


π©Lh (CGôbG) ¤É©J ¬dƒ≤H º∏©dG ≈∏Y Ωƒ≤J ˜ óªfi Éæ«Ñf IƒYO ábÓ£fG π©L …òdG ¬∏dG óª◊G

ƒg Éªc º∏Y ∫ƒ°SQ ˜ Éædƒ°SQ π©Lh ( ¬∏dG ’EG ¬dEG ’ ¬fCG º∏YCÉa ) º∏©dÉH ¿ƒµJ á«fÉÁE’G ábÓ£f’G

. ÚŸÉ©∏d áªMQ ∫ƒ°SQ

¤É©J ¬dƒb ¬«∏Y ``°üf Éªc ≈ãfC’G hCG ôcò∏d AGƒ``°S á`Ñ«£dG IÉ«ë∏d kGõeQ ídÉ°üdG πª©dG ¬∏dG π©L ó≤d

røne}|kánÑu« nW kIÉn«nM o¬sæn«p«rëoæn∏na løperDƒoe nƒogh ≈nãfoCG rhnCG môncnP øue kÉëpdÉ n°U nπpªnY(97 :πëædG)óMCG ¿EG .

Oó°üH Éæg â°ùdh ,º∏©dG ƒg º∏°ùŸG πLôdGh áª∏°ùŸG ICGôŸG ¬H Ωó≤àJ ¿CG øµÁ …òdG ídÉ°üdG πª©dG ¬LhCG

Ió«ª©c Gòch Ö£dG á«∏c ‘ á«ãëÑdGh á«ÁOÉcC’G »à°SGQO ™bƒe øe ô©°TCG »ææµdh ¬∏gCGh º∏©dG π°†a ôcP

äÉ°SGQódG ‘ õ«ªŸG ÉgQhO áª∏°ùŸG ICGôª∏d ¿ƒµj ¿CG øµÁ ¬fCG õjõ©dG óÑY ∂∏ŸG á©eÉL ‘ äÉÑdÉ£dG ô£°ûd

óbh .¢ùØædGh IÉ«◊Gh ¿ƒµdG ¥ÉaBG ‘ ábÓY ¬d Ée πc ‘ á°UÉN »ÑjôéàdGh …ô¶ædG É¡jô£°ûH á«ª∏©dG

AÉjõ«ØdGh AÉ«MC’Gh AÉ«ª«µdG πãe á«ª∏©dGh á«Ñ£dG äÉ°ü°üîàdG ‘ øgõ«“ äÓ«eõdG øe ójó©dG âÑKCG

ôîØJ Éªc É¡JÉæÑH IQƒîa á«eÓ°SE’G áeC’G π©éj É‡ ,Ωƒ∏©dG á«≤H øe ÉgÒZh AÉ°üME’Gh äÉ«°VÉjôdGh

øgh Ú°ùæj ’ ¿CÉH zÉ¡JÉÑ«ÑW{ Gòch áeC’G zäÉŸÉY{ »JGƒNCG ¿PCG ‘ ¢ùªgCG ¿CG Ö°SÉæŸG øe ¬∏©dh ,É¡FÉæHCÉH

AÉL ÉÃ á«Ñ£dGh á«ª∏©dG »MGƒædG ø£Hôj ¿CÉH á«Ñ£dGh á«ª∏©dG äÉ°ü°üîàdG ‘ óFGôdG øgQhóH øª≤j

‘ƒà°ùj …òdGh »ª∏©dG RÉéYE’ÉH ±ô©j Ée ƒgh É¡æe âÑãj Ée á°UÉN ˜ ¬dƒ°SQ áæ°Sh ¬∏dG ÜÉàc ‘

¬∏dG ≥M áaô©e ‘ ¢ùØædG ¬H ¢ùfCÉJ É‡ ƒgh ,á«ª∏©dGh á«Yô°ûdG »MGƒædÉH á°UÉÿG §HGƒ°†dGh •hô°ûdG

øe ËôµdG ¿BGô≤dG ‘ ¬«dEG ¬∏dG QÉ°TCG Ée ¤EG áaÉ°VE’ÉH √ôeCG ôHóeh ¿ƒµdG Gòg ≥dÉN ¤É©Jh ∑QÉÑJ

. ¤É©Jh ¬fÉëÑ°S ¬∏d ¬H óÑ©àj É‡ ƒgh ,¢ùØfC’Gh ¢VQC’Gh äGƒª°ùdG ≥∏N ‘ ôµØàdG IQhô°V

º∏©dG ÚH §HôdG Iôµa ô°ûf ≈∏Y πª©dGh ,»ª∏©dG RÉéYE’G çƒëH ájÉYôd á°ü°üîàe á«ŸÉY áÄ«g ΩÉ«b ¿EG

…ô°üYh …QÉ°†M Üƒ∏°SCG ¬fCG Éªc ,»eÓ°SE’G øjódG ±GógCÉH AÉaƒ∏d ábô°ûe IQƒ°U ≥ëH ó©oj ¿ÉÁE’Gh

áª¡ŸG √òg AÖY πªëàf ¿CG É¡dÉLQh á«eÓ°SE’G áeC’G AÉ°ùf Éæ«∏Y ÖLƒà°ùj Éæg øeh ,¬∏dG øjód IƒYó∏d

™«ªL ‘ á«dhódG äGô“DƒŸGh á«ª∏©dG äGAÉ≤∏dG ‘ á∏YÉØdG á«ª∏©dGh á«ª«∏©àdG ácQÉ°ûŸG ∫ÓN øe ∂dPh

ó¡°ûjh ⁄É©dG ±ô©«d É¡°ü°üîJh É¡ãëH ∫É› ‘ IóFGQ ¿ƒµJh á°ü°üîàe πc ´óÑJ ¿CGh äÉ°ü°üîàdG

Éª¡æe óMGh πc áØ«Xh ôgƒL ¢ùÁ ’ ƒgh ,AGƒ°S óM ≈∏Y AÉ°ùædGh ∫ÉLô∏d ƒgh º∏©dG øjO ƒg ÉææjO ¿CÉH

á«Hôeh ΩCG »g É¡°ü°üîJh É¡ª∏©d áaÉ°VE’ÉH ICGôŸÉa ,á«ª°ùLh á«°ùØf äÉ«£©e øe ¬H ¬∏dG ¬°üN ÉÃ

. ¬H ¬∏dG ¬°üN …òdG √QhO ¬d πLôdGh π«é∏d á«YGQh

.¿ÉeRh ¿Éµe πc ‘ á«eÓ°SE’G ÉæàeC’ OGó°ùdGh ÒÿG ôjó≤dG »∏©dG ¬∏dG øe á«LGQ

±É≤°ùdG óªfi âæH ôª°S .O
õjõ©dGóÑY ∂∏ŸG á©eÉL - äÉÑdÉ£dG ô£°T Ió«ªY



Oó©dG Gòg ‘
ójó◊G ÉædõfCGh4

·C’G óæY ΩQÉÙGh ÜQÉbC’G êGhR8

(Üô¨dG AÉª∏Y ÉgOOôj á«fBGôb äÉª∏c) ÊƒµdG AÉæÑdG14

áÄ«¡dG QÉÑNCG20

á«ØfC’G Üƒ«÷G ÜÉ¡àdGh iƒÑædG Ö£dG22

…ô£dG ºë∏dG ..∑Éª°SC’G26

(¢SÉfôa øH ¢SÉÑY) Úª∏°ùŸG AÉª∏Y øe30

á«`°Sóæ¡dG ∫Éµ`°TC’G ‘ á`«fBGôb áÙ32

ºcÉ«fO ôeCÉH º∏YCG ºàfCG38

QÉÑàN’G Ö«HÉfCG ‘ ¿Éæ°SCG øjƒµJ42

óMGh ±ógh IOó©àe ¢SQGóe ..πjóÑdG Ö£dG48

π«°UÉÙG äÉÑf ‘ »ª∏©dG ¿BGô≤dG RÉéYEG øe52

ÚHô¨ŸG ÜQh Úbô°ûŸG ÜQ56

Qƒ«£dG GõfGƒ∏ØfCG58

πØ£∏d á«°ùØædG á«æÑdG ≈∏Y ¥Ó£dG ôKCG62

º∏©dGh áª∏°ùŸG ICGôŸG64

14
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`g1427 Ωôfi (¿hô°û©dGh ådÉãdG Oó©dG)  ásæ o°ùdGh ¿BGô`≤dG ‘ »ª∏©dG RÉéYEÓd á«ŸÉ©dG á`Ä«¡dG øY Qó°üJ á`«∏°üa á∏›

ôjôëàdG áª∏c
(¬≤M) áª∏c ™°ùàJh ,(o¬ s≤nM ≈nH rô o≤dG G nP päBG nh) :¤É©Jh ¬fÉëÑ°S ¬∏dG ∫ƒ≤j

πNójh ,»°ùØædGh »YÉªàL’Gh »cƒ∏°ùdGh …OÉŸGh …ƒæ©ŸG ≥◊G πª°ûàd

≈˘˘∏˘˘Y á˘˘¶˘˘aÉÙG ¿EÉ˘˘a ‹É˘˘à˘˘dÉ˘˘Hh º˘˘°ù÷É˘˘H á˘˘bÓ˘˘Y ¬˘˘dÉ˘˘e π˘˘c (…OÉŸG) ø˘˘ª˘˘°V

º¡d »ë°üdG πÑ≤à°ùŸG ®ÉØMh É¡dÉØWCGh (É¡àæLCG) ≈∏Yh ÜQÉbC’G (ájQP)

(ΩQÉÙG) êGhR Ëô– ¿Éc Éæg øeh ,áHGô≤dG …òd ¥ƒ≤◊G ¤hCG øe ó©j

OÉ°TQE’ÉH òNC’ÉH í°üæj ô°UÉ©ŸG Éæàbh ‘ ¬fCG Éªc ,»eÓ°SE’G øjódG ‘

ø˘˘e ¬˘˘Ñ˘˘æŒ ø˘˘µÁ É˘˘e Öæ˘˘˘é˘˘˘à˘˘˘d (êGhõ˘˘˘dG π˘˘˘Ñ˘˘˘b »˘˘˘Ñ˘˘˘£˘˘˘dG ¢üë˘˘˘Ø˘˘˘dG )»˘˘˘Ñ˘˘˘£˘˘˘dG

‘ ∂dP º«ª©J ∫GƒMC’G øe ∫ÉM …CÉH »æ©j ’ Gògh .á«KGQƒdG ¢VGôeC’G

ó°UÉ≤e ≥«≤ëàd á«ª∏Yh á«ÑW áæ«H ≈∏Y ø°ùMC’G ´ÉÑJG É‰EG ÜQÉbC’G êGhR

.IÉ«◊G ‘ »eÓ°SE’G ´ô°ûdG

(lº« p∏ nY m ºr∏ pY … pP uπ oc n¥ rƒ na nh)

ºujôµdG õjõ©dG óÑY øH ídÉ°U .O.CG

e-mail:skarim@kaau.edu.sa

áÄ«¡dG ¢ù«FQh »eÓ°SE’G ⁄É©dG á£HGôd ΩÉ©dG ÚeC’G

áæ°ùdGh ¿BGô≤dG ‘ »ª∏©dG RÉéYEÓd á«ŸÉ©dG

»cÎdG ø°ùÙGóÑY øH ¬∏dGóÑY .O.CG

áæ°ùdGh ¿BGô≤dG ‘ »ª∏©dG RÉéYEÓd á«ŸÉ©dG áÄ«¡∏d ΩÉ©dG ÚeC’G

í∏°üŸG õjõ©dGóÑY øH ¬∏dGóÑY .O

ôjôëàdG ¢ù«FQ

ºqjôµdG õjõ©dGóÑY øH ídÉ°U .O.CG

ôjôëàdG ¢ù«FQ ÖFÉf

…hÉ°üdG óªfi øH OGƒ÷GóÑY .O

á∏ÛG hQÉ°ûà°ùe

¬q«H øH ¬∏dGóÑY /ï«°ûdG ‹É©e

»YÉÑ°ùdG Ò````gR .O.CG

QÉ````````````éædG ∫ƒ∏ZR .O.CG

QÉ````````ÑdG »∏Y óªfi .O

:‹ÉàdG ¿Gƒæ©dG ≈∏Y ôjôëàdG ¢ù«FQ º°SÉH äÓ°SGôŸG ™«ªL
  80082 :Ü.¢U  ájOƒ©°ùdG á«Hô©dG áµ∏ªŸG ` IóL

2750565 / 6820328 :¿ƒØ«∏J  21589 …ójÈdG õeôdG

alejaz2000@hotmail.com

™jRƒà∏d ájOƒ©°ùdG ácô°ûdG ™jRƒàdG AÓch
21493 IóL 1395 Ü.¢U ` ájOƒ©°ùdG á«Hô©dG áµ∏ªŸG

(9662) 6533191 :¢ùcÉa (9662) 6530909 :∞JÉg

 (º∏©dG QGO) áaÉë°ü∏d áæjóŸG á°ù°SDƒe ™HÉ£Ã â©ÑW
ájOƒ©`°ùdG á«Hô©dG á`µ∏ªŸG ` 21421 Ió`L 807 Ü.¢U

êGôNE’Gh º«ª°üàdG

»∏Y ø°ùM πFGh

QÉ©°SC’G
10 äGQÉeE’G ` QÉæjO 1 âjƒµdG ` ä’ÉjQ 10 ájOƒ©°ùdG

∫ÉjQ 1 ¿ÉªY ` ä’ÉjQ 10 ô£b ` QÉæjO 1 øjôëÑdG ` ºgQO

` QÉæjO 1 ¿OQC’G ` äÉ¡«æL 5 ô°üe ` ∫ÉjQ 150 øª«dG `

1 ∫OÉ©j Ée) ¢ùfƒJh ôFGõ÷Gh Üô¨ŸG ` IÒd 50 ÉjQƒ°S

.Q’hO 3 ∫OÉ©j Ée ÉHhQhCGh ÉµjôeCG ` (Q’hO

äÉcGÎ°T’G
∫hO ` äÉ°ù°SDƒª∏d ∫ÉjQ 80 ,OGôaCÓd ∫ÉjQ 50 ájOƒ©°ùdG

äÉ°ù°SDƒª∏d …Oƒ©°S ∫ÉjQ 100 ,…Oƒ©°S ∫ÉjQ 60 è«∏ÿG

50 ,OGôaCÓd …Oƒ©°S ∫ÉjQ 30 á«eÓ°SE’G ∫hódG á«≤H `

20 ∫OÉ©j Ée ÉHhQhCGh ÉµjôeCG ` äÉ°ù°SDƒª∏d …Oƒ©°S ∫ÉjQ

.äÉ°ù°SDƒª∏d Q’hO 30 ,OGôaCÓd Q’hO

á∏ÛG ‘ ∑GÎ°T’G á≤jôW
¯.kÉjOƒ©°S k’ÉjQ (50) á∏ÛG øe OGóYCG á©HQC’ …ƒæ°ùdG ∑GÎ°T’G áª«b

¯ á«aô°üŸG »ëLGôdG ácô°T iód »ª∏©dG RÉéYE’G á∏› º°SÉH áª«≤dG ™aóJ

(IóL / á©eÉ÷G /176 ´ôa) (4/24200) ºbQ ÜÉ°ùM

¯ :ójÈdG ≥jôW øY É¡dÉ°SQEG hCG 6920731 ºbQ ¢ùcÉØdG ≈∏Y ´GójE’G π°Uh øe IQƒ°U π°SôJ

 21589 :IóL 80082 Ü.¢U  »ª∏©dG RÉéYE’G á∏› ôjôëàdG ¢ù«FQ IOÉ©°S

¯óLh ¿EG ¢ùcÉØdG ºbQh ,∫Gƒ÷G hCG ∞JÉ¡dG ºbQ ,…ójÈdG ¿Gƒæ©dG ,»KÓãdG º°S’G :á«°üî°ûdG äÉfÉ«ÑdG áÄÑ©J

¯ ∑ƒæÑdG óMCG ≈∏Y »ª∏©dG RÉéYE’G á∏› º°SÉH áª«≤dÉH á«µæH ádGƒM π°SôJ :ájOƒ©°ùdG á«Hô©dG áµ∏ªŸG êQÉN

 .ó∏ÑdG πNGO á∏ÛG ´RƒÃ ∫É°üJ’G hCG ,áµ∏ªŸÉH IOƒLƒŸG

¯4035984 ºbQ ∞JÉg IôgÉ≤dÉH »ª∏©dG RÉéYE’G áÄ«g ÖàµÃ ∫É°üJ’G IôgÉ≤dÉH

$



á«ª∏Y çÉëHCG

 :¤É©J ∫ÉbÉnærd nõrfnCG nh }|p ¢SÉsæ∏pd o™paÉnæne nh lójpó n°T l¢SrCÉnH p¬«pa nójpónërdG.(25:ójó◊G)

,AÉª°ùdG øe ∫GõfEG á«∏ª©H É¡«a óLh ¬fCGh ¢VQC’G ‘ ójó◊G OƒLh øY ájB’G √òg çóëàJ

.¿ƒµdG ‘ ójó◊G øjƒµJ á«Ø«c á°SGQO ¤EG Éæbƒ°ùj Gògh

ø˘e ¿ƒ˘µ˘à˘j ¿ƒ˘µ˘dG ø˘e %98 ¿CG Ghó˘Lƒ˘a ô˘eC’G Gò˘˘g ¿ƒ˘˘°ü°üî˘˘àŸG AÉ˘˘ª˘˘∏˘˘©˘˘dG ¢SQO ó˘˘bh

ô°UÉæ©dG ∞NCG Éªgh Ωƒ«∏¡dGh ÚLhQó«¡dG(1)π≤KC’G ô°UÉæ©dG πµ°ûJ á«bÉÑdG %2 `dG ¿CGh

` OGƒŸG ¿ƒµJ á≤«≤M •ÉÑæà°SG ≈∏Y Ú°SQGódG πªM É‡ ,ô°UÉæY á°ùªNh áFÉe ÉgOóYh

…hƒædG êÉeóf’G ≥jôW øY ºàj ∂dP ¿CGh ,∞NC’G OGƒŸG øe ` kÉjQP kÉfRh π≤KC’G(2)…òdG

300 øe É¡JQGôM áLQO π°üJ kÉeƒ‚ ∑Éæg ¿CG ¿ƒãMÉÑdG óLhh .á∏FÉg ábÉW ¬Ñë°üJ

ájƒÄe áLQO ¿ƒ«∏e ∞dCG 400 ¤EG áLQO ¿ƒ«∏e ∞dCG(3) .É¡∏NGóH ójó◊G ¿ƒµàj ¿CÉH íª°ùJ
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ï«°ûdG
ÊGófõdG ó«ÛG óÑY



íÑ°UCGh ºéædG á∏àc øe %50 ¤EG ójó◊G á«ªc â∏°Uh GPEÉa

ôéØæj òFóæYh πeÉµdÉH á«∏ª©dG ∞bƒàJ kGójóM ¬∏c ºéædG Ö∏b

â∏NOh ¿ƒµdG áëØ°U ‘ √DhÓ°TCG äôKÉæJ ôéØfG GPEGh ,ºéædG

¤EG êÉà– iôNCG ájhÉª°S ΩGôLCG á«HPÉL ∫É› ‘ ¬∏dG Qó≤H

ájójóM ∑RÉ«f iôf Éªc ¿B’G çóëj ∂dP iôfh ,ójó◊G Gòg

‘ ∫õf ÚM ¿GOƒ°ùdG ÜƒæL ‘ çóM Ée πãe ¢VQC’G ¤EG π°üJ

¥Îëj ∑õ«ædG Ö∏ZCGh .(kÉæW 90) ¬à∏àc ∑õ«f ÉHƒL áæjóe

ójó◊G øe (kÉæW 90) ∫ƒ°Uhh ,…RÉ¨dG ±Ó¨dÉH ¬cÉµàMÉH

∂dP ø˘˘˘˘˘e ÈcCG âfÉ˘˘˘˘˘c ∑õ˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘dG Gò˘˘˘˘˘g á˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘c ¿CG »˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘j ‘É˘˘˘˘˘°üdG

.IÒãc ±É©°VCÉH

¤EG π°üJh ¢VQC’G ¤EG π°üJ ájójó◊G ∑RÉ«ædG iôf øëfh

¿CG Qƒ°üJ ¤EG AÉª∏©dG ™aO É‡ ,iôNC’G äÉYƒªÛG ¤EGh ôª≤dG

øe áeƒc iƒ°S øµJ ⁄ ¢ùª°ûdG øY â∏°üØfG Éªæ«M ¢VQC’G

.OÉeôdG

∞°üfh ÚjÓH á©HQCG πÑb â∏µ°ûJ ¢VQC’G ¿EG ¿ƒ°üàıG ∫ƒ≤jh

∞æYh Ió°ûH É¡Ø°ü≤J äÉÑfòŸGh ∑RÉ«ædG âfÉch ΩÉY ¿ƒ«∏H

` ∞°ü≤dGh ΩOÉ°üàdG Gòg øe áã©ÑæŸG IQGô◊G âfÉc å«ëH

Öcƒ˘˘µ˘˘dG á˘˘HGPE’ á˘˘«˘˘˘aÉ˘˘˘c ¿ƒ˘˘˘µ˘˘˘J á˘˘˘LQó˘˘˘d á˘˘˘ª˘˘˘«˘˘˘¶˘˘˘Y ` á˘˘˘Yô˘˘˘°ùdG ≥˘˘˘FÉ˘˘˘a

 .¬∏ªcCÉH

,Ωƒ«dG ¤EG OÈJ äôªà°SGh ∂dP ó©H OÈJ ¢VQC’G äCGóH ºK

∂∏˘˘˘J ø˘˘˘e á˘˘˘eOÉ˘˘˘≤˘˘˘˘dGh ó˘˘˘˘jó◊G π˘˘˘˘ã˘˘˘˘e á˘˘˘˘aÉ˘˘˘˘ã˘˘˘˘c ÌcC’G OGƒŸG äò˘˘˘˘NCGh

äó˘˘˘©˘˘˘°U É˘˘˘ª˘˘˘æ˘˘˘«˘˘˘˘H ,¢VQC’G õ˘˘˘˘cô˘˘˘˘eh Ö∏˘˘˘˘b ¤EG É˘˘˘˘¡˘˘˘˘≤˘˘˘˘jô˘˘˘˘W ∑RÉ˘˘˘˘«˘˘˘˘æ˘˘˘˘dG

iôNC’G Úé°ùchC’G äÉÑcôe ∂dòch kÉfRh ∞NC’G äÉµ«∏«°ùdG

ójó◊G ¿ƒµjh .í£°ùdG Üôb ¤EG äÉÑfòŸG øe ΩOÉ≤dG AÉŸGh

Ö∏b øe ¢VQC’G ¿ƒµàJ å«M ¢VQC’G á∏àc øe %35 øe ÌcCG

ºK ,ójó◊G øe ¬Ñ∏ZCG ô¡°üæe Ö∏b ¬«∏j ºK ójó◊G øe Ö∏°U

º˘˘K á˘˘«˘˘dÉ˘˘Y á˘˘Ñ˘˘°ùf É˘˘¡˘˘«˘˘a ó˘˘jó◊G π˘˘µ˘˘°ûj Iõ˘˘jÉ˘˘˘ª˘˘˘à˘˘˘e á˘˘˘ë˘˘˘°ThCG á˘˘˘©˘˘˘HQCG

,ó˘˘˘jó◊G ø˘˘˘e Ió˘˘˘«˘˘˘L á˘˘˘Ñ˘˘˘˘°ùf ¬˘˘˘˘«˘˘˘˘ah ¢VQCÓ˘˘˘˘d …ô˘˘˘˘î˘˘˘˘°üdG ±Ó˘˘˘˘¨˘˘˘˘dG

¢VQC’G äÉ˘˘˘≤˘˘˘Ñ˘˘˘W ‘ ¿OÉ˘˘˘˘©ŸG õ˘˘˘˘cô˘˘˘˘J »˘˘˘˘JB’G (1) π˘˘˘˘µ˘˘˘˘°ûdG í˘˘˘˘°Vƒ˘˘˘˘jh

 .áØ∏àıG

‘ ójó◊G øe ¬ª¶©e ‘ ¿ƒµàj »∏NGódG Ö∏≤dG ¿CG ßMÓfh

øe ¬H §«ëj …òdG »LQÉÿG Ö∏≤dG ¿ƒµàj Éªæ«H áÑ∏°üdG ¬àdÉM

kÉª¡e kGô°üæY ójó◊G ¿ƒµj Gò¡Hh ,âjÈµdG øe %10h ójó◊G

.™Ñ°ùdG ¢VQC’G äÉ≤ÑW äÉfƒµe øe

„hÎ°ùeQBG Qƒ°ùaÈdG ∫Ébh(4)‘ ∂∏ØdG º∏Y ÒgÉ°ûe óMCG

ÚM É˘˘°SÉ˘˘f á˘˘«˘˘µ˘˘jô˘˘eC’G AÉ˘˘°†Ø˘˘dG á˘˘dÉ˘˘ch ‘ π˘˘˘ª˘˘˘©˘˘˘j …ò˘˘˘dGh É˘˘˘µ˘˘˘jô˘˘˘eCG

 :kÓFÉb ÜÉLCG ójó◊G ¿ƒµJ ∞«c √ÉædCÉ°S

ó˘˘≤˘˘˘d .¢VQC’G ≈˘˘˘∏˘˘˘Y ô˘˘˘°UÉ˘˘˘æ˘˘˘©˘˘˘dG π˘˘˘c âfƒ˘˘˘µ˘˘˘J ∞˘˘˘«˘˘˘c º˘˘˘µ˘˘˘Kó˘˘˘MCÉ˘˘˘°S)

¬dƒbCG Ée äÉÑKE’ ÜQÉéàdG øe kGOóY âªbCG ó≤d πH ,ÉgÉæØ°ûàcG

øe áØ∏àıG äÉª«°ù÷G É¡«a ™ªàŒ áØ∏àıG ô°UÉæ©dG ¿EG .ºµd

‘ äÉª«°ù÷G √òg óëàJ »µd ,ÉgÒZh äÉfƒJhôHh äÉfhÎµdEG

áeRÓdG ábÉ£∏d ÉæHÉ°ùM óæYh ,ábÉW ¤EG êÉà– ô°üæY πc IQP

¿ƒµJ ¿CG Öéj áeRÓdG ábÉ£dG ¿CG ÉfóLh ójó◊G IQP øjƒµàd

AÉª∏©dG ó≤à©j ∂dòdh ,äGôe ™HQCG á«°ùª°ûdG áYƒªÛG ábÉ£c

.(É¡«a ¿ƒµàj ⁄h ¢VQC’G ¤EG óah ÖjôZ ô°üæY ójó◊G ¿CG

∫GõfEG á≤«≤M ¿ƒ«ÑjôéàdG AÉª∏©dG ∞°ûàcG ≈àe ¬dGDƒ°S óæYh

 :∫Éb ?¢VQC’G ¤EG ójó◊G

ÒNC’G ™HôdG ‘ ’EG Ú«ÑjôéàdG AÉª∏©dG óæY ±ô©J ⁄ É¡fCÉH)

Ú°ü°üîàŸG AÉª∏©dG øe óMCG ô°ûj ⁄ ¬fEGh øjô°û©dG ¿ô≤dG øe

»ÑjôéàdG º∏©dG Öàc ô°ûJ ⁄h ,∂dP øe A»°T ¤EG ÚãMÉÑdGh

.(ïjQÉàdG Gòg πÑb á≤«≤◊G √òg ¤EG

øe π≤KCG ô°UÉæY GhóLƒj ¿CG øe Gƒæµ“ ób AÉjõ«ØdG AÉª∏Y ¿EG

∞˘˘NCG ô˘˘°UÉ˘˘æ˘˘Y(5)á˘˘˘eRÓ˘˘˘dG á˘˘˘bÉ˘˘˘£˘˘˘dG Gƒ˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘°ùë˘˘˘˘j ¿CG Gƒ˘˘˘˘YÉ˘˘˘˘£˘˘˘˘à˘˘˘˘°SGh .

ábÉ£dG ¿CG GhóLh óbh ô°UÉæ©dG √òg øe ô°üæY πc øjƒµàd

á˘˘˘˘©˘˘˘˘HQCG ¤EG êÉ˘˘˘˘à– ó˘˘˘˘jó◊G ø˘˘˘˘e Ió˘˘˘˘MGh IQP ø˘˘˘˘jƒ˘˘˘˘µ˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘d á˘˘˘˘˘eRÓ˘˘˘˘˘dG

º¡∏©L É‡ á«°ùª°ûdG áYƒªÛG ‘ IOƒLƒŸG ábÉ£dG ±É©°VCG

‘ hCG ¢VQC’G ‘ ≥∏N ób ¿ƒµj ¿CG øµÁ ’ ójó◊G ¿CÉH ¿ƒeõéj

êQÉN º‚ ‘ ≥∏N ób ¿ƒµj ¿CG óH’ πH á«°ùª°ûdG áYƒªÛG

.ójóM IQƒ°U ‘ ¢VQC’G ¤EG ∫õfh á«°ùª°ûdG áYƒªÛG

(1) πµ°ûdG
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:øjô°ùØŸG ∫GƒbCG
:ájB’G √òg ‘ Ò°ùØàdG AÉª∏Y ¬dÉb Ée iÔd É«gh

:Ú≤jôa ¤EG ¿hô°ùØŸG º°ù≤fG ó≤d

 :GƒdÉ≤a √ôgÉX ≈∏Y ßØ∏dG ô°ùa øe º¡æªa

ÉnærdnõrfnCG nh}≈æ©Ã |.. nójpónërdG∫õfCG Éªc ójó◊G ∫õfCG ¬∏dG ¿CG

¬«dEGh áeôµYh ¢SÉÑY øHG ∫ƒb ƒgh ,¢VQC’G ¤EG AÉª°ùdG øe ΩOBG

.…óMGƒdGh »ÑWô≤dGh …È£dG ÖgP

OÉ©Ñà°S’ √ôgÉX øY ßØ∏dG πjhCÉJ ¤EG ô£°VG øe º¡æeh

É˘˘˘ nª˘˘˘ p̆dh AÉ˘˘˘˘ª˘˘˘˘°ùdG ø˘˘˘˘e ¢VQC’G ¤EG ó˘˘˘˘jó◊G ∫hõ˘˘˘˘f Qƒ˘˘˘˘°üJ á˘˘˘˘«˘˘˘˘fÉ˘˘˘˘µ˘˘˘˘eEG

ø˘˘e ó˘˘jó◊G êGô˘˘î˘˘à˘˘°SG ø˘˘e º˘˘¡˘˘JÉ˘˘Ä˘˘«˘˘Hh º˘˘¡˘˘à˘˘æ˘˘eRCG ‘ ¬˘˘fhó˘˘gÉ˘˘˘°ûj

 :GƒdÉ≤a ¢VQC’G øWÉH

ÉnærdnõrfnCG nh}|... nójpónërdG∫ƒ˘˘b ƒ˘˘gh √É˘˘˘æ˘˘˘≤˘˘˘∏˘˘˘Nh √É˘˘˘fCÉ˘˘˘°ûfCG ≈˘˘˘æ˘˘˘©Ã

.ÊÉcƒ°ûdGh »ÑdÉ©ãdGh Òãc øHG ÖgP ¬«dEGh ø°ù◊G

,Éæ∏©Lh Éæ≤∏N ¤EG ÉædõfCG ßØd GƒdhCG º¡fCG º¡dGƒbCG øe iôfh

á˘˘˘jô˘˘˘˘°ûÑ˘˘˘˘dG ±QÉ˘˘˘˘©ŸG É˘˘˘˘¡˘˘˘˘æ˘˘˘˘µ˘˘˘˘d π˘˘˘˘©÷Gh ≥˘˘˘˘∏ÿGh ∫Gõ˘˘˘˘fE’G ÚH ¥ô˘˘˘˘ah

≈˘˘˘˘∏˘˘˘˘Y ø˘˘˘˘jô˘˘˘˘°ùØŸG π˘˘˘˘ª– âfÉ˘˘˘˘c »˘˘˘˘à˘˘˘˘dG á˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘eRC’G ∂∏˘˘˘˘˘J ‘ IOhóÙG

.√ôgÉX øY ßØ∏dG ±ô°U

:RÉéYE’G ¬Lh
øe ∫õf ójó◊G ¿CG á≤«≤M áaô©e øe ¿É°ùfE’G øµªàj ⁄

Ée á«ª∏©dG πFÉ°SƒdG øe ∂∏àeG ¿CG ó©H ’EG ¢VQC’G ¤EG AÉª°ùdG

Ió«©ÑdG ΩƒéædG ¥ÉªYCG ‘ …ôéjh iôL Ée  áaô©e øe ¬H øµ“

 .ójó◊G IOÉe øjƒµàd

ô°UÉæY ¤EG áØ«ØÿG ô°UÉæ©dG ¢†©H πjƒ– øe øµ“ ¿CG ó©Hh

øjƒµJ øY √õéYh ,ábÉW øe ∂dP ¬«dEG êÉàëj Ée ÜÉ°ùMh á∏«≤K

ihÉ°ùJ ábÉW ∂dP Ö∏£àj PEG ¬æe ∞NCG OGƒe øe ójó◊G IOÉe

á«ª∏Y çÉëHCG
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¿CG Éªc .á«°ùª°ûdG áYƒªÛG ábÉW ±É©°VCG á©HQCG

ø˘˘WÉ˘˘H ‘ ¬˘˘ª˘˘LÉ˘˘æ˘˘e ø˘˘e ó˘˘jó˘˘ë˘˘∏˘˘d ô˘˘˘°ûÑ˘˘˘dG êGô˘˘˘î˘˘˘à˘˘˘°SG

∫õf ób ójó◊G ¿ƒµj ¿CG ¿ƒ©bƒàj ’ º¡∏©L ¢VQC’G

¬fCÉH OÉ≤àY’G ≈∏Y º¡∏ªMh ¢VQC’G ¤EG AÉª°ùdG øe

â∏˘˘˘N ∂dò˘˘˘d .á˘˘˘«˘˘˘˘°VQC’G ô˘˘˘˘°UÉ˘˘˘˘æ˘˘˘˘©˘˘˘˘dG ô˘˘˘˘FÉ˘˘˘˘°S ™˘˘˘˘e ≥˘˘˘˘∏˘˘˘˘N

á≤«≤◊G √òg ¤EG IQÉ°TEG …CG øe á«ÑjôéàdG Ωƒ∏©dG

∂dò˘˘˘ch .ø˘˘˘jô˘˘˘°û©˘˘˘dG ¿ô˘˘˘≤˘˘˘dG ø˘˘˘˘e ÒNC’G ™˘˘˘˘Hô˘˘˘˘dG π˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘b

ÊBGô≤dG ßØ∏dG πjhCÉJ ¤EG øjô°ùØŸG øe Òãc ô£°VG

|.. nójpónërdG Énærd nõrfnCG nh }ßØ∏dG ¬∏ªàëj ’ ≈æ©e ¤EG

¿ô˘˘˘≤˘˘˘dG ‘ Gƒ˘˘˘°TÉ˘˘˘Y ¿hô˘˘˘°UÉ˘˘˘©˘˘˘e ¿hô˘˘˘°ùØ˘˘˘e º˘˘˘¡˘˘˘˘«˘˘˘˘a ÉÃ

á≤«≤◊G √ò¡H  ˜ kGóªfi ÈNCG øªa .øjô°û©dG

øe ÒNC’G ™HôdG ‘ ’EG ájô°ûÑdG É¡aô©J ⁄ »àdG

≈àM ô°ûÑdG πc øY â«ØN »àdGh øjô°û©dG ¿ô≤dG

∫õfCGh ójó◊G ∫õfCG …òdG ’EG ?øe ,ïjQÉàdG Gòg

:π˘˘FÉ˘˘≤˘˘dG kGô˘˘jò˘˘f ÚŸÉ˘˘©˘˘∏˘˘d ¿ƒ˘˘µ˘˘«˘˘d √ó˘˘Ñ˘˘˘Y ≈˘˘˘∏˘˘˘Y ¿BGô˘˘˘≤˘˘˘dG

nÜÉnà pµrdG rº o¡ n©ne Énærd nõrfnCG nh päÉnæu«nÑrdÉpH Énæn∏ o°S oQ Énær∏ n°S rQnCG ró n≤nd}
p¬«pa nójpónërdG Énærd nõrfnCG nh p§ r°ù p≤rdÉpH o¢SÉsædG nΩƒ o≤n«pd n¿G nõ« pªrdG nh

o√ oô o°ürænj røne o¬s∏dG nºn∏ r©n«pd nh p ¢SÉsæ∏pd o™paÉnæne nh lójpó n°T l¢SrCÉnH

| lõ˘˘˘˘˘˘j põ˘˘˘˘˘˘ nY w… pƒ˘˘˘˘˘˘ nb n¬˘˘˘˘˘˘s∏˘˘˘˘˘˘dG s¿ pEG pÖ˘˘˘˘˘˘r«˘˘˘˘˘ n̆¨˘˘˘˘˘˘˘rdÉ˘˘˘˘˘˘˘pH o¬˘˘˘˘˘˘˘n∏˘˘˘˘˘˘˘ o°S oQ nh

(25:ójó◊G)(6).

¢ûeGƒ¡dG
ô°UÉæ©dG ∞NCG ƒgh √óMh ÚLhQó«¡dG RÉZ ¿ƒµj -1

RÉZ IÌµdG ‘ ¬«∏j ,¿ƒµdG IOÉe øe %74 øe ÌcCG

øe ÌcCG ¿ƒµj …òdG , ô°UÉæ©dG ∞NCG ÊÉK ,Ωƒ«∏¡dG

   ¿ƒµdG IOÉe øe %24

á˘˘˘bÉ˘˘˘£˘˘˘dG äÉ˘˘˘«˘˘˘ª˘˘˘c ó˘˘˘dƒ˘˘˘j …ò˘˘˘dG »˘˘˘°SÉ˘˘˘°SC’G π˘˘˘YÉ˘˘˘Ø˘˘˘˘à˘˘˘˘dG ¿EG  -2

iôNC’G ΩƒéædG º¶©eh ¢ùª°ûdG É¡©°ûJ »àdG á∏FÉ¡dG

¬˘dƒ–h ÚLhQó˘«˘˘¡˘˘dG ô˘˘°üæ˘˘©˘˘d …hƒ˘˘æ˘˘dG êÉ˘˘eó˘˘f’G ¬˘˘Ñ˘˘Ñ˘˘°S

ô°UÉæY áfƒµe ÉgQhóH ¬JGQP èeóæJ …òdG ,Ωƒ«∏g ¤EG

.ójó◊G ô°üæY ¤EG k’ƒ°Uh π≤KCG

∞dCG 600 øY ¢ùª°ûdG IQGôM áLQO ójõJ ’ Éªæ«H  -3

.É¡æWÉH ‘ ¿ƒ«∏e 20h É¡ë£°S øY áLQO

-67¢U ÊGófõdG ó«ÛGóÑY ï«°ûdG z≥◊G ¬fEG{ ÜÉàc -4

.»HGôÙG ™HÉ£e

IõFÉL äÉaÉ°ûàc’G √òg øe ±É°ûàcG πc AGQh ¿CGh  -5

.πHƒf



á«ª∏Y á°SGQO

·C’G óæY ΩQÉÙGh ÜQÉbC’G êGhR
øH’G ™e ΩC’G hCG âæÑdG ™e ÜC’G …CG ,‹hC’G áLQódG øe ÜQÉbC’G ÚH êGhR …CG Èà©j

âNC’G ™e ≥«≤°ûdG ñC’G êGhRh ,(ΩC’G á¡L hCG ÜC’G á¡÷ áÑ°ùædÉH ∫õf hCG ÓY ¿EGh)

çhQƒŸG ∞°üf ‘ A’Dƒg ∑Î°ûj å«M ,‹hC’G áLQódG øe ÜQÉbCG êGhR ,á≤«≤°ûdG

.%50 ≠∏ÑJ ÚL …CG áKGQh ∫ÉªàMGh .»eƒæ«÷G

»àdG á«°ùæ÷G á∏°üdG hCG êGhõdG øe ´ƒædG Gòg øjóJ ájô°ûÑdG ¿EÉa áeÉY IQƒ°üHh

ájô°ûÑdG äÉYƒªÛGh ¿ÉjOC’G Iô¶f ‘ ±ÓàNG ∑Éægh ,kÉjóHCG kÉÁô– áeôfi Èà©J

.á«°ùæ÷G á∏°üdG øe ´ƒædG Gòg ‘ π«∏b ó©H ¬∏°üØæ°S Éªc

hCG ¬«NCG áæH’ º©dG ìÉµf ΩôÙG ÜQÉbC’G êGhR ‘ πNójh

¬˘ë˘«˘˘Ñ˘˘J ìÉ˘˘µ˘˘f ƒ˘˘gh .¢ùµ˘˘©˘˘dG hCG ¬˘˘à˘˘NCG á˘˘æ˘˘H’ ∫ÉÿG

çhQƒŸG ™˘HQ ‘ A’Dƒ˘˘g ∑Î°ûjh .á˘˘cOÉ˘˘æ˘˘¡˘˘dG ø˘˘e ¥ô˘˘ah á˘˘«˘˘°SƒÛGh á˘˘jOƒ˘˘¡˘˘«˘˘dG

.áÄŸÉH10 -5 ‹EG π°üJ áHÉ°UE’G áÑ°ùfh .»eƒæ«÷G
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QÉÑdG ≈∏Y óªfi .O

º©dG âæH ÜQÉbC’G êGhR ∞jô©J ‘ πNój Éªc

A’Dƒgh .¢ùµ©dGh ádÉÿGh áª©dG áæHGh º©dG øHGh

≠∏ÑJh .»eƒæ«÷G çhQƒŸG (8/1) øªK ‘ ¿ƒcÎ°ûj

(ó˘Lh ¿EG) »˘KGQƒ˘dG ¢VôŸÉ˘H á˘HÉ˘°UE’G á˘Ñ˘°ùf ∫É˘ª˘˘à˘˘MCG

.‹hC’G º©dG øHG áLQóH ±ô©j Ée ƒgh .áÄŸÉH5 ‹EG3

êGhõdG π°üëjh ¬eƒªY AÉæHCG ºg äÉ¡eC’G hCG AÉHB’G ¿Éc GPEG ÉeCG

¬eCG hCG ¬«HCG ºY øHG áæHG øe êhõàj ¢üî°ûdG ¿CG …CG º¡jQGQP ÚH

¿ƒcÎ°ûj A’Dƒgh  ÜQÉ``bC’G êGhR ∞``jô©J ‘ π``NóJ áLQódG √òg ¿EÉa

,á∏«Ä°V »KGQƒdG ¢VôŸÉH áHÉ°UE’G áÑ°ùfh ,»eƒæ«÷G çhQƒŸG øe 64/1 ‘

.¬dhDƒÿG hCG áeƒª©dG AÉæHCG øe á«fÉãdG áLQódÉH ±ô©j Ée ƒgh

ÜQÉbC’G êGhR º°SÉH ¬«∏Y ≥ØJG Éª«a πNóJ Óa ∂dP øe ó©HC’G áHGô≤dG ÉeCG

,á˘eC’G á˘«˘˘≤˘˘H ø˘˘Y kGÒã˘˘c ¥ÎØ˘˘j ’ »˘˘eƒ˘˘æ˘˘«÷G çhQƒŸG ‘ º˘˘¡˘˘cGÎ°TG ¿C’

ójõj ’h kGóL kÓ«Ä°V ¿ƒµj á«KGQƒdG ¢VGôeC’ÉH áHÉ°UE’G ô£N ¿EÉa ‹ÉàdÉHh

.™ªàÛG á«≤H øY
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(äÉeôÙGh ÜQÉbC’G ìÉµf) ÜQÉbC’G êGhR ïjQÉJ
Éj} ‹É©J ∫Éb ,AGƒMh ΩOBG øe kÉ©«ªL ô°ûÑdG ‹É©Jh ¬fÉëÑ°S ¬∏dG ≥∏N ó≤d

,É¡LhR É¡æe ≥∏Nh ,IóMGh ¢ùØf øe ºµ≤∏N …òdG ºµHQ Gƒ≤JG ¢SÉædG É¡jCG

¬∏dG ¿EG ΩÉMQC’Gh ¬H ¿ƒdAÉ°ùJ …òdG ¬∏dG Gƒ≤JGh AÉ°ùfh kGÒãc k’ÉLQ Éª¡æe åHh

.1:AÉ°ùædG |ÉÑ«bQ ºµ«∏Y ¿Éc

øµj ⁄ ÉŸh .πªM πc ‘ ,≈ãfCGh kGôcP øjódh ÖéæJ GƒdÉb Éªc AGƒM âfÉch

ódƒJ ⁄ »àdG ¬à≤«≤°T êhõàj ¿CG ñCÓd íª°S ó≤a .IƒNC’G A’Dƒg ÒZ ô°ûH ∑Éæg

.º¡«∏Y ∂dP ΩôM ºK .Gƒ∏°SÉæJ ≈àM ∂dP ≈∏Y Gƒ≤Hh .¬©e

Ëó≤dG ó¡©dGh IGQƒàdG ‘ ÜQÉbC’G êGhR
.IQÉ°S ¬«HCG øe ¬àNCG êhõJ _ º«gGôHEG ¿CG çóëàJ IGQƒàdG ¿EÉa ∞°SCÓdh

AÉ£YEÉH - º¡ªYR Ö°ùM -º«gGôHEG Ωƒ≤j 20 ìÉë°UE’G øjƒµàdG ôØ°S ‘h

(º¡ªYR Ö°ùM) ¬∏dG AÉéa (∂d Éª«HCG) QGôL ∂∏Ÿ (…GQÉ°S) IQÉ°S ¬àLhR

É¡fEÉa É¡JóNCG »àdG ICGôŸG πLG øe â«e âfCG Ég ¬d ∫Ébh π«∏dG ‘ ∂dÉe »H’

º«gGôHG ÖJÉY ∂d Éª«HCG ¿EG ºK (4/20 ìÉë°U’G øjƒµàdG) π©ÑH áLhõàe

¢ù«d â∏b ÊEG - º¡ªYR Ö°ùM- º«gGôHEG ∫É≤a ∂∏J ¬à∏©a ≈∏Y º¡ªYR Ö°ùM

kÉ°†jCG á≤«≤◊ÉHh .»JCGôeG πLC’ »æfƒ∏à≤«a áàÑdG ¬∏dG ±ƒN ™°VƒŸG Gòg ‘

øjƒµàdG) áLhR ‹ äQÉ°üa .»eCG áæHEG â°ù«d É¡fCG ÒZ ,»HCG áæHG »àNCG »g

(13-11/20

.GƒªYR Éªc ¬«HCG øe ¬àNCG êhõàj ⁄ É©£b ƒ¡a ,_ º«gGôHEG ≈∏Y Üòc Gògh

¥Éë°SEG ¿EG ¿ƒªYõj å«M 7-1/26 ìÉë°UE’G øjƒµàdG ôØ°S ‘ á°ü≤dG QôµàJh

∂d Éª«HCG Ö≤d ¿CG hóÑj) ∂d Éª«HCG Ú«æ«£°ù∏ØdG ∂∏e ¤EG ¬JCGôeG Ωób kÉ°†jCG

.¬àLhR É¡fCG ∫ƒ≤j ¿CG øe ’óH ¬àNCG »g ¬≤aQ ¿CG ¬d ∫Ébh (»æ«£°ù∏a ∂∏e πµd

ΩÓ°ùdG ¬«∏Y •ƒd ≈∏Y ÜòµdG
:»∏j Ée AÉL 38 -30/19 ìÉë°UE’G áaôÙG IGQƒàdG øe øjƒµàdG ôØ°S ‘h

:IÒ¨°ü∏d ôµÑdG âdÉbh ...¬©e √ÉàæHGh πÑ÷G øµ°Sh ôZƒ°U øe •ƒd ó©°Uh{

º∏g .¢VQC’G πc IOÉ©c Éæ«∏Y πNó«d πLQ ¢VQC’G ‘ ¢ù«dh ñÉ°T ób ÉfƒHCG

kGôªN ÉªgÉHCG Éà≤°ùa .Ó°ùf Éæ«HCG øe »«ëæa ¬©e ™é£°†fh GôªN ÉfÉHCG m ≥°ùf

’h É¡YÉé£°VÉH º∏©j ⁄h É¡«HCG ™e â©é£°VGh ôµÑdG â∏NOh á∏«∏dG ∂∏J ‘

äódƒa Éª¡«HCG øe •ƒd ÉàæHG â∏Ñëa iô¨°üdG â∏©a kÉ°†jCG Gòµgh ,É¡eÉ«b

äódh IÒ¨°üdGh .Ωƒ«dG ‹EG Ú«HBGƒŸG ƒHCG ƒgh ÜBGƒe ¬ª°SG âYOh ÉæHG ôµÑdG

 zΩƒ«dG ‹EG Ú«fƒª©dG ƒHCG ƒgh ,m ≈ªY øH ¬ª°SG âYOh ÉæHG kÉ°†jCG

ÖgP Üƒ≤©«d ôµÑdG øH’G Ú«HGhQ ¿CG 22/35 ìÉë°UE’G øjƒµàdG ôØ°S ‘h

º¡ªYR Ö°ùM ∂dòH Üƒ≤©j ™ª°Sh .¬JƒNEG ΩCGh ¬«HCG ájô°S á¡∏H ™e ™é£°VGh

.ÚHGhQ ácQÉÑÃ ΩÉb πH ∂dP øe èYõæj ⁄h

ôØ°S) (É¡ªY …CG) É¡«HCG ƒNCG ¬fCG π«MGQ Üƒ≤©j ÈNCGh π«MGQ Üƒ≤©j êhõJh

ø˘˘jƒ˘˘µ˘˘à˘˘dG) (É˘˘«˘˘d) á˘˘Ä˘˘«˘˘d É˘˘¡˘˘à˘˘NCG É˘˘˘¡˘˘˘∏˘˘˘Ñ˘˘˘b êhõ˘˘˘Jh ,(13/29 ìÉ˘˘˘ë˘˘˘°UE’G ø˘˘˘jƒ˘˘˘µ˘˘˘à˘˘˘dG

.ºgô°SCG ≈∏Yh ΩÓ°ùdG º¡«∏Y AÉ«ÑfC’G ≈∏Y ÖjPÉcCG √òg πch .9 ìÉë°U’G

(_ »°Sƒe ódGh ¿GôªY) ΩGôªY ¿CG ÊÉãdG ìÉë°UE’G êhôÿG ôØ°S ‘h

.äÉæÑdG øe OóYh ¿hQÉgh »°Sƒe ¬æe âÑ‚CÉa ó«HÉcƒj ¬àªY êhõJ

áæHG ∫ÉÿGh ,¢ùµ©dG hCG ¬«NCG áæHG º©dG êhõàj ¿CÉH ¿ƒëª°ùj Oƒ¡«dG ¿EÉa Gòdh

 .¢ùµ©dG hCG ¬àNCG

πH ø¡æe êGhõdG »¨Ñæj ’ »JÓdG ΩQÉÙG OóM ób ÚjhÓdG ôØ°S ¿CG ºZQh

êGhõdG øe ∫ÉÿG ’h ¬«NCG áæHG êGhR øe º©dG ™æÁ ⁄ ¬fCG ’EG ,∂dP Ωôëj

’ ∂«HCG ICGôeG IQƒY .∞°ûµJ ’ ∂eCG IQƒYh ∂«HCG IQƒY{ ¬«ah ,¬àNCG áæHÉH

IOƒdƒŸG hCG â«ÑdG ‘ IOƒdƒŸG ∂eCG âæH hCG ∂«HCG âæH ∂àNCG IQƒY .∞°ûµJ

»Yô°T êGhR øe ∂eCG hCG ∂«HCG øe ∂àNCÉH á«µ«dƒKÉµdG É¡Jô°ùa óbh) kÉLQÉN

’ ∂«HCG IQƒY .∞°ûµJ ’ ∂eCG âNCG IQƒY .É¡JQƒY ∞°ûµJ ’ (ÉfR øe hCG

™e π©Œ ’h ..∞°ûµJ ’ ∂«NCG ICGôeG IQƒY .ÜÎ≤J ’ ¬JCGôeG ‹EG ,∞°ûµJ

™e π©Œ ’h .ICGôeG á©LÉ°†e GôcP ™LÉ°†J ’h ...∂©é°†e ∂ÑMÉ°U ICGôeG

¢ùØfC’G ™£≤J äÉ°SÉLôdG √òg øe kÉÄ«°T πªY øe πc ....∂©é°†e áª«¡H

(29-7/18 ÚjOÓdG) πà≤J …CG zÉ¡Ñ©°T øe É¡∏ª©J »àdG

hCG (21-10/20 ìÉë°UE’G) ºLôdG »g ÉfõdG áHƒ≤Y ÚjhÓdG ôØ°S ‘h

.ôgÉ£dG áæHG IÉàØdG âfÉc GPEG á°UÉNh QÉædÉH ¥ô–

πà≤d Ió«µe ôHO ºK √QÉL á∏«∏ëH ÉfR ¬fCG GƒªYRh _ OhGO ≈∏Y GƒHòc óbh

 (15-2/11 ìÉë°UE’G π«Fƒª°U ôØ°S) IÒ≤M á≤jô£H É¡LhR

áë«°üf ≈∏Y AÉæH ∂dPh QÉeÉK ¬àNCÉH ÉfR _ OhGO øH ¿ƒæeCG ¿CG GƒªYR ºK

ÒZ É¡«NC’ âdÉb QÉeÉK ¿CG ÉfÉà¡H GƒªYR Éªc .ÜGOÉfƒj π«FGô°SEG º«µM

≥jô£H …CG) ∂æe »æ©æÁ ’ ¬fC’ (∑ÉHCG OhGO) ∂∏ŸG º∏c ¿B’Gh ¿ƒæeCG ≥«≤°ûdG

ÊÉ˘˘˘ã˘˘˘dG π˘˘˘«˘˘˘Fƒ˘˘˘ª˘˘˘°U ô˘˘˘Ø˘˘˘°S) ô˘˘˘¶˘˘˘fG É˘˘˘¡˘˘˘H É˘˘˘fõ˘˘˘a ∂dP »˘˘˘HCG ¿ƒ˘˘˘æ˘˘˘eCG ø˘˘˘˘µ˘˘˘˘dh (êGhõ˘˘˘˘dG

(16-1/13 ìÉë°UE’G

á«‰ƒ°ûdG í°û«HCG IÒ¨°üdG IÉàØdG ¬«HCG áLhR á©LÉ°†Ã OhGO øH ÉæjhOCG ΩÉbh

ΩÉ˘˘˘˘b ó˘˘˘˘bh ,(22 -13/2 ∫hC’G ∑ƒ˘˘˘˘∏ŸG ô˘˘˘˘Ø˘˘˘˘˘°S) É˘˘˘˘˘¡˘˘˘˘˘Lhõ˘˘˘˘˘J ¬˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘HCG äÉ˘˘˘˘˘e É˘˘˘˘˘eó˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘Yh

ΩCG ∂dP ‘ â£°SƒJ »àdGh ¿Éª«∏°S ∂∏ŸG √ƒNCG º¡ªYR Ö°ùM ¬d É¡éjhõàH

πàbh ,_ OhGO -º¡FGÎaG Ö°ùM -É¡H ÉfR »àdG »gh ,™Ñ°ûàH ¿Éª«∏°S

._ ¿Éª«∏°S É¡æe Ö‚CGh ,É¡LhR IÉah ó©H É¡LhõJ ºK »ã◊G ÉjQhCG É¡LhR

ƒgh iQÉ°üædGh Oƒ¡«dG óæY ¢Só≤ŸG ÜÉàµdG ‘ ƒg É‡ ¢†«a øe ¢†«Z Gòg

QÉØ°SC’Gh (á°ùªÿG QÉØ°SC’G) IGQƒàdG º°†j …òdG Ëó≤dG ó¡©dÉH ±hô©ŸG

._ »°Sƒe ó©H âdõf »àdG iôNC’G

 iôNC’G ·C’G óæY ÜQÉbC’G ìÉµf
Òãc âfÉch .¬àNC’ ñC’G êGhõH ¿ƒëª°ùj GƒfÉc º¡fCÉH áæYGôØdG ô¡à°TG ó≤d

‹EG ∂dP ôªà°SGh .ø¡JƒNEÉH øLhõJ ób »à«JôØf áµ∏ŸG πãe ô°üe äÉµ∏e øe

øe ô°üe GƒªµM øjòdG Êhó≤ŸG Qóæµ°S’ AÉØ∏N ºgh) á°ùdÉ£ÑdG ó¡Y

‹EG OÓ«ŸG πÑb ™HGôdG ¿ô≤dG ‘ Qóæµ°S’ ÉgÉæH »àdG ájQóæµ°SE’G º¡àª°UÉY

z»∏≤°üdG ¢ShQhOƒjO{ ôcP óbh (IôJÉHƒ«∏c áµ∏ŸG ó¡Y ‘ ÊÉehôdG ó¡©dG

¬àNC’ ñC’G êGhR ¿CG ,ájQóæµ°SE’G ‘ ¢TÉY …òdGh ,¿Éfƒ«dG »HÉ°ûY ô¡°TCG ƒgh

.(áŸÉ£ÑdG) á°ùdÉ£ÑdG ó¡Y ‘ ô°üe ‘ Gôªà°ùe ¿Éc

ÚNQDƒŸG øe Òãc ∂dP ôcP óbh .¬àNC’ ñC’G êGhR í«ÑJ kÉ°†jCG ¢SQÉa âfÉch
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á«ª∏Y á°SGQO

Òãc Öàch .iQóæµ°S’G ¿ƒ∏«ah ¢ùJOhÒg πãe »eGó≤dG

ìÉµf §≤a ¢ù«d ¿ƒë«Ñj GƒfÉc ¢SƒÛG ¿CG ΩÓ°SE’G AÉ¡≤a øe

áæHGh ∫ÉÿGh ¬«NCG áæHGh º©dG ÚH »°ùæ÷G ∫É°üJ’G ¿ƒë«Ñjh πH ¬àNC’ ñC’G

É¡ªYh ÉgÉHCG ¿EÉa á«°Sƒ› âª∏°SCG ƒd ¬fCG GhôcP ∂dòch ...¢ùµ©dÉHh ¬àNCG

ôcPh πH ,º¡©e ôaÉ°ùJ ’h ,É¡d ΩQÉfi ¿ƒfƒµj ’ Ú«°SƒÛG É¡JƒNCGh É¡dÉNh

¬HÉàc ‘ º«≤dG øHG ΩÉeE’G º¡æeh ,ºgóMCG ™e AÉ≤ÑdÉH OôØæJ ’ É¡fCG º¡°†©H

É¡d áª∏°ùe ICGôeG øY πÄ°S ¬fCG óªMCG ΩÉeE’G øY …hQ å«M áeòdG πgCG ΩÉµMCG

Gòg .’ :∫Éb É¡H ôaÉ°ùj Éeôfi É¡d ¿ƒµj πg ,GôØ°S ójôJ »gh »°Sƒ› øHG

 É¡d kÉeôfi ¿ƒµj ∞«µa ¬eCG ìÉµf iôj(1).

∫Éª°T »Øa .ÜQÉbC’G øe êGhõ∏d áÑ°ùædÉH ∞∏àîj ¢Shóæ¡dG ∞bƒe ó‚h

áLQódG ‹EGh ôcòdG á¡L øe á©HÉ°ùdG áLQódG ‹EG ÜQÉbC’G êGhR ™æÁ óæ¡dG

¿ƒ∏°†Øj óæ¡dG ÜƒæL ‘ ¢Shóæ¡dG ó‚ Éªæ«H ,≈ãfC’G á¡L øe á°ùeÉÿG

áj’hh ¢TOGôHGQófG áj’h ‘ ∂dPh ,¬àNCG áæH’ ∫ÉÿGh ¬«NCG áæH’ º©dG êGhR

hCG ¬àdÉN âæH AôŸG êhõàj ¿CG ¿ƒ∏°†Øj º¡fCG Éªc hOÉf π«eÉJ áj’hh  ÉcÉJ ÉfQÉc

 ï«°ùdGh óæ¡dG ∫Éª°T ‘ ¢Shóæ¡dG ¬©æÁ ôeCG ƒgh .¬dÉN âæH(1).

á«ë«°ùŸG
∂dP ‘ ÉÃ ÜQÉbC’G êGhR ™æ“ ¬«°ùcPƒKQC’Gh á«µ«dƒKÉµdG ¢ùFÉæµdG ¿CG ó‚

IódGƒdG hCG ódGƒdG ºY âæH º¡°†©H ™æÁh .∫ÉÿG âæHh ∫ÉÿG øHGh º©dG øHG

AÉæHCG ÚH »°ùæµdG êGhõdG ºà«d á«µ«dƒKÉµdG á°ù«æµdG ‘ ¢UÉN ¿PEG øe óH’h

ádhDƒÿG hCG áeƒª©dG,áeƒª©dG AÉæHCG êGhõH á«fÉà°ùJhÈdG ¢ùFÉæµdG íª°ùJ Éªæ«H

¿EÉa ∂dP ºZQh .(2)IódGƒdG hCG ódGƒdG ºY âæH ‹hCG ÜÉH øeh ádhDƒÿGh

IQƒ˘˘˘¡˘˘˘°ûŸG É˘˘˘«˘˘˘LQƒ˘˘˘H á˘˘˘∏˘˘˘FÉ˘˘˘Y ø˘˘˘e (`g1503-1492) ¢SOÉ˘˘˘°ùdG Qó˘˘˘æ˘˘˘µ˘˘˘°SG É˘˘˘HÉ˘˘˘Ñ˘˘˘˘dG

Éªc ,É¡æe Ö‚Gh Gõjôcƒd Üƒ©∏dG ¬àæHG ™e á«eGôZ ábÓY ≈∏Y ¿Éc ≥°ùØdÉH

.kÉ°†jCG É¡©e ábÓY ≈∏Y QGõ«°S ¬æHG ¿Éc

¿ƒjPƒÑdG
áLQódG øe ádhDƒÿGh áeƒª©dG AÉæHCG ¬«a ÉÃ ÜQÉbC’G êGhR ¿ƒjPƒÑdG ™æÁ

.ádhDƒÿGh áeƒª©dG AÉæHCG ‘ ÉfÉ«MCG ï«°ùdG ¢†©H πgÉ°ùàj Éªæ«H .á«fÉãdGh ‹hC’G

ÊƒfÉ≤dG ™°VƒdG
å«M IóëàŸG äÉj’ƒdG πãe ó∏ÑdG ¢ùØf ‘ ÉfÉ«MCGh ôNB’ ó∏H øe ∞∏àîj

º¡d íª°ùj  ádhDƒÿGh áeƒª©dG AÉæHCÉa .…ôNB’ áj’h øe ¿ƒfÉ≤dG ∞∏àîj

äÉj’h 8 ‘ áëæL ∂dP Èà©J Éªæ«H .É«dGÎ°SGh IóëàŸG áµ∏ªŸG ‘ êGhõdÉH

Éªæ«H .…ôNCG áj’h 31 ÊƒfÉb ÒZ √Èà©Jh ,á«µjôeC’G IóëàŸG äÉj’ƒdG øe

¬«NCG áæHG hCG ¬àNCG áæHG AôŸG êhõàj ¿CÉH Oƒ¡«∏d OhQ IôjõL íª°ùJ(1).

¬«NCG áæHG øe ∫ÉÿGh º©dG êGhR 1955 ΩÉ©d êGhõ∏d …óæ¡dG ¿ƒfÉ≤dG ™æe óbh

ΩÉY ÚH Ée â“ »àdG äÉLhõdG øe áÄŸÉH 21^3 ¿EÉa ∂dP ºZQh ,¬àNCG hCG

ÚH Ée âfÉc (ÉcÉJÉfQÉc áj’h) Qƒ°ù«ehQƒ∏éæH »àæjóe ‘ 1989 h 1980

¬àNCG hCG ¬«NCG áæHGh ∫ÉÿGh º©dG(2).

π˘Ñ˘b Üô˘©˘dG ó˘æ˘˘Y ΩQÉÙGh ÜQÉ˘˘bC’G ΩÉ˘˘¶˘˘f

 √ó©Hh ΩÓ°SE’G
Éªc √Qƒ¡X ó©H ΩÓ°SE’G ¬eôM ôeCG ƒgh ÚàNC’G ÚH ¿ƒ©ªéj Üô©dG ¿Éc

∂dP øe ΩÓ°SE’G º¡©æe óbh .¬«HCG áLhR ¢üî°ûdG êhõàj ¿CG ¿ƒë«Ñj GƒfÉc

¬∏©éa äÉLhõdG øe Oófi ÒZ GOóY ¿ƒ©ªéj ¿Éch kGójó°T kÉÁô– ¬eôMh

.§≤a ™HQCG ‘ ΩÓ°SE’G

¿Éc ¬fEG ∞∏°S ób Ée ’EG AÉ°ùædG øe ºcDhÉHBG íµf Ée GƒëµæJ ’h { ‹É©J ∫Éb

º˘µ˘JGƒ˘˘NCGh º˘˘µ˘˘JÉ˘˘æ˘˘Hh º˘˘µ˘˘JÉ˘˘¡˘˘eCG º˘˘µ˘˘«˘˘∏˘˘Y âeô˘˘M .Ó˘˘«˘˘Ñ˘˘°S AÉ˘˘°Sh kÉ˘˘à˘˘≤˘˘eh á˘˘°ûMÉ˘˘a

ºµæ©°VQCG »JÓdG ºµJÉ¡eCGh .âNC’G äÉæHh ñC’G äÉæHh ºµàdÉNh ºµJÉªYh

øe ºcQƒéM ‘ »JÓdG ºµÑFÉHQh ºµFÉ°ùf äÉ¡eCGh .áYÉ°VôdG øe ºµJGƒNCGh

ºµ«∏Y ìÉæL Óa ø¡H ºà∏NO GƒfƒµJ ⁄ ¿EÉa .ø¡H ºà∏NO »JÓdG ºµFÉ°ùf

ób Ée ’EG ÚàNC’G ÚH Gƒ©ªŒ ¿CGh .ºµHÓ°UCG øe øjòdG ºµFÉæHCG πFÓMh

âµ∏e Ée ’EG AÉ°ùædG øe äÉæ°üÙGh .kÉª«MQ oGQƒØZ ¿Éc ¬∏dG ¿EG .∞∏°S

ºµdGƒeCÉH Gƒ¨àÑJ ¿CG ºµdP AGQh Ée ºµd πMCGh .ºµ«∏Y ¬∏dG ÜÉàc .ºµfÉÁCG

á°†jôa øgQƒLCG øgƒJCÉa ø¡æe ¬H ºà©àªà°SG Éªa ÚëaÉ°ùe ÒZ Úæ°üfi

Éª«∏Y ¿Éc ¬∏dG ¿EG á°†jôØdG ó©H øe ¬H ºà«°VGôJ Éª«a ºµ«∏Y ìÉæL ’h

.24-22:AÉ°ùædG (Éª«µM

âfÉc ÉÃ äOófh ,AÉ°ùædG øe äÉeôÙG äÉÁôµdG äÉjB’G √òg âë°Vh óbh

:ΩQÉÙG á∏°ù∏°S âë°Vhh .ÜC’G äÉLhR hCG áLhR ìÉµf øe ¬∏©ØJ á«∏gÉ÷G

∂dPh ºµJGƒNCGh (Ió«Ø◊G) âdõf ¿EGh âæÑdGh (Ió÷G) â∏Y ¿EGh ΩC’G

øe Ωôëj ˜ »ÑædG øY åjó◊G ‘ AÉL å«M áYÉ°VôdG øe äGƒNC’G πª°ûj

hCG ÜC’G áªY …CG) ¿ƒ∏Y ¿EGh äÉª©dG Ωô–h R Ö°ùædG øe Ωôëj Ée ´É°VôdG

âNC’G äÉæHh ñC’G äÉæHh .ΩC’G hCG ÜC’G ádÉN ∂dP πª°ûjh ä’ÉÿGh (ó÷G

.âNC’G âæH hCG øHG âæH hCG ñC’G øHG …CG ødõf ¿EGh

Ö°ùædÉH ΩôM Ée πch .áYÉ°VôdG øe ºµJGƒNCGh ºµæ©°VQCG »JÓdG ºµJÉ¡eCGh

øµJ ⁄ ΩCG É¡eCG êhR ôéM ‘ âfÉc AGƒ°S áÑ«HôdG Ωô–h ,´É°VôdÉH Ωôëj

§≤a É¡«∏Y ó≤©dG ” É‰EGh É¡eCÉH πNój ⁄ »àdG ÉeCGh .ΩC’ÉH πNO ób ΩGOÉe

É¡fC’ É¡àæHG êhõàj ¿CG Rƒé«a É¡°ùÁ ¿CG πÑb É¡≤∏W ºK É¡H ∫ƒNódG ºàj ⁄h

.áÑ«HQ â°ù«d
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,øH’G ÚHh Éª¡æ«H êGhõdG ó≤Y OôéÃ ájóHCG áeôM øeôëj AÉæHC’G πFÓMh

ºàj ⁄ ¿EGh ájóHCG áeôM Ωô– áLhõdG ΩCG ∂dòch .øH’G É¡H πNój ⁄ ¿EGh

™ª÷G áæ°ùdG âaÉ°VCGh ÚàNC’G ÚH ™ª÷G Ωôëj ∂dòch .É¡àæHÉH ∫ƒNódG

.É¡àdÉN hCG É¡àªYh ICGôŸG ÚH

ô¡eh ‹ƒH É«Yô°T ÉMÉµf äGQƒcòŸG A’Dƒg ÒZ øe êGhõdG ΩÓ°SE’G ìÉHCGh

»¡a (áLhõàŸG) áæ°üÙG ICGôª∏d ¢Vô©àdG Rƒéj ’h .Oƒ¡°Th ∫ƒÑbh ÜÉéjEGh

»¡àæJh É¡LhR É¡æY äƒÁ hCG É¡bÓW ºàj ≈àM áeô◊G ‘ á∏NGO ∂°T ’

â«˘˘˘ÑŸG ‘ ø˘˘˘¡˘˘˘æ˘˘˘«˘˘˘H ∫ó˘˘˘©˘˘˘dG •ô˘˘˘°ûH ™˘˘˘HQCÉ˘˘˘H êGhõ˘˘˘dG ΩÓ˘˘˘°SE’G ìÉ˘˘˘HCG ó˘˘˘bh .É˘˘˘¡˘˘˘Jó˘˘˘˘Y

¬«∏Y ìÉæL’ ∂∏J hCG √ò¡d »Ñ∏≤dG π«ŸGh ¿É°ùfE’G ¬µ∏Á Óa Ö∏≤dG ÉeCGh á≤ØædGh

‘ Gƒ£°ù≤J ’CG ºàØN ¿EGh} ‹É©J ∫Éb IOƒLƒe ∫ó©dG •hô°T âeGOÉe ,¬«a

’CG ºàØN ¿EÉa ,´ÉHQh çÓKh »æãe AÉ°ùædG øe ºµd ÜÉW Ée GƒëµfÉa ≈eÉà«dG

.30 :AÉ°ùædG |Gƒdƒ©J ’CG ÊOCG ∂dP ºµfÉÁCG âµ∏eÉe hCG ,IóMGƒa Gƒdó©J

ø¡æe QÉàîj ¿CG ¬«∏Y äÉLhR ™HQCG øe ÌcCG √óæYh Ée ¢üî°T º∏°SCG GPEGh

.(ábôØdÉH ôeCG ΩCG ¥ÓW ƒg πg ±ÓN ≈∏Y) äÉ«bÉÑdG ∑Îjh §≤a kÉ©HQCG

.¬àæH hCG ¬æHG ódƒdGh ,ó∏J ¿CG ‹EG É¡Jó©a ÓeÉM É¡bQÉØj »àdG âfÉc ¿EÉa

.Ahôb áKÓK ø¡JóY AGôbE’G hCG ¢†«◊G ÖMGƒ°Uh

hCG ï°ùa ábôØdG πgh .ÉægÉg É¡H Éæd áLÉM’ IÒãc á«¡≤a π«°UÉØJ ∑Éægh

.AÉ¡≤ØdG ÚH ÉæØ∏°SCG Éªc ±ÓN ? ¥ÓW

‘ Úª˘∏˘°ùŸG ÒZ ™˘e Úª˘∏˘°ùŸG á˘MÉ˘ª˘°S

»eÓ°SE’G ™ªàÛG
OÓÑdG ‘ IOƒLƒŸG iôNC’G ¿ÉjOC’G ™e íeÉ°ùàdÉH Úª∏°ùŸG ïjQÉJ õ«“ ó≤d

≠dÉH πLQ πc ≈∏Y IQô≤e »g Éªc ájõ÷G ¿ƒ©aój º¡fCG ÉŸÉW ,á«eÓ°SE’G

∫ÉØWC’G ≈∏Y ájõL ’h .¬æY â©aQ kGÒÑc kÉî«°T hCG GÒ≤a ¿Éc GPEÉa QOÉb

≈∏Y áeòdG πgCG ô≤f{ áeòdG πgCG ΩÉµMEG{ ¬HÉàc ‘ º«ØdG øHG ∫ƒ≤j .AÉ°ùædGh

¿CG :ÊÉãdGh ....Éæ«dEG É¡«a GƒªcÉëàj ’CG ÉªgóMCG :ÚWô°ûH Ió°SÉØdG áëµfC’G

 zº¡æjO ‘ ∂dP áMÉHEG Ghó≤à©j(6)

¬«NCG áæHG º©dG êhõàj ¿CG RGƒéH (±ôÙG) º¡æjO ‘ ¿hô≤j Oƒ¡«dG Óãªa

.º¡æjO ‘ kÉMÉÑe ∂dP ΩGOÉe ∂dP øe ¿ƒ©æÁ Óa .¢ùµ©dG hCG ¬àNCG áæHG ∫ÉÿGh

∂dP RGƒL ºgOÉ≤àY’ º¡eQÉfi äGhP ìÉµf ¿ƒë«Ñj øjòdG ¢SƒÛG ∂dòch

º¡d ∂dP áMÉHEG ∫hC’G óªMCG Ögòe ‘ ¿’ƒb ∑Éægh ,Éæ«dEG Gƒ©aGÎj ⁄ GPEG

ÒeCG ∫ƒb ≈∏Y AÉæH ∂dòH º¡d ìÉª°ùdG ΩóY :ÊÉãdGh ,Éæ«dEG Gƒ©aGÎj ⁄ GPEG

ÚHh º¡æ«H ≥jôØàdGh º¡eQÉfi ìÉµf RGƒL Ωó©H ÜÉ£ÿG øH ôªY ÚæeDƒŸG

∫Éb Éªæ«H .¬æY ¬∏dG »°VQ ôªY øe OÉ¡àLG ƒgh .êGhõdG ‘ º¡eQÉfi äGhP

zÜÉàµdG πgCG áæ°S º¡H Gƒæ°S{ ˜ ¬dƒb ∂dP ‘ GhóªàYGh RGƒ÷ÉH ¿h ôNBG

øH øªMôdG óÑY øY CÉWƒŸG ‘ ∂dÉeh ,¢SÉÑY øHG øY »≤¡«ÑdG ¬LôNCG

¬∏dG »°VQ ,±ƒY øH øªMôdG óÑY øY ¬Øæ°üe ‘ áÑ«°T »HG øHGh .±ƒY

øjôëÑdG ‹EG »eô°†◊G øH AÓ©dG å©H ÉŸ ˜ »ÑædG ¿CGh .É©«ªL º¡æY

º¡é¡j ⁄h ∂dP ≈∏Y ºgôbCÉa É°Sƒ› GƒfÉch(7).

âfÉc ¿EÉa ¬àLhR âª∏°SCGh (»°SƒÛG hCG ÜÉàµdG πgCG øe) »eòdG º∏°SG ¿EGh

Gƒª∏°SCG Ée ≈∏Y ¿hôªà°ùj ∂dòc øµj ⁄ ¿EGh ,Éª¡æ«H ≥jôØàdG ” ΩQÉÙG øe

.ìÉµædG ójóŒ ÜƒLƒH ∫ƒb ∑Éægh .ìÉµædG ójóéàd áLÉ◊G ¿hO ¬«∏Y

ìÉµf Ió≤Y …Oƒ¡j ’h ÊGô°üf ó≤©j ’ óªMCG Ögòe ¿CG º«≤dG øHG ∫Ébh

∫CÉ°S óbh .Éª∏°ùe ’EG (‹ƒdG) ¿ƒµj ’ ,Ú«dh ¿Éfƒµj ’h áª∏°ùe ’h º∏°ùŸ

:∫Éb ,áª∏°ùe ¬àæHG âfÉc GPEG É«dh ¿ƒµj ÊGô°üædG øY óªMCG ΩÉeE’G πLQ

¤hCG ¿É£∏°ùdG(8).

,Éeôfi É¡d ¢ù«d ¬fC’ áª∏°ùŸG ¬àæHÉH ôaÉ°ùj ¿CG ôaÉµ∏d óªMCG ΩÉeE’G ¿PCÉj ⁄h

âæÑdG ìÉµf ¿ƒë«Ñj º¡fC’ ¢Sƒéª∏d áÑ°ùædÉH ó°TCG ™°VƒdGh(9).

¿ÉjOC’G ájôMh á«WGô≤ÁódG ¿ƒYój øjòdG Ú«Hô¨dG A’Dƒg ¿CG kÉ≤M Öjô¨dGh

ÌcCG ¬©eh ºgOÓH πNO ƒdh ,IóMGh øe ÌcCÉH êGhõdÉH º∏°ùe …C’ ¿ƒëª°ùj ’

‘ ¿ƒª∏°ùŸG íª°ùj Éªæ«H .IóMGh áLhõH ’EG ¬d ¿ƒëª°ùj ’ áeÉbEÓd áLhR øe

Ée πãe ΩQÉÙG êGhR É¡«a ÉÃ Ió°SÉØdG ìÉµædG Oƒ≤©H Úª∏°ùŸG Ò¨d º¡àdhO

çóëj Ée hCG .¬àNCG áæHG hCG ¬«NCG áæHG AôŸG êhõàj ÉeóæY Oƒ¡«dG óæY çóëj

ÉMÉÑe ¿ƒµj ¿CG •ô°ûH âæÑdG hCG âNC’G πãe êGhõdG ´GƒfCG áaÉµH ¢SƒÛG óæY

.∂dòH Éæ«dEG GƒªcÉëàj ’ ¿CGh º¡æjO ‘

 ∫ÉÿG hCG º©dG âæH êGhR
ó˘˘˘˘jõ˘˘˘˘jh á˘˘˘˘jô˘˘˘˘°SC’G äÉ˘˘˘˘bÓ˘˘˘˘©˘˘˘˘dG ó˘˘˘˘Wƒ˘˘˘˘j ÜQÉ˘˘˘˘bC’G êGhR ¿CG ¿ƒ˘˘˘˘cQó˘˘˘˘j Üô˘˘˘˘©˘˘˘˘˘dG ¿É˘˘˘˘˘c

ÖFGô¨dG ìÉµf ¿CG kÉ°†jCG ¿ƒcQój GƒfÉc º¡æµdh ,IÒ°û©dG OGôaCG ÚH øeÉ°†àdG

.(ÜQÉbC’G êGhR øe áHÉ‚ ÌcCG øgO’hCG ¿CG …CG) Ö‚CG

ìÉHCG ΩÓ°SE’G ¿EÉa ™ªàÛG ‘ …ôFÉ°û©dGh …ô°SC’G ºMÓàdG á«ªgC’ áé«àfh

âæH ¤hCG ÜÉH øeh ‹hC’G áLQódG øe º©dG âæH) ∫ÉÿG hCG º©dG âæH êGhR

hCG áeƒª©dG AÉæHCGh .É¡àdÉN âæH hCG IódGƒdG ºY âæH hCG ¬dÉN âæH hCG ódGƒdG ºY

hCG áeƒª©dG O’hCG ∑Î°ûj Éªæ«H ,»eƒæ«÷G çhQƒŸG øªoK ‘ ¿ƒcÎ°ûj ádhDƒÿG

hCG ódGƒdG ∫ÉN âæH hCG IódGƒdG hCG ódGƒdG âæH) á«fÉãdG áLQódG øe ádhDƒÿG

’ êGhõdG Gòg πãe ¿EÉa ‹ÉàdÉHh .»eƒæ«÷G çhQƒŸG øe 64/1 ‘ (IódGƒdG

.á«KGQƒdG ¢VGôeC’ÉH kGóL á∏«Ä°V IOÉjR ‹EG ’EG …ODƒj

ójõj ’ ∂dP ¿EÉa ,ó«©ÑdG ó÷G º¡©ªéj å«M IÒ°û©dG øe êGhõdG ÉeCGh

 .™ªàÛG ‘ ôNBG êGhR …CG øY »KGQƒdG ¢VôŸÉH áHÉ°UE’G ä’ÉªàMG

áªWÉa êhR Éªc áª«eCG ¬àªY áæHG ¢ûëL âæH ÖæjR ˜ ¬∏dG ∫ƒ°SQ êhõJ óbh

ôîØJ ¢ûëL âæH ÖæjR âfÉch .˜ »ÑædG ºY øHG ÖdÉW »HCG øH »∏Y øe

äGƒª°S ™Ñ°S ¥ƒa øe É¡LhR ‹É©Jh ¬fÉëÑ°S ¬∏dG ¿CÉH ˜ »ÑædG AÉ°ùf ≈∏Y
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á«ª∏Y á°SGQO

‹É©J ∫Éb øgDhÉHBG ø¡LhR äÉjôNC’G »ÑædG AÉ°ùf Éªæ«H

≈∏Y ¿ƒµj ’ »µd É¡cÉæLhR GôWh É¡æe ójR ≈°†b Éª∏a)

¬∏dG ôeCG ¿Éch GôWh ø¡æe Gƒ°†b GPEG º¡FÉ«YOG êGhRCG ‘ êôM ÚæeDƒŸG

ójR ¿Éc å«M »æÑàdG ≈∏Y ΩÓ°SE’G ≈°†b ∂dòHh .(37 :ÜGõMC’G { (’ƒ©Øe

GAÉL øjò∏dG ¬jƒHCG ™e ™Lôj ¿CG ójR ≈HCG ÉeóæY áã©ÑdG πÑb ˜ »ÑædG √ÉæÑJ ób

¬jƒHCG ≈∏Y (áã©ÑdG πÑb) ˜ »ÑædG ™e AÉ≤ÑdG π°†ah ,¬æY ÉãëH øª«dG øe

Éeh} ‹É©J ∫Éb »æÑàdG ‹É©Jh ¬fÉëÑ°S ¬∏dG π£HCG ºK .˜ ¬∏dG ∫ƒ°SQ √ÉÑàa

…ó¡j ƒgh ≥◊G ∫ƒ≤j ¬∏dGh .ºµgGƒaCÉH ºµdƒb ºµdP ºcÉæHCG ºµFÉ«YOG π©L

º˘˘˘gAÉ˘˘˘HBG Gƒ˘˘˘ª˘˘˘∏˘˘˘©˘˘˘J ⁄ ¿EÉ˘˘˘a ¬˘˘˘∏˘˘˘dG ó˘˘˘æ˘˘˘Y §˘˘˘˘°ùbCG ƒ˘˘˘˘g º˘˘˘˘¡˘˘˘˘FÉ˘˘˘˘HB’ º˘˘˘˘gƒ˘˘˘˘YOCG .π˘˘˘˘«˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘°ùdG

.5 -4 :ÜGõMC’G |ºµ«dGƒeh øjódG ‘ ºµfGƒNEÉa

A’Dƒg ÚH á°UÉNh áeôfi äÉbÓY ô¡¶J å«M »æÑàdG á∏µ°ûe øe Üô¨dG ÊÉ©jh

√ògh .áeƒYõŸG ¬àæHGh »æÑàdÉH ÜC’G ÚH ábÓ©dG ô¡¶J ÉfÉ«MCGh ,»æÑàdÉH IƒNC’G

.‹É©J ¬∏dG π°†ØH á«eÓ°SE’G äÉ©ªàÛG ‘ É¡d OƒLh ’ á∏µ°ûŸG

 á«KGQƒdG ¢VGôeC’G çhóM ≈∏Y ÜQÉbC’G êGhR ÒKCÉJ
êGhR ádÉM ‘ OGOõJ »àdG »g á«ëæàe áØ°üH çQƒJ »àdG á«KGQƒdG ¢VGôeC’G ¿EG

(‹hC’G áLQódG øe áeƒª©dG O’hCG) ádÉÿG hCG ∫ÉÿG hCG áª©dG hG º©dG âæH

ób ‹ÉàdÉHh .(»eƒæ«÷G) »KGQƒdG ¿hõıG øªoK ‘ ¿ƒcÎ°ûj º¡fCG å«M

¢ù«d »àdG äÉ©ªàÛG ‘ áÄŸÉH 3 hCG 2 øe á«KGQh ¢VGôeCÉH ó«dGƒŸG áÑ°ùf OGOõJ

iôNCG πeGƒY ∑Éæg ¿EÉa ∂dP ™eh áÄŸÉH 4 øe Üô≤j Ée ‹EG ÜQÉbCG êGhR É¡«a

¿ƒµj óbh á«≤∏ÿG äÉgƒ°ûàdÉH áHÉ°UE’G ‘ kGQhO Ö©∏J á«KGQƒdG πeGƒ©dG ÒZ

.á«KGQƒdG πeGƒ©dG øe ÈcG ÉgQhO

¬˘˘JÉ˘˘«˘˘Ñ˘˘∏˘˘°Sh ¬˘˘JÉ˘˘«˘˘HÉ˘˘é˘˘jG ÜQÉ˘˘bC’G êGhR ¿Gƒ˘˘æ˘˘©˘˘˘H º‚ ⁄É˘˘˘°S Qƒ˘˘˘à˘˘˘có˘˘˘∏˘˘˘d åë˘˘˘H ‘h

»eÓ°SE’G ⁄É©dG á£HGôd »¡≤ØdG ™ªÛG á∏› ‘ Qƒ°ûæe(10).

OóY ≠∏H ∫É«LG á©HQCG …óe ≈∏Y áeôµŸG áµe øe IÒÑc á∏FÉY øY á°SGQO ¬«ah

¿Éch .GOôa 984 á°SGQódG •hô°T Gƒaƒà°SG øjòdGh kÉ°üî°T 1025 ÉgOGôaCG

áÑ°ùæH (¬dhDƒN hCG ¬eƒªY AÉæHCG) á«fÉãdGh ‹hC’G Úà≤Ñ£dG ‘ ÜQÉbC’G êGhR

.áÄŸÉH56 áÑ°ùæH á©HGôdGh áãdÉãdG Úà≤Ñ£dGh ,áÄŸÉH79

‘ …OÉ©dG …ƒà°ùŸG ≈∏Y ¥ƒØJ Ó°ùf Ö‚CG ÜQÉbC’G êGhR ¿EÉa ∂dP ºZQh

oGQƒcP IÒÑµdG á∏FÉ©dG √òg OGôaCG ™«ªL ‘ »eCG ∑Éæg øµj ⁄h .™ªàÛG

.AÉÑWC’Gh Ú«°SÉeƒ∏HódGh AÉª∏©dGh AÉHOC’G øe OóY º¡æ«H ¿Éc Éªc ,ÉKÉfEGh

¿É˘˘˘eOEG ä’É˘˘˘M hCG »˘˘˘∏˘˘˘≤˘˘˘Y ∞˘˘˘∏˘˘˘î˘˘˘J hCG á˘˘˘«˘˘˘≤˘˘˘∏˘˘˘N äÉ˘˘˘gƒ˘˘˘°ûJ á˘˘˘∏˘˘˘FÉ˘˘˘˘©˘˘˘˘dG ‘ ó˘˘˘˘Lƒ˘˘˘˘J ⁄h

ø¡LGhR ”h ,É¡∏c á°SGQódG ‘ §≤a ¥ÓW ä’ÉM ™HQCG äóLhh .äGQófl

.á«∏°UC’G Iô°SC’G πNGO øe á«fÉK

á«≤jÈe’G äÉ°SGQódG ¢†©H ∫óJh (Empirical studies)á°VGôŸG áÑ°ùf ¿CG ≈∏Y

øY ÜQÉbC’G êGhR É¡«a »àdG äÉ©ªàÛG ‘ áÄŸÉH á©HQCG ‹EG óMGh áÑ°ùæH OGOõJ

ÜQÉbCG êGhR É¡«a ºàj ’ »àdG ∂∏J(11).

1991/1990 ¿Éà°ùcÉH ‘ ∫ÉØWC’G äÉ«ah ≈∏Y IôKDƒŸG πeGƒ©dG á°SGQO óæYh

IO’ƒdG óæY ΩC’G ôªY ,ΩC’G á«eCG »g ∂dP ‘ IôKDƒŸG áeÉ¡dG πeGƒ©dG ¿CG óLh

ºZQh .á°û«©ŸG …ƒà°ùe ,kGô¡°T 18 øe πbCG Ú∏ª◊G ÚH IóŸG ,áæ°S20 øe πbCG

øe ó«dGƒŸG äÉ«aƒd áÑ°ùædÉH IOÉjõdG ‘ QhO ¬d ¿Éc ÜQÉbC’G êGhR ¿EÉa ∂dP

 .¤hC’G áæ°ùdG ‹EG ∫hC’G ô¡°ûdG

≈∏Y ÜQÉbC’G êGhR ÒKCÉJ áaô©Ÿ ¿Gó«ŸG Gòg ‘ ™°ShCG äÉ°SGQO øe óH’h

.QÉªYC’G ∞∏àfl ‘ á°VGôŸG

óæ¡dG ÜƒæLh »eÓ°SE’G ⁄É©dG ‘ ÜQÉbC’G êGhR QÉ°ûàfG äÉ°SGQódG í°VƒJh

ÚHÉe ‹EG ¢†ØîæJ Éªæ«H êGhõdG Oƒ≤Y ™«ªL øe áÄŸÉH 50h 20 ÚHÉe π°üàd

Ú°üdGh ó˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘¡˘˘˘˘˘dGh É˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘fÉ˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘°SCGh á˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘Hƒ˘˘˘˘˘æ÷G É˘˘˘˘˘µ˘˘˘˘˘jô˘˘˘˘˘˘eCG ‘ á˘˘˘˘˘˘ÄŸÉ˘˘˘˘˘˘H Iô˘˘˘˘˘˘°ûYh ó˘˘˘˘˘˘MGh

.(¿Éà°ùNGRÉch Éjõ«ZÒbh ¿Éà°ùfÉªcôJh ¿Éà°ùµHRhG) ¿Éà°ùcÎdGh

Góæch IóëàŸG äÉj’ƒdGh É«°ShQh ÉHQhCG ‘ áÄŸÉH óMGh øe πbCG ‹EG ¢†ØîæJh

äÉj’ƒdGh ÉHQhCG) ¿Gó∏ÑdG √òg ‘ IôLÉ¡ŸG äÉ©ªàÛG øµdh .(13)É«dGÎ°SCGh

øe á«dÉY áÑ°ùf ó¡°ûJ á«eÓ°SE’G OÓÑdG øe á°UÉNh ,(É«dGÎ°SCGh IóëàŸG

Ìµjh ,Ö°ùædÉH á∏°üàŸG ô°SC’G ™ªéàJ äÉ©ªàÛG √òg ‘h .ÜQÉbC’G êGhR

Iô°SC’G ¥É£f êQÉN êhõàj ¿CG ÜÉ°ûdG ≈∏Y Ö©°üj Éªæ«H ,ÜQÉbC’G êGhR É¡æ«H

∂°SÉªà∏dh ,Iô°SC’G äÉjOÉ°üàbGh ,ó«dÉ≤àdGh ,øjódG ≈∏Y á¶aÉëª∏dh IÒÑµdG

á∏«°Sh π°†aCG πµ°ûj ÜQÉbC’G êGhR ¿EÉa ,êGhõdG ìÉ‚E’h ,…ô°SC’G øeÉ°†àdGh

äÉ©ªàÛG √òg ‘ É«YÉªàLG íLÉædG êGhõ∏d(14).

.¿GôªY ó«°S ≥«≤– ,2003 IôgÉ≤dG åjó◊G QGO 286/1ê áeòdG πgCG ΩÉµMCG :º«≤dG øHG (1)

273/1ê2003 IôgÉ≤dG åjó◊G QGO ,¿GôªY ó«°S ≥«≤– áeòdG πgCG ΩÉµMCG :º«≤dG øHG(6)

 276 -273 /1ê ≥HÉ°ùdG Qó°üŸG(7)

283 -282/1ê ≥HÉ°ùdG Qó°üŸG (8)

286/1ê ≥HÉ°ùdG Qó°üŸG (9)

(»˘˘˘eÓ˘˘˘°SE’G ⁄É˘˘˘©˘˘˘dG á˘˘˘£˘˘˘HGQ) »˘˘˘¡˘˘˘≤˘˘˘Ø˘˘˘dG ™˘˘˘ªÛG á˘˘˘∏› ,¬˘˘˘JÉ˘˘˘«˘˘˘Ñ˘˘˘∏˘˘˘°Sh ¬˘˘˘JÉ˘˘˘«˘˘˘HÉ˘˘˘é˘˘˘jG ÜQÉ˘˘˘bC’G êGhR :º‚ ⁄É˘˘˘°S .O

.186 -171 ¢U 11 Oó©dG 1998/1419
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peth    Australia  report May 2001
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á«ÑW IòaÉf

AGó°SEG óæY á°UÉN ,á∏µ°ûe ÜQÉbC’G êGhR ó©j

∫É˘˘˘˘ª˘˘˘˘à˘˘˘˘MG OÉ˘˘˘˘jOR’ ∂dPh ,»˘˘˘˘KGQƒ˘˘˘˘dG OÉ˘˘˘˘°TQE’G

ø˘ª˘˘a .á˘˘«˘˘ë˘˘æ˘˘à˘˘e á˘˘«˘˘KGQh ¢VGô˘˘eCÉ˘˘H á˘˘HÉ˘˘°UE’G

≈∏Y IQÉ°V áKQƒe Oôa πc πªëj ¿CG πªàÙG

êhõ˘à˘j É˘eó˘æ˘Yh .»˘ë˘æ˘˘à˘˘e »˘˘KGQh ¢VôŸ π˘˘bC’G

¿EÉa ¤hC’G áLQódG øe ádhDƒN hCG áeƒªY AÉæHCG

á«ëæàŸG áKQƒŸG ¢ùØf º¡∏ØW çôj ¿CG á°Uôa

óL øe ¿GQóëæj ¿Gò∏dG Éªgh øjƒHC’G Óc øe

π˘Ø˘£˘dG π˘ª˘˘ë˘˘j ó˘˘bh .64 π˘˘µ˘˘d 1 ¿ƒ˘˘µ˘˘J ó˘˘MGh

ôNBG ∑Î°ûe óL øe iôNCG á«ëæàe áKQƒe

¢Vô˘ª˘∏˘d á˘˘ë˘˘bÓ˘˘dG ¬˘˘HÉ˘˘°ûJ ∫É˘˘ª˘˘à˘˘MG ¿ƒ˘˘µ˘˘«˘˘a

øjƒHC’G Óc πªM GPEG ÉeCG .32 πµd 1 »g »ëæàŸG

∫É˘ª˘à˘M’G Gò˘g á˘Ñ˘˘°ùf ¿EÉ˘˘a ÚJQÉ˘˘°V Úà˘˘KQƒ˘˘e

.16 πµd 1 ¤EG ™ØJôJ

øe ádhDƒÿG hCG áeƒª©dG AÉæHCG ÚH êGhõdG …ODƒj

çhó˘˘˘M ∫É˘˘˘ª˘˘˘à˘˘˘MG IOÉ˘˘˘jR ¤EG ¤hC’G á˘˘˘˘LQó˘˘˘˘dG

ÚH äÉ˘«˘aƒ˘dG á˘˘Ñ˘˘°ùf ó˘˘jõ˘˘Jh ,Ió˘˘jó˘˘°T ¢VGô˘˘eCG

hCG áeƒª©dG AÉæHCG øe êGhRC’G ÚH %1 ¤EG áÑ°ùædG √òg ójõJh ,™ªàÛG áeÉ©H áfQÉ≤e %5- 3 `H ájQòdG

.á«fÉãdG áLQódG øe ádhDƒÿG

ájƒ«°SB’G ∫hódG ¢†©H ‘ ¬fCG ’EG ,ÊƒfÉb ÒZ á«fÉãdGh ¤hC’G áLQódG øe ÜQÉbC’G ÚH êGhõdG ó©j

ÉeCG .(»eÓ°SE’G øjódG ‘ Ωôfi ƒgh) âNC’G hCG ñC’G äÉæHh ∫GƒNC’Gh ΩÉªYC’G ÚH êGhR çóëj ób

ΩÉªYC’G ÚH ∂dòch ,ádÉÿG ,∫ÉÿG ,áª©dG ,º©dG AÉæHCG …CG) áãdÉãdG áLQódG øe ÜQÉbC’G ÚH êGhõdG

.kÉYƒ«°T ÌcC’G ƒg ‹ÉàdÉHh ∫hO IóY ‘ kÉ«fƒfÉb ¬H ìƒª°ùe ¬fEÉa (âNC’G hCG ñC’G äÉæHh ∫GƒNC’Gh

∞∏îàdG hCG Iójó°T äÉgƒ°ûàH áHÉ°UE’G IQƒ£N øe IÒÑc áLQO ≈∏Y º¡fEÉa ≈Hô≤dG ìÉØ°S ájQP ÉeCG

áLQódG øe ÜQÉbCG êGhRC’ øjOƒdƒŸG Ú«©«Ñ£dG ∫ÉØWC’G áÑ°ùfh .ádƒØ£dG ø°S ‘ IÉaƒdG hCG »∏≤©dG

.á«Yô°ûdG §HGƒ°†dG Ö°ùM ¢VÉ¡LE’ÉH í°üæj ÖÑ°ùdG Gò¡dh ,%50 …hÉ°ùJ ¤hC’G

  * ABC of clinical Genetics
Oƒ©°S ∂∏ŸG á©eÉL :™HÉ£ŸGh »ª∏©dG ô°ûædG - Ú°ù◊G IÒæe IQƒàcódG áªLôJ

 ÜQÉbC’G êGhR*
 - ¿ƒà°ù¨æ«c Ú∏g(Î°ù°ûfÉe ,…QÉe ä ¢S ≈Ø°ûà°ùe) á«µ«æ«∏cE’G áKGQƒdG …QÉ°ûà°SG



ÜÉàc ‘ IójóL Iõé©e øeDƒŸG É¡«a ∞°ûàµj »àdG ∂∏J »g äÉ¶ë∏dG ´hQCG ¿EG

,¬∏dG äÉjBG øe ájB’ ójóL º¡a ™e ¤hC’G Iôª∏d ¢û«©j ÉeóæY ,¤É©J ¬∏dG

p¬˘˘˘pJÉ˘˘˘njBG rº˘˘˘oµ˘˘˘jpô˘˘ ŏ«˘˘˘˘ n°S p¬˘˘˘˘s∏˘˘˘ p̆d oó˘˘˘ r̆ªn◊G p π˘˘˘ ŏb nh) :` π˘˘˘˘Lh õ˘˘˘˘Y ` ≥◊G ∫ƒ˘˘˘˘b ô˘˘˘˘cò˘˘˘˘à˘˘˘˘j É˘˘˘˘eó˘˘˘˘æ˘˘˘˘Y

åëÑdG Gòg ‘h .(93 :πªædG) (n¿ƒo∏nªr©nJ ÉsªnY m πpaÉn p̈H n∂tHnQ Éne nh Én¡nfƒoapôr©nàna

É¡æY çó– á«æ«≤j ≥FÉ≤Mh Iô¡Ñe Iõé©eh IójóL ájBG ™e ¢û«©f ±ƒ°S

…OÉ◊G ¿ô≤dG ‘ Ωƒ«dG Üô¨dG AÉª∏Y »JCÉjh ,kÉfôb ô°ûY á©HQCG πÑb ¿BGô≤dG

GhAóH ób AÉª∏©dG ¿CG Éæª∏Y GPEG Öé©f ’h !É¡à«aôëH ÉghOOÒd øjô°û©dGh

hCG á¨dÉÑe ¬«a ¢ù«d ΩÓµdG Gògh !ÊBGô≤dG ÒÑ©àdG ¢ùØf ¤EG IOƒ©dÉH kÓ©a

∂ªa øe) §«°ùH CGóÑe ≥ah É¡àÑãf ±ƒ°S á©bGh á≤«≤M ƒg πH ,á£dÉ¨e

á«MÉædG øe Gõé©e ¢ù«d ¿BGô≤dG ¿CÉH »Yój øe πc ≈∏Y OQ Gòg ‘h .(∂æjOCG

.á«fƒµdGh á«ª∏©dG

á°ü≤dG ájGóH
»æØbƒà°ùJ âfÉc ÉeóæY (1) çÉëHC’G øe á°ù∏°ùdG √òg ‘ »à°üb äCGóH óbh

á∏MQ ó©Hh ,kÉ«ª∏Y hCG kÉ«≤£æe kGÒ°ùØJ É¡d óLCG ’ ¤É©J ¬∏dG ÜÉàc øe äÉjBG

∂∏ØdG Ωƒ∏Y ‘ äÉaÉ°ûàcG øe óéj Éeh á«ª∏©dG ™bGƒŸG ÚH åëÑdG øe

¬æY çó– ób Ωƒ«dG AÉª∏©dG ¬Ø°ûàµj Ée ¿CÉH CÉLÉaCG »H GPEG ,¿ƒµdGh AÉ°†ØdGh

.¿É«ÑdGh ábódGh ìƒ°VƒdG ≈¡àæÃ ¿BGô≤dG

çÉ˘˘˘ë˘˘˘HC’G ‘ kÉ˘˘˘Ñ˘˘˘«˘˘˘é˘˘˘Y kÉ˘˘˘˘Ä˘˘˘˘«˘˘˘˘°T â¶˘˘˘˘M’ ó˘˘˘˘≤˘˘˘˘a ,¢ùµ˘˘˘˘©˘˘˘˘dG çó˘˘˘˘M IôŸG √ò˘˘˘˘g ø˘˘˘˘µ˘˘˘˘dh

kÉãjóM ∂∏ØdG AÉª∏Y CGóH ó≤a .¬FÉæHh áFƒ°ûfh ¿ƒµdG Ö«côJ øY IQOÉ°üdG

¿ƒµdG ±É°ûàcÉH AÉª∏©dG CGóH Éeóæ©a .(AÉæH) :»gh IójóL äÉª∏c ΩGóîà°SÉH

 …CG (AÉ˘˘°†a) É˘˘ª˘˘∏˘˘c ¬˘˘˘«˘˘˘∏˘˘˘Y Gƒ˘˘˘≤˘˘˘∏˘˘˘WCGspaceA»˘˘∏˘˘˘e ¿ƒ˘˘˘µ˘˘˘dG ¿CÉ˘˘˘H º˘˘˘¡˘˘˘æ˘˘˘¶˘˘˘d ∂dPh ,

ábóH ¬à«æH ájDhQ GƒYÉ£à°SGh ¿ƒµdÉH º¡àaô©e äQƒ£J Éeó©H øµdh ,ÆGôØdÉH

 kÉ«fƒc kÉé«°ùf GhCGQh ,á∏gòecosmic web¥ÓWEÉH GhAóH ,kÉ£HGÎeh kÉªµfi

 …CG (AÉæH) ƒg ójóL í∏£°üebuilding.

πµ°ûJ É¡JÉ©ªŒh äGôÛÉa ,ºµfi »°Sóæg AÉæH ájDhôH GhAóH π©ØdÉH º¡fEG

¿ƒ≤∏£jh ¿ƒµdG AÉæH á°Sóæg øY ¿ƒKóëàj GhAóH Éªc ,AÉæÑdG Gòg äÉæÑd

∂dÉæg ¿CGh ,á«fƒµdG ¿GQó÷Gh ,á«fƒµdG Qƒ°ù÷G πãe IójóL äÉë∏£°üe

 …CG áª∏¶ŸG IOÉŸÉH Égƒª°S á«Fôe ÒZ IOÉedark matterCÓ“ IOÉŸG √ògh ,

äGôÛG √òg §HôJ kGQƒ°ùL πµ°ûJh ,¬«a äGôÛG ™jRƒJ ≈∏Y ô£«°ùJh ¿ƒµdG

.(2)¢†©ÑH É¡°†©H

Iõ¡LCG É¡àª°SQ »àdG Qƒ°üdÉa .kÉ°†jCG áÑjôZ äÉë∏£°üe ¿ƒ≤∏£j GhAóH ó≤d

 ó≤©dG øjõJ ÅdB’ ¬«a äGôÛG ¿CÉch ¿ƒµdG äô¡XCG ôJƒ«Ñeƒc ôHƒ°ùdGpearls!

IójóL kÉKÉëHCG ¿ƒ≤∏£j ºgó‚ Ωƒj πch ,GƒdGR Éeh IÒãc AÉ«°TCG GƒØ°ûàcG ó≤d

√òg ¿hócDƒjh πH ,äÉaÉ°ûàc’G √òg π«Ñ°S ‘ äGQ’hódG ÚjÓH ¿ƒ≤Øæjh

.á«ª∏©dG çÉëHC’G ±’BG ÈY äÉaÉ°ûàc’G
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á«ª∏Y çÉëHCG

π«ëc ËGódGóÑY .CGπ«ëc ËGódGóÑY .CG

ÊƒµdG AÉæÑdG
(Üô¨dG AÉª∏Y ÉgOOôj á«fBGôb äÉª∏c)

ÊƒµdG AÉæÑdG
(Üô¨dG AÉª∏Y ÉgOOôj á«fBGôb äÉª∏c)



øY á≤FÉa ábóH çó– ËôµdG ¿BGô≤dG ¿CG kGóL Ö«é©dGh

»g É¡°ùª∏fh ÉgógÉ°ûæ°S »àdG πF’ódGh !QƒeC’G √òg πc

º˘˘˘˘˘gCG ∫Gƒ˘˘˘˘˘bCG ™˘˘˘˘˘°†f ±ƒ˘˘˘˘˘°Sh ,∂dP ≈˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘Y kGó˘˘˘˘˘L á˘˘˘˘˘jƒ˘˘˘˘˘b á˘˘˘˘˘é˘˘˘˘˘˘M

»˘à˘dG º˘¡˘à˘¨˘∏˘Hh ,É˘¡˘à˘˘«˘˘aô˘˘ë˘˘H ⁄É˘˘©˘˘dG iƒ˘˘à˘˘°ùe ≈˘˘∏˘˘Y Úã˘˘MÉ˘˘Ñ˘˘dG

,âfÎfE’G ≈∏Y º¡©bGƒe ≈∏Y øeh ,º¡KÉëHCG É¡H ¿hô°ûæj

,Iô°TÉÑe ∫GƒbC’G √òg iôj ¿CG ¿É°ùfEG πµd øµÁ »àdGh

ôHóàfh ¿QÉ≤fh ` πLh õY ` ≥◊G ¬∏dG ΩÓc πHÉ≤ŸÉH πeCÉàfh

hCG äÓjhCÉàdG øe ¬∏ªà– ’ Ée äÉjB’G √òg πªëf ¿CG ¿hO

¬Ø°ûµj Ée ÚH πeÉµdG ≥HÉ£àdG iôf ±ƒ°S .äGÒ°ùØàdG

.á∏jƒW ¿hôb πÑb ¿BGô≤dG ¬æY çó– Ée ÚHh Ωƒ«dG º∏©dG

≈∏Y ∞≤f ¿CG óH’ ≥FÉ≤◊G √òg ¤EG ±ô©àdG πÑb øµdh

.»ª∏©dG RÉéYEÓd ¬LƒJ »àdG áeƒYõŸG äGOÉ≤àf’G óMCG

á«gGh äGOÉ≤àfG
âfÉc GPEG :É¡HÉë°UCG ∫AÉ°ùàj kGôNDƒe ä’É≤ŸG ¢†©H äQó°U

òæe ¿BGô≤dG ‘ IOƒLƒe á«fƒµdGh á«ª∏©dG ≥FÉ≤◊G √òg

º˘˘K É˘˘¡˘˘Ø˘˘°ûà˘˘µ˘˘j ≈˘˘à˘˘M Üô˘˘¨˘˘dG ¿hô˘˘¶˘˘à˘˘æ˘˘J GPÉ˘˘ª˘˘∏˘˘a ,á˘˘æ˘˘°S 1400

GPÉŸh ?É˘˘˘¡˘˘˘æ˘˘˘Y åjó˘˘˘ë˘˘˘˘∏˘˘˘˘d º˘˘˘˘¡˘˘˘˘≤˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘°S ó˘˘˘˘b ¿BGô˘˘˘˘≤˘˘˘˘dG ¿EG ¿ƒ˘˘˘˘dƒ˘˘˘˘≤˘˘˘˘J

?Ò°ùØàdGh πjhCÉàdG øe πªàëj ’Ée ÊBGô≤dG ¢üædG ¿ƒ∏ª–

≥HÉ£àdG É¡«a AÉL »àdG äÉjB’G ¢ùØf ‘ √ó‚ ÜGƒ÷Gh

øjóë∏ª∏d kÉ°SÉ°SCG á¡Lƒe äÉjB’G √ò¡a ,¿BGô≤dGh º∏©dG ÚH

º¡fCÉH ¤É©J ¬∏dG É¡H º¡ÑWÉN ,¿BGô≤dÉH ¿ƒæeDƒj ’ …òdG

.É¡Ø°ûàµ«°S øe ºgh á«fƒµdG ≥FÉ≤◊G √òg iÒ°S øe ºg

»pa ÉnæpJÉnjBG rºp¡jpôoæ n°S) :º¡d ∫ƒ≤j »¡dE’G ¿É«ÑdG ó‚ ∂dòd
p∞rµnj rºnd nhnCG t≥n◊G o¬sfnCG rºo¡nd nøs«nÑnànj ≈sànM rºp¡ p°ùoØfnCG »pa nh p¥ÉnaB’G

(53 :â∏°üa) (ló«p¡ n°T mAr» n°T uπoc ≈n∏nY o¬sfnCG n∂uHnôpH

¿ƒ˘˘˘µ˘˘˘µ˘˘˘°ûj ø˘˘˘˘jò˘˘˘˘dG ∂Ä˘˘˘˘dhCG ÖWÉ˘˘˘˘î˘˘˘˘J á˘˘˘˘ë˘˘˘˘jô˘˘˘˘°üdG á˘˘˘˘jB’G √ò˘˘˘˘g

GƒcQój ≈àM ¬JGõé©eh ¬JÉjBG º¡jÒ°S ¬∏dG ¿CGh ,¿BGô≤dÉH

¬˘˘˘∏˘˘˘dG ÜÉ˘˘˘à˘˘˘c ¬˘˘˘fCGh ,≥◊G ƒ˘˘˘˘g ¿BGô˘˘˘˘≤˘˘˘˘dG Gò˘˘˘˘g ¿CG Gƒ˘˘˘˘æ˘˘˘˘≤˘˘˘˘«˘˘˘˘à˘˘˘˘°ùjh

ÓnanCG) :¤É©J ¬dƒ≤H º¡jOÉæjh πH kÉ°†jCG º¡ÑWÉîjh ,¤É©J
p¬«pa GhoónL nƒnd p¬s∏dG pôr«nZ póæpY røpe n¿Énc rƒnd nh n¿BGrôo≤dG n¿hoôsHnónànj

¿BGô≤dG Gòg ¿Éc ƒd ¿PEG .(82 :AÉ°ùædG) (GkÒpãnc ÉkaÓpàrNG

äÉaÓàN’G ¬«a ÉæjCGôd ,¤É©J ¬∏dG ÒZ ô°ûH óæY øe

º˘˘∏˘˘©˘˘∏˘˘d kÉ˘˘≤˘˘HÉ˘˘£˘˘eh kÉ˘˘≤˘˘aGƒ˘˘e √É˘˘æ˘˘jCGQ GPEG ø˘˘µ˘˘dh ,äÉ˘˘°†bÉ˘˘˘æ˘˘˘à˘˘˘dGh

øe QOÉ°U ¬fCG ≈∏Y π«dO Gò¡a ,kGóHCG ¬°†bÉæj ’h åjó◊G

.¿BGô≤dG ∫õæe ƒgh ¿ƒµdG ≥dÉN ƒ¡a ¤É©Jh ∑QÉÑJ ¬∏dG

‘ ≥°SÉæàdG ¬«a iôf ¿CG ,»ª∏©dG RÉéYE’G ±óg ƒg Gògh

√ògh ,¢†bÉæJ hCG CÉ£N hCG π∏N …CG ¬«a ó‚ ’h ,A»°T πc

É˘˘ª˘˘¡˘˘e ô˘˘°ûÑ˘˘dG Öà˘˘c É˘˘ª˘˘æ˘˘˘«˘˘˘H .¤É˘˘˘©˘˘˘J ¬˘˘˘∏˘˘˘dG ÜÉ˘˘˘à˘˘˘c äÉ˘˘˘Ø˘˘˘°UGƒ˘˘˘e

±Ó˘˘˘à˘˘˘N’Gh ¢†bÉ˘˘˘æ˘˘˘à˘˘˘dG É˘˘˘¡˘˘˘«˘˘˘a ≈˘˘˘≤˘˘˘Ñ˘˘˘«˘˘˘°S É˘˘˘gƒ˘˘˘Ø˘˘˘dDƒ˘˘˘e É˘˘˘¡˘˘˘æ˘˘˘≤˘˘˘˘JCG

á«fBGô≤dG á≤«≤◊G √òg ¥ó°U ≈∏Y π«dO ÈcCGh .AÉ£NC’Gh

π˘˘ã˘˘e :á˘˘«˘˘fƒ˘˘µ˘˘dG º˘˘¡˘˘JÉ˘˘ë˘˘∏˘˘£˘˘°üe ¿hÒ¨˘˘j GhAó˘˘H AÉ˘˘˘ª˘˘˘∏˘˘˘©˘˘˘dG ¿CG

‘ ¿ƒÄ£fl º¡fCG GƒØ°ûàcG ºg ¿PEG .(AÉæH) ¤EG (AÉ°†a)

É¡æe í°UCGh ¥OCG ƒg Ée ¤EG É¡æY Gƒdó©a á«ª°ùàdG √òg

øe ∫õæŸG ¿BGô≤dG øµdh .áª∏¶ŸG IOÉŸG GƒØ°ûàcG Éeó©H

ÒÑ˘˘©˘˘à˘˘dG É˘˘fÉ˘˘£˘˘YCG ,¢VQC’Gh äGhÉ˘˘ª˘˘˘°ùdG QGô˘˘˘°SCG º˘˘˘∏˘˘˘©˘˘˘j …ò˘˘˘dG

.¿B’G √GÔ°S Ée Gògh ,Iô°TÉÑe ≥«bódG

GƒdÉb ºK ÚæeDƒe …ójCG ≈∏Y â“ ƒd äÉaÉ°ûàc’G √òg ¿EG
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∂∏ØdG AÉª∏Y CGóH

ΩGóîà°SÉH kÉãjóM

»gh IójóL äÉª∏c

.(AÉæH)

AÉª∏©dG CGóH Éeóæ©a

¿ƒµdG ±É°ûàcÉH

áª∏c ¬«∏Y Gƒ≤∏WCG

(AÉ°†a)

ºî°VCG ‘ AÉª∏©∏d ô¡X Éªc ÊƒµdG AÉæÑdG
äÉæÑ∏c äGôÛG ô¡¶Jh ,á«Hƒ°SÉM á«∏ªY
ƒg Oƒ°SC’G ¿ƒ∏dGh ,AÉª°ùdG øjõJ »àdG AÉæÑdG
,áæjõeh ,AÉæH AÉª°ùdG ¿PEG ,áª∏¶ŸG IOÉŸG
¬∏dG ∫ƒb πeCÉJh ,É¡«a ÆGôa hCG êhôa ’h
º¡bƒa AÉª°ùdG ¤EG Ghô¶æj º∏aCG) :¤É©J
,(êhôa øe É¡d Éeh ÉgÉæjRh ÉgÉæ«æH ∞«c
AÉª∏©dG √Gôj Ée áÁôµdG ájB’G Éæd Qƒ°üJ ’CG
?Iõ¡LC’G çóMCÉH Ωƒ«dG
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á«ª∏Y çÉëHCG

¿hó˘˘˘˘˘˘˘˘˘ë˘˘˘˘˘˘˘˘˘∏ŸG ∂µ˘˘˘˘˘˘˘˘˘°ûd ¿PEG ¿BGô˘˘˘˘˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘˘˘˘˘dG ‘ IOƒ˘˘˘˘˘˘˘˘˘Lƒ˘˘˘˘˘˘˘˘˘e É˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘¡˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘fEG

∂fCG Iõé©ŸG øµdh .áë«ë°U ÒZ É¡fCÉH GƒdÉbh ,É¡à«bGó°üÃ

‘h !!ô©°ûj ’ ƒgh ¿BGô≤dG Gòg äÉª∏c OOôj ¿BGô≤dG ôµæj øe óŒ

äÉjBG Éæ©ÑàJ ƒdh ,ÚæeDƒŸG …ójCG ≈∏Y ±É°ûàc’G ” ƒd É‡ ÈcCG RÉéYEG Gòg

¬∏dG ÜÉàc øY øjó«©ÑdG øjóë∏ŸG ÖWÉîJ Ée kÉÑdÉZ Égó‚ á«fƒµdG ¿BGô≤dG

,¤É©J ¬∏dG ∫õfCG Ée πµH øeDƒj øeDƒŸÉa ,¤É©Jh ∑QÉÑJ ¬eÓµd øjôµæŸGh

ÉeCG ,¤É©Jh ¬fÉëÑ°S ¬≤dÉîH kÉfÉÁEGh kÉæ«≤j √ójõJ á«ª∏©dG ≥FÉ≤◊G √ògh

øe ∑Qó«dh ,áYÉæb øY ¿ÉÁEG ¤EG π°ü«d πeCÉàjh ô¶æj ¿CG ¬«∏Y Öé«a óë∏ŸG

.ΩÓ°SE’G ádÉ°SQ ¥ó°Uh øjódG Gòg ¥ó°U ≥FÉ≤◊G √òg AGQh

AÉæH äÉæÑd
πÑb ¿BGô≤dG ‘ IOƒLƒe »gh kÉãjóM ¿ƒ«HôZ AÉª∏Y ÉgOOQ äÉª∏c ≈∏Y ∫Éãe Gògh

ìô°üj »Hƒæ÷G »HhQhC’G ó°UôŸG É¡≤∏WCG »àdG çÉëHC’G óMCG »Øa ,Úæ°ùdG äÉÄe

(äGôÛG øe AÉæH äÉæÑd) áª∏c ΩGóîà°SG ¿ƒ∏°†Øj º¡fCÉH AÉª∏©dG øe áYƒª›

RôÿÉc kÉeÉ“ á«æHC’G √ò¡H øjõe ¿ƒµdG ¿CG ¿hócDƒjh ,(äGôÛG) áª∏c øe k’óH

:√DhÓeRh ô∏«e ∫ƒH ∫ƒ≤j åëÑdG Gòg »Øa !!§«ÿG hCG ó≤©dG ≈∏Y áaƒØ°üŸG

(The first galaxies or rather, the first galaxy building blocks, will form inside
the threads of the web. When they start emitting light, they will be seen to

mark out the otherwise invisible threads, much like beads on a string).

,äGôÛG øe ¤hC’G AÉæÑdG äÉæÑd iôMC’ÉH hCG ¤hC’G äGôÛG ¿EG) :√Éæ©eh

»gh iôJ ±ƒ°S ,Aƒ°†dG åÑH CGóÑJ ÉeóæYh ,è«°ùædG •ƒ«N ‘ πµ°ûàJ ±ƒ°S

(Ió≤©dG ≈∏Y RôÿG ÒÑc óM ¤EG ¬Ñ°ûJh ,á«FôŸG ÒZ •ƒ«ÿG ∞∏àfl Oó–(3).

kÉãjóM IQOÉ°üdGh á«ª∏©dG çÉëHC’Gh ä’É≤ŸG øe ÒãµdG ‘ äôëHCG ¿CG ó©Hh

ó≤à©j …òdG ó«MƒdG ƒg ¢ù«d ⁄É©dG Gòg ¿CG äócCÉJ ,¬Ñ«côJh ¿ƒµdG ∫ƒM

ádÉ≤e ƒ∏îJ OÉµJ ’h ,ÊƒµdG AÉæÑdG á≤«≤M ¿hócDƒj AÉª∏©dG ™«ªL πH ,∂dòH

.¿ƒµdG á«æH í∏£°üe ΩGóîà°SG øe åëH hCG

…CG ,á«ª∏©dG á≤«≤◊G √òg ≈∏Y Ωƒ«dG ¿ƒ≤Øàe AÉª∏©dG ¿CG ≈∏Y ∫ój Gògh

áª∏c øY â°ûàah ,¿BGô≤dG ≥FÉ≤◊G ÜÉàc ¤EG Iô°TÉÑe âÑgPh ,AÉæÑdG á≤«≤M

äOQh áª∏µdG √òg ¿CG ICÉLÉØŸG âfÉch ,áª∏µdG √òg ä’’O »g Éeh AÉæÑdG

nAÉnª s°ùdG nh GkQGnônb n¢VrQnC’G oºoµnd nπn©nL …pòsdG o¬s∏dG) :¤É©J ¬dƒb ‘ AÉª°ù∏d áØ°üc

n∑nQÉnÑnàna rºoµtHnQ o¬s∏dG oºoµpdnP päÉnÑu« s£dG nøue ºoµnbnRnQ nh rºocnQ nƒ o°U nø n°ùrMnCÉna rºocnQ sƒ n°U nh kAÉnæpH

nπn©nL ipòsdG) :kÉ°†jCG ¬dƒb ó‚ iôNCG ájBG ‘h .(64 :ôaÉZ) (nÚpªndÉn©dG tÜnQ o¬s∏dG

áª∏c !¤É©J ¬∏dG ¿ÉëÑ°Sh .(22 :Iô≤ÑdG) (kAÉnæpH nAÉnª s°ùdG nh É k°TGnôpa n¢VrQnC’G oºoµnd

…OÉ◊G ¿ô˘˘≤˘˘˘dG ‘ AÉ˘˘˘ª˘˘˘∏˘˘˘©˘˘˘dG »˘˘˘JCÉ˘˘˘jh ,™˘˘˘HÉ˘˘˘°ùdG ¿ô˘˘˘≤˘˘˘dG ‘ ¿BGô˘˘˘≤˘˘˘dG É˘˘˘¡˘˘˘eó˘˘˘î˘˘˘à˘˘˘°ùj

áª∏µdG √òg ¿CÉH GƒàÑãJh GhócCÉJ Éeó©H áª∏µdG ¢ùØf Gƒeóîà°ù«d øjô°û©dGh

.¿ƒµdG á≤«≤M øY kÉ≤«bO kGÒÑ©J È©J

!ó≤©dG øjõJ ÅdB’
kÉ°†jCG ¿ƒKóëàj ºgó‚ ÊƒµdG AÉæÑdG øY GƒKó– ÉeóæY AÉª∏©dG ∫ƒbCG ‘h

∞∏àîÃ kÉ©FGQ kGô¶æe πµ°ûJ É¡JÉ©ªŒh äGôÛG ¿CG ƒgh ójóL ¬«Ñ°ûJ øY

ÅdBÓdG πãe hCG ,ó≤©dG ≈∏Y RôÿG πãe ô°†NC’Gh ôØ°UC’Gh ¥QRC’G ¿GƒdC’G

ióMEG »Øa ,áæjRh AÉæH ¿hôj AÉª∏©dG A’Dƒg ¿CG …CG .§«N ≈∏Y áaƒØ°üŸG

GhCGQ Éeó©H ¿ƒMô°üj ⁄É©dG ‘ ∂∏ØdG AÉª∏Y QÉÑc ó‚ á«ª∏©dG ä’É≤ŸG

:áæjõdG √òg º¡æ«YCÉH

Scientists say that matter in the Universe forms a cosmic web, in which
galaxies are formed along filaments of ordinary matter and dark matter

like pearls on a string.

äGôÛG ¬«a πµ°ûàJ ,kÉ«fƒc kÉé«°ùf πµ°ûJ ¿ƒµdG ‘ IOÉŸG ¿EG :AÉª∏©dG ∫ƒ≤j) √Éæ©eh

(ó≤©dG ≈∏Y ÅdBÓdG πãe áª∏¶ŸG IOÉŸGh ájOÉ©dG IOÉª∏d •ƒ«ÿG ∫ƒW ≈∏Y(4).

AÉæH OƒLh ¿hQô≤j ºK ,¿ƒµdG AÉæH á«Ø«c øY ¿ƒdAÉ°ùàj º¡KÉëHCG ‘ ºg ¿PEG

IOÉŸÉH Å∏àÁ ¿ƒµdG ¿CG ¿hQô≤jh .AÉæÑdG Gòg áæjR øY ¿ƒKóëàjh ,ºµfi

hCG ¥ƒ≤°ûdG hCG ÆGôØ∏d OƒLh ’ …CG ,iôoJ ’ »àdG áª∏¶ŸG IOÉŸGh á«FôŸG ájOÉ©dG

çóëàj ¿BGô≤dG ¿CG äóLh ÉeóæY á«fÉãdG ICÉLÉØŸG âfÉc óbh .¬«a êhôØdG

ÖéYC’Gh !!!§≤a IóMGh ájBG ‘ ≥FÉ≤◊G √òg øY πgòe ≥HÉ£Jh áeÉJ ábóH

πH º¡ÑWÉîj ,¿BGô≤dÉH GƒHòc øjòdG øjóë∏ŸG ÖWÉîJ ájB’G √òg ¿CG ∂dP øe

,á«fƒµdG áæjõdG √ògh AÉæÑdG Gòg á«Ø«c øY åëÑdGh πeCÉàdGh ô¶æ∏d ºgƒYójh

!!!¿hôj Éª∏ãe kÉeÉ“ ,áª∏¶ŸG IOÉŸG ¤EG IQÉ°TEÉc áæjõdG √òg ÚH Ée πeCÉJh

Én¡nd Éne nh ÉngÉsæsjnR nh ÉngÉnær«nænH n∞r«nc rºo¡nb rƒna pAÉnª s°ùdG ≈ndEG Ghoô o¶ænj rºn∏nanCG) :¤É©J ∫ƒ≤j

.(5)¥ƒ≤°ûdG »g á¨∏dG ‘ êhôØdGh .(6 :¥) (m êhoôoa øpe

øY º¡d ±É°ûàcG çóMCG ‘ AÉª∏©dG A’Dƒg çóëàj ∞«c ÇQÉ≤dG »NCG πeCÉJh

øjõJ Éªc AÉª°ùdG øjõJ ∞«ch πµ°ûàJ ∞«ch ,äGôÛG √ò¡d AÉæÑdG á«Ø«c

AÉª∏©dG A’Dƒg kÉÑWÉfl »¡dE’G ¿É«ÑdG ∫ƒ≤j GPÉe kÉ°†jCG πeCÉJh ,ó≤©dG ÅdBÓdG

ÉgÉæ«æH ∞«c º¡bƒa AÉª°ùdG ¤EG Ghô¶æj º∏aCG) :ÚæeDƒŸG ÒZ øe ºgÒZh

¬æX …òdGh äGôÛG ÚH ÆGôØdG ≈àM .(6 :¥) (êhôa øe É¡d Éeh ÉgÉæjRh

Gògh ,áª∏¶ŸG IOÉŸÉH kÉeÉ“ Å∏à‡ ¬fCG kÉãjóM í°†JCG ,kÉeÉ“ m ∫ÉN ¬fCG AÉª∏©dG

.ÆGôa hCG ¥ƒ≤°T hCG êhôa ájCG øe á«dÉN AÉª°ùdG ¿CG âÑãj

!Üô¨dG äÉë∏£°üe ‘ á«fBGôb äÉª∏c
¤EG Ghô¶æj ¿CG º¡æe Ö∏£j ¤É©J ≥◊G !¿BGô≤dG Gòg ∫õfCG …òdG ¿ÉëÑ°Sh

,É¡æjR ∞«ch AÉæÑdG á«Ø«c øY GƒãëÑj ¿CG º¡æe Ö∏£jh ,º¡bƒa øe AÉª°ùdG

πµ°T øY ¿ƒKóëàjh ,kÉë°VGh ¬fhôj º¡fCGh AÉæÑdG Gòg øY ¿ƒKóëàj ºgh
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º¡KÉëHCG ‘ ºgó‚h .ó≤©dG øjõj …òdG RôÿÉc º¡d hóÑj …òdG äGôÛG

!¿BGô≤dG äÉª∏c ¢ùØf ¿ƒeóîà°ùj

¬fhAóÑj k’GDƒ°S ¿ƒMô£j AÉª∏©dG A’Dƒg ó‚ kÉãjóM IQOÉ°üdG ä’É≤ŸG »Øa

 (∞«c) á«fBGô≤dG áª∏µdG ¢ùØæHHow :¿Gƒæ©H ádÉ≤e ∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Yh ,(How

Did Structuere Form in the Universe?).(ÊƒµdG AÉæÑdG πµ°ûJ ∞«c) …CG ,

ÉfCGôb ƒdh (∞«c) áª∏c »gh á«fBGô≤dG áª∏µdG ¢ùØf ⁄É©dG Gòg Ωóîà°SG ó≤d

∞«c) ájB’G ¬æY âKó– Ée ƒgh ¿ƒµdG á«æH øY çóëàJ É¡fCG ó‚ ádÉ≤ŸG √òg

íæ“ á«ŸÉ©dG õFGƒ÷G øjô°û©dGh …OÉ◊G ¿ô≤dG ‘ ó‚ ÉæfEG ≈àM !(ÉgÉæ«æH

…CG ™HÉ°ùdG ¿ô≤dG ‘ ¿BGô≤dG ¬MôW ∫GDƒ°S Gòg øY áHÉLE’G π«Ñ°S ‘ kÉYÉÑJ

.(8)!?¤É©J ¬∏dG ÜÉàµd kGô¡Ñe kGRÉéYEG Gòg ¢ù«dCG ,kÉfôb ô°ûY á©HQCG πÑb

¿CG ,(AÉæH) …CG áª∏µdG √òg äÉ≤à°ûe â∏eCÉJ ÉeóæY »æ∏gPCG …òdG øµdh

¬fhôj Éeh º¡KÉëHCG ‘ ¬fhócDƒj Éeh AÉª∏©dG É¡eóîà°ùj »àdG äÉë∏£°üŸG

kÉMƒ°Vhh ábO ÌcCG πµ°ûHh ,¬eGóîà°SG ¤EG ¿BGô≤dG º¡Ñ°S ób ,Ωƒ«dG kÉæ«≤j

¿ƒµdG AÉæH âdhÉæJ »àdG äÉjB’G ‘ ` ÓYh πL ` ¬∏dG ÜÉàc ‘ ÉæãëH ƒdh ,k’ÉªLh

…ƒ≤dG AÉæÑdG á≤«≤M …CG á≤«≤◊G √òg kÉªFGO ócDƒj »¡dE’G ¿É«ÑdG ¿CG ÉfóLƒd

(ÉngÉnænH oAÉnª s°ùdG p ΩnCG Ék≤r∏nN tó n°TnCG rºoàfnCGnCG) :¤É©J ∫ƒ≤j .ójó°ûdGh ∂°SÉªàŸGh

øY Iôµa òNC’ åëÑdG ájÉ¡f ‘ §HGhôdG á©LGôe øµÁh .(27 :äÉYRÉædG)

õY ` ¬∏dG ¿EG πH !áª∏¶ŸG ábÉ£dG kÓãe ,¿ƒµdÉH ºµëàJ »àdG iƒ≤dG áeÉî°V

¬∏dGh (5 :¢ùª°ûdG) (ÉgÉæH Éeh AÉª°ùdGh) :∫É≤a AÉæÑdG Gò¡H º°ùbCG ób ` πLh

.º«¶©H ’EG º°ù≤j ’ ¤É©J

:∫ƒ≤«a º«¶Y AÉæH øY IQÉÑY ¬∏ªcCÉH ¿ƒµdG ¿CG ócDƒj AÉª∏©dG óMCG ƒg Gògh

One of the most obvious facts about the Universe is that it shows a wealth
of structure on all scales from planets, stars and galaxies up to clusters
of galaxies and super-clusters extending over several hundred million

light years.

‘ ≈æZ ô¡¶j ¬fCG ¿ƒµdG ∫ƒM kÉMƒ°Vh ≥FÉ≤◊G ÌcCG øe ¿EG) :Gòg ≈æ©eh

äÉ©ªŒ ≈àMh äGôÛGh ΩƒéædGh ÖcGƒµdG øe ¢ù«jÉ≤ŸG áaÉc ≈∏Y AÉæÑdG

ø˘˘˘˘e ÚjÓŸG äÉ˘˘˘˘Ä˘˘˘˘e Ió˘˘˘˘©˘˘˘˘d Ió˘˘˘˘à˘˘˘˘ªŸG IÒÑ˘˘˘˘µ˘˘˘˘dG á˘˘˘˘jôÛG äÉ˘˘˘˘©˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘é˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘dGh äGôÛG

(á«Fƒ°†dG äGƒæ°ùdG(9).

πeCÉàfh á¶◊ ∞bƒàf Éægh
,˜ óªfi ™æ°U øe ¬fEG ¿ƒdƒ≤jh ,¿BGô≤dG ƒgh ¬∏dG ΩÓc ¿hôµæj AÉª∏©dG A’Dƒg

¿CG Ö«é©dGh ,•ÓàNGh §ÑîJ ‘ º¡a ,¿ƒµdG Gò¡d ≥dÉN OƒLƒH ¿ƒæeDƒj ’ ÉÃQh

rºognAÉnL Ésªnd u≥nërdÉpH GƒoHsònc rπnH) :` πLh õY ` ¬dƒb ‘ √òg º¡dÉM ∞°üj ¤É©J ¬∏dG

‘ ºg ,≥◊G ƒgh ¿BGô≤dÉH ÚHòµŸG A’Dƒg ¿EG …CG .(5 :¥) (mèjpôse môrenCG ≈pa rºo¡na

.ºgôeCG øe •ÓàNGh IÒM

ô¶æ∏d Iô°TÉÑe á«dÉàdG ájB’G ‘ ¤É©J ¬∏dG ºgƒYój ∂dP øe ºZôdG ≈∏Yh

√òg ≈æH …òdG ƒg ¬fCG º¡d ócDƒjh ,¿ƒµdG ÚjõJh AÉæH á«Ø«c ‘ πeCÉàdGh

πH ,(ÉgÉæjRh ÉgÉæ«æH ∞«c) AÉª°ù∏d áæjõdÉc É¡∏©L …òdG ƒgh äGôÛG

Gƒdóà°ù«d ∂dPh ,äÉaÉ°ûàc’G √òg ÜÉÑ°SCGh ô¶ædG Gòg ÜÉÑ°SCG º¡d ôî°ùjh

º¡£ÑîJh º¡JÒM øe GƒLôî«dh ,¤É©Jh ¬fÉëÑ°S ÊÉÑdG ≈∏Y AÉæÑdG Gò¡H

≥dÉÿG OƒLƒH Gƒæ≤«à°ù«d ,ºµÙGh ≥°SÉæàŸG ÊƒµdG AÉæÑdG Gòg ‘ GhôµØàjh

º∏©dG á¨∏H ¤É©J ¬∏dG øe IƒYO √òg â°ù«dCG :∫GDƒ°ùdGh ,¤É©Jh ∑QÉÑJ º«¶©dG

?º«¶©dG ≥dÉÿG Gò¡H ¿ÉÁEÓd

ƒg πg ,´ÉæbEÓd »ª∏©dG è¡æŸG Gò¡H Úª∏°ùŸG ÒZ ™e πeÉ©àj …òdG øjódG ¿EG

¬∏dG ÜÉ£N ‘ iôf ’CG !!?´ÉæbEGh íeÉ°ùJh º∏Y øjO ΩCG ,ÜÉgQEGh ∞∏îJ øjO

?ΩÓ°SE’G AGóYCG ™e ≈àM íeÉ°ùàdG áªb kÉ«ª∏Y kÉHÉ£N Úª∏°ùŸG Ò¨d ¤É©J

?¤É©J ¬∏dG ¤EG IƒYó∏d kÉjQÉ°†M kÉHƒ∏°SCG »ª∏©dG RÉéYE’G ¢ù«dCG

™e ¿BGô≤dG ¬H πeÉ©J …òdG Üƒ∏°SC’G ƒg …òdGh »ª∏©dG RÉéYE’G ¿Éc GPEG

` ¢†©ÑdG ∫ƒ≤j Éªc ` RÉéYE’G Gòg ¿Éc GPEGh ,ôHóàdGh ô¶æ∏d ºgÉYOh ¬FGóYCG

ÖWÉîf »àdG á∏«°SƒdG »g Ée ¿PEG ,¤É©J ¬∏dG ¤EG IƒYó∏d áëLÉf ÒZ á∏«°Sh

?Ωƒ«dG ¬°û«©f …òdG IOÉŸGh º∏©dG ô°üY ‘ øjóë∏ŸG É¡H

Ò°ùØàdG ÜÉMQ ‘
AÉª°ùdG ¤EG Ghô¶æj º∏aCG) :¬dƒbh ,¤É©J ¬∏dG ¬ªMQ …È£dG ΩÉeE’G ∫Éb

å©ÑdÉH ¿ƒHòµŸG A’Dƒg ô¶æj º∏aCG :√ôcP ¤É©J ∫ƒ≤j (ÉgÉæ«æH ∞«c º¡bƒa

º¡bƒa AÉª°ùdG ¤EG) ,º¡FÓH ó©H º¡FÉ«MEG ≈∏Y ÉæJQób ¿hôµæŸG äƒŸG ó©H

¿ƒµdG ‘ IOÉŸG ¿EG
kÉé«°ùf πµ°ûJ

¬«a πµ°ûàJ ,kÉ«fƒc
∫ƒW ≈∏Y äGôÛG

IOÉª∏d •ƒ«ÿG
IOÉŸGh ájOÉ©dG

ÅdBÓdG πãe áª∏¶ŸG
ó≤©dG ≈∏Y

ºgÒXÉæÃ ¿ƒµdG Gòg AÉª∏©dG …CGQ ÉeóæY

Ωƒ‚ øe ¬«a Ée GhCGQh ,IÈµŸGh áHô≤ŸG

AÉæH ΩÉeCG º¡°ùØfCG GhóLh Êƒc QÉÑZh äGô›h

AÉæÑdG í∏£°üe ¥ÓWE’ GƒYQÉ°ùa Êƒc »°Sóæg

äGôÛG øe ºî°†dG ó°û◊G Gòg ≈∏Y gnidliub

Égƒ¡Ñ°ûa áæjRh kÉfGƒdCG ¬«a GhCGQh .¿ÉNódGh

!ÅdBÓdÉH

ºgÒXÉæÃ ¿ƒµdG Gòg AÉª∏©dG …CGQ ÉeóæY

Ωƒ‚ øe ¬«a Ée GhCGQh ,IÈµŸGh áHô≤ŸG

AÉæH ΩÉeCG º¡°ùØfCG GhóLh Êƒc QÉÑZh äGô›h

AÉæÑdG í∏£°üe ¥ÓWE’ GƒYQÉ°ùa Êƒc »°Sóæg

äGôÛG øe ºî°†dG ó°û◊G Gòg ≈∏Y gnidliub

Égƒ¡Ñ°ûa áæjRh kÉfGƒdCG ¬«a GhCGQh .¿ÉNódGh

!ÅdBÓdÉH
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á«ª∏Y çÉëHCG

?ΩƒéædÉH ÉgÉæjRh kÉXƒØfi kÉØ≤°S ÉgÉæjƒ°ùa (ÉgÉæ«æH ∞«c

ƒëæHh .¥ƒàah ´hó°U øe É¡d Éeh :»æ©j (êhôa øe É¡d Éeh)

.(10)πjhCÉàdG πgCG ∫Éb ∂dP ‘ Éæ∏b …òdG

AÉª°ùdG ¤EG Ghô¶æj º∏aCG) :¤É©J ¬dƒb Ò°ùØàdG :¬∏dG ¬ªMQ »ÑWô≤dG ∫Ébh

IOÉYE’G ≈∏Y QOÉb ÉgOÉéjEG ≈∏Y QOÉ≤dG ¿CGh ôµØJh QÉÑàYG ô¶f (º¡bƒa

(êhôa øe É¡d Éeh) ΩƒéædÉH (ÉgÉæjRh) óªY ÓH ÉgÉæ©aôa (ÉgÉæ«æH ∞«c)

’h ±ÓàNG ’h ähÉØJ É¡«a ¢ù«d »FÉ°ùµdG ∫Ébh .≥°ûdG ƒgh êôa ™ªL

.(11)¥ƒàa

(kAÉæH AÉª°ùdGh) :¬dƒb πjhCÉJ ‘ ∫ƒ≤dG ,` ¤É©J ¬∏dG ¬ªMQ ` …È£dG Ò°ùØJ ‘h

É¡fÉµ°S ≈∏Yh ¢VQC’G ≈∏Y Égƒ∏©d kAÉª°S AÉª°ùdG â«ª°S É‰EGh :ôØ©L ƒHCG ∫Éb

π«b ∂dòdh .IÉª°S ¬à– ÉŸ ƒ¡a ôNBG A»°T ¥ƒa ¿Éc A»°T πch ,¬≤∏N øe

¢VQCÓd â«ª°S AÉª°ùdG ∂dòµa ,¬«∏Y ™ØJôe ¬bƒa ¬fC’ ,IhÉª°S :â«ÑdG ∞≤°ùd

∂d kÉØ≤°S AÉª°ùdG π©L :∫Éb IOÉàb øYh ,É¡«∏Y É¡aGô°TEGh Égƒ∏©d ,AÉª°S(12).

,äÉjB’G √òg øe ` ¤É©J ¬∏dG º¡ªMQ ` ¿hô°ùØŸG ¬ª¡a Ée ¢ù«dCG :¿B’G ∫AÉ°ùàfh

ΩƒéædG â°ù«dCG ?¿ƒµdG CÓ“ IOÉŸG â°ù«dCG ?Ωƒ«dG AÉª∏©dG ¬Ø°ûàµj Ée ƒg

hCG êhôa …CG øe á«dÉN AÉª°ùdG √òg â°ù«dCG ?AÉª°ùdG ‘ áæjõdÉc äGôÛGh

CGô≤j øe πc ¿CGh ÊBGô≤dG ¢üædG ¿É«Hh ìƒ°Vh ócDƒj Gògh ?äÉZGôa hCG ¥ƒ≤°T

Ö°ùMh ¬˘˘˘˘°UÉ˘˘˘˘°üà˘˘˘˘˘NG Ö°ùM π˘˘˘˘˘c ≥˘˘˘˘˘FÉ˘˘˘˘˘≤◊G √ò˘˘˘˘˘g ∑Qó˘˘˘˘˘j ,¤É˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘J ¬˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘dG ÜÉ˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘c

.√ô°üY äÉeƒ∏©e

á«ª∏©dG ≥FÉ≤◊G Qƒ£J
óFÉ°ùdG OÉ≤àY’G ¿Éc ,ËôµdG ¿BGô≤dG ∫õf ÉeóæY …OÓ«ŸG ™HÉ°ùdG ¿ô≤dG ‘

,É¡dƒM QhóJ ÖcGƒµdGh ΩƒéædG ¿CGh ¿ƒµdG õcôe »g ¢VQC’G ¿CG ¢SÉædG óæY

π«îàj óMCG øµj ⁄ ,√Qƒ£J hCG ¬Fƒ°ûf hCG ,¿ƒµdG á«æÑH º∏Y óMC’ øµj ⁄

»≤Hh ,äGôÛG øY kÉÄ«°T ±ô©j óMCG øµj ⁄ πH ,äGôéª∏d áªî°†dG OGóYC’G

¤EG ô¶ædÉH AÉª∏©dG CGóH ÉeóæY ,áãjó◊G á°†¡ædG äAÉL ≈àM ƒg Éªc ™°VƒdG

Ωóîà°SG ÉeóæY ÌcCG AÉ°†ØdG º∏Y Qƒ£Jh ,IÈµŸG äÉHƒµ°ù«∏àdG ÈY AÉª°ùdG

ójóL ô°üY CGóH ºK ,Ió«©ÑdG äGôÛG Aƒ°†d »Ø«£dG π«∏ëàdG πFÉ°Sh AÉª∏©dG

∫ƒ°üë∏d Üƒ°SÉ◊ÉH á÷É©ŸG äÉ«æ≤J ΩGóîà°SG ÚãMÉÑdG A’Dƒg CGóH ÉeóæY

.á«fƒµdG äÉeƒ∏©ŸG ≈∏Y

√òg áHÉàc ïjQÉJ øe äGƒæ°S ¢ùªN πÑb …CG ,áãdÉãdG á«ØdC’G ™∏£e ‘h øµdh

,ô˘˘Jƒ˘˘«˘˘Ñ˘˘eƒ˘˘c ô˘˘Hƒ˘˘°ùdG ΩGó˘˘î˘˘à˘˘°SÉ˘˘H kGó˘˘jó˘˘L kGô˘˘°üY AÉ˘˘°†Ø˘˘dG º˘˘∏˘˘Y π˘˘NO ,á˘˘˘dÉ˘˘˘≤ŸG

áé«àædG âfÉc óbh ,OÉ©HC’G »KÓK ¿ƒµ∏d §£fl º°SôH AÉª∏©dG ΩÉb ÉeóæY

πãÁ ¿ƒµdG √òg ‘ A»°T πc ¿CG á≤«≤M »g AÉª∏©dG É¡«dEG π°UƒJ »àdG á«æ«≤«dG

.kÉªµfi kAÉæH

»ª∏©dG ≥Ñ°ùdGh RÉéYE’G ¬LhCG
äÉjBÓd

∞«dCÉJ øe ¿BGô≤dG ¿Éc ƒd :√òg ä’É≤ŸG á°ù∏°S ‘ kÉªFGO ÉgQôµf ä’DhÉ°ùJ

¿CG »eC’G »ÑædG ƒgh ´É£à°SG ∞«c ¿PEG ,` ¬eÓ°Sh ¬∏dG äGƒ∏°U ¬«∏Y ` óªfi

OóM ∞«c ?¿ƒµdG AÉæH á«Ø«c ‘ ô¶æ∏d ºgƒYójh øjóë∏ŸG ≈∏Y k’GDƒ°S ìô£j

(AÉæH) πãe á«ª∏Y äÉë∏£°üÃ ≈JCG øjCG øeh ?AÉª°ùdG øjõJ ΩƒéædG ¿CG

hCG ¥ƒ≤°T hCG äÉZGôa ájCG ¬«a óLƒj ’ ¿ƒµdG ¿CÉH º∏Y ∞«c ?(í«HÉ°üe)h

äÉaGôÿG ô°üY ‘ á«fƒµdG Ωƒ∏©dG √òg ¬ª∏Y …òdG øe ?ähÉØJ hCG êhôa

?¬«a ¢TÉY …òdG

RÉéYEG ≈∏Y π«dO Ωƒ«dG AÉª∏©dG √Gôj ÉŸ á≤HÉ£eh á≤«bO á«ª∏Y ÒHÉ©J OƒLh ¿EG

∂∏ØdG º∏Y ‘ ¤É©J ¬∏dG ÜÉàµd »ª∏©dG ≥Ñ°ùdG ≈∏Y π«dOh ,ÊƒµdG ¿BGô≤dG

áª∏µH kÉªFGO â£ÑJQG (AÉæH) áª∏c ¿CG ó‚ ¤É©J ¬∏dG ÜÉàc ‘h ,åjó◊G

nAÉnª s°ùdG nh) :¤É©J ∫ƒ≤j ,¬©°SƒJh ¿ƒµdG áæjõH â£ÑJQG ∂dòch ,(AÉª°ùdG)

ó‚ OÉµf ’ ÉæfCG Ö«é©dGh .(47 :äÉjQGòdG) (n¿ƒo© p°Sƒoªnd ÉsfEG nh mórjnCÉpH ÉngÉnær«nænH

™°SƒJ øY ¬«a ¿ƒKóëàj ºgó‚h ’EG ,ÊƒµdG AÉæÑdG ∫hÉæàj kÉãjóM kÉãëH

øY çó– ÉeóæY áª«¶©dG ájB’G √òg ‘ kÉeÉ“ ¿BGô≤dG ¬∏©a Ée Gògh !!¿ƒµdG

.(¿ƒ©°SƒŸ) ¿ƒµdG ™°SƒJ øYh (ÉgÉæ«æH) ¿ƒµdG á«æH

ÇQÉ≤∏d øµÁh ,¬©°SƒJh ¿ƒµdG AÉæH ÚH §HQ ÜÉàc ∫hCG ƒg ¿BGô≤dG ¿CG …CG

á«°SÉ°SC’G ÉgQOÉ°üe øe åëÑdG ájÉ¡f ‘ ä’É≤ŸG ¢†©H ≈∏Y ™∏£j ¿CG ËôµdG

GPÉe :ójóL øe ÉædGDƒ°Sh ,kÉãjóM IQOÉ°üdG çÉëHC’G ‘ §HôdG Gòg iÒd

kÉÄ«°T »æ©j ¬fEG ?¬à«aôëH ÊBGô≤dG ÒÑ©àdG ¿ƒeóîà°ùj AÉª∏©dG ó‚ ¿CG »æ©j

º¡fCG ,¿BGô≤dG Gò¡H ∂°ûj øe πµd ócDƒj ¿CG ójôj ¤É©J ¬∏dG ¿CG ƒgh kGóMGh

!¿BGô≤∏d GhOƒ©j ¿CG ájÉ¡ædG ‘ óH’ GhQƒ£J Éª¡eh GƒãëH Éª¡e

á≤«≤M ∞°ûàµ«°S øe äOóM É¡fCG »gh äÉjB’G √òg ‘ áª¡e IQÉ°TEG ∂dÉæg

âdhÉæJ »àdG äÉjB’G ™«ªL »Øa .º¡d ÜÉ£ÿG â¡Lh ∂dòd ,ÊƒµdG AÉæÑdG

º¡JÉaÉ°ûàcG øe Ghòîà«d ,¿BGô≤dÉH Úµµ°ûª∏d ÜÉ£ÿG ó‚ ÊƒµdG AÉæÑdG

.á“ÉÿG ¬àdÉ°SôH ¿ÉÁE’Gh Ú≤«dGh ¬∏dG ¤EG ∫ƒ°Uƒ∏d kÉ≤jôW √òg

...∂fÉëÑ°S kÓWÉH Gòg â≤∏N Ée ÉæHQ

¢ûeGƒ¡dG
.»æàØbƒà°SG äÉjBG á∏°ù∏°S ô¶fG (1)

∂dÉæg øµdh kGóHCG iôJ ’ »gh ,¿ƒµdG øe %95 øe ÌcCG CÓ“ IOÉe »g áª∏¶ŸG IOÉŸG (2)

á˘˘˘˘«˘˘˘˘ª˘˘˘˘∏˘˘˘˘©˘˘˘˘dG ä’É˘˘˘˘≤ŸG äÉ˘˘˘˘Ä˘˘˘˘e ∑É˘˘˘˘æ˘˘˘˘g ´Ó˘˘˘˘W’G ø˘˘˘˘e ó˘˘˘˘jõŸ ,É˘˘˘˘˘gOƒ˘˘˘˘˘Lh ó˘˘˘˘˘cDƒ˘˘˘˘˘J IÒã˘˘˘˘˘c π˘˘˘˘˘F’O

(äGôÛG Ö∏b ‘ áª∏¶ŸG IOÉŸG) ¿Gƒæ©H ádÉ≤e ô¶fG ,IOÉŸG √òg ∫ƒM äÉaÉ°ûàc’Gh

:Ωƒ«dG ¿ƒµdG ™bƒe ≈∏Y

http://www.universetoday.com/am/publish/dark_matter_concentrated.html

:§HGôdG ≈∏Y Üô¨dG AÉª∏Y øe áKÓãd (ÊƒµdG è«°ùædG øY áÙ) ¿Gƒæ©H ádÉ≤e (3)

http://www.eso.org/outreach/press-rel/pr-2001/pr-11-01.html

:§HGôdG ≈∏Y ¬FÉæHh ¿ƒµdG πµ°ûJ á«Ø«c øY ádÉ≤ŸG √òg ô¶fG (4)

http://www.govertschilling.nl/nieuws/archief/2001/0105/010518_eso.html

.(êôa) áª∏c ≈æ©e ‘ Üô©dG ¿É°ùd ºé©e kÓãe ô¶fG (5)

!ó≤©dG øjõJ »àdG ÅdBÓdÉc áØ∏àfl ¿GƒdCÉH áfƒ∏e äGôÛG √òg É¡«a ô¡¶Jh ,Ió«©ÑdG äGôÛG
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:ƒg §HGôdGh ∂∏ØdG ™bƒe ≈∏Y Iôaƒàe áª∏¶ŸG IOÉŸG øY ádÉ≤e ô¶fG (6)

http://www.astronomy.com/asy/default.aspx?c=a&ij=2542

§HGôdG ≈∏Y É°SÉf ádÉch ™bƒe ≈∏Y ádÉ≤ŸG √òg ô¶fG (7)

http://map.gsfc.nasa.gov/m_uni_101structeres.html

Ω2005 ΩÉ©d OQƒaQÉc IõFÉL (ÊƒµdG AÉæÑdG πµ°ûJ ∞«c) :¿Gƒæ©H ÈN ô¶fG (8)

¢ùª«L :áKÓãdG ÚãMÉÑ∏d »g ádÉ≤ŸGh ,Ωƒ∏©∏d á«µ∏ŸG ájójƒ°ùdG á«ÁOÉcC’G øY IQOÉ°üdGh

‘ ∂∏ØdG ó¡©e øe õjQ ÚJQÉeh ,á«µjôeC’G ¿ƒà°ùæjôH á©eÉL øe ¢ù∏Ñ«H ¢ùª«Lh ¿Éc

:§HGôdG ≈∏Y Iôaƒàe ádÉ≤ŸG √òg .á«fÉ£jÈdG êójÈeÉc á©eÉL

http://www.kva.se/kva_root/files/newspics/doc_2005217592_1296017045_popcrafoo
ord05eng.asp

ádÉ≤ŸG √ògh :(¤hC’G á«fƒµdG á«æHC’G â∏µ°ûJ ≈àe) :¿Gƒæ©H ä’É≤ŸG ióMEG kÉ°†jCG ô¶fGh

 :§HGôdG ≈∏Y AÉ°†Ø∏d É°SÉf ádÉch ™bƒe ≈∏Y Iôaƒàe

http://map.gsfc.nasa.gov/m_uni/uni_101forstpnj.html

.á≤HÉ°ùdG ádÉ≤ŸG ¢ùØf (9)

∞«c º¡bƒa AÉª°ùdG ¤EG Ghô¶æj º∏aCG) :¤É©J ¬dƒb ‘ ,…È£dG Ò°ùØJ ™LGQ (10)

.(êhôa øe É¡d Éeh ÉgÉæjRh ÉgÉæ«æH

∫õfCGh AÉæH AÉª°ùdGh kÉ°TGôa ¢VQC’G ºµd π©L …òdG) :¤É©J ¬dƒ≤d »ÑWô≤dG Ò°ùØJ (11)

ºàfCGh kGOGófCG ¬∏d Gƒ∏©Œ Óa ºµd kÉbRQ äGôªãdG øe ¬H êôNCÉa AÉe AÉª°ùdG øe

.(¿ƒª∏©J

.22 ájB’G Iô≤ÑdG IQƒ°S ‘ (AÉæH AÉª°ùdGh) :¤É©J ¬dƒ≤d …È£dG Ò°ùØJ (12)

!í«HÉ°üŸG ΩƒéædG øY çóëàJ »àdGh ,¿ƒµdG ‘ kGó©H ÌcC’G :¿Gƒæ©H ádÉ≤e ô¶fG (13)

 :§HGôdG ≈∏Yhttp://www.xs4all.nl/~carlkop/xquasar.html

™LGôŸG
≈∏Y IôaƒàŸGh ∂∏ØdG ™bƒe ≈∏Y (IôµÑŸG äGôÛG äÉ©ªŒ øY åëÑdG) ¿Gƒæ©H ádÉ≤e

:§HGôdG

http//:www.astronomy.com/asy/default.aspx?c=a&id=2106

:É°SÉf ™bƒe ≈∏Y ¿ƒµdG ‘ AÉæÑdG ∫ƒM ádÉ≤e

http//:map.gsfc.nasa.gov/m_uni/uni_101structeres.html

:§HGôdG ≈∏Y Iôaƒàe (¿ƒµdG ‘ IOÉŸG) :¿Gƒæ©H ádÉ≤e

http://map.gsfc.nasa.gov/m_uni/uni_101matter.html

:AÉ°†Ø∏d É°SÉf ádÉch ™bƒe ≈∏Y (ÊƒµdG »Øjhôµ«ŸG ´É©°TE’G á«Ø∏N) :¿Gƒæ©H ádÉ≤e

http://map.gsfc.nasa.gov/m_uni/uni_101bbtest3.html

:™bƒŸG ¢ùØf ≈∏Y ( ¿ƒµdG ‘ AÉæÑdG πµ°ûJ ∞«c) :¿Gƒæ©H ádÉ≤e

http://map.gsfc.nasa.gov/m_uni/uni_101structures.html

:kÉ°†jCG §HGhôdG ô¶fGh

http://www.astronomy.com/asy/default.aspx?c=a&id=2974

http://www.astronomy.com/asy/default.aspx?c=a&id=2840

http://www.collegian.psu.edu/archive/2001/01/01-23-01tdc/01-23-
01dnews-10.asp

http://www.astronomy.com/asy/default.aspx?c=a&id=2974

http://www.astronomy.com/asy/default.aspx?c=a&id=2840

http://www.collegian.psu.edu/archive/2001/01/01-23-01tdc/01-23-01dnews-10.asp
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á``Ä«¡dG QÉ`````ÑNCG

áeôµŸG áµe ` ‹óæ◊G Ú°ùM óªMCG øH ó©°S .CG ÉgóYCG

¢ù∏› ¢ù«FQ »cÎdG ø°ùÙG óÑY øH ¬∏dG óÑY .O.CG »eÓ°SE’G ⁄É©dG á£HGôd ΩÉ©dG ÚeC’G ‹É©e ¢SCGôJ

áYÉ°ùdG áÄ«¡dG IQGOEG ¢ù∏Û ådÉãdG ´ÉªàL’G áæ°ùdGh ¿BGô≤dG ‘ »ª∏©dG RÉéYEÓd á«ŸÉ©dG áÄ«¡dG IQGOEG

ÚeC’G Qƒ°†ëHh ,á£HGô∏d áeÉ©dG áfÉeC’G ô≤Ã `g1426/12/4 AÉ©HQC’G Ωƒj ìÉÑ°U ∞°üædGh Iô°TÉ©dG

:ºgDhÉª°SCG á«dÉàdG áÄ«¡dG IQGOEG ¢ù∏› AÉ°†YCGh í∏°üŸG õjõ©dG óÑY øH ¬∏dG óÑY QƒàcódG áÄ«¡∏d ΩÉ©dG

.∞«°üf ôªY øH ¬∏dG óÑY .O.CG -1

.ójGõdG ¬∏dG óÑY .O.CG -2

.QÉéædG ÖZGQ ∫ƒ∏ZR .O.CG -3

ìÓØdG ∫OÉY .O -4

.á«àjƒµdG ±ÉbhC’G IQGRh π«ch

. »YÉÑ°ùdG ÒgR .O -5

.QÉÑdG ≈∏Y óªfi.O -6

.ôØ°üH ¬∏dG óÑY .O -7

áaÉch áÄ«¡∏d ΩÉ©dG ÚeC’G á∏«°†Ød ôµ°ûdG ¬Lh á«dÉŸGh ájQGOE’G ôjQÉ≤àdG ‹EG ¢ù∏ÛG ™ªà°SG ¿CG ó©Hh

 .Oƒ¡÷G øe ójõÃ ™«ª÷G GƒÑdÉWh ácQÉÑŸG Oƒ¡÷G √òg ≈∏Y áÄ«¡dG »Hƒ°ùæe

 :»∏jÉe ” ∫ÉªYC’G ∫hóL äÉYƒ°VƒÃ á°UÉÿG äGôcòŸG ≈∏Y ´ÓWE’G ó©Hh

.√1427 ΩÉ©d ájôjó≤àdG á«fGõ«ŸG óªàYGh ,`g1425 ΩÉ©d ÊƒfÉ≤dG Ö°SÉÙG ôjô≤J ¢ù∏ÛG ôbCG ¯

ójó÷G è¡æŸG óªàYGh á«Yô°ûdG á«MÉædG øe çÉëHC’G QGôbE’ É«∏Y á«Yô°T áæ÷ øjƒµJ ¢ù∏ÛG ôbCG ¯

.áÄ«¡dG ‹EG áeó≤ŸG çÉëHC’G QGôbE’

âjƒµdG ádhóH RÉéYEÓd øeÉãdG »ŸÉ©dG ô“DƒŸÉH á≤∏©àŸG äÉÑ«JÎdG ‘ QGôªà°S’ÉH ¢ù∏ÛG ¬Lh ¯

.ô“Dƒª∏d çÉëHC’G IRÉLEG ‘ á«ª∏©dG ábódÉH ΩÉªàg’Gh

,IQƒæŸG áæjóŸG á≤£æeh ,á«Hƒæ÷G á≤£æŸG ‘ áµ∏ªŸG πNGO áÄ«¡∏d ÖJÉµe AÉ°ûfEG ¢ù∏ÛG óªàYG ¯

 .Úà≤£æŸG ÚJÉg ‘ Úà«FÉ°ùf Úàæ÷h

¿Éé∏dG ∂∏J •ÉÑJQG óªàYGh áÄ«¡∏d Öàµe É¡«a íààØj á≤£æe πc ‘ á«FÉ°ùf áæ÷ AÉ°ûfEG ¢ù∏ÛG óªàYG ¯

.É¡≤WÉæe ‘ ÖJÉµŸÉH

á«ŸÉ©dG áÄ«¡dG IQGOEG ¢ù∏Û ådÉãdG ´ÉªàL’G
áæ°ùdGh ¿BGô≤dG ‘ »ª∏©dG RÉéYEÓd

»cÎdG ø°ùÙGóÑY øH ¬∏dGóÑY QƒàcódG PÉà°SC’G »eÓ°SE’G ΩÉ©dG á£HGôd ΩÉ©dG ÚeC’G ‹É©e íæe

á£HGôdG ∑ÓeCG øe ¢VQCG á©£b áæ°ùdGh ¿BGô≤dG ‘ »ª∏©dG RÉéYEÓd á«ŸÉ©dG áÄ«¡dG ` ¬∏dG ¬¶ØM `

.¿BGô≤dG ‘ »ª∏©dG RÉéYE’G çÉëHCÉH kÉ°UÉN kGõcôe É¡«∏Y ΩÉ≤«d ™Hôe Îe1000 É¡àMÉ°ùe

¢VQCG á©£b áÄ«¡dG íæ“ á£HGôdG

»°ü°üîàdG QƒædG ≈Ø°ûà°ùŸ »JGòdG π«¨°ûàdG èeÉfôH ôjóe ôØX ó«ÑY øH ódÉN QƒàcódG Qó°UCG

»ª∏©dG RÉéYE’G øY ájƒæ°ùdG IhóædG ≈∏Y ±Gô°TEÓd áªFGO áæ÷ π«µ°ûàH kÉjQGOEG kGQGôb á°Só≤ŸG áª°UÉ©dÉH

áÄ«¡dG ÚH ∑Î°ûŸG ¿hÉ©àdÉH ΩÉY πc øe ¿ÉÑ©°T ô¡°T øe IÒNC’G ΩÉjC’G ‘ ΩÉ≤J »àdG áæ°ùdGh ¿BGô≤dG ‘

.≈Ø°ûà°ùŸG IQGOEGh áæ°ùdGh ¿BGô≤dG ‘ »ª∏©dG RÉéYEÓd á«ŸÉ©dG

»ª∏©dG RÉéYE’G Ihóæd áªFGO áæ÷ πµ°ûj QƒædG ≈Ø°ûà°ùe

äGô°VÉÙG øe OóY AÉ≤dEG
É¡©e ¿ƒfhÉ©àŸGh áÄ«¡dG ‘ ¿ƒãMÉÑdG ≈≤dCG

∫ƒM á°ü°üîàŸG äGô°VÉÙG øe kGOóY

‘ á˘˘˘˘æ˘˘˘˘°ùdGh ¿BGô˘˘˘˘≤˘˘˘˘dG ‘ »˘˘˘˘ª˘˘˘˘∏˘˘˘˘©˘˘˘˘dG RÉ˘˘˘˘é˘˘˘˘˘YE’G

áeôµŸG áµe) á°Só≤ŸG áª°UÉ©dG ¢SQGóe

∫ÓN ∫hC’G »°SGQódG π°üØdG ‘ (IóLh

`g1426 Ió©≤dG hP 19 ` 15 øe IÎØdG

áeÉ©dG áfÉeC’G ÚH ºFÉ≤dG ¿hÉ©à∏d kÉéjƒàJ

.á°Só≤ŸG áª°UÉ©dÉH º«∏©àdG IQGOEGh áÄ«¡∏d

ô°VÉëj í∏°üŸG .O
áÑ«£dG áÑ«W á©eÉéH

(IQƒæŸG áæjóŸÉH)
á˘˘˘©˘˘˘eÉ˘˘˘L ô˘˘˘jó˘˘˘e ‹É˘˘˘©˘˘˘e ø˘˘˘˘e áÁô˘˘˘˘c Iƒ˘˘˘˘Yó˘˘˘˘H

≈≤dCG ágõædG óªfi øH Qƒ°üæe .O áÑ«W

ÚeC’G í∏°üŸG õjõ©dGóÑY øH ¬∏dGóÑY .O

äGô°VÉÙG áYÉ≤H Iô°VÉfi áÄ«¡∏d ΩÉ©dG

RÉ˘˘˘˘é˘˘˘˘YEG ‘ ó˘˘˘˘jó÷G) ¿Gƒ˘˘˘˘æ˘˘˘˘©˘˘˘˘˘H á˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘eÉ÷É˘˘˘˘˘H

Úæ˘˘˘˘˘˘˘˘˘K’G Ωƒ˘˘˘˘˘˘˘˘˘j ∂dPh ,(á˘˘˘˘˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘˘˘˘˘°ùdGh ¿BGô˘˘˘˘˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘˘˘˘˘dG

øe ÒÑc ∞«Ød Égô°†M `g1426/11/17

.ºgÒZh ÜÓ£dGh á©eÉ÷G IòJÉ°SCG

≈Ø°ûà°ùe ‘ ô°VÉëjh
»æWƒdG ¢Sô◊G

IOÉ©°S ¬«dEG É¡¡Lh »àdG IƒYódG ≈∏Y AÉæH

á˘«˘ë˘°üdG ¿hDƒ˘°û∏˘˘d …ò˘˘«˘˘Ø˘˘æ˘˘à˘˘dG ΩÉ˘˘©˘˘dG ô˘˘jóŸG

ø˘˘˘H ¬˘˘˘∏˘˘˘dGó˘˘˘Ñ˘˘˘Y Qƒ˘˘˘à˘˘˘có˘˘˘dG »˘˘˘æ˘˘˘Wƒ˘˘˘dG ¢Sô◊É˘˘˘˘H

¬∏dGóÑY QƒàcódG ≈≤dCG á©«HôdG õjõ©dGóÑY

áÄ«¡∏d ΩÉ©dG ÚeC’G í∏°üŸG õjõ©dGóÑY øH

‘ »˘˘ª˘˘∏˘˘©˘˘dG RÉ˘˘é˘˘YE’É˘˘H á˘˘«˘˘Ø˘˘jô˘˘˘©˘˘˘J Iô˘˘˘°VÉfi

AÉ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘KÓ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ã˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘dG Ωƒ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘j á˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘°ùdGh ¿BGô˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘dG

øe ÒÑc ™ªL Égô°†M `g1426/11/18

A’õ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘fh AÉ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘WC’Gh ÚjQGOE’G QOÉ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘c

‘ »ª∏©dG RÉéYE’ÉH Úªà¡ŸGh ,≈Ø°ûà°ùŸG

.áæ°ùdGh ¿BGô≤dG
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áÄ«¡dG ‘ á«ª«∏©àdG äÉeóÿG ôjóe IOÉ©°S øe áÄ«¡∏d áeÉ©dG áfÉeC’G É¡à≤∏J »àdG áÁôµdG IƒYódG ≈∏Y AÉæH

π«Ñé∏d á«µ∏ŸG áÄ«¡dG ¬àeÉbCG …òdG ¢Vô©ŸG ‘ ácQÉ°ûª∏d óæ°ùŸG ¬∏dGóÑY øH õjõ©dGóÑY PÉà°SC’G ™Ñæjh π«Ñé∏d á«µ∏ŸG

¢Vô©e áeÉbEG ‘ áÄ«¡dG âcQÉ°T ó≤a ,`g1426 Ió©≤dG hP 21 ` 15 IÎØdG ‘ (ÉæHƒ∏b ‘ ¿BGô≤dG) QÉ©°T â– ™Ñæjh

Ωƒ∏Yh ,∂∏ØdGh ,Ö£dG øjOÉ«e ‘ áæ°ùdGh ¿BGô≤dG ‘ »ª∏©dG RÉéYE’G ä’É› øe kGOóY í°Vƒj Qƒ°üe ‘GôZƒJƒa

ÚeC’G ÉgÉ≤dCG äGô°VÉfi IóY AÉ≤dEÉH áÄ«¡dG âcQÉ°T Éªc ,áÄ«ÑdGh ,QÉëÑdGh ,OÉ°UQC’Gh ,¿Gƒ«◊Gh ,äÉÑædGh ,¢VQC’G

.ÊÉ£ë≤dG ìÓ°U PÉà°SC’Gh í∏°üŸG õjõ©dGóÑY øH ¬∏dGóÑY QƒàcódG áÄ«¡∏d ΩÉ©dG

(ÉæHƒ∏b ‘ ¿BGô≤dG) ¢Vô©e ‘ ∑QÉ°ûJ áÄ«¡dG

Ωƒ∏©dG äÉª∏©Ÿ á«£«°ûæJ á≤∏M ,(äÉæH) Ωƒª÷ÉH º«∏©àdG IQGOEG ™e ¿hÉ©àdÉH áeôµŸG áµÃ á«FÉ°ùædG áæé∏dG âª¶f

¿BGô≤dG ‘ »ª∏©dG RÉéYE’G ‘ ÚãMÉÑdG øe OóY É¡«a ∑QÉ°ûj ,»°SGQódG è¡æŸG ‘ IQô≤ŸG äÉYƒ°VƒŸG ¢†©H ‘ ¬Yhôah

.Ωƒª÷G á¶aÉëÃ …ƒHÎdG ±Gô°TE’G Öàµe ‘ á≤∏◊G ó≤Y ” óbh ,áæ°ùdGh

Ωƒ∏©dG äÉª∏©Ÿ á«£«°ûæJ á≤∏M º¶æJ á«FÉ°ùædG áæé∏dG

≈«ëj øH ¬dE’GóÑY PÉà°SC’G Ú«©àH kÉjQGOEG kGQGôb í∏°üŸG õjõ©dGóÑY øH ¬∏dGóÑY QƒàcódG áÄ«¡∏d ΩÉ©dG ÚeC’G Qó°UCG

.É¡LQÉNh ájOƒ©°ùdG á«Hô©dG áµ∏ªŸG πNGO áÄ«¡dG ÖJÉµe ≈∏Y kÉeÉY kÉaô°ûe »Ø«◊G

PEG áÄ«¡dG ƒHƒ°ùæeh §Ñ°†æŸGh OÉ÷G …QGOE’G πª©dG ‘ áahô©ŸG äGAÉØµdG øe »Ø«◊G ≈«ëj øH ¬dE’GóÑY PÉà°SC’Gh

.¬H ∞∏c Éª«a OGó°ùdGh ≥«aƒàdÉH ¬d ¤É©Jh ¬fÉëÑ°S ¬∏dG ƒYóàd ΩÉ©dG ÚeC’G ÉgÉjEG √’hCG »àdG á≤ãdG √òg ¬d ¿ƒcQÉÑj

áÄ«¡dG ÖJÉµe ≈∏Y kÉeÉY kÉaô°ûe »Ø«◊G

Öàµe ∫ÓN øe É«°ù«fhófEÉH áÄ«¡dG Öàµe ‘ πª©dG ±ÉæÄà°SÉH í∏°üŸG õjõ©dGóÑY øH ¬∏dGóÑY QƒàcódG ΩÉ©dG ÚeC’G ¬Lh

.¬WÉ°ûf ∞bh ‘ âÑÑ°ùJ »àdG ájQGOE’G äGAGôLE’G ¢†©H ÖÑ°ùH ΩGƒYCG Ió©d ∞bƒJ ó©H ,É«°ù«fhófEÉH »eÓ°SE’G ⁄É©dG á£HGQ

¬WÉ°ûf ∞fCÉà°ùj É«°ù«fhófEÉH áÄ«¡dG Öàµe

Ö∏≤dÉH iÈc á«MGôL á«∏ªY á∏ÛÉH øjõ«ªàŸG ÜÉàµdG óMCGh áÄ«¡dÉH åMÉÑdG ìOhO óªfi QƒàcódG π«eõdG iôLCG

.¬∏d óª◊Gh ìÉéæH á«∏ª©dG â“ óbh ,IóéH ¬«≤a ¿Éª«∏°S QƒàcódG ≈Ø°ûà°ùe ‘ ∂dPh

.º¡àjÉYQ ø°ùM ≈∏Y kGÒN ¬«≤a ∫BG …õéj ¿CGh áHÉàµdGh åëÑ∏d Oƒ©j ¿CGh √AÉØ°T ºàj ¿CG ¬∏dG ∫CÉ°ùfh

¤É©J ¬∏dG ¿PEÉH AÉØ°û∏d πKÉªàj ìOhO QƒàcódG

»Ñ£dG RÉéYE’G ‘ ájƒæ°S Ihóf º«¶æàd IóéH »æWƒdG ¢Sô◊ÉH á«Ñ£dG õjõ©dGóÑY ∂∏ŸG áæjóe ™e OGóYE’G …ôéj

É¡KÉëHCG ‘ ºgÉ°ùj å«M ,IóéH »æWƒdG ¢Sô◊ÉH á«Ñ£dG õjõ©dGóÑY ∂∏ŸG áæjóe ‘ ΩÉY πc ó≤©J áæ°ùdGh ¿BGô≤dG ‘

øjòdG AÉª∏©dG êQÉÿG ‘h  áæ°ùdGh ¿BGô≤dG ‘ »ª∏©dG RÉéYEÓd á«ŸÉ©dG áÄ«¡dG ‘ ¿ƒãMÉÑdGh áæjóŸG ‘ ¿ƒ∏eÉ©dG AÉÑWC’G

.ÚãMÉÑdG øe áæjóŸGh áÄ«¡dG º¡ë°TôJ

»æWƒdG ¢Sô◊ÉH á«Ñ£dG õjõ©dGóÑY ∂∏ŸG áæjóe
á«ÑW Ihóf áeÉbEG ≈∏Y ≥aGƒJ



≈˘˘fÉ˘˘©˘˘jh Iô˘˘°ûà˘˘æ˘˘e á˘˘«˘˘Ø˘˘fC’G Üƒ˘˘«÷G äÉ˘˘HÉ˘˘¡˘˘˘à˘˘˘dG

GQÉÑc ;AÉ°ùfh ’ÉLQ ¢SÉædG øe Òãc É¡æe

ƒ˘˘˘˘˘˘˘˘g GQÉ˘˘˘˘˘˘˘˘°ûà˘˘˘˘˘˘˘˘fG É˘˘˘˘˘˘˘˘¡˘˘˘˘˘˘˘˘°VGô˘˘˘˘˘˘˘˘YCG ÌcCGh ,GQÉ˘˘˘˘˘˘˘˘¨˘˘˘˘˘˘˘˘°Uh

¤EG ¢†jôŸG IÉ«M π«ëj ób …òdG ´Gó°üdG

øªµJ É‰EG Ö°ùëa Gòg ¢ù«d ,¥É£j ’ º«ëL

ø˘˘˘e ¬˘˘˘Ñ˘˘˘Ñ˘˘˘°ùJ ó˘˘˘b É˘˘˘ª˘˘˘«˘˘˘a á˘˘˘«˘˘˘≤˘˘˘«˘˘˘≤◊G É˘˘˘¡˘˘˘JQƒ˘˘˘£˘˘˘N

ø n°ùëoj ⁄ GPEGô°üÑdÉH ÖgòJ ób äÉØYÉ°†e

º˘˘˘¡˘˘˘Ø˘˘˘à˘˘˘f ≈˘˘˘µ˘˘˘dh ,Ö°SÉ˘˘˘æŸG âbƒ˘˘˘dG ‘ É˘˘˘˘¡˘˘˘˘LÓ˘˘˘˘Y

É¡æe ájÉbƒdG á«Ø«ch É¡à©«ÑWh á∏µ°ûŸG ºéM

≈∏Y ±ô©àdÉH á≤∏©àŸG á«ª∏©dG ÖfGƒ÷G åëÑdG Gòg ‘ ¢ûbÉææ°S É¡LÓYh

»˘˘à˘˘dG ¢VGô˘˘eC’G ÜÉ˘˘Ñ˘˘°SCGh É˘˘¡˘˘Ø˘˘FÉ˘˘Xhh á˘˘«˘˘Ø˘˘fC’G Üƒ˘˘«˘˘˘é˘˘˘∏˘˘˘d »˘˘˘ë˘˘˘jô˘˘˘°ûà˘˘˘dG Ö«˘˘˘cÎdG

,åjó◊G Ö£dG ‘ É¡LÓYh É¡°ü«î°ûJ á«Ø«ch É¡JÉØYÉ°†eh É¡«a çó–

RÉéYE’G ¬Lh ÚÑf ºK ,á«°VôŸG IôgÉ¶dG √ò¡d …ƒÑædG êÓ©dG Ωó≤f ºK

.∫É°†©dG ¢VôŸG Gò¡d ájƒÑædG á¨°UƒdG ‘ »ª∏©dG

»ª∏©dG ≥«≤ëàdG :’hCG
?á«ØfC’G Üƒ«÷G ≈g Ée

Üƒ«÷G ≈g áª∏µ∏d áë«ë°üdG áªLÎdÉa ,á«ª°ùàdG íë°üf ¿CG Öéj ájGóH

Üƒ«÷G √òg á«gÉe øY kÉ«≤«≤M kGQƒ°üJ ≈£©J á«ª°ùàdG √ògh ,á«ØfCG QÉ÷G

∞fC’ÉH á£«fi áªéª÷G áª¶Y ‘ ∞jhÉéàdG øe áYƒª› ≈¡a ,É¡à©«ÑWh

ó«©H óM ¤EG ¬Ñ°ûj »WÉfl AÉ°û¨H áæ£Ñeh iô°ù«dGh ≈æª«dG Úà«MÉædG øe

≈∏Y ÉgóYÉ°ùJ äGRGôaG AÉ°û¨dG Gòg RôØjh ,¬°ùØf ∞fC’G ø£Ñj iòdG ∂dP

Üƒ≤K ≥jôW øY äGRGôaE’G √òg ±ô q°ürJh É¡H •ÉæJ »àdG ∞FÉXƒdÉH ΩÉ«≤dG

∂dP ó©H ô≤à°ùJ å«M »ØfC’G Ωƒ©∏ÑdG ¤EG ºK ∞fC’G ∞jƒŒ ¤EG kGóL á≤«bO

:»g ∞jhÉéàdG √ògh ,Ió©ŸG ‘

¬ªéM §°Sƒàeh ,Ú©dG πØ°SCG óLƒj :(%79) »æLƒdG »ØfC’G QÉL Ö«÷G -1

.3· 15 Ú¨dÉÑdG ‘

,ïŸG â–h Ú©˘˘˘˘˘˘dG ¥ƒ˘˘˘˘˘˘a ó˘˘˘˘˘˘Lƒ˘˘˘˘˘˘j :(%41) »˘˘˘˘˘˘¡˘˘˘˘˘˘˘Ñ÷G »˘˘˘˘˘˘˘Ø˘˘˘˘˘˘˘fC’G QÉ˘˘˘˘˘˘˘L Ö«÷G -2

.3·7 Ú¨dÉÑdG ‘ ¬ªéM §°Sƒàeh

áYƒª› ƒgh Úæ«©dG ÚH óLƒj :(%93) ‹ÉHô¨dG »ØfC’G QÉL Ö«÷G -3

.(·15-7) IÒ¨°üdG Üƒ«÷G øe

Ió¨dG â–h ∞fC’G ∞∏N óLƒj :(%22) …óJƒdG »ØfC’G QÉL Ö«÷G -4

.3·7 ¬ªéM §°Sƒàeh ,ájôHƒæ°üdG

á«ØfC’G Üƒ«÷G ∞FÉXh
:É¡æe ôcòf ∞FÉXh IóY á«ØfC’G Üƒ«é∏dh

áª¶Yh á«ªgCG ióe ∑Qóf ≈àMh :≥«¡°ûdG AGƒg á«≤æJh áÄaóJh Ö«WôJ -1

á«ØfC’G Üƒ«÷G øe ÉgQhÉéj Éeh ∞fC’G ¿CG ±ô©f ¿CG Éæ«∏Y áØ«XƒdG √òg

¤EG π°üJ á∏FÉg á«ªc ≈gh ,É«eƒj ≥°ûæà°ùŸG AGƒ¡dG á«ªµd áØ«XƒdG √òg …ODƒJ

(É«eƒj Îd 20000-10000)

:á£°SGƒH ∂dòH Ωƒ≤J ≈gh

Úà≤ÑW ‘ ≈WÉıG πFÉ°ùdG øe ÚYƒf RôØj ƒgh:≈WÉıG AÉ°û¨dG ¯

º«KGô÷G ¿EÉa É¡àLhõ∏d kGô¶fh í£°ùdG ≈∏Y óLƒJh áLõd ÉªgóMCG

óLƒJh áLhõd πbCG ≈¡a á«fÉãdG á≤Ñ£dG ÉeCG ,É¡H ≥°üà∏J QÉÑ¨dG äGQPh

π≤æH Ωƒ≤J å«M ,ÖFÉ≤◊G π≤æj iòdG Ò°ùdÉc πª©Jh ¤hC’G â–
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á«ª∏Y çÉëHCG

ó°ûŸG øjódG QóH ΩÉ°ûg .O
IôéæMh ¿PCGh ∞fCG IGQƒàcO

á«ØfC’G Üƒ«÷G ÜÉ¡àdGh iƒÑædG Ö£dG
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É¡JÉëàa ∫ÓN ∞fC’G ¤EG QÉÑZh º«KGôL øe ¬jƒ– ÉÃ É«∏©dG á≤Ñ£dG

á≤Ñ£dG √ògh ,á≤«bódG ‘ º°S1 áYô°ùH Ωƒ©∏ÑdG ¤EG ºK kGóL á≤«bódG

É˘˘˘jÎµ˘˘˘Ñ˘˘˘dG ø˘˘˘e Òã˘˘˘c ≈˘˘˘∏˘˘˘Y ≈˘˘˘°†≤˘˘˘˘J ¿CG ™˘˘˘˘«˘˘˘˘£˘˘˘˘à˘˘˘˘°ùJ äÉÁõ˘˘˘˘fEG ≈˘˘˘˘∏˘˘˘˘Y iƒ˘˘˘˘à–

.Ió©ŸG ¤EG ™∏Ñrj ÉeóæY ∂dP ó©H ¬©e πeÉ©àdG ºàj »bÉÑdGh äÉ°ShÒØdGh

.3· 1000≠∏ÑJ Ωƒ«dG ‘ RôØJ »àdG »WÉıG πFÉ°ùdG á«ªch

PEG ,π“ ’h •É°ûfh ÜCGO ‘ πª©Jh ábódG á¨dÉH äGÒ©°T ≈gh :ÜGógC’G ¯

äÉ˘˘˘ë˘˘˘à˘˘˘a √ÉŒG ‘ á˘˘˘dÉ˘˘˘˘©˘˘˘˘ah á˘˘˘˘jƒ˘˘˘˘b á˘˘˘˘cô˘˘˘˘M :¤hC’G :ÚgÉŒG ‘ ∑ô˘˘˘˘ë˘˘˘˘à˘˘˘˘J

√ÉŒ’G ‘ á˘˘˘«˘˘˘dÉ˘˘˘©˘˘˘a π˘˘˘bCGh á˘˘˘Ø˘˘˘«˘˘˘©˘˘˘°V á˘˘˘cô˘˘˘M :á˘˘˘«˘˘˘fÉ˘˘˘ã˘˘˘dGh ,á˘˘˘«˘˘˘Ø˘˘˘fC’G Üƒ˘˘˘«÷G

ºgCG øe ±ÉØ÷Gh .á≤«bódG ‘ ¬côM 700 ∑ôëàJ ≈gh ,OÉ°†ŸG

çhó˘˘˘M ≈˘˘˘∏˘˘˘Y ó˘˘˘YÉ˘˘˘°ùj ƒ˘˘˘¡˘˘˘a º˘˘˘K ø˘˘˘eh á˘˘˘cô◊G √ò˘˘˘g ¥ƒ˘˘˘©˘˘˘J »˘˘˘à˘˘˘dG π˘˘˘eGƒ˘˘˘˘©˘˘˘˘dG

.äÉHÉ¡àd’G

ÚjGô˘˘˘˘˘°ûdGh IOQhC’Gh á˘˘˘˘˘˘jƒ˘˘˘˘˘˘eó˘˘˘˘˘˘dG äGÒ©˘˘˘˘˘˘°ûdG ø˘˘˘˘˘˘e Gó˘˘˘˘˘˘L Ió˘˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘˘e á˘˘˘˘˘˘µ˘˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘˘°T ¯

ÉfÉ°ü≤fh IOÉjR áµÑ°ûdG √òg ‘ á©aóæŸG ΩódG á«ªc Ò¨àJh :IÒ¨°üdG

.≈LQÉÿG ƒ÷Gh º°ù÷G ÚH IQGô◊G äÉLQO ‘ ±ÓàN’G Ö°ùM

¤EG á©aóæŸG ΩódG á«ªc ¿EÉa ,IOhÈdG ójó°T ≈LQÉÿG AGƒ¡dG ¿Éc GPEÉa

Úà˘˘Fô˘˘dG ¤EG π˘˘NGó˘˘dG AGƒ˘˘¡˘˘dG á˘˘˘Ä˘˘˘aó˘˘˘J ø˘˘˘e ø˘˘˘µ˘˘˘ª˘˘˘à˘˘˘à˘˘˘d OGOõ˘˘˘J á˘˘˘µ˘˘˘Ñ˘˘˘°ûdG √ò˘˘˘g

á«dBÉH çó– »gh á«ØfC’G IQhódÉH ±ô©j Ée ∑Éægh .í«ë°U ¢ùµ©dGh

≈àëàa ióMEÉH »WÉıG AÉ°û¨dG ‘ ájƒeódG á«YhC’G OóªàJ å«ëH áæ«©e

ÆGôØdG π≤j ¤ÉàdÉHh »WÉıG AÉ°û¨dG ïØàæjh É¡«a ΩódG ™aóæ«a ∞fC’G

∫ƒWCG á°Uôa ¬d í«àj É‡ ¬àYô°Sh ¬à«ªc π≤àa ¢ùØædG iôÛ ìÉàŸG

IQGôM áLQO ™ØJÎa ≈WÉıG AÉ°û¨dG IQGôM øe ÈcCG á«ªc ÜÉ°ùàc’

á˘˘ë˘˘à˘˘Ø˘˘dG ‘ É˘˘eÉ“ ¢ùµ˘˘©˘˘dG çó˘˘ë˘˘˘jh ,á˘˘˘ë˘˘˘à˘˘˘Ø˘˘˘dG √ò˘˘˘g ø˘˘˘e π˘˘˘NGó˘˘˘dG AGƒ˘˘˘¡˘˘˘dG

»˘˘WÉıG AÉ˘˘°û¨˘˘˘dG ¢ûª˘˘˘µ˘˘˘æ˘˘˘«˘˘˘a á˘˘˘jƒ˘˘˘eó˘˘˘dG á˘˘˘«˘˘˘YhC’G ¢†Ñ˘˘˘≤˘˘˘æ˘˘˘J å«˘˘˘M,iô˘˘˘NC’G

á˘˘Yô˘˘°ùH AGƒ˘˘¡˘˘dG ø˘˘e IÒÑ˘˘c á˘˘«˘˘ª˘˘c ™˘˘˘aó˘˘˘æ˘˘˘à˘˘˘a ¢ùØ˘˘˘æ˘˘˘dG iô› ÆGô˘˘˘a ó˘˘˘jõ˘˘˘«˘˘˘a

ÉeóæYh ,iôNC’G á¡÷G É¡àÑ°ùàcG »àdG IQGô◊G ¢ùØf Ö°ùàµJ ’ ∂dòHh

¿ƒµJ å«ëH ¿É£∏àîj »ØfC’G Ωƒ©∏ÑdG ‘ Úà«MÉædG øe AGƒ¡dG πHÉ≤àj

,º˘˘˘˘°ù÷G IQGô˘˘˘˘M á˘˘˘˘LQó˘˘˘˘d É˘˘˘˘eÉ“ á˘˘˘˘ª˘˘˘˘FÓ˘˘˘˘e §˘˘˘˘«˘˘˘˘˘∏ÿG Gò˘˘˘˘˘g IQGô˘˘˘˘˘M á˘˘˘˘˘LQO

¢†Ñ≤æJh ≈æª«dG Oóªààa Úà«MÉædG ÚH ∫OÉÑàdÉH IQhódG √òg çó–h

≈gh .Gòµgh á«dÉàdG IQhódG ‘ ™°VƒdG ¢ùµ©æj ºK Ú©e âbh ‘ iô°ù«dG

§°ùÑof ≈àMh πeGƒ©dG øe ójóY É¡«a ºµëàjh ó«≤©àdG á¨dÉH á«∏ªY

äOQCG GPEÉa ,√É«ŸG QƒÑæ°U •ÓN ‘ çóëj ÉÃ É¡¡«Ñ°ûJ øµª«a QƒeC’G

AÉŸG QƒÑæ°Uh IÒÑc áLQóH øNÉ°ùdG AÉŸG QƒÑæ°U íàØJ kÉæNÉ°S kAÉe

™˘˘«˘˘£˘˘à˘˘°ùJ ø˘˘jQƒ˘˘Ñ˘˘æ˘˘°üdG í˘˘à˘˘˘a á˘˘˘LQO ‘ ∂ª˘˘˘µ˘˘˘ë˘˘˘à˘˘˘Hh ,π˘˘˘bCG á˘˘˘LQó˘˘˘H OQÉ˘˘˘Ñ˘˘˘dG

.AÉŸG IQGôM áLQO ‘ ºµëàdG

¿ƒµ«°S ºµa áàª°üe ∞jhÉéàdG √òg â∏«îJ ƒd:áªéª÷G ¿Rh ∞«ØîJ -2

?¬éª÷G ¿Rh

OÈdG QGhOCÉH ÜÉ°üj øª«a IOÉY ¬°ùª∏f Ée Gògh :äƒ°üdG áª¨f Ú°ù–-3

QhódG Gò¡H á«ØfC’G Üƒ«÷G ΩÉ«b Ωó©d áé«àf ¬Jƒ°U áª¨f ‘ Ò¨J øe ΩÉcõdGh

.ÜÉ¡àd’G π©ØH ÉgOGó°ùfE’ Gô¶f ∑GòfBG

¢SÉ°SCG:á∏µ°ûŸG
Üƒ˘˘˘«÷G ø˘˘˘e ÌcCG hCG Ö«˘˘˘L á˘˘˘ë˘˘˘à˘˘˘a OGó˘˘˘°ùfÉ˘˘˘H á˘˘˘«˘˘˘˘Ø˘˘˘˘fC’G Üƒ˘˘˘˘«÷G π˘˘˘˘cÉ˘˘˘˘°ûe CGó˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘J

äGRGôaE’G ∞jô°üJ ∂dòch ájƒ¡àdG ∞bƒJ hCG π«∏≤J ¤EG iODƒj ∂dPh ,á«ØfC’G

…ODƒj É‡ ,äGRGôaE’G √òg ºcGôJ ¤EG √QhóH …ODƒj Gògh »ØfC’G Ö«÷G øe

•É˘˘˘°ûæ˘˘˘d ±hô˘˘˘¶˘˘˘dG Å˘˘˘«˘˘˘¡˘˘˘j Gò˘˘˘gh ,É˘˘˘¡˘˘˘d á˘˘˘∏˘˘˘˘eÉ◊G É˘˘˘˘jÓÿGh ÜGó˘˘˘˘gC’G ∞˘˘˘˘∏˘˘˘˘J ¤EG

iODƒJ √ògh ,IQÉ°V ¤EG IQÉ°†dG ÒZ äÉHhôµ«ŸG ∫ƒ–h á«°VôŸG äÉHhôµ«ŸG

øe ójõe ¤EG √QhóH iODƒj É‡ ,≈WÉıG AÉ°û¨dG ‘ ΩQƒJh äÉHÉ¡àdG ¤EG

.áZôØŸG IôFGódG CGóÑJ Gòµgh ,äÉëàØdG OGó°ùfG

¢ü«î°ûàdG
.áæeõe iôNCGh IOÉM äÉHÉ¡àdG ¤EG á«ØfC’G Üƒ«÷G äÉHÉ¡àdEG º°ù≤æJ

:¤EG É¡°VGôYCG º°ù≤æJh IOÉ◊G äÉHÉ¡àdE’G :’hCG
:áeÉY ¢VGôYCG.á«¡°ûdG ¿Gó≤ah ´Gó°üdGh ≈ª◊G πãe

 :á«©°Vƒe ¢VGôYCG
.∞fC’G OGó°ùfG (1

.á«WÉfl äGRGôaG (2

.º°ûdG á°SÉM ∫ÓàYG (3

,áHÉ°üŸG á«ØfC’G Üƒ«÷G hCG Ö«é∏d á«£¨ŸG á«ë£°ùdG á≤£æŸG ‘ Ω’BG (4

á¡Ñ÷G ‘ Ω’BGh ,»æLƒdG »Øf’G Ö«÷G ÜÉ¡àdG ä’ÉM ‘ Ú©dG â– Ω’BÉc

ÜÉ¡àdG óæY Úæ«©dG ÚH Ω’BGh ,»¡Ñ÷G »Øf’G Ö«÷G ÜÉ¡àdG ádÉM ‘

ÜÉ¡àdG ádÉM ‘ ¢SCGôdG IôNDƒeh Úæ«©dG ∞∏N Ω’BGh ,‹ÉHô¨dG »ØfC’G Ö«÷G

.…óJƒdG ≈ØfC’G Ö«÷G

á«ØfC’G Üƒ«÷G äÉHÉ¡àdEG ádÉM ‘ ´Gó°üdG ¿CG Éæg ¬«dGEG IQÉ°TE’G Qóéj É‡h

ø˘˘°ùë˘˘à˘˘dG ‘ ò˘˘˘NCÉ˘˘˘j º˘˘˘K Ωƒ˘˘˘æ˘˘˘dG ø˘˘˘e ®É˘˘˘≤˘˘˘«˘˘˘à˘˘˘°S’G ó˘˘˘©˘˘˘H ìÉ˘˘˘Ñ˘˘˘°üdG ‘ IOÉ˘˘˘Y CGó˘˘˘Ñ˘˘˘j

.∂dP ó©H äÉYÉ°S 4 hCG 3 ∫ÓN É«éjQóJ

‘ QGôªMGh ΩQƒJ øY IQÉÑY ÜÉ¡àd’G Gòg ÖMÉ°üJ ób »àdG äÉeÓ©dGh

.áHÉ°üŸG á«Øf’G Üƒ«÷G hCG Ö«é∏d ≈£¨ŸG ó∏÷G

:¤G É°†jG É¡°VGôYG º°ù≤æJh áæeõŸG äÉHÉ¡àd’G :É«fÉK
:áeÉY ¢VGôYCG¿P’G ‘ äÉHÉ¡àdGh ¬«eõ«JÉehôdG Ω’C’Gh ´Gó°üdG πãe

.Iôéæ◊Gh Ωƒ©∏ÑdGh ≈£°SƒdG

:á«©°Vƒe ¢VGôYCGÜÉ¡àd’G ádÉM ‘ óLƒJ »àdG ∂∏J ó«©H óM ¤EG ¬Ñ°ûJ
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á«ª∏Y çÉëHCG

.∫ƒWCG É¡Jóe øµdh É¡JóM ‘ πbCG É¡fCG ’EG OÉ◊G

AÉ°û¨dG ¿É≤àMG É¡ªgCÉa øeõŸG ÜÉ¡àd’G õ«“ »àdG äÉeÓ©dG ÉeCGh

.¬≤∏M ‘ ¢†jôŸG É¡H ¢ùëj á«ØfCG ∞∏N äGRGôaEG OƒLhh ∞fCÓd »WÉıG

êÓ©dG ójó– ‘ ∂dòc óYÉ°ùJh ¢ü«î°ûàdG ócDƒJ »àdG äÉ°UƒëØdG ºgCG ÉeCG

.á«©£≤ŸG á©°TC’G É¡ªgCÉa

:äÉØYÉ°†ŸG
.áªéª÷G êQÉNh ,áªéª÷G πNGOh ,áªéª÷ÉH äÉØYÉ°†e ¤EG º°ù≤æJh

:áªéª÷ÉH äÉØYÉ°†e.Qƒ°UÉf hCG áªéª÷G ΩÉ¶©H êGqôoN hCG ÜÉ¡àdG

:á˘˘ª˘˘é˘˘ª÷G êQÉ˘˘N äÉ˘˘Ø˘˘YÉ˘˘°†eÖ°ü©˘˘˘dÉ˘˘˘H Qƒ˘˘˘ª˘˘˘°Vh Ú©˘˘˘dÉ˘˘˘˘H äÉ˘˘˘˘HÉ˘˘˘˘¡˘˘˘˘à˘˘˘˘dG

.≈ª©dG ¤EG iODƒj ób É‡ iô°üÑdG

:áªéª÷G πNGO äÉØYÉ°†e.ïŸÉH êGqôoNh ïŸÉH á£«ÙG á«°ûZC’ÉH ÜÉ¡àdEG

:≈Ñ£dG êÓ©dG
á˘˘˘˘˘˘˘˘YQõ˘˘˘˘˘˘˘˘e Ö°ùM ¿ƒ˘˘˘˘˘˘˘˘µ˘˘˘˘˘˘˘˘j ¿CG ø˘˘˘˘˘˘˘˘°ùë˘˘˘˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘˘˘˘°ùj) iƒ˘˘˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘˘˘M OÉ˘˘˘˘˘˘˘˘°†e :≈˘˘˘˘˘˘˘˘˘FGhO êÓ˘˘˘˘˘˘˘˘˘Y(CG

.∞fCÓd ∫ƒ°ùZh ájƒeódG á«YhCÓd ¢†HÉb ,ÚeÉà°ù¡∏d OÉ°†e ,(á«°SÉ°ùë∏d

∫ƒ°ùZh ,»MGô÷G QÉ¶æŸG hCG Üƒµ°Shôµ«ŸG ΩGóîà°SÉH :≈MGôL êÓY (Ü

ájÉbƒc ∂dòch ¢VôŸG øe êÓ©c Ωóîà°ùj ƒ¡a á«∏ª©dG ó©Hh πÑb ∞fCÓd

ÖWôj ∂dòch ∫hCÉH ’hCG äGRGôaE’G ádGREG ≈∏Y πª©j å«M ,iôNCG Iôe ¬JOƒ©d

.äÉHÉ¡àd’G ÜÉÑ°SCG ºgCG øe Èà©j iòdG ±ÉØ÷G øe É¡«ªëjh ÜGógC’G

:Úà«°SÉ°SCG Úà£≤f ‘ ∫ƒ°ù¨dG á«ªgCG øªµJh

:ádGRE’Gh ∞«¶æàdG (CG
¬ààÑKCG Ée Gògh ,êQÉÿG øe ∞fC’G É¡d ¢Vô©àj »àdG º«KGô÷Gh QÉÑ¨∏d -1

âjôLCG »àdG Òà°ùLÉŸG ádÉ°SQ ∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Y É¡æe IÒãc á«ª∏Y äÉ°SGQO

»àdG ´QGõŸG ‘ á°VôªŸG º«KGô÷G ƒ‰ ¿CG ¤EG â°ü∏Nh ájQóæµ°SE’G ÖW ‘

ÒZ øe äòNCG »àdG É¡JÓ«ãe øe GÒãc πbCG ¿Éc ÚÄ°VƒàŸG ±ƒfCG øe äòNCG

.ÚÄ°VƒàŸG

,∞fCÓd »WÉıG AÉ°û¨dG øe ÉgRGôaEG ºàj »àdG äGRGôaEÓd -2

ádGREG ≈gh ,≥Ñ°S ÉªY á«ªgCG π≤J ’ ∞«¶æà∏d iôNCG á≤jôW ∑Éægh -3

ájô¶f ∑Éæg ¿EG πH ,ìÉ≤∏dG ÜƒÑM πãe (äÉæ«é«àfC’G) á«°SÉ°ù◊G äÉÑÑ°ùe

´ƒf É¡fCG ≈∏Y á«°SÉ°ù◊G ¢VGôYCG øe ¢Vô©c á«FÉŸG äGRGôaE’G IÌc ô°ùØJ

∂dòH π≤àa äÉÑÑ°ùŸG √òg øe ¢ü∏îàJ ≈àM ∞fCÓd »JGòdG ∞«¶æàdG øe

¤ÉàdÉHh äÓYÉØàdG IóM π≤J ºK øeh ,≈WÉıG AÉ°û¨∏d É¡°ùeÓJ á°Uôa

.∞fC’G OGó°ùfGh ¢ù£©dGh áµ◊Éc iôNC’G á«°SÉ°ù◊G ¢VGôYCG IóM

:ÜGógC’G Ö«WôJ (Ü
øe ±ÉØ÷G ¿EG å«M á«dÉãe áÄ«H ‘ πª©J ∂dòHh É¡àfƒ«d ≈∏Y á¶aÉÙGh

.ÜGógC’G √òg AGóYCG ó°TCG

:¿Éà«°SÉ°SG ¿ÉàØ°U ¬d ôaƒàJ ¿G Öéj ≈¨Ñæj Éªc √QhO ∫ƒ°ù¨dG iODƒj ≈àMh

:ájQGôªà°S’G -1áHôJCÓd Iôªà°ùe áØ°üH ¢Vô©àj ∞fCÓdG ¿C’ ∂dPh

√òg ¿G Éªµa ,∞fC’G øe RôØJ »àdG äGRGôaC’G ∂dòch äÉHhôµ«ŸGh

.QGôªà°SÉH ∫ƒ°ù¨dG ¿ƒµj ¿CG ∂dòc Öé«a ,∞bƒàJ ’ AÉ«°T’G

:≥«ª©dG ∫ƒ°ù¨dG-2∂dòHh á≤«ª©dG »Øf’G ∞jƒéàdG ÉjÉæK ¤EG π°üj ≈àM

.á«∏NGódG ≥WÉæŸG √òg ∞«¶æJ øe ∫ƒ°ù¨dG øµªàj

Iôªà°ùe áØ°üH ∫ƒ°ù¨dG ¢†jôŸG πª©à°ùj ¿CG ∂dP ‘ ¬d GƒëªW Ée ≈°übCGh

.ÌcC’G ≈∏Y É«eƒj ÚJôe hCG Iôe iG ,¿Éæ°SC’G á°TôØc

á˘˘˘˘µ˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘°ûdG ≈˘˘˘˘∏˘˘˘˘Y ™˘˘˘˘bGƒ˘˘˘˘e Ió˘˘˘˘Y ¬˘˘˘˘d GhCÉ˘˘˘˘°ûfCG ó˘˘˘˘≤˘˘˘˘a ´ƒ˘˘˘˘°VƒŸG Gò˘˘˘˘g á˘˘˘˘«˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘gC’ Gô˘˘˘˘˘¶˘˘˘˘˘fh

.¬à«Ø«ch ∫ƒ°ù¨dG á«ªgCG øY É¡∏c çóëàJ (âfÎfG) á«ŸÉ©dG á«JƒÑµæ©dG

∫ƒ°ù¨dG á«ªgCG øY çóëàJ É¡∏c á«ÑæLCG QOÉ°üe IóY ™LGôŸG âÑãH óéà°Sh

¢†©H ¿ƒØ«°†j º¡fEÉa ÜÉ¡àd’G ´ƒæd É©ÑJh ,»MGô÷G hCG »FGhódG êÓ©dG ‘

äÉfƒHôc hCG (ΩÉ©£dG í∏e) ΩƒjOƒ°üdG ójQƒ∏c πãe ∫ƒ°ù¨dG ¤EG äÉaÉ°VE’G

¢Vôª∏d ÖÑ°ùŸG Ühôµ«ŸG ´ƒæd É©ÑJ ∂dPh äÉjô£ØdG äGOÉ°†e hCG ΩƒjOƒ°üdG

∞˘«˘˘¶˘˘æ˘˘à˘˘dG ≈˘˘gh QGô˘˘ª˘˘à˘˘°SÉ˘˘H á˘˘à˘˘HÉ˘˘K ∫ƒ˘˘°ù¨˘˘dG ΩGó˘˘î˘˘à˘˘°SG ø˘˘e á˘˘∏˘˘©˘˘dG ≈˘˘≤˘˘Ñ˘˘J ø˘˘µ˘˘dh

¤EG ∫ƒ°ù¨dG π°üj ¿CGh ájQGôªà°S’G Éªgh øjQƒcòŸG ÚWô°ûdÉHh Ö«WÎdGh

QÉµàHG ‘ GhÒ– ó≤a …ƒÑædG ió¡dG ¿ƒaô©j ’ º¡fC’ øµdh .∞f’G ≥ªY

∂dòch ∞fC’G ∞jƒŒ ≥ªY ¤EG ¬dÉ°üjEGh ∫ƒ°ù¨dG á«∏ª©H Ωƒ≤J IójóY Iõ¡LCG

¿EÉa IAÉØµH á«∏ª©dG √ò¡H Ωƒ≤j É¡°†©H ¿CG øe ºZôdÉHh ,á«ØfC’G Üƒ«é∏d

QGôµJh πjƒ£dG ióŸG ≈∏Y É¡eGóîà°SG áHƒ©°U ƒgh ≈≤Ñj ≈°ù«FôdG Ö«©dG

ÜÉ¡àdG Ωó©d ó«MƒdG ¿Éª°†dG ƒg ¬àjQGôªà°SGh π«°ù¨dG QGôµJ ¿EG å«M ∂dP

ÊÉãdG Ö«©dGh êÓ©dG ó©H ÜÉ¡àd’G QGôµJ Ωó©d ∂dòch π°UC’G øe Üƒ«÷G

.É¡æªK ´ÉØJQG ƒg Iõ¡LC’G √ò¡d

…ƒÑædG êÓ©dG :É«fÉK
ºK,ájÉbƒdG ∂dòch êÓ©dG ‘ ¬à«∏YÉah ¬JAÉØc ‘ iƒÑædG π◊G ájô≤ÑY øªµJ

¿ƒµj ÉÃQ ¬fCG ∂dP øe ºgCGh ,√QGôµJ ádƒ¡°Sh ¬eGóîà°SG ádƒ¡°S ÖÑ°ùH É°†jCG

.¬«æH ¬∏©Øj øe ÜÉãj πH ¥ÓWE’G ≈∏Y áØ∏µJ ¿hóH

ó˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘MCGh »˘˘˘˘˘FÉ˘˘˘˘˘°ùæ˘˘˘˘˘dGh á˘˘˘˘˘LÉ˘˘˘˘˘e ø˘˘˘˘˘HG á˘˘˘˘˘°ùªÿG √GhQ π◊É˘˘˘˘˘H AÉ˘˘˘˘˘L iò˘˘˘˘˘˘dG åjó◊Gh

.í«ë°U lø°ùM låjóM ∫Ébh …òeÎdG ¬ëë°Uh OhGO øHGh …òeÎdGh

Énj oâr∏ ob :n∫É nb nI nôrÑ n°U p ørH p§« p≤nd p¬«pHnCG rø nY nI nôrÑ n°U p ørH p§« p≤nd p ørH p º p°UÉ nY rø nY

p ™pHÉ n°UnCÉrdG nør«nH rπu∏ nN nh nAƒ o°V oƒrdG r≠pÑ r°SnCG n∫É nb pAƒ o°V oƒrdG rø nY »pf rôpÑ rNnCG p¬s∏dG n∫ƒ o°S nQ
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.É kªpFÉ n°U n¿ƒoµnJ r¿nCG Ésd pEG p¥É n°ûræpà r°SÉpdG »pa r≠pdÉnH nh

:(Aƒ o°V oƒrdG r≠pÑ r°SnCG)¬q≤nM ƒ r°†oY qπoc p± rhnCG nh ,¬© p°VG nƒne r≠p∏rHnCG r…nCG ,Inõrªn¡rdG p írànØpH

ÉkÄr« n°T ∑oôrànJ ’h Iô¨dG πjƒ£Jh ∂dódGh å«∏ãàdÉH á«Ø«ch á«ªc ,¬∏ªcCGh o¬rªuªnJ nh

.¬ænæ o°S nh ¬°†pFGnôna røpe

:(™pHÉ n°UnCÉrdG ør«nH rπu∏ nN nh)»pa p ør«n∏rLuôdG nh p ørjnón«rdG ™pHÉ n°UnCG ≥jpôrØnJ :π«p∏rîsàdG

.¬£ n°S nh nƒog nh Ar» n°T ∫ÓpN »pa Ar» n°T ∫ÉnNrOpEG røpe ¬∏ r°UnCG nh ,Aƒ o°V oƒrdG

,Aƒ o°V oƒrdG »pa ™pHÉ n°UC’G nh án«rëu∏dG π«p∏rînJ nh qπnîrdG PÉnîuJpG :π«p∏rîsàdG nh :q…pông rƒnérdG n∫Énb

.âr∏s∏nînJ :n∫Énb n∂pdnP nπn©na GnPpEÉna

 ˜ ¬dƒb åjó◊G ‘ ógÉ°ûdG ™°Vƒjh≠dÉHh):(¥É°ûæà°S’G ‘∫É°üjEÉH

øe ÒNC’G Aõ÷G øe ∂dP º¡la å«M Ωƒ©∏ÑdG ¤EG πH ∞fC’G øWÉH ¤EG AÉŸG

 åjó◊G(kÉªFÉ°U ¿ƒµJ ¿CG ’EG).

:ÉãdÉKåjó◊G ‘ RÉéYE’G ¬Lh
˜ √ôeCG øe ºZÈdÉa ,äGòdÉH ¥É°ûæà°S’G ‘ á¨dÉÑŸG ˜ ∫ƒ°SôdG QÉ«àNG ƒg

á˘˘˘˘jÉ˘˘˘˘æ˘˘˘˘Y ó˘˘˘˘jõÃ ∞˘˘˘˘fC’G ¢üà˘˘˘˘NG ¬˘˘˘˘fCG ’EG É˘˘˘˘¡˘˘˘˘∏˘˘˘˘c Aƒ˘˘˘˘˘°Vƒ˘˘˘˘˘dG AÉ˘˘˘˘˘°†YCG ‘ ÆÉ˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘°SE’É˘˘˘˘˘H

πc â∏ª°T IóMGh áª∏c QÉàNG ó≤a ,º∏µdG ™eÉ› ≈JhCG ˜ ¬fC’h ,ΩÉªàgGh

.á˘˘«˘˘Yƒ˘˘æ˘˘dGh á˘˘«˘˘ª˘˘µ˘˘dG IÌµ˘˘dG ≈˘˘æ˘˘©˘˘J á˘˘˘¨˘˘˘dÉ˘˘˘ÑŸÉ˘˘˘a ,∫ƒ˘˘˘°ù¨˘˘˘dG ‘ á˘˘˘eRÓ˘˘˘dG äÉ˘˘˘Ø˘˘˘°üdG

É¡d Éfô°TCG »àdG ájQGôªà°SE’G iCG,äÓ°ù¨dG OóY IÌc »æ©J á«ªµdG á¨dÉÑŸÉa

¿CG ‘ IÒãc åjOÉMCG ‘ ˜ ¬Ñ«ZôJ ¤EG áaÉ°VE’ÉH ,∫É©ØdG ∫ƒ°ù¨dG äÉØ°U ‘

‘ á¨dÉÑŸG ≈æ©àa á«YƒædG á¨dÉÑŸG ÉeCG h .QGôªà°SEÉH IQÉ¡W ≈∏Y º∏°ùŸG π¶j

ÒZ ‘ Ωƒ©∏ÑdG ¤EG π°üJ ≈àM ∞fC’G ∞jƒŒ ≥ªY πNGO ¤EG AÉŸG ∫É°üjEG

.ΩÉ«°üdG QÉ¡f

∫ƒ˘˘˘°SQ ∫É˘˘˘H É˘˘˘ª˘˘˘a ,√É˘˘˘Ñ˘˘˘à˘˘˘f’G ≈˘˘˘YÎ°ùJ zá˘˘˘¨˘˘˘dÉ˘˘˘ÑŸG{ äGò˘˘˘dÉ˘˘˘H á˘˘˘˘ª˘˘˘˘∏˘˘˘˘µ˘˘˘˘dG √ò˘˘˘˘g ¿EG º˘˘˘˘K

§°SƒàdG ≈∏Y ≈æÑe ¬∏c øjódG ôeCÉa ,?á¨dÉÑŸG ¤EG ƒYój ∫GóàY’Gh á«£°SƒdG

∑ój π©Œ ’h) ¥ÉØfE’G ≈ah ,(Gƒaô°ùJ ’h GƒHô°TGh Gƒ∏c) πcC’G ‘ ,ó°ü≤dGh

≈fEG ’CG) äGOÉÑ©dG ≈ah ≈àM πH ,(§°ùÑdG πc É¡£°ùÑJ ’h ∂≤æY ¤EG ádƒ∏¨e

,(≈æe ¢ù«∏a ≈àæ°S øY ÖZQ øªa ,AÉ°ùædG êhõJCGh ΩÉfCGh ΩƒbCGh ô£aCGh Ωƒ°UCG

¬JÉª«∏°ùJh ≈HQ äGƒ∏°U iƒ¡dG øY ≥£æj ’ iòdGh Ωƒ°ü©ŸG ÉYO …òdG Éªa

∂dP ¿CG óHÓa ,?á¨dÉÑŸG ¤EG Oô£ŸG âHÉãdG è¡æŸG Gòg øY ∫ó©j ¿CG ¬«∏Y

.á¨dÉH áªµMh º¡e ÖÑ°ùd

êÓY ‘ ∞fC’G ∫ƒ°ùZ á«ªgCG ƒgh ,´ƒ°VƒŸG ‘ ≈ª∏©dG ≥°ûdG ¿CG ÉæjCGQ ó≤a

™˘LGôŸÉ˘H Ió˘cDƒ˘e á˘«˘ª˘∏˘˘Y á˘˘≤˘˘«˘˘≤˘˘M ,É˘˘¡˘˘æ˘˘e á˘˘jÉ˘˘bƒ˘˘dGh á˘˘«˘˘Ø˘˘fC’G Üƒ˘˘«÷G äÉ˘˘HÉ˘˘¡˘˘à˘˘dG

äGRGôaE’G ádGREGh É¡Ø«¶æJ ¤EG iODƒj ¿CG óH’ ∞fC’G ∫ƒ°ùZ IÌµa ,á«ª∏©dG

.äÉHÉ¡àd’G øe É¡àjÉªM ºK øeh É¡æe º«KGô÷Gh

º«¶©dG åjó◊G Gòg ‘ áë°VGƒdG ®ÉØdC’G ád’O ƒ¡a ,»Yô°ûdG ≥°ûdG ÉeCG

Ée ≥«≤ëàd (¥É°ûæà°S’G ‘ ≠dÉHh) ˜ ≈Ø£°üŸG áª∏c øe ≠∏HCG ’h ¥OCG ¢ù«∏a

.á«ØfC’G Üƒ«é∏d áæeõŸG äÉHÉ¡àd’G øe êÓ©dGh ájÉbƒdG ‘ AÉª∏©dG ¬«dEG GƒÑ°üj

.¬∏dG ÉfGóg ¿CG ’ƒd …óà¡æd Éæc Éeh Gò¡d ÉfGóg …òdG ¬∏d óª◊Éa

¿ƒÄ°VƒàŸG É¡jCG ºµd ≈à«°Uƒa

..ájÉbh ¥É`°û`æà°S’G ‘ Gƒ`¨dÉH ¿CG

..AÉØ°T ¥É°ûæà°S’G ‘ Gƒ¨dÉHh
..∂dP πc øe ºgCGh

..AGóàbGh áæ°S ¥É°ûæà°S’G ‘ Gƒ¨dÉH

:QOÉ``°üŸG
.≥HÉ°S ó«°ùd ¬æ°ùdG ¬≤a -1.ióæ°ù∏d ≈FÉ°ùædG �°S ìô°T -2

.…òeÎdG ™eÉL ìô°ûH …PƒMC’G áØ– -3.OhGO »HCG �°S ìô°T OƒÑ©ŸG ¿ƒY -4

.…óæ°ù∏d ¬LÉe øHG �°S ìô°T -5.óªMCG ΩÉeE’G óæ°ùe -6

1-Treatment of Sinusitis in the Next Millennium, Kaliner, M. Allergy and Asthma
Proceedings, 19:181-4, 1998 

Saline irrigation with the Sinus Irrigator is an effective non-drug treatment for
sinusitis.

2- Pediatric sinusitis, Manning, Scott, C., In: Inflammatory Diseases of the
Sinuses. Otolaryngologic Clinics of North America. Volume 26, Number 4, pp
623-638 (1993). 

Pulsatile irrigation works for children, even without antibiotics.

3- Sinusitis: Acute, Chronic and Manageable, Rachelevsky G S, Slavin R G et
all. Patient Care. Feb 28, 1997 Vol 131:4. 

“A particularly helpful strategy is saline washing using the Sinus Irrigator is so
effective in clearing the blocked passages that , if it is done regularly, some
patients with persistent or chronic sinusitis need no drug treatment at all.

4- A Device for Nasal Irrigation, Grossan, M. Transactions of the American
Academy of Ophthalmology and Otolaryngology. 78: July 1974 279-2 Nasal
irrigation is found to be an easy method of sinus treatment at home or office.
With this device the patient can leave the office with the bacterial load
reduced, hence requiring less antibiotic and producing greater patient satis-
faction.

5- Endoscopic Paranasal Sinus Surgery, Rice, D., Ravens Press 1993. 
Pulsatile irrigation before sinus surgery is recommended to reduce infection
and after surgery to restore ciliary function and reduce patient’s symptoms.

6- Clinical Study and Literature Review of Nasal Irrigation, Davidson, T.,
Laryngoscope 110: July 00 . Patients at the Nasal Dysfunction Clinic an
Univ. of Cal. San Diego had excellent relief by daily irrigation with pulsatile
irrigation for sinusitis, perennial allergy, seasonal allergy, postnasal drip, and
associated fatigue. Very well accepted by patients.

7- The Complete Self-Care Guide to Holistic Medicine, Robert Ivker
1999”[Pulsatile] Nasal Irrigation with salt water using a . . . nasal attachment
to a pulsatile irrigator is extremely helpful for flushing infected sinuses or
cleansing the membranes of the nose and sinuses.” 

8- Physiology of the nose and paranasal sinuses and nasopharynx. In English
GM,ed. Textbook of Otolaryngology, vol.2, 2nd ed. Philadelphia: JB
Lippincott, Taylor M. 1988.



ΩódG äGhP ájQÉ≤ØdG äÉfGƒ«◊G øe ∑Éª°SC’G

 OQÉ˘˘˘Ñ˘˘˘dGCold-blooded vertebrates.¤GƒàJh

á˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘FGò˘˘˘˘˘¨˘˘˘˘˘dG ó˘˘˘˘˘FGƒ˘˘˘˘˘Ø˘˘˘˘˘dG ó˘˘˘˘˘cDƒ˘˘˘˘˘˘J »˘˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘˘dG çÉ˘˘˘˘˘˘ë˘˘˘˘˘˘HC’G

áeÉ¡dG QOÉ°üŸG øe Èà©J »¡a .∑Éª°SCÓd

Ió˘˘˘jó˘˘˘Y á˘˘˘«˘˘˘æ˘˘˘gó˘˘˘dG ¢VÉ˘˘˘ª˘˘˘MC’Gh ,äÉ˘˘˘æ˘˘˘«˘˘˘˘JhÈ∏˘˘˘˘d

∂ª°ùdGh ..¿OÉ©ŸGh äÉæ«eÉà«ØdGh ,™Ñ°ûJÓdG

kÉ˘˘˘eÉ˘˘˘©˘˘˘W ¬˘˘˘˘∏˘˘˘˘©˘˘˘˘é˘˘˘˘j É‡ º˘˘˘˘°†¡˘˘˘˘dGh ≠˘˘˘˘°†ŸG π˘˘˘˘¡˘˘˘˘°S

øe kGóMGh Èà©jh .QÉ¨°üdGh QÉÑµ∏d kÉªFÓe

»°ù«FôdG ΩÉ©£dG πµ°ûJ »àdG á«ŸÉ©dG ájòZC’G

¬˘˘˘fÉ˘˘˘ë˘˘˘Ñ˘˘˘°S ¬˘˘˘∏˘˘˘dG ∫É˘˘˘b .ô˘˘˘°ûÑ˘˘˘dG ø˘˘˘˘e ÒÑ˘˘˘˘c Oó˘˘˘˘©˘˘˘˘d

 :¤É©Jhnƒog nh)rGƒo∏ocrCÉnàpd nôrënÑrdG nôsî n°S …pòsdG

nôpNG nƒne n∂r∏oØrdG inônJ nh Én¡nfƒ o°ùnÑr∏nJ kán«r∏pM o¬ræpe rGƒoLpôrînà r°ùnJ nh Évjpô nW Ékªrënd o¬ræpe

 (n¿hoôoµ r°ûnJ rºoµs∏n©nd nh p¬p∏ r°†na øpe rGƒo n̈àrÑnàpd nh p¬«pa(14 :πëædG).

∑Éª°SC’G ∞«æ°üJ
ø˘˘e ∑É˘˘ª˘˘°SC’G »˘˘ª˘˘à˘˘˘æ˘˘˘Jh .á˘˘˘æ˘˘˘°S ¿ƒ˘˘˘«˘˘˘∏˘˘˘e 450 ø˘˘˘e ÌcCG ò˘˘˘æ˘˘˘e ∑É˘˘˘ª˘˘˘°SC’G äô˘˘˘¡˘˘˘X

 äÉjQÉ≤ØdG áÑ«©°T ¤EG á«Ø«æ°üàdG á«MÉædGVertebrata Subphylumá©HÉàdG

 äÉ˘˘˘«˘˘˘∏˘˘˘˘Ñ◊G á˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘©˘˘˘˘°ûdPhylum Chordata.∑É˘˘˘ª˘˘˘°SC’G á˘˘˘Ø˘˘˘˘FÉ˘˘˘˘W ¥ƒ˘˘˘˘a º˘˘˘˘°ù≤˘˘˘˘æ˘˘˘˘Jh

Superclass Pisces:∞FGƒW çÓK ¤EG

äÉ«µaÓdG áØFÉW ` 1 Class Agnatha ºØdG äGôjóà°ùe)Cyclostomataπãe (

,∑ƒµØdG øe ‹ÉÿG É¡ªØH áØFÉ£dG √òg äÉfGƒ«M õ«ªàJh .»µ∏÷G ¿Gƒ«M

øe óLƒj ,‘hô°†Z πµ«¡dG ,§≤a á«£°Sh øµdh áLhOõe ∞fÉYR OƒLh ΩóY

,IOôØæe π°SÉæŸG ,IóMGh á«∏c óLƒJ ,á«eƒ°û«ÿG äÉëàØdG øe kÉLhR 14`5

º°ù÷G ,IóMGh QÉîæe áëàa óLƒJ ,á∏°üØæe ¢SÉæLC’G ,»LQÉN ÜÉ°üNE’G

.á«FGóH äÉjQÉ≤ØdG ÌcCG Èà©Jh .êõd ¬ë£°Sh ,Qƒ°ûb ¬«£¨J ’ ,¢ù∏eCG

 á«ahô°†¨dG ∑Éª°SC’G áØFÉW ` 2Class Chondrichthyesπãe äÉ«µØdG øe

∞˘˘fÉ˘˘YR É˘˘¡˘˘d ,‘hô˘˘°†Z π˘˘µ˘˘«˘˘¡˘˘dG ¿CÉ˘˘H õ˘˘«˘˘ª˘˘à˘˘Jh .ÚfÉ˘˘Ø˘˘°ûdGh ™˘˘HGƒ˘˘≤˘˘dGh ¢Thô˘˘≤˘˘˘dG

¿Éæ°SCÉH Ohõeh ™bƒŸG »æ£H ºØdG ,á«YQO ∞°TGôëH ≈£¨e ó∏÷G ,á«LhR

äÉëàØdG øe êGhRCG 7`5 øe É¡d ,Êhõ∏M ΩÉª°üH IOhõe AÉ©eC’G ,ájƒb

¿ƒµàj ,á«FGƒg áfÉãe óLƒJ ’ ,»eƒ°û«N AÉ£¨H IÉ£¨e ÒZ á«eƒ°û«ÿG

•hôıGh Ú£˘˘˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘˘˘dGh ø˘˘˘˘˘˘˘jPC’Gh …ó˘˘˘˘˘˘˘jQƒ˘˘˘˘˘˘˘dG Ö«÷G) äGô˘˘˘˘˘˘˘é˘˘˘˘˘˘˘M 4 ø˘˘˘˘˘˘˘e Ö∏˘˘˘˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘˘˘˘dG

á«∏°SÉæJ ¢†HÉ≤e óLƒJ ,á∏°üØæe π°SÉæŸG ,¿Ó°üØæe ¿É°ùæ÷G ,(ÊÉjô°ûdG

.kÉ«∏NGO ÜÉ°üNE’G ºàjh ,ôcòdG ‘

 á«ª¶©dG ∑Éª°SC’G áØFÉW ` 3Class Osteichthyes√òg º°†Jh .äÉ«µØdG øe

´GƒfCG ∞∏àfl ‘ ¢û«©J »àdG ,á«ª¶©dG ∑Éª°SC’G øe IÒãc kÉYGƒfCG áØFÉ£dG

á«FGòZ IhôK Éæd ¿ƒµJ »àdGh ,áHò©dGh á◊ÉŸG ¬Ñ°Th É¡æe á◊ÉŸG ,√É«ŸG

ÌcCG óLƒjh ..ÉgÒZh ¬fƒàdGh ¿ƒª∏°ùdGh »£∏ÑdGh Qƒ©°ûdG É¡à∏ãeCG øeh ,á∏FÉg

.¿GƒdC’Gh ∫Éµ°TC’Gh ΩÉéMC’G ∞∏àîÃ á«ª¶©dG ∑Éª°SC’G øe ´ƒf 24000 øe

∞fÉYõdG ,™aÉ«dG ¿Gƒ«◊G ‘ º¶Y øe kÉ°SÉ°SCG ¿ƒµàj πµ«¡dG ¿CÉH õ«ªàJh

∞°TGôëH ≈£¨e IOÉY ó∏÷G ,IOƒLƒe ¿ƒµJ Ée IOÉY á«£°SƒdGh á«LhõdG

øe πc ≈∏Y º«°TÉ«N á©HQCG óLƒJ ,¿Éæ°SCÉH Ohõeh ‘ôW IOÉY ºØdG ,á«ª¶Y

ºYóe »eƒ°û«N AÉ£Z ÖfÉL πc ≈∏Y º«°TÉ«ÿG »£¨j ,Ωƒ©∏ÑdG »ÑfÉL

çÓK øe IOÉY Ö∏≤dG ¿ƒµàj ,á«FGƒg áfÉãe óLƒJ IOÉY ,á«ª¶Y íFÉØ°üH

π˘˘˘˘°SÉ˘˘˘˘æŸG ,¿Ó˘˘˘˘°üØ˘˘˘˘æ˘˘˘˘e ¿É˘˘˘˘°ùæ÷G ,(Ú£˘˘˘˘Hh ø˘˘˘˘jPCGh …ó˘˘˘˘jQh Ö«˘˘˘˘L) äGô˘˘˘˘˘é˘˘˘˘˘M

.»LQÉN IOÉY ÜÉ°üNE’Gh ,áLhOõe

∑Éª°SCÓd á«FGò¨dG áª«≤dG
á˘˘«˘˘æ˘˘Z »˘˘gh ,º˘˘°†¡˘˘dG á˘˘∏˘˘¡˘˘°S á˘˘«˘˘dÉ˘˘Y á˘˘«˘˘FGò˘˘Z á˘˘ª˘˘«˘˘b äGP ∑É˘˘ª˘˘°SC’G äÉ˘˘˘æ˘˘˘«˘˘˘Jhô˘˘˘H

.áé°ùfC’Gh äÓ°†©dG øjƒµJ ‘ πNóJ »àdG á«°SÉ°SC’G á«æ«eC’G ¢VÉªMC’ÉH

ÜÉ°üYC’Gh ïŸG ƒªæd …Qhô°†dG QƒØ°SƒØdGh ,Ωƒ«°SÉJƒÑdÉH á«æZ ∑Éª°SC’Gh

Oƒ«dÉH á«æZ É¡fCG Éªc .ïŸG ΩÉ©W É¡fCÉH OÉ≤àY’G CÉ°ûf Éæg øeh ,ΩÉ¶©dGh

Qó°üe øjOô°ùdÉc IÒ¨°üdG ∑Éª°SC’Gh .á«bQódG Ió¨dG ∞FÉXƒd …Qhô°†dG

.É¡eÉ¶©H É¡∏cCÉf ÉeóæY Ωƒ«°ùdÉµ∏d ó«L

,¢SÉëædGh ójó◊Gh QƒØ°SƒØdGh Ωƒ«°ùæ¨ŸÉH áHò©dG √É«ŸG ∑Éª°SCG ÉfOhõJh

áÑ°ùf ∞∏àîJh .âdÉHƒµdGh Qƒ∏ØdGh Oƒ«dÉH á«æZ á◊ÉŸG √É«ŸG ∑Éª°SCG Éªæ«H

∂ª°S πãe ´GƒfC’G ¢†©H »Øa ,É¡YGƒfCG ±ÓàNÉH ∑Éª°SC’G ‘ á«ægódG OGƒŸG
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á«ª∏Y IòaÉf

…ô£dG ºë∏dG ..∑Éª°SC’G

´QGR »∏Y ∫ÓW .O .CG
Ωƒ∏©dG á«∏c - AÉ«MC’G Ωƒ∏Y º°ùb
õjõ©dG óÑY ∂∏ŸG á©eÉL
talzari@yahoo.com
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,%0^5 ¿ÉLôŸG ∂ª°Sh ,¬fRh øe %0^5 ¿ƒgódG áÑ°ùf ≈°Sƒe

∂ª°Sh ,%3^9 º«gGôHEG ¿É£∏°S ∂ª°Sh ,%2^6 »£∏ÑdG ∂ª°Sh

,%8^21 âjõdÉH ®ƒØÙG ∞«ØÿG áfƒàdG ∂ª°Sh ,%8 …QƒÑdG

ø˘˘˘˘˘jOô˘˘˘˘˘°ùdG ∂ª˘˘˘˘˘°Sh ,(1 ∫hó˘˘˘˘˘˘L) %10^85 ¿ƒ˘˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘˘°ùdG ∂ª˘˘˘˘˘˘°Sh

äÉfƒµŸGh ¿ƒgódG áÑ°ùf ∞∏àîJ óbh .%27 âjõdÉH ®ƒØÙG

á˘˘æ˘˘°ùdG ∫ƒ˘˘°üa ±Ó˘˘à˘˘˘NÉ˘˘˘H ∂ª˘˘˘°ùdG ø˘˘˘e ó˘˘˘MGƒ˘˘˘dG ´ƒ˘˘˘æ˘˘˘∏˘˘˘d iô˘˘˘NC’G

√ô˘˘ª˘˘Yh ¬˘˘ª˘˘é˘˘M ±Ó˘˘à˘˘NÉ˘˘H ∂dò˘˘ch ,É˘˘¡˘˘«˘˘a ¢û«˘˘©˘˘j »˘˘à˘˘dG á˘˘˘Ä˘˘˘«˘˘˘Ñ˘˘˘dGh

¿ƒª∏°ùdGh …ô≤ª°SE’G πãe á«ægódG ∑Éª°SC’G Èà©Jh ..¬°ùæLh

á‚ôdG …ƒà– Éªæ«H .O ÚeÉà«ah CG ÚeÉà«Ød kGó«L kGQó°üe

.∂fõdGh ΩƒjOÉfÉØdG ≈∏Y øjOô°ùdGh

Ée êRÉ£dG ∂ª°ùdG QÉ«àN’ ÉgôaƒJ »¨Ñæj »àdG •hô°ûdG øeh

¿ƒµj ¿CG ,Úà©e’ √Éæ«Yh á¡jôc ÒZ ¬àëFGQ ¿ƒµJ ¿CG :»∏j

AGôªM º«°TÉ«ÿG ¿ƒµJ ¿CG ,¢ùª∏dG óæY kÉÑ∏°Uh kÉµ°SÉªàe ¬ª◊

∑Éª°SC’G πcCG øe Qò◊G Öéj Éªc ..áÑ∏°U ∞fÉYõdGh ,á©e’

á«Lƒdƒ«ÑdG äÉKƒ∏ŸÉc É¡dÉµ°TCG ∞∏àîÃ äÉKƒ∏ª∏d â°Vô©J »àdG

..á«YÉ©°TE’G hCG á«FÉ«ª«µdG hCG

∫hóL¿ƒª∏°ùdG ∂ª°S äÉfƒµe ` 1

äÉ˘˘æ˘˘«˘˘eÉ˘˘à˘˘«˘˘Ø˘˘∏˘˘d Ió˘˘«÷G QOÉ˘˘˘°üŸG ø˘˘˘e ∑É˘˘˘ª˘˘˘°SC’G äƒ˘˘˘jRh

kÉ˘˘˘°Uƒ˘˘˘°üN …ƒ˘˘˘à– »˘˘˘¡˘˘˘a ,¿ƒ˘˘˘gó˘˘˘dG ‘ Ühò˘˘˘J »˘˘˘˘à˘˘˘˘dG

âjR kÉ˘˘˘°†jCG …ƒ˘˘˘à˘˘˘ë˘˘˘jh .O h CG »˘˘˘æ˘˘˘«˘˘˘eÉ˘˘˘à˘˘˘«˘˘˘a ≈˘˘˘˘∏˘˘˘˘Y

á©Ñ°ûe ÒZ á«ægO ¢VÉªMCG ≈∏Y ∂ª°ùdG

 3-Éé«ehCG º°SG É¡«∏Y ≥∏£jOmega-3

 ∂jƒ˘˘˘˘fÉ˘˘˘˘à˘˘˘˘æ˘˘˘˘HGRƒ˘˘˘˘µ˘˘˘˘jEG ¢†ª˘˘˘˘M π˘˘˘˘ã˘˘˘˘eEicosapentaenoic

acid (EPA)GRƒ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘µ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘jO ¢†ª˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘Mh

∂jƒfÉ°ùµgDecosahexaenoic acid (DHA),

äÉHGô£°V’G øe Òãc ó°V á«dÉY á«dÉ©a É¡d ¢VÉªMCG »gh

¿ƒgOh ∫hÎ°ù«dƒµdG áÑ°ùf ¢†ØN :≈∏Y óYÉ°ùJ »¡a ,á«°VôŸG

¢†Ø˘˘˘Nh ,Ωó˘˘˘dG §˘˘˘˘∏Œ ™˘˘˘˘æ˘˘˘˘eh á˘˘˘˘jƒ˘˘˘˘eó˘˘˘˘dG IQhó˘˘˘˘dG Ú°ù–h ,Ωó˘˘˘˘dG

ÜÉ¡àdG ™æeh ,ájó∏÷G äÉHÉ¡àd’G ≈∏Y Ö∏¨àdGh ,ΩódG §¨°V

ºL 100 πµd á«ªµdG ájò¨ŸG IOÉŸG

183 (ô©°Sƒ∏«c) ábÉ£dG

68^9 (ºL) AÉŸG

19^9 (ºL) äÉæ«JhÈdG

10^85 (ºL) á«∏µdG ¿ƒgódG

2^183 (ºL) á©Ñ°ûe á«ægO ¢VÉªMCG

3^868 (ºL) ™Ñ°ûJÓdG ájOÉMCG á«ægO ¢VÉªMCG

3^931 (ºL) ™Ñ°ûJÓdG IOó©àe á«ægO ¢VÉªMCG

59 (ºé∏∏e) ∫hÎ°ù«dƒµdG

1^05 (ºL) OÉeôdG

12 (ºé∏∏e) Ωƒ«°ùdÉµdG

0^36 (ºé∏∏e) ójó◊G

28 (ºé∏∏e) Ωƒ«°ùæ¨ŸG

233 (ºé∏∏e) QƒØ°SƒØdG

362 (ºé∏∏e) Ωƒ«°SÉJƒÑdG

59 (ºé∏∏e) ΩƒjOƒ°üdG

0^4 (ºé∏∏e) ∂fõdG

0^049 (ºé∏∏e) ¢SÉëædG

0^015 (ºé∏∏e) õ«æéæŸG

36^5 (ΩGôLhôµ«e) Ωƒ«æ«∏°ùdG

3^9 (ºé∏∏e) ê ÚeÉà«a

0^34 (ºé∏∏e) ÚeÉ«ãdG

0^12 (ºé∏∏e) ÚaÓaƒÑjôdG

7^505 (ºé∏∏e) Ú°SÉ«ædG

1^38 (ºé∏∏e) ∂æ«KƒàfÉÑdG ¢†ªM

0^637 (ºé∏∏e) 6Ü ÚeÉà«a

26 (ΩGôLhôµ«e) ä’ƒØdG

2^8 (ΩGôLhôµ«e) 12Ü ÚeÉà«a

50 (á«dhO IóMh) CG ÚeÉà«a

á«æZ ∑Éª°SC’G

,Ωƒ«°SÉJƒÑdÉH

QƒØ°SƒØdGh

ïŸG ƒªæd …Qhô°†dG

ÜÉ°üYC’Gh

Éæg øeh ,ΩÉ¶©dGh

É¡fCÉH OÉ≤àY’G CÉ°ûf

ïŸG ΩÉ©W
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á«ª∏Y IòaÉf

áehÉ≤eh ,…ôµ°ùdÉH áHÉ°UE’G áÑ°ùf ¢†ØNh ,π°UÉØŸG

¿É˘˘˘Wô˘˘˘°ùdG ø˘˘˘e á˘˘˘jÉ˘˘˘bƒ˘˘˘dGh ,É˘˘˘¡˘˘˘°VGô˘˘˘eCGh á˘˘˘Nƒ˘˘˘î˘˘˘«˘˘˘˘°ûdG ¢VGô˘˘˘˘YCG

..ÉgÒZh

øe Ö∏≤dG ¢VôŸ kÉ°Vô©J πbCG Ú«fÉHÉ«dG ¿CG äÉ°SGQódG øe Òãc äô¡XCG óbh

»˘˘˘˘∏˘˘˘˘cBG ¿CG ó‚ Gò˘˘˘˘¡˘˘˘˘˘dh .IÌµ˘˘˘˘˘H ∂ª˘˘˘˘˘°ùdG º˘˘˘˘˘¡˘˘˘˘˘dhÉ˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘J ¤EG ∂dP …õ˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘jh º˘˘˘˘˘gÒZ

¿ƒgO ‘ 3-Éé«ehC’G ¢VÉªMCG øe iƒà°ùe º¡jód Ú«fÉHÉ«dG πãe ∑Éª°SC’G

Éªc .iôNC’G Üƒ©°ûdG iód É‡ ≈∏YCG äGôe çÓK ¤EG π°üj º¡eÉ°ùLCG

¿ƒ˘˘dhÉ˘˘æ˘˘à˘˘j ø˘˘jò˘˘dG ó˘˘fÓ˘˘æ˘˘jô˘˘L Iô˘˘jõ˘˘˘L Üô˘˘˘Z ‘ ƒ˘˘˘ª˘˘˘«˘˘˘µ˘˘˘°SE’G ¿CG kÉ˘˘˘°†jCG äô˘˘˘¡˘˘˘XCG

áæª°ùdGh ΩódG §¨°Vh Ö∏≤dG ¢VGôeCG øe ¿ƒfÉ©j ’ QGôªà°SÉH ∑Éª°SC’G

.π°UÉØŸG ÜÉ¡àdGh ∫hÎ°ù«dƒµdG ´ÉØJQGh …ôµ°ùdGh

 ó≤dG óÑc âjRhCod liver oilô°üÑdG áeÓ°ùd …Qhô°†dG CG ÚeÉà«ØH kGóL »æZ

≈∏Y …ƒàëj ∂dòch ,äÓ°†©dGh áé°ùfC’G ƒ‰h ,á«WÉıG á«°ûZC’Gh ó∏÷Gh

.(2 ∫hóL) á©Ñ°ûŸG ÒZ á«ægódG ¢VÉªMC’G øe á«dÉY áÑ°ùf

ó≤dG ∂ª°S óÑc âjR äÉfƒµe ` 2 ∫hóL

ΩÉY ‘ ™ªàÛG áë°Uh áÄHhC’G Ωƒ∏Y ájQhO ‘ äô°ûf á°SGQO äô¡XCG óbh

Éª∏ch ,áæLC’G ƒ‰ ≈∏Y óYÉ°ùj ∑Éª°SC’ÉH »æ¨dG »FGò¨dG ΩÉ¶ædG ¿CÉH 2004

πª◊G äGÎa ∫ÓN πeGƒ◊G AÉ°ùædG É¡dhÉæàJ »àdG ∑Éª°SC’G äÉ«ªc â©ØJQG

¿ƒ°üàıG í°üf Éªc .ø¡æ«H áæLC’G ºéM ô¨°U áÑ°ùf â∏b Éª∏c ,IôNCÉàŸG

∑Éæg ¿CG ’EG ,kÉ«YƒÑ°SCG ∑Éª°SC’G øe ÚàÑLh πeÉ◊G ICGôŸG ∫hÉæJ IQhô°†H

.≥ÑFõdÉH á°UÉN áØ∏àıG äÉKƒ∏ŸÉH çƒ∏à∏d ∑Éª°SC’G ¢Vô©J øe ±hÉfl

øe ójõe ∫hÉæàd áLÉM ∑Éæg ¿CG äÉ°SGQódG øe OóY ‘ ¿ƒãMÉÑdG ócCGh

á«∏≤©dG áë°üdG ºYód ∑Éª°SC’G πãe á«ægódG ¢VÉªMC’ÉH á«æ¨dG áª©WC’G

»˘˘µ˘˘jô˘˘eC’G »˘˘eƒ˘˘≤˘˘dG ó˘˘¡˘˘˘©ŸG ‘ âjô˘˘˘LCG á˘˘˘°SGQO â°ü∏˘˘˘Nh .á˘˘˘«˘˘˘°ùØ˘˘˘æ˘˘˘dG á˘˘˘MGô˘˘˘dGh

•ÉÑME’G ä’ó©e ¿CG ¤EG πeÉM Ió«°S 14500 ≈∏Y 2004 ΩÉY ‘ áë°ü∏d

π≤J Éªc ,πª◊G IÎa ∫ÓN ∑Éª°SC’G ødhÉæàj »JÓdG äGó«°ùdG óæY π≤J

.º∏©àdG ‘ äÉHƒ©°U hCG á«cƒ∏°S äÓµ°ûŸ ø¡dÉØWCG ¢Vô©J ä’ÉªàMG kÉ°†jCG

á©HÉ°ùdG ø°S ‘ á«ægódG ¢VÉªMC’G ä’ó©e ºgóæY π≤J øjòdG ∫ÉØWC’Gh

áÄHhC’G º∏Y ájQhO ‘ äô°ûf á°SGQO äô¡XCGh .•ÉÑMEÓd á°VôY ÌcCG ¿ƒfƒµj

AÉæKCG ΩÉ¶àfÉH ∂ª°ùdG ø∏cCÉj º¡JÉ¡eCG øjòdG ∫ÉØWC’G ¿CÉH 2004 ΩÉY ‘

á«àjõdG ∑Éª°SC’Gh .π°†aCG º¡jód á¨∏dGh ∫É°üJ’G äGQÉ¡e íÑ°üJ πª◊G

Úæ÷G ïe øjƒµJh »©«Ñ£dG ƒªæ∏d ájQhô°V 3-Éé«ehCG ≈∏Y …ƒà– »àdG

á«©ªL ájQhO ‘ äô°ûf »àdG º¡à°SGQO ‘ AÉÑWC’G ócCGh .»Ñ°ü©dG RÉ¡÷Gh

‘ ÚJô˘˘˘e á˘˘˘«˘˘˘à˘˘˘jõ˘˘˘dG ∑É˘˘˘ª˘˘˘°SC’G ∫hÉ˘˘˘æ˘˘˘˘J ¿CÉ˘˘˘˘H 2003 ΩÉ˘˘˘˘Y ‘ á˘˘˘˘«˘˘˘˘µ˘˘˘˘jô˘˘˘˘eC’G Ö∏˘˘˘˘≤˘˘˘˘dG

á°ù°SDƒe âë°üf Éªc ,á«Ñ∏≤dG äÉeRC’ÉH áHÉ°UE’G ™æÁ ób πbC’G ≈∏Y ´ƒÑ°SC’G

πbC’G ≈∏Y ÚJôe á«àjõdG ∑Éª°SC’G πcCÉj ¿CÉH ¢üî°T πc á«fÉ£jÈdG Ö∏≤dG

øe ójõŸG ∫hÉæàH á«µjôeC’G áeƒµ◊G ‘ AGÈÿG í°üf Éªc .´ƒÑ°SCG πc

∂dP ¿ƒµj ¿CG øµÁh ,¿ƒª∏°ùdG πãe á«àjõdG ∑Éª°SC’G á°UÉN ∑Éª°SC’G

.kÉ«YƒÑ°SCG äGôe çÓK ∫ó©Ã

äÉ˘˘˘æ˘˘˘˘«˘˘˘˘JhÈdÉ˘˘˘˘H á˘˘˘˘«˘˘˘˘æ˘˘˘˘Z §˘˘˘˘≤˘˘˘˘a â°ù«˘˘˘˘d »˘˘˘˘¡˘˘˘˘a ,∑É˘˘˘˘ª˘˘˘˘°SC’G ∫hÉ˘˘˘˘æ˘˘˘˘J ≈˘˘˘˘∏˘˘˘˘Y ¢Uô˘˘˘˘MÉ˘˘˘˘a

QOÉ˘˘˘°üe ø˘˘˘e Qó˘˘˘°üe º˘˘˘gCG Èà˘˘˘©˘˘˘J kÉ˘˘˘˘°†jCG É˘˘˘˘¡˘˘˘˘æ˘˘˘˘µ˘˘˘˘dh ,¿OÉ˘˘˘˘©ŸGh äÉ˘˘˘˘æ˘˘˘˘«˘˘˘˘eÉ˘˘˘˘à˘˘˘˘«˘˘˘˘Ø˘˘˘˘dGh

¢VÉªMCG ≈∏Y …ƒà– »àdG É¡æe á«àjõdG á°UÉN ,á©aÉædG á«ægódG ¢VÉªMC’G

∫hCG ÉeCGh) :∫Éb ˜ ¬∏dG ∫ƒ°SQ ¿CG …QÉîÑdG í«ë°U ‘ AÉLh .3.-Éé«ehCG

..(äƒM óÑc IOÉjõa áæ÷G πgCG ¬∏cCÉj ΩÉ©W

á«Hô©dG á¨∏dÉH ™LGôŸG
.ËôµdG ¿BGô≤dG -.…QÉîÑdG í«ë°U -

ÉØdCG áÑàµe ácô°T ô°TÉædG .AGhódGh AGódG ÚH AGò¨dG ` ájƒÑædG ájò¨àdG .(2004) .Ω .´ ,ó«°S -

.ô°üe ,™jRƒàdGh IQÉéà∏d

.¿ÉæÑd ,ÚjÓª∏d º∏©dG QGO .AGhódG ’ AGò¨dG .(1982) .¢U ,ÊÉÑ≤dG -

.¿ÉæÑd ,¢ùFÉØædG QGO .äÉÑædÉH …hGóàdGh AGò¨dG ¢SƒeÉb .(2000) .CG ,áeGób -

.¿ÉæÑd ,Ωƒ∏©∏d á«Hô©dG QGódG .πeÉµdG π«dódG ájò¨àdG .(2000) .Ü ,OQƒØdƒg -

á«ÑæLC’G á¨∏dÉH ™LGôŸG
Balch, P. A. and Balch, J. F. (2000). Prescription for Nutritional Healing.

Avery, New York.
Consumer Guide (1996). Medical Book of Health Hints & Tips. Publications

International, Ltd., Lincolnwood, USA.
Ganong, W. F. (1999). Review of Medical Physiology. Appleton & Lange, USA.

Guyton A. C. and Hall, J. E. (2000). Textbook of Medical Physiology. W. B.
Saunders Company, USA.

Kirschmann, J. D. (1979). Nutrition Almanac. McGraw-Hill, New York.
Lieberman, S. and Bruning, N. (1997). The Real Vitamin and Mineral Book.

Avery, Penguin Puntnam Inc.
Peters, M. (2004). A-Z Family Medical Encyclopedia. Dorling Kindersley

Limited, London.
Prosser, C. L. and DeVillez, E. J. (1991). Environmental and Metabolic

Animal Physiology. Wiley-Liss Inc., New York.
Reader's Digest. (1995). Great Health Hints & Handy Tips. The Reader's

Digest Association, Inc., New York.
Smith, T. (2000). Complete Family Health Guide. Dorling Kindersley

Limited, London.
Solomon, E. P.; Berg, L. R.; Martin, D. W. and Villee, C. (2000). Biology.

Saunders College Publishing, U.S.A.
Webster-Gandy, J. (2000). Food & Nutrition. Dorling Kindersley Limited, London.

á«fhÎµdE’G ™bGƒŸG

- www.bbcarabic.com - www.britannica.com -www.cnn.com -
www.nutrition.com - www.who.int/nut

ΩGôL 100 πc ‘ á«ªµdG ájò¨ŸG IOÉŸG

902 (ô©°Sƒ∏«c) ábÉ£dG

100 (ºL) á«∏µdG ¿ƒgódG

22^608 (ºL) á©Ñ°ûe á«ægO ¢VÉªMCG

46^711 (ºL) ™Ñ°ûJÓdG ájOÉMCG á«ægO ¢VÉªMCG

22^541 (ºL)™Ñ°ûJÓdG IOó©àe á«ægO ¢VÉªMCG

570 (ºé∏∏e) ∫hÎ°ù«dƒµdG

100000 (á«dhO IóMh) CG ÚeÉà«a

10000 (á«dhO IóMh) O ÚeÉà«a
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Úª∏°ùŸG AÉª∏Y øe

»ÑWô≤dG »°ùdófC’G »JôcÉàdG ¢SGOQh øH ¢SÉfôa øH ¢SÉÑ©dG º°SÉ≤dG ƒHCG ƒg

ïjQÉJ ¿ƒNQDƒŸG ôcòj ⁄h ,ÉJôcÉJ IôHGôH AÉª∏©dGh º∏©dG áæjóe ‘ ¬dõæe

áØ«∏ÿG ó¡Y ‘ Újôé¡dG ådÉãdGh ÊÉãdG Úfô≤dG ‘ ¢TÉY ¬fCG ’EG ¬JO’h

‘ƒJ ¬fCG ≈∏Y ÚNQDƒŸG øe ¿ƒ≤≤ÙG ™ªLCG .ºµ◊G øH ÊÉãdG øªMôdGóÑY

¬JO’h ¿ƒµJ Gòg ≈∏Yh k’ƒM 80 ôª©J ¬fCG ∂dòc Gƒ©ªLCGh Ω887 ` `g274 ΩÉY

.`g194 ‹GƒM ‘

?º∏Y øjCGh ?º∏©J øjCG
ÉJôcÉJ IôHGôH ‘ CÉ°ûf ,äÉYÉæ°üdG ó∏Hh º∏©dG IQÉæe áÑWôb ‘ º∏©Jh CÉ°ûf

¿ƒµ«H IòJÉ°SCG ¿Éch Ωƒ∏©dG ´GƒfCG ™«ªL »≤∏àd ºé©dGh Üô©dG Égó°üb »àdG

.¢ùdófC’G ‘ ¿ƒª∏©àj Qƒ¡°ûŸG ÉHQCG ⁄ÉY

(ÉJôcÉJ) Ö«JÉàc ‘ ∞«æ◊G ´ô°ûdG ÇOÉÑeh ËôµdG ¿BGô≤dG ¢SÉfôa øHG º∏©J

QÉªZ ¢VÉN ºK ¬aQÉ©e øe π¡æjh ™∏°†à«d ÒÑµdG áÑWôb óé°ùÃ ≥ëàdG ºK

≈à°T ‘ ä’OÉÛGh äGQhÉÙGh Ö£ÿGh äGhóædGh äÉ°ûbÉæŸGh äGôXÉæŸG

É¡FGô©°Th ¢ùdófC’G AÉHOCG ¿Éc ¬ægP óbƒàdh ,á¨∏dGh ÜOC’Gh ô©°ûdG ¿ƒæa

ƒ˘˘ë˘˘æ˘˘dG º˘˘∏˘˘©˘˘H π˘˘¨˘˘à˘˘°TG …ò˘˘dG ¢SÉ˘˘fô˘˘a ø˘˘H ¢SÉ˘˘Ñ˘˘Y ∫ƒ˘˘M ¿ƒ˘˘°ù∏˘˘é˘˘j á˘˘¨˘˘∏˘˘dG AÉ˘˘ª˘˘˘∏˘˘˘Yh

¿É«ÑdGh ™jóÑdG º∏©c Ωƒ∏©dG øe ¢†eÉ¨dG ∂Øjh á¨∏dG º¡ª∏©j ÜGôYE’G óYGƒbh

øH ¿Éch ,…ó«gGôØdG óªMCG øH π«∏ÿG ÉgôµàHG »àdG á¨∏dGh áZÓÑdG Ωƒ∏Yh

áØ«∏ÿG øHG É¡H ÉKQ »àdG AÉKôdG Ió«°üb ¬Jô¡°TCG kGó«› kGôYÉ°T ¢SÉfôa

¬Jô¡°T ¥ƒa 273 áæ°S ≈aƒàŸG ºµ◊G øHG ÊÉãdG øªMôdGóÑY øH óªfi

‘ äÉ≤Ñ£dG ÖMÉ°U …ó«HõdG ¬Øæ°U ó≤a √ô°üY IÉëf øe ƒgh ,á≤HÉ°ùdG

¿Éc ¬fCÉH ¬Ø°Uh Éªc ,¢ùdófC’G IÉëf øe áãdÉãdG ‘ π«bh ¤hC’G á≤Ñ£dG

á©«Ñ£dG Ωƒ∏Y ‘ ⁄É©dG ¢ûgOCG ÉÃ AÉL óbh ,ÜGôYE’G ÜhQO ‘ kÉaô°üàe

kÉŸÉY ™æ°üdG ∞∏àfl ‘ kÉYÎfl Ö£dG ‘ kGôgÉe ∂∏ØdG Ωƒ∏Y ‘ kGRÈe ¿Éch

.AÉ«ª«µdG º∏Y IôbÉÑY øe ¿Éch äÉ«°VÉjôdÉH

øe IOÉaE’Gh IOÉØà°S’G ø°ùëjh É¡°†©ÑH Ωƒ∏©dG §HQ øe IOÉaE’G ø°ùëj ¿Éch

¬∏dG ó©H ¬d óYÉ°ùe ÈcCG AÉ«ª«µ∏d ¬à°SGQO âfÉc oÓãªa Ωƒ∏©dG ∂∏J ÚH ¬©ªL

≈∏Yh Ö£dGh ádó«°üdG ‘ ¢SôªàdG ≈∏Yh êÉLõdG áYÉæ°U ‘ ¬àbO ≈∏Y

øe ¬≤Ñ°S øe ≈∏Y â«ØN QƒeCG ‘ ¬ª∏©f Éª«a …óàgG óbh AÉª°ùdG ‘ ≥«∏ëàdG

øe ¬fCÉH ºgó©H AÉL øeh ¬fÉeR πgCG øe ¬H ¿ƒÑé©ŸG ¬dÉb Ée ¬Ñ°ùMh AÉª∏©dG

äÉ«°VÉjôdGh áÄ«¡dGh á©«Ñ£dG º∏Y ‘ ¬fGôbCG ≈∏Y ¥ƒØàe øjRÈŸG RôHCG

á≤«bódG ±QÉ©ŸG πch äÉYÉæ°üdGh á°Sóæ¡dGh AÉ«ª«µdGh ádó«°üdGh Ö£dGh

≥ëà°SG Gò¡dh πª©dG ≈∏Y º∏©dG ≥«Ñ£J ádhÉfi óFGQ ¿Éch á©«aôdG ÜGOB’Gh

.¢ùdófC’G º«µM Ö≤d

ádó«°üdGh Ö£dG ‘ ¬é¡æe
¤EG GóªY ó≤a Éª¡æe IOÉaE’G ø°ùMCGh ádó«°üdGh Ö£dG ¢SÉfôa øH ¢SÉÑY ¢SQO

øe ájÉbƒdG ¥ô£H ºàgGh É¡°ü«î°ûJh É¡°VGôYCGh ¢VGôeC’G ¢üFÉ°üN IAGôb

á°SGQóH ΩÉb ºK ,êÓY QÉ£æb øe ÒN ájÉbh ºgQO º¡dƒ≤H kÓªY ¢VGôeC’G

.AGhódG iôLCG ºK É¡YGƒfCG ∞∏àfl ≈∏Y ¢VGôeC’ÉH Ö«°UCG øe êÓY ÜQÉŒh

QÉ˘˘˘˘˘˘é˘˘˘˘˘˘MC’G ¢üFÉ˘˘˘˘˘˘°üN ¢SQO (…hÉ˘˘˘˘˘˘˘µ˘˘˘˘˘˘˘Y ô˘˘˘˘˘˘˘°†N ÜÉ˘˘˘˘˘˘˘MQ .O) …ô˘˘˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘˘˘dG ∫É˘˘˘˘˘˘˘b

π«Ñ°S ‘ ¿Éch á÷É©ŸG ‘ Ió«ØŸG É¡°UGƒN ≈∏Y ∞bhh äÉJÉÑædGh ÜÉ°ûYC’Gh

√òg ‘ ¬YÓWG øe ¬d GóH Éª«a º¡°ûbÉæjh ádOÉ«°üdGh ÚÑÑ£àŸG ó°ü≤j ∂dP

óbh ¢VGôYC’Gh AGhOC’G äÉaBG øe ¬«≤Jh ¿óÑdG ßØ– »àdG á∏«∏÷G á©æ°üdG

øe ÖîàfG ,ºgQƒ°ü≤d É°UÉN kÉÑ«ÑW ¢ùdófC’G ‘ á«eCG »æH AGôeCG √òîJG

ó˘˘˘æ˘˘˘Y ÜPÉ÷G ¬˘˘˘Hƒ˘˘˘∏˘˘˘°SCGh ¬˘˘˘à˘˘˘ª˘˘˘µ˘˘˘Mh ¬˘˘˘Jô˘˘˘¡˘˘˘°ûd Iô˘˘˘¡ŸG AÉ˘˘˘Ñ˘˘˘WC’G ø˘˘˘˘e äÉ˘˘˘˘Yƒ˘˘˘˘ª›

ô°SC’G ΩÉ©W ≈∏Y ¬aGô°TEGh ¢VGôeC’G øe ájÉbƒdÉH á°UÉÿG á«Ñ£dG ¬JGOÉ°TQEG

’EG IGhGóŸG ¤EG êÉàëj Óa ¢VGôeC’Gh ΩÉ≤°SC’G øe áeÓ°ùdG RGôME’ áªcÉ◊G

IGhGóŸG ‘ ¥ô£dG ™‚CG ≈∏Y º¡dO ¢VôŸG øe ¿ƒgôµj Ée π°üM GPEÉa ,kGQOÉf

¬°ùØf ΩõdCG πH äÉjô¶f øe ¢SÉædG ¬Ñàc Ée πµH ™æ≤j ¢SÉfôa øHG øµj ⁄h

»bÒd √ÒZ øe É¡∏≤f hCG É¡°SQO ájô¶f πc áë°U øe ≥≤ëà«d ÜQÉéàdG AÉ≤dEG

áYÉæ≤dGh ∫ƒÑ≤dG Öé°T óbh ,É¡°†≤æj hCG á«ª∏©dG á≤«≤◊G áÑJôe ¤EG É¡H

¢SÉfôa øHG ¿Éc ,É¡«a åëÑdGh ô¶ædG ≈∏Y Qhó≤ŸG á£°ùÑŸG IôgÉ¶dG QƒeC’ÉH

‘ »ª∏Y è¡æe ≈∏Y á«ª∏©dG äÉjô¶ædG ≥Ñ£j ¿Éch º∏Y Ée ≥«≤– ‘ ¢Uƒ¨j

.ÜÉ°ûYC’G á°SGQO á°UÉNh ádó«°üdGh Ö£dG É¡ªgCGh Ωƒ∏©dG πc

á«µ∏ØdG äÉYÉæ°üdG
:¬JÉ≤«ŸG

.ΩÓYC’G ‘ AÉL Éªc äÉbhC’G áaô©Ÿ ¬JÉ≤«ŸG ™æ°U øe ∫hCG ¿Éc

:ádÉ≤æŸG
ádÉ≤æŸG πãe á«°Sóæ¡dG ä’B’G áYÉæ°üH ô¡à°TG Éªc (±É°TôÿG ¢ùjQOEG) ∫Éb

ô¡à°TGh (¬éæW áæjóÃ ÒÑµdG óé°ùŸÉH êPƒ‰) (øeõdG ÜÉ°ù◊ ádBG)

.á≤«bódG á«ª∏©dG ä’B’G áYÉæ°üH

≥∏◊G äGP
¢ùª°û∏d Égó°UQ ‘ Ü’ô£°SE’G ¬Ñ°ûJ Iôe ∫hC’ ¬°ùØæH É¡©æ°U ádBG ´ÎNG

É¡©dÉ£eh É¡JÉcôM ó°UôJ É¡JGQGóeh É¡cÓaCGh ÖcGƒµdGh ΩƒéædGh ôª≤dGh

.≥∏◊G äGòH âaôY »àdGh É¡dRÉæeh

´ÎıG ∫hC’G AÉ°†ØdG óFGQ ¢ùdófC’G º«µM

 ¢SÉfôa øH ¢SÉÑY(Ω887 / `g274)
¿Gƒég »∏Y óªMCG .Oáæ°ùdGh ¿BGô≤dG ‘ »ª∏©dG RÉéYEÓd á«ŸÉ©dG áÄ«¡dG ‘ åMÉH -
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ájhÉª°ùdG áÑ≤dG
¢SQOCG Ωô°üæŸG ¿ô≤dG äÉæ«©Ñ°S ∞°üàæe ‘ âæc Éªæ«H

âÑéYCGh ájhÉª°ùdG áÑ≤dG ≈∏Y âaô©J ôgRC’G á©eÉL ‘

ïjQÉJ â°SQO Éª∏a ,∂∏ØdG º∏Y ‘ ¢VhôY øe ¬àeób ÉÃ

´ÎıG ¬˘˘˘fCG âØ˘˘˘°ûà˘˘˘cG ¢SÉ˘˘˘fô˘˘˘a ø˘˘˘H ¢SÉ˘˘˘Ñ˘˘˘©˘˘˘dG º˘˘˘°SÉ˘˘˘≤˘˘˘dG »˘˘˘˘HCG

¬dõæe ó°ü≤J âfÉc ¢SÉædG ¿CG âª∏Y ÉŸ áÑ≤dG √ò¡d ∫hC’G

øe ¢SÉÑY √òîJG Ée IógÉ°ûŸ πH ,Ö°ùëa Ö£dG Ö∏£d ’

AÉ˘˘˘ª˘˘˘°ùdG á˘˘˘Ä˘˘˘«˘˘˘g π˘˘˘˘ã˘˘˘˘e ó˘˘˘˘≤˘˘˘˘a ¬˘˘˘˘dõ˘˘˘˘æ˘˘˘˘e ‘ ™˘˘˘˘jó˘˘˘˘H π˘˘˘˘«˘˘˘˘ª˘˘˘˘L º˘˘˘˘°SQ

ô˘ª˘≤˘dGh ¢ùª˘°ûdGh É˘˘gOƒ˘˘YQh É˘˘¡˘˘bhô˘˘Hh É˘˘¡˘˘eƒ˘˘«˘˘Zh É˘˘¡˘˘eƒ˘˘é˘˘æ˘˘H

ø˘˘˘˘˘e √ÒZh »˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘cQõ˘˘˘˘˘dG ô˘˘˘˘˘cP É˘˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘˘c É˘˘˘˘˘˘¡˘˘˘˘˘˘JGQGó˘˘˘˘˘˘eh ÖcGƒ˘˘˘˘˘˘µ˘˘˘˘˘˘dGh

ÖMÉ°U ∫ÉãeCG ¢SÉfôa øH ¢SÉÑ©∏d ÚªLÎŸGh ÚNQDƒŸG

∞˘˘˘°Uh ó˘˘˘˘bh .ihÉ˘˘˘˘µ˘˘˘˘Y ô˘˘˘˘°†N ÜÉ˘˘˘˘MQ .O ΩÓ˘˘˘˘°SE’G Iô˘˘˘˘bÉ˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘Y

¬fCG øjócDƒe áÑ«é©dG áMƒ∏dG √òg ¬d ¿hô°UÉ©ŸG AGô©°ûdG

Ghó©a á≤«≤M É¡fCÉc GhóÑJ kÉeƒ«Zh kÉeƒ‚ ÉgÓYCG ‘ π©L

.äGQÉµàH’G ™jóHh á©æ°üdG ÖFÉéY øe ∂dP

øe êÉLõdG áYÉæ°U ´GÎNG
πeôdGh IQÉé◊G

ø˘˘˘˘˘e ∫hCG ¿É˘˘˘˘˘c ¢SÉ˘˘˘˘˘fô˘˘˘˘˘a ø˘˘˘˘˘H ¢SÉ˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘dG ¿CG ¿ƒ˘˘˘˘˘NQDƒŸG ™˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘LCG

IQÉ˘˘˘˘é◊G ø˘˘˘˘e êÉ˘˘˘˘Lõ˘˘˘˘˘dG á˘˘˘˘˘YÉ˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘°U ¢ùdó˘˘˘˘˘fC’G ‘ §˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘°SG

IOÉŸG ¿CG ¢SÉædG iCGQ ÉŸ êÉLõdG áYÉæ°U äô°ûàfÉa πeôdGh

ø˘˘˘HG AÉ˘˘˘æ˘˘˘Y ÖÑ˘˘˘°Sh ,Ò≤˘˘˘Ø˘˘˘dGh »˘˘˘æ˘˘˘¨˘˘˘dG ∫hÉ˘˘˘æ˘˘˘˘à˘˘˘˘e ‘ âë˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘°UCG

øe OÉØà°SG øe ∫hCGh ¢SÉædG ≈∏Y π«¡°ùàdG ƒg ¢SÉfôa

¤EG ∂dP ™Lôjh ¢ùdófC’G πgCG ºg ¢SÉfôa øHG ÜQÉŒ

.AÉ«ª«µdG áYÉæ°üH ójó°ûdG ¬eÉªàgG ÖÑ°S

¿GÒ£dG
‘ ô˘˘˘˘˘˘˘˘˘µ˘˘˘˘˘˘˘˘˘a ø˘˘˘˘˘˘˘˘˘e ∫hCGh ô˘˘˘˘˘˘˘˘˘°ûÑ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘dG ø˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘e ƒ÷G ¥ÎNG ø˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘e ∫hCGh

∫hCGh AÉ˘˘˘˘˘˘°†Ø˘˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘˘d ó˘˘˘˘˘˘˘FGQ ∫hCG ¿ƒ˘˘˘˘˘˘˘Ø˘˘˘˘˘˘˘°üæŸG √Èà˘˘˘˘˘˘˘YGh ¿GÒ£˘˘˘˘˘˘˘dG

ÚMÉæL ¬d óeh ¢ûjôdG ¬°ùØf É°ùc ó≤a ,¿GÒ£∏d ´Îfl

√ô¡X ‘ iPCÉàa §≤°S ºK Ió«©H áaÉ°ùe ƒ÷G ‘ Éª¡H QÉW

Gò˘˘˘g √ô˘˘˘°üY AGô˘˘˘˘©˘˘˘˘°T ∞˘˘˘˘°Uh ó˘˘˘˘bh kÉ˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘fP ¬˘˘˘˘d π˘˘˘˘ª˘˘˘˘©˘˘˘˘j ⁄ ¬˘˘˘˘fC’

Öàc ób »∏cQõdG ∫Éb .¬«∏Y AÉæãdG ‘ GƒÑ¡°SCGh ¿GÒ£dG

øHG ´GÎNG øe ¢†¨j ’ ¬«a ∫Éb kÉãëH É°TÉH Qƒª«J óªMCG

πc ¿CÉ°T ∂dòa ó«©ÑdG ¿CÉ°ûdG ‘ √Ò°ü≤J ¿GÒ£dG ¢SÉfôa

.¬àjGóH ‘ ´hô°ûe

º∏≤H á«°†≤dG √òg π°üØj kÉØ£à≤e ∂d ΩóbCG »∏j Éª«ah

.ihÉµY ô°†N ÜÉMQ .O …ô≤Ñ©dG

:¿GƒæY â– ∫Éb

¿GÒ£dG ádhÉfih ¢SÉfôa øHG
É¡dÓN ‘ ¢SQO ,IÒãc ÜQÉéàH ¢SÉfôa øH ¢SÉÑY ΩÉb

AGƒ¡dG §¨°V ÒKCÉJh ,É¡d AGƒ¡dG áehÉ≤eh ΩÉ°ùLC’G π≤K

≈∏Y Ú©e ÒN ¬d ¿Éch ,AÉ°†ØdG ‘ â≤∏M Ée GPEG É¡«a

á˘˘˘˘°VÉ˘˘˘˘jô˘˘˘˘dGh á˘˘˘˘«˘˘˘˘©˘˘˘˘«˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘£˘˘˘˘dG Ωƒ˘˘˘˘∏˘˘˘˘©˘˘˘˘dG ‘ √ô˘˘˘˘ë˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘J ¢SQó˘˘˘˘dG Gò˘˘˘˘g

øe ¬jód ≥ØJGh ,ΩÉ°ùLC’G ¢UGƒN ≈∏Y ™∏WÉa AÉ«ª«µdGh

»˘˘≤˘˘«˘˘≤◊G ¿GÒ£˘˘dG Üô˘˘é˘˘j ¿CG ≈˘˘˘∏˘˘˘Y ¬˘˘˘∏˘˘˘ª˘˘˘M É˘˘˘e äÉ˘˘˘eƒ˘˘˘∏˘˘˘©ŸG

»˘˘bô˘˘˘°S ø˘˘˘e √ò˘˘˘î˘˘˘JG …ò˘˘˘dG ¢ûjô˘˘˘dÉ˘˘˘H ¬˘˘˘°ùØ˘˘˘f É˘˘˘°ùµ˘˘˘a ,¬˘˘˘°ùØ˘˘˘æ˘˘˘H

ƒ˘˘˘˘gh ,¬˘˘˘˘Jƒ˘˘˘˘bh ¬˘˘˘˘à˘˘˘˘fÉ˘˘˘˘˘àŸ (¢†«˘˘˘˘˘HC’G ô˘˘˘˘˘jô◊G ≥˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘°T) ô˘˘˘˘˘jô◊G

ôjô◊G øe ÚMÉæL ¬d ™æ°Uh ,¬ª°ùL π≤K ™e Ö°SÉæàj

¿CG ó©Hh ,AÉ°†ØdG ‘ Éª¡côM Ée GPEG ¬ª°ùL ¿Óªëj kÉ°†jCG

¿CG øe ócCÉJh Ò£ÿG πª©dG Gòg ¬«dEG êÉàëj Ée πc ¬d ”

É˘˘˘˘˘¡˘˘˘˘˘fEÉ˘˘˘˘˘a ÚMÉ˘˘˘˘˘æ÷G ø˘˘˘˘˘jò˘˘˘˘˘g ∑ô˘˘˘˘˘M É˘˘˘˘˘e GPEG ¬˘˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘˘YÉ˘˘˘˘˘˘£˘˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘˘°SÉ˘˘˘˘˘˘H

¬«∏Y π¡°ùjh Qƒ«£dG Ò£J Éªc ,ƒ÷G ‘ Ò£«d ¬fÓªë«°S

.AÉ°T ÉªØ«c Éª¡H π≤æàdG

‘ Ò£j ¿CG ójôj ¬fCG CÓŸG ≈∏Y ø∏YCG Ió©dG óYCG ¿CG ó©H

ô˘˘˘gÉ˘˘˘X ‘ á˘˘˘aÉ˘˘˘°Uô˘˘˘dG ø˘˘˘e ¿ƒ˘˘˘˘µ˘˘˘˘«˘˘˘˘°S ¬˘˘˘˘fGÒW ¿CGh ,AÉ˘˘˘˘°†Ø˘˘˘˘dG

πª©dG Gòg IógÉ°ûŸ ∑Éæg ¢SÉædG ™ªàLÉa ,áÑWôb áæjóe

,áÑWôb AÉ°†a ‘ ≥∏ë«°S …òdG »eOB’G ôFÉ£dGh ójôØdG

∑ôMh ™ØJôe ¥ƒa ájôjô◊G ¬àdBÉH º°SÉ≤dG ƒHCG ó©°Uh

Ió«©H áaÉ°ùe AÉ°†ØdG ‘ QÉWh ,ƒ÷G ‘ õØbh ¬«MÉæL

á°ûgóH ¬«dEG ¿hô¶æj ¢SÉædGh ¬æe ≥∏£fG …òdG πÙG øY

‘ …PCÉ˘˘˘˘J ¢VQC’G ¤EG •ƒ˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘¡˘˘˘˘˘dÉ˘˘˘˘˘H º˘˘˘˘˘g É˘˘˘˘˘eó˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘Yh ÜÉ˘˘˘˘˘é˘˘˘˘˘YEGh

,(¬∏jR) ¬µeR ≈∏Y ™≤j É‰EG ¿GÒ£dG ¿CG ¬JÉa ó≤a ,√ô¡X

¤EG ¬WƒÑg AÉæKCG º°ù÷G ‘ ÖfòdG ™bƒe º∏©j øµj ⁄h

.`gCG.iPCG øe Ö«°UCG ÉÃ √ô¡X ‘ Ö«°UCÉa ,¢VQC’G

ï˘˘˘˘jQÉ˘˘˘˘à˘˘˘˘d Gƒ˘˘˘˘°Vô˘˘˘˘©˘˘˘˘J GPEG äÉ˘˘˘˘Yƒ˘˘˘˘˘°SƒŸG ÜÉ˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘c ¿CG »˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘Ø˘˘˘˘˘°SDƒ˘˘˘˘˘jh

Qƒ˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘j √É˘˘˘˘˘NCGh Ω1877 âjGQ π˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘aQCG ¿ƒ˘˘˘˘˘˘Ø˘˘˘˘˘˘°üæ˘˘˘˘˘˘j ¿GÒ£˘˘˘˘˘˘dG

hCG ¿ƒ˘˘˘˘˘°ùæ˘˘˘˘˘j º˘˘˘˘˘¡˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘µ˘˘˘˘˘d ,º˘˘˘˘˘¡˘˘˘˘˘JÉ˘˘˘˘˘Yƒ˘˘˘˘˘°Sƒ˘˘˘˘˘˘e ‘ Ω1912 ` Ω1867

‘ É¡∏àMG »àdG ¢SÉfôa øH ¢SÉÑY ´ÎıG ádõæe ¿ƒ°SÉæàj

¿ô≤dG IôbÉÑY ≥Ñ°S ób ¢SÉfôa øH ¢SÉÑY ¿EG .ïjQÉàdG

‘ äÉYGÎN’G ¿CG kÉª∏Y ,¿hôb Iô°ûY øe ÌcCÉH øjô°û©dG

¬˘˘˘˘JÉ˘˘˘˘YGÎNG ¿EG .ô˘˘˘˘gó˘˘˘˘dG ÖFÉ˘˘˘˘é˘˘˘˘Y ø˘˘˘˘e ó˘˘˘˘©˘˘˘˘˘J ô˘˘˘˘˘°ü©˘˘˘˘˘dG ∂dP

Úª˘˘˘˘∏˘˘˘˘°ùŸG ô˘˘˘˘NÉ˘˘˘˘Ø˘˘˘˘˘e ø˘˘˘˘˘e ó˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘J á˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘gòŸG ¬˘˘˘˘˘HQÉŒh ¬˘˘˘˘˘°ûgóŸG

QÉW ó≤a ,IQOÉf äGôeÉ¨e ÖMÉ°U ¿Éc ó≤d ,ºgôKBÉeh

ÚfÉªãdG RhÉŒ ¿CG ó©H Qƒ«£dG Ò£J Éªc AGƒ¡dG ‘ ≥∏Mh

¬JGƒØg øY RhÉŒh ¢SÉfôa øH ¢SÉÑY ¬∏dG ºMQ ,k’ƒM

.¬JGôeÉ¨eh

:™LGôŸG
ÜÉMQ .O …ô≤Ñ©∏d ,ΩÓ°SE’G IôbÉÑY ` 1
.ähÒH ôµØdG QGO ,…hÉµY ô°†N
,ähÒH ,»∏cQõdG øjódG ÒN ,ΩÓYC’G ` 2
.Ω1986 ¿ÉæÑd
,¢ùdófC’ÉH ΩÓ°SE’G AÉª∏Y äGAÉ£Y ` 3
ÜGOB’G á«∏c äGQƒ°ûæe ,±É°TôÿG ¢SQOEG
.Üô¨ŸG ,ÊÉãdG ø°ù◊G á©eÉL
.¿ÉÑM øH’ ,¢ùÑà≤ŸG ` 4
óªMCG .O ,ΩÓ°SE’G ïjQÉJ ‘ äÉ«dhCG ` 5
.Ω1990 ,AÉ©æ°U ôcÉ°T ™HÉ£e ,¿Gƒég



á«fƒc ôgGƒX

:…Ò°ùØàdGh ÊBGô≤dG ÖfÉ÷G
m¿G nƒ r°V pQ nh p¬s∏dG nøpe i nƒ r≤nJ ≈n∏ nY o¬nfÉn«ræoH n¢ù s°SnCG rø nª nanCG} :¤É©J ∫ƒ≤j

pQÉnf ≈pa p¬pH nQÉ n¡rfÉ na mQÉ ng m± oôoL É nØ n°T ≈n∏ nY o¬nfÉn«ræoH n¢ù s°SnCG røse ΩnCG lôr« nN

.|nÚ pªpdÉ s¶dG nΩ rƒ n≤rdG ipó r¡nj ’ o¬s∏dG nh nºsæ n¡nL

nÚpæperDƒ oªrdG nør«nH É k≤j pô rØnJ nh G kô rØ oc nh G kQG nô p°V G kó pé r°ùne rGh oò nîsJG nøj pòsdG nh}

s’ pEG BÉnf rO nQnCG r¿EG sø oØ p∏rën«nd nh oπrÑ nb øpe o¬ndƒ o°S nQ nh n¬s∏dG nÜ nQÉnM rø nªpd G kOÉ n°U rQEG nh

ló pé r°ù nªsd G kónHnCG p¬«pa rº o≤nJ ’ @ n¿ƒoH pPÉnµnd rº o¡sfEG oó n¡ r°ûnj o¬s∏dG nh ≈næ r°ùoërdG

l∫ÉnL pQ p¬«pa p¬«pa nΩƒ o≤nJ ¿nCG t≥nMnCG m Ω rƒnj p ∫ shnCG røpe i nƒ r≤sàdG ≈n∏ nY n¢ù p°SoCG

o¬nfÉn«ræoH n¢ù s°SnCG rø nª nanCG @ nøj pô p¡ s£ oªrdG tÖ pëoj o¬s∏dG nh rGh oô s¡ n£nànj ¿nCG n¿ƒtÑ pëoj

É nØ n°T ≈n∏ nY o¬nfÉn«ræoH n¢ù s°SnCG røse ΩnCG lôr« nN m¿G nƒ r°V pQ nh p¬s∏dG nøpe i nƒ r≤nJ ≈n∏ nY

nÚ pªpdÉ s¶dG nΩ rƒ n≤rdG ipó r¡nj ’ o¬s∏dG nh nºsæ n¡nL pQÉnf ≈pa p¬pH nQÉ n¡rfÉ na mQÉ ng m± oôoL

n™ s£ n≤nJ ¿nCG sB’EG rº p¡pHƒo∏ ob ≈pa kánÑj pQ rG rƒnænH i pòsdG oº o¡ofÉn«ræoH o∫G nõnj ’ @

.|lº« pµnM lº« p∏ nY o¬s∏dG nh rº o¡oHƒo∏ ob

:ájB’G ∫hõf ÖÑ°S
ƒHCG) ¬d ∫É≤j êQõÿG øe πLQ ˜ »ÑædG Ωhób πÑb áæjóŸÉH ¿Éc ¬fEG

¬dh ,ÜÉàµdG πgCG º∏Y CGôbh á«∏gÉ÷G ‘ ô°üæJ ób ¿Éch ,(ÖgGôdG ôeÉY

áæjóŸG ¤EG GkôLÉ¡e ˜ ¬∏dG ∫ƒ°SQ Ωób Éª∏a ,ÒÑc êQõÿG ‘ ±ô°T

Ωƒj ¬∏dG ºgô¡XCGh ,á«dÉY áª∏c ΩÓ°SEÓd äQÉ°Uh ,¬«∏Y ¿ƒª∏°ùŸG ™ªàLGh

(ÖgGôdG ôeÉY »HCG) Ú©∏dG Ö∏b ‘ IhGó©dG QÉf â∏©à°TG ∂dP óæY ,QóH

Gƒ©ªàLÉa ˜ ¬∏dG ∫ƒ°SQ ÜôM ≈∏Y º¡ÄdÉÁ áµe »cô°ûe ¤EG GvQÉa êôNh

,¿Éc Ée Úª∏°ùŸG ôeCG øe ¿Éµa ,óMCG ΩÉY Üô©dG AÉ«MCG øe º¡≤aGh øÃ

ób ≥°SÉØdG Gòg ¿Éch ,Ú≤àª∏d áÑbÉ©dG âfÉch ` πLh õY ` ¬∏dG º¡æëàeGh

∂dP Ö«°UCGh ˜ ¬∏dG o∫ƒ°SQ øgGóMEG ‘ ™bƒa ÚØ°üdG ÚH ôFÉØM ` ôØM

qè o°Th ,≈∏Ø°ùdG »æª«dG ¬à«YÉHoQ änô p°ùoch ,∞jô°ûdG ¬o¡Lh ìpôoéna Ωƒ«dG

ø˘˘˘˘˘e ¬˘˘˘˘˘eƒ˘˘˘˘˘b ¤EG IRQÉ˘˘˘˘˘ÑŸG ∫hCG ‘ ô˘˘˘˘˘eÉ˘˘˘˘˘Y ƒ˘˘˘˘˘HCG Ωó˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘Jh ˜ ∞˘˘˘˘˘˘jô˘˘˘˘˘˘°ûdG ¬˘˘˘˘˘˘ o°SCGQ

¬eÓc GƒaôY Éª∏a ,¬à≤aGƒeh √ô°üf ¤EG º¡dÉªà°SGh º¡ÑWÉîa QÉ°üfC’G

™Lôa ,√ƒtÑ°Sh ¬æe GƒdÉfh ,¬∏dG hóY Éj ≥°SÉa Éj Ékæ«Y ∂H ¬∏dG º©fCG ’ :GƒdÉb

√ÉYO ób ˜ ¬∏dG ∫ƒ°SQ ¿Éch ,ô°T …ó©H »eƒb ÜÉ°UCG ób ¬∏dGh :∫ƒ≤j ƒgh

,Oô“h º∏°ùj ¿CG ≈HCÉa ËôµdG ¿BGô≤dG ¬«∏Y CGôbh ,√QGôa πÑb øe ¬∏dG ¤EG

á«`°Sóæ¡dG ∫Éµ`°TC’G ‘ á`«fBGôb áÙ
∫Óg »∏Y º«∏◊GóÑY .Ω
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∂dPh ,IƒYódG √òg ¬àdÉæa Gkó«©H GkójôW äƒÁ ¿CG ˜ ¬∏dG ∫ƒ°SQ ¬«∏Y ÉYOh

ÖgP Qƒ¡Xh ´ÉØJQG ‘ ˜ ∫ƒ°SôdG ôeCG iCGQh ,óMCG øe ¢SÉædG Æôa ÉŸ ¬fCG

ΩÉbCGh √Éqæeh √óYƒa ˜ »ÑædG ≈∏Y √ô°üæà°ùj ΩhôdG ∂∏e (πbôg) ¤EG

ÖjôdGh ¥ÉØædG πgCG øe QÉ°üfC’G øe ¬eƒb øe áYÉªL ¤EG Öàch ,√óæY

√qOôjh ¬Ñ∏¨jh ˜ ¬∏dG ∫ƒ°SQ ¬H πJÉ≤j ¢û«éH Ωó≤«°S ¬fCG º¡«qæÁh ºgó©j

.¬«a ƒg ÉqªY

AGOC’ √óæY øe Ωó≤j øeh ,¬«a º¡«∏Y Ωó≤j kÓ≤©e ¬d Ghòîàj ¿CG ºgôeCGh

óé°ùe AÉæH ‘ GƒYô°ûa ,∂dP ó©H º¡«∏Y Ωób GPEG ¬d Gkó°Uôe ¿ƒµjh ,¬Ñàc

˜ ¬∏dG ∫ƒ°SQ êhôN πÑb ¬æe GƒZôah ,√ƒªµMCGh √ƒæÑa ,AÉÑb óé°ùŸ QhÉ›

‘ »˘˘˘∏˘˘˘°ü«˘˘˘a º˘˘˘¡˘˘˘«˘˘˘dEG »˘˘˘˘JCÉ˘˘˘˘j ¿CG ˜ ¬˘˘˘˘∏˘˘˘˘dG ∫ƒ˘˘˘˘°SQ Gƒ˘˘˘˘dCÉ˘˘˘˘°ùa GhAÉ˘˘˘˘Lh ,∑ƒ˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘J ¤EG

√ƒæH º¡fCG GhôcPh ,¬JÉÑKEGh √ôjô≤J ≈∏Y ¬«a ¬JÓ°üH Gƒéàë«d ºgóé°ùe

øe ¤É©J ¬∏dG ¬ª°ü©a ,á«JÉ°ûdG á∏«∏dG ‘ á∏©dG πgCGh º¡æe AÉØ©°†∏d

,(¬∏dG AÉ°T ¿EG ` Éæ©LQ GPEG øµdh ,ôØ°S ≈∏Y ÉfEG) :º¡d ∫É≤a ,¬«a IÓ°üdG

Ωƒj ¢†©H hCG Ωƒj ’EG É¡æ«Hh ¬æ«H ≥Ñj ⁄h ∑ƒÑJ øe áæjóŸG ¤EG ˜ ™LQ Éª∏a

ôØµdG øe √ƒfÉH √óªàYG Éeh ,QGô°†dG óé°ùe ÈîH πjÈL ¬«∏Y ∫õf `

∫hCG øe ¢ù°SCG …òdG (AÉÑb) ºgóé°ùe ‘ ÚæeDƒŸG áYÉªL ÚH ≥jôØàdGh

.iƒ≤àdG ≈∏Y Ωƒj

∫Éb Éªc ,áæjóŸG ¬eó≤e πÑb ¬eóg øe óé°ùŸG ¤EG ˜ ¬∏dG ∫ƒ°SQ å©Ña

ƒHCG) º¡d ∫É≤a Gkóé°ùe GƒæH QÉ°üfC’G øe ¢SÉfCG ºg) :ájB’G ‘ ¢SÉÑY øHG

ÊEÉa ìÓ°S øeh Iƒb øe ºà©£à°SG ÉÃ Ghó©à°SGh Gkóé°ùe GƒæHG :(ôeÉY

˜ Gkóªfi êôNCGh ΩhôdG øe OƒæéH »JBÉa ΩhôdG ∂∏e ô°ü«b ¤EG ÖgGP

øe ÉæZôa ób :GƒdÉ≤a ˜ »ÑædG GƒJCG ºgóé°ùe øe GƒZôa Éª∏a ,¬HÉë°UCGh

õY ` ¬∏dG ∫õfCÉa ,ácÈdÉH Éæd ƒYóJh ¬«a »∏°üJ ¿CG Öëæa Éfóé°ùe AÉæH

 :πLh’}|GkónHnCG p¬«pa rºo≤nJ.ájB’G

á≤HÉ°ùdG äÉjB’Gh (á°SGQódG ´ƒ°Vƒe) ájB’G √òg ÚH •ÉÑJQ’G ¬Lh

:á≤MÓdGh

≈∏Y Ú≤aÉæŸG øe ÉkYGƒfCGh ÉkaÉæ°UCG áHƒàdG IQƒ°S ‘ Éæd ¢Vô©j ¤É©J ¬∏dG ¿EG

.Égó©H Éeh ∑ƒÑJ IhõZ çGóMCG ‘ á°UÉîHh ˜ ¬∏dG ∫ƒ°SQ ó¡Y

ºgh ,Ú≤aÉæŸG øe ∞FGƒ£dG √òg ióMEG ∫hÉæàJ ÉæjójCG ÚH »àdG äÉjB’Gh

≈∏Y ÉkHôMh Úª∏°ùŸG Üô°†d Gkó°Uôe ¿ƒµ«d QGô°†dG óé°ùe GƒæH øjòdG

.Úª∏°ùŸG áYÉª÷ Ék≤jôØJh ˜ ¬∏dG ∫ƒ°SQ

ôeC’G ∂dP AGQh øe áæ°ùM º¡àq«f ¿CG ˜ »ÑædG ΩÉeCG ÉvjôgÉX ¿ƒYqój ºgh

 Ú≤aÉæŸG øe ºgÒZ ¿CÉ°ûcsøoØp∏rën«nd nh}oón¡ r°ûnj o¬s∏dG nh ≈næ r°ùoërdG s’pEG BÉnfrOnQnCG r¿pEG

.|n¿ƒoHpPÉnµnd rºo¡sfpEG

í°VƒJ ácôëàe á«M IQƒ°U º°Sôjh Év«©bGhh É k°Sƒª∏e kÓãe Üô°†j ¿BGô≤dÉa

.Ú≤aÉæŸG øe áÄØdG √òg ™«æ°U

‘ á≤«ªY ôÄH áaÉM ≈∏Y Ékà«H ≈æH øªc GƒfÉc óé°ùŸG Gòg GƒæH ÉeóæY º¡a

áaÉM QÉ¡æJ ¿CG á©bƒàŸG áé«àædG ¿ƒµàa ,áµ°SÉªàe ÒZ IQÉ¡æe á∏«¡e ¢VQCG

.¿É«æH øe É¡bƒa »æH ÉÃ ôÄÑdG

‘ ÉkÑÑ°S ¿Éc πª©dG Gòg ¿EÉa ,QGô°†dG óé°ùe ¿ƒ≤aÉæŸG ≈æH ÉeóæY ∂dòµa

.ôÄÑdG ´Éb ‘ AÉæÑdG ÖMÉ°U ™bh Éªc ,ºæ¡L ´Éb ‘ ºgQÉ«¡fGh º¡Wƒ≤°S

:ájBÓd ‹ÉªLE’G ≈æ©ŸG
º˘˘˘gh ` √É˘˘˘°VQh ¬˘˘˘∏˘˘˘dG iƒ˘˘˘≤˘˘˘J ø˘˘˘˘e ¢SÉ˘˘˘˘°SCG ≈˘˘˘˘∏˘˘˘˘Y ¬˘˘˘˘dÉ˘˘˘˘ª˘˘˘˘YCG âfÉ˘˘˘˘c ø˘˘˘˘e …ƒ˘˘˘˘à˘˘˘˘°ùj ’

¬∏dG π«Ñ°S øY ó°üdGh ôØµdG øe ¢SÉ°SCG ≈∏Y ¬dÉªYCG âfÉc øe ™e ` ¿ƒæeDƒŸG

…ƒ¡J A’Dƒg ¿EÉa ,¿ƒ≤aÉæŸG ºgh ` ¬dƒ°SQh ¬∏dG ÜôMh áYÉª÷G ≥jôØJh

.QGô°†dG óé°ùe GƒæH øjòdÉc ,É¡YÉb ¤EG ºæ¡L ÒØ°T øe º¡dÉªYCG º¡H

:ájB’G Ò°ùØJ
≈∏Y ÉgDhÉæHh ÉgDƒ°ûæe É¡∏c ¬dÉ©aCGh ¬JÉæµ°Sh ¬JÉcô–h ¬dÉªYCG âfÉc øe

áØ°U É¡d ¿ƒµJ A’Dƒg ∫ÉªYCG ¿EÉa ,¬∏dG IÉ°Vôe AÉ¨àHGh ¬∏dG iƒ≤J øe ¢SÉ°SCG

¿ƒµJh ,É«fódG ‘ ÉgQÉªK »JDƒJ »¡a ‹ÉàdÉHh ,QGô≤à°S’Gh AÉ≤ÑdGh äÉÑãdG

.áeÉ«≤dG Ωƒj ¬∏dG óæY ádƒÑ≤e

∂°ûdGh ¥ÉØædGh ôØµdG ≈∏Y ¬JÉ¡LƒJh ¬JÉaô°üJh ¬dÉªYCG »æÑj øe ±ÓîH

¿EÉa ,í∏°üe ¬fCG »Yój ºK IQhGóŸGh áægGóŸGh ó°UÉ≤ŸG ‘ AGƒàd’Gh ÖjôdGh

,ºæ¡L ¤EG É¡ÑMÉ°üH …OƒJh π°ûØdÉH AƒÑJ ¢SÉædG øe ∞æ°üdG Gòg ∫ÉªYCG

.Ú≤aÉæŸG πãe Ú∏aÉ°S πØ°SCG ¤EG ÉÃQh

 :Ö«≤©àdÉH ájB’G ≈¡àæJh

...}|..nÚpªpdÉ s¶dG nΩ rƒn≤rdG ipór¡nj ’ o¬s∏dG nh

.∂dP ™bGƒdG ¥qó°U ó≤dh ,øjó°ùØŸG πªY í∏°üj ’ ¬∏dG ¿EG …CG

êôîj GkQGô°V ≈æH …òdG óé°ùŸG âjCGQ :∫Éb ¬fCG ` ¬æY ¬∏dG »°VQ ` ôHÉL øY

.˜ ¬∏dG ∫ƒ°SQ ó¡Y ≈∏Y ¿ÉNódG ¬æe

∫ƒ°SQ ó¡Y ≈∏Y ¿ÉNódG GhóLƒa GhôØM k’ÉLQ ¿CG Éæd ôcP :èjôL øHG ∫Ébh

 .QGô°†dG óé°ùe øe êôîj ˜ ¬∏dG

:‘ƒµdG ∞∏N ∫Ébh ,IOÉàb ∫Éb Gòch

êôîj ôëL ¬«ah ,¿BGô≤dG ‘ ¤É©J ¬∏dG √ôcP …òdG Ú≤aÉæŸG óé°ùe âjCGQ
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á«fƒc ôgGƒX

.á∏Hõe Ωƒ«dG ƒgh ,¿ÉNódG ¬æe

∫ÉªYCG í°VƒJh º°SôJ »àdG á∏ãeC’ÉH A»∏e ËôµdG ¿BGô≤dGh

á˘˘∏˘˘HÉ˘˘≤ŸG IQƒ˘˘°üdG º˘˘°Sô˘˘Jh ,¬˘˘fGƒ˘˘°VQh ¬˘˘∏˘˘dG iƒ˘˘≤˘˘˘J ≈˘˘˘∏˘˘˘Y á˘˘˘ª˘˘˘FÉ˘˘˘≤˘˘˘dG Úæ˘˘˘eDƒŸG

øe á∏ãeC’G √ò¡d »æØdG ôjƒ°üàdG ∞∏àNG ¿EGh ,Ú≤aÉæŸGh QÉØµdG ∫ÉªYC’

.iôNC’ ájBG

áª∏µdGh áÑ«£dG áª∏µdG ÚH ¥ôØdG í q°Vƒj w»nM lπnãne º«gGôHEG IQƒ°S »Øa

,áqjƒb QhòL É¡d »àdG áÑq«£dG Iôé°ûdÉH áÑq«£dG áª∏µdG ¬qÑ°û«a ,áã«ÑÿG

áaÉ°VE’ÉHh ,ìÉjôdG Ö¡e ‘ QGô≤à°S’Gh äÉÑãdG áØ°U É¡Ñ°ùµj ≥ªY É¡dh

áØ°U É¡d ¿PEG ,≥aC’G ‘ OGóàeG É¡d É¡Yhôah É¡fÉ°üZCG ¿EÉa Qhò÷G ≥ª©d

√òg ¿EÉa ‹ÉàdÉHh ,É«fódG ‘ ΩÉ¶àfÉH ÉgQÉªK »JDƒJh ,QGô≤à°S’Gh äÉÑãdG

.¤É©J ` ¬∏dG óæY ádƒÑ≤e ¿ƒµJh IôNB’G ‘ ÜGƒãdG »JDƒJ áª∏µdG

¢ù«dh ,Qhò÷G á«ë£°S »¡a ≥ªY É¡d ¢ù«d »àdG áã«ÑÿG áª∏µdG ±ÓîH

áª∏µdG ¿EÉa ‹ÉàdÉHh ,íjôdG Ö¡e ‘ áØ«©°V »¡a ≥aC’G ‘ OGóàeG É¡d

∂dòch ,É«fódG ‘ áeƒÁódGh QGô≤à°S’Gh äÉÑãdG áØ°U É¡d ¢ù«d áã«ÑÿG

.IôNB’G ‘ áª«Nh É¡àÑbÉY

 :¤É©J ¬∏dG ∫ƒ≤jrºndnCG}mánÑp« nW mInôné n°ûnc kánÑp« nW kánªp∏nc kÓnãne o¬s∏dG nÜnô n°V n∞r«nc nônJ

Én¡pHnQ p¿rPEÉpH m ÚpM sπoc Én¡n∏ocoCG ≈pJrDƒoJ @ pABÉnª s°ùdG ≈pa Én¡oYrôna nh lâpHÉnK Én¡o∏ r°UnCG
má n̆ã˘«˘pÑ˘nN má n̆ª˘p∏ n̆c oπ˘nã˘ne nh @ n¿hoô˘scnò˘nà n̆j rº˘o¡ s̆∏ n̆© n̆d p ¢SÉ˘sæ˘∏˘pd n∫É˘ n̆ã˘˘renC’G o¬˘˘s∏˘˘dG oÜpô˘˘ r°†˘˘nj nh

.|mQGnônb øpe Én¡nd Éne p ¢VrQnC’G p¥ rƒna øpe râsãoàrLG mánã«pÑnN mInôné n°ûnc

,πWÉÑdGh ≥◊G ÚH ¥QÉØdG í°Vƒj »©bGh πãe É k°†jCG óYôdG IQƒ°S ‘h

øY IQÉÑY ƒgh ,AÉŸG í£°S ¥ƒa ƒØ£j …òdG óHõdG πãe πWÉÑdG ¿CG :ƒgh

.á˘©˘Ø˘˘æ˘˘e É˘˘¡˘˘«˘˘a ¢ù«˘˘∏˘˘a ,∫hõ˘˘Jh »˘˘¡˘˘à˘˘æ˘˘J É˘˘e ¿É˘˘Yô˘˘°S á˘˘«˘˘FGƒ˘˘g ™˘˘«˘˘bÉ˘˘≤˘˘ah Iƒ˘˘ZQ

‘ åµÁh ô≤à°ù«a ¢SÉædG ™Øæj …òdG ÜÉ°ùæŸG ≥aóàŸG AÉŸG ±ÓîH

 :óYôdG IQƒ°S ‘ ` ¤É©J ` ∫ƒ≤j ,≥◊G øY È©j ƒgh ,¢VQC’Gn∫nõfnCG}nøpe

n¿hoópbƒoj Ésªpe nh Ék«pHGsQ GkónHnR oπr« s°ùdG nπnªnàrMÉna ÉngpQnón≤pH lánjpO rhnCG rândÉ n°ùna kABÉne pABÉnª s°ùdG

s≥nërdG o¬s∏dG oÜpô r°†nj n∂pdnònc o¬o∏rãpe lónHnR m ´Énàne rhnCG mán«r∏pM nABÉn p̈àrHG pQÉsædG ≈pa p¬r«n∏nY

p ¢VrQnC’G ≈pa oåoµrªn«na n¢SÉsædG o™nØænj Éne ÉsenCG nh kABÉnØoL oÖngròn«na oónHsõdG ÉsenCÉna nπpWÉnÑrdG nh

.|∫ÉnãrenC’G o¬s∏dG oÜpô r°†nj n∂pdnònc

AÉ≤ÑdGh Iƒ≤dG áØ°U É¡d ÚæeDƒŸG ∫ÉªYCG ¿CG ‘ á∏ãeC’G √òg ∑Î°ûJ Gòµgh

É¡d Ú≤aÉæŸGh IôØµdG ∫ÉªYCG Éªæ«H ,IôNB’G ‘ ∫ƒÑ≤dGh É«fódG ‘ äÉÑãdGh

.IôNB’G ‘ •ÉÑME’Gh É«fódG ‘ á«FÉã¨dGh ∞©°†dG áØ°U

:ájB’G ‘ á«°Sóæ¡dG äGQÉ°TE’G øY IòÑf
á˘˘≤˘˘«˘˘˘bó˘˘˘dG á˘˘˘ª˘˘˘µÙGh á˘˘˘«˘˘˘°Só˘˘˘æ˘˘˘¡˘˘˘dG ä’’ó˘˘˘dGh äGQÉ˘˘˘°TE’G ¢†©˘˘˘H á˘˘˘jB’G π˘˘˘ª–

.≥ª©dG Ió«©ÑdG

óé°ùe ÜÉë°UCG ºgh ` ºæ¡L QÉf ‘ Ú≤aÉæŸG QÉ«¡fG âæ«H Éªæ«M ájB’Éa

¢Sƒ˘˘˘˘ª˘˘˘˘∏˘˘˘˘eh ∑ô˘˘˘˘ë˘˘˘˘à˘˘˘˘e »˘˘˘˘©˘˘˘˘bGh π˘˘˘˘ãÃ ó˘˘˘˘˘¡˘˘˘˘˘°ûŸG Gò˘˘˘˘˘g á˘˘˘˘˘jB’G äQƒ˘˘˘˘˘°U ` QGô˘˘˘˘˘°†dG

√ó«°ùŒh ≈æ©ŸG RGôHE’ â∏eÉµJ áªµfih á≤«bO É kXÉØdCG ájB’G äQÉàNGh

√ògh ,≈æ©ŸG ábO â∏àNG É¡æe áª∏c âaòM ƒd ∂fEG å«ëH .ó«°ùŒ ÉÁCG

áª∏c ≈∏Y ±ô©àf ∂dP º¡Øf »µdh (QÉg ,±ôL ,ÉØ°T) »g äÉª∏µdG

.…ƒ¨∏dG ÉgÉæ©Ÿ Ék≤ÑW »°Sóæ¡dG ÉgÉæ©Ã ±ôL

»°Sóæ¡dG ≈æ©ŸGh ,á≤«ªY IôØM hCG GkôÄH »æ©J á¨∏dG ‘ ±ôL áª∏µa

¬∏«e áLQO ¢†Øîæe hCG ™ØJôe :ƒg …ƒ¨∏dG ≈æ©ŸG ≥HÉ£j …òdG ±ôé∏d

.Év«°SCGQ ¿ƒµj ≈àM GvóL IÒÑc »≤aC’G ≈∏Y

.ÉkeÉ“ »°SCGQ ¬∏«e ¢†Øîæe hCG ™ØJôe :ƒg ±ô÷G ¿PEG

hCG ™ØJôe ≈∏Y øe §bÉ°ùàj …òdG º°ù÷G ¿CG âÑãJ á«°VÉjôdG ä’OÉ©ŸGh

Éª∏c ójõJ º°ù÷G Gòg §bÉ°ùJ Iƒbh áYô°S ¿EÉa ` ¢†Øîæe ‘ §bÉ°ùàj

π«ŸG ¿ƒµj ÉeóæY áYô°S ≈°übCGh Iƒb ÈcC’ π°üf ≈àM .π«ŸG áLQO äOGR

.±ôL áª∏c ‘ ÊBGô≤dG RÉéYE’G ¬Lh ƒg Gògh ,Év«°SCGQ

¢VQCG ‘ ¢†ØîæŸG hCG ™ØJôŸG Gòg ¿CG ÚÑJ É¡fC’ ≈æ©ŸG πªµJ mQÉg áª∏ch

,RÉéYEG ¬Lh É k°†jCG Gògh ,áµ°SÉªàe ÒZ áHôJ äÉÑ«ÑM äGP IQÉ¡æe á∏«¡e

¢VQCG ‘ ±ô÷G ¿Éc GPEG ±ô÷G áaÉM ≈∏Y ô≤à°ùj ób º°ù÷G ¿C’

.ájôî°üdG áHÎdÉc áµ°SÉªàe

≈∏Y ∞≤j Ékª°ùL ¿CG Éæ°Vôa ƒ∏a ,ábOh k’Éªc ≈æ©ŸG ójõJ ÉØ°T áª∏ch

(áµ°SÉªàe ÒZ ¢VQCG ‘ ¢†Øîæe hCG ™ØJôe ≈∏Y ∞≤j …CG) QÉg ±ôL

çóM GPEGh .±ôé∏d QÉ«¡fG çóëj ’ ÉÃôa áaÉ◊G øY Gkó«©H øµdh

QÉ¡æŸG Aõ÷G ¿ƒµjh ±ô÷G øe AõéH QÉ¡æj º°ù÷G ¿CG ó‚ ±ôé∏d
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‹ÉàdÉHh ,±ô÷G áaÉMh º°ù÷G π«ª– ™°Vƒe ÚH GkQƒ°üfi ±ô÷G øe

»àdG ádÉ◊G øY º°ù÷G •ƒ≤°S Iƒbh áYô°S π≤àa ±ô÷G π«e ájhGR Ò¨àJ

.ájB’G É¡JQƒ°U

í«°VƒJh ≈æ©ŸG ΩÉµMEG ‘ (QÉg ,±ôL ,ÉØ°T) ®ÉØdC’G πeÉµàJ Gòµgh

.IQƒ°üdG

:ájB’G ‘ »°Sóæ¡dG ÖfÉ÷G
í˘˘˘°Vƒ˘˘˘J »˘˘˘à˘˘˘dG á˘˘˘«˘˘˘°Só˘˘˘æ˘˘˘¡˘˘˘dG äGQÉ˘˘˘°TE’G ¢†©˘˘˘H á˘˘˘°SGQó˘˘˘dG ´ƒ˘˘˘˘°Vƒ˘˘˘˘e á˘˘˘˘jB’G π˘˘˘˘ª–

,±ôL ,ÉØ°T) äÉª∏c ‘ äGQÉ°TE’G √ògh ËôµdG ¿BGô≤∏d »°Sóæ¡dG RÉéYE’G

.(QÉg

` á«°Sóæ¡dG É¡J’ƒdóeh ®ÉØdC’G √ò¡d »°Sóæ¡dG RÉéYE’G Gòg í°Vƒf »µdh

∞jô©àdGh ,»°Sóæ¡dG Ωƒ¡ØŸÉH π«°üØàdG øe ´ƒæH É¡à°SGQód ¢Vô©àf ±ƒ°S

Gkó«©H ,®ÉØdC’G √ò¡d í«ë°üdG …ƒ¨∏dG ∫ƒdóŸGh Ωƒ¡ØŸG ≥HÉ£j …òdG »°Sóæ¡dG

√òg ÊÉ©Ÿ IQÉ°TE’G â≤Ñ°S óbh .áÑjôZ ÊÉ©e ®ÉØdC’G π«ª– hCG ∞∏µàdG øY

.»æjódG ≥°ûdG ‘ Évjƒ¨d ®ÉØdC’G

 : mQÉ˘˘g á˘˘ª˘˘∏˘˘˘chá˘˘˘HÎdG É˘˘˘µ˘˘˘«˘˘˘fÉ˘˘˘µ˘˘˘˘«˘˘˘˘e º˘˘˘˘∏˘˘˘˘Y ∫Ó˘˘˘˘N ø˘˘˘˘e É˘˘˘˘¡˘˘˘˘à˘˘˘˘°SGQó˘˘˘˘d ¢Vô˘˘˘˘©˘˘˘˘à˘˘˘˘f

 ` ∂°SÉªàdG πeÉ©e ÒKCÉJ ≈∏Y ±ô©àf á°SGQódG øeh ,äÉ°SÉ°SC’GhCohesion

 õeôdÉH ¬d õeôjh C áHÎdG OÉ¡LEG ≈∏Y ` Bearing CapacityÉ¡∏ª– ióeh

.∫ÉªMC’

 :±ôL áª∏ch,á«aGôZƒÑ£dG áMÉ°ùŸG º∏Y ∫ÓN øe É¡à°SGQód ¢Vô©àf

øe ΩÉ°ùLC’G •ƒ≤°S ≈∏Y π«ŸG ájhGR ÒKCÉJ ≈∏Y ±ô©àf á°SGQódG øeh

.äÉ©ØJôŸG

 :É˘Ø˘°T á˘˘ª˘˘∏˘˘chá˘˘˘HÎdG É˘˘˘µ˘˘˘«˘˘˘fÉ˘˘˘µ˘˘˘«˘˘˘e º˘˘˘∏˘˘˘˘Y ∫Ó˘˘˘˘N ø˘˘˘˘e É˘˘˘˘¡˘˘˘˘à˘˘˘˘°SGQó˘˘˘˘d ¢Vô˘˘˘˘©˘˘˘˘à˘˘˘˘f

¥ƒa º°ù÷G π«ª– ¿Éµe ÒKCÉJ ≈∏Y ±ô©àf á°SGQódG øeh ,äÉ°SÉ°SC’Gh

.º°ù÷G •ƒ≤°S áYô°S ≈∏Y ™ØJôŸG

∫ÓN øe ájB’G É¡JQƒ°U »àdG ádÉ◊G ¿CG Éæd í°†àj É¡∏c á°SGQódG øeh

á«ªc ÈcCG ‹ÉàdÉHh º°ù÷G •ƒ≤°ùd áYô°S ≈°übCG »g áKÓãdG ®ÉØdC’G

.QÉ«¡f’G Iƒb πã“ »àdG »gh ,ácôM

:´ƒ°VƒŸG Oô°S
»°Sóæ¡dG Ωƒ¡ØŸÉH »æ©J »gh ,IôØM hCG GkôÄH á¨∏dG ‘ »æ©J ±ôL áª∏c

.É k°†Øîæe hCG Ék©ØJôe

ôcòf äÉ°†ØîæŸG hCG äÉ©ØJôŸG å«M øe ¢VQC’G á©«ÑW ≈∏Y ±ô©àf »µdh

á©«ÑW ≈∏Y ±ô©àdG É¡dÓN øe øµÁ »àdG ájQƒàfƒµdG •ƒ£ÿG øY IòÑf

¢VQC’G √òg ∞°Uh ‹ÉàdÉHh ,¢VÉØîf’G hCG ´ÉØJQ’G å«M øe ¢VQC’G

.Ék≤«bO ÉkØ°Uh

:QƒàfƒµdG §N
™«ªéH ôÁ m øëæe »ªgh §N øY IQÉÑY ¬fCÉH QƒàfƒµdG §N ∞jô©J øµÁ

iƒà°ùe ™WÉ≤J ôKCG ¬fCÉH É k°†jCG ¬Øjô©J øµÁh ,óMGƒdG Üƒ°ùæŸG äGP •É≤ædG

QƒàfƒµdG §N Üƒ°ùæeh ,¢VQC’G í£°S ™e Ú©e Üƒ°ùæe ¬dh ,»ªgh »≤aCG

.™WÉ≤dG iƒà°ùŸG Üƒ°ùæe ƒg

•ƒ£îH ≈ª°ùj Ée πµ°T ≈∏Y »≤aC’G §≤°ùŸG ‘ ô¡¶J äÉjƒà°ùŸG √ògh

ôNBG πµ°ûH QƒàfƒµdG •ƒ£N í°Vƒf »µdh ,(1) ºbQ πµ°ûdÉH Éªc ,QƒàfƒµdG

™e AÉŸG πHÉ≤J §N ¿EÉa Ú©e Üƒ°ùæe óæY AÉŸÉH IAƒ∏‡ IÒëH Qƒ°üàf

.IÒëÑdG ‘ AÉŸG Üƒ°ùæe ƒg ¬Hƒ°ùæe Qƒàfƒc §N πãÁ IÒëÑdG áaÉM

:É¡æe ¢UGƒN É¡d QƒàfƒµdG •ƒ£Nh

¯.Iójó°ûdG äGQGóëf’G ‘ ÜQÉ≤àJ É¡fCG

¯.áØ«ØÿG äGQGóëf’G ‘ óYÉÑàJh

≈˘˘à˘˘˘M ¢SÉ˘˘˘ª˘˘˘à˘˘˘dG á˘˘˘LQO ¤EG •ƒ˘˘˘£ÿG ÜQÉ˘˘˘≤˘˘˘à˘˘˘J Ió˘˘˘jó˘˘˘°ûdG äGQGó˘˘˘ë˘˘˘f’G »˘˘˘Ø˘˘˘a

ádÉM »g √ògh 90 π«ŸG ¿ƒµj ÉeóæY GkóMGh É v£N πã“h É¡°†©H ≈∏Y ≥Ñ£æJ

.(2) ºbQ πµ°ûdÉH Éªc ±ô÷G

πãÁ Gògh ,¥ÉÑ£f’G ≈àM É¡ q°SÉ“h •ƒ£ÿG ÜQÉ≤J ó‚ πµ°ûdG Gòg ‘

.»≤aC’G ≈∏Y 90 ¬∏«e ¢†Øîæe hCG ™ØJôe ƒg ±ô÷G ¿PEG ,±ô÷G

‘ ¬fRh ÒKCÉJ â– ∑ôëàj ¬fEÉa ±ô÷G ¥ƒa øe º°ù÷G •ƒ≤°S ádÉM ‘h

™e ∑ÉµàM’G ‘ á∏ã‡ áehÉ≤e iƒb OƒLh ¿hO á«°VQC’G á«HPÉ÷G √ÉŒG

,á«°VQC’G á«HPÉ÷G á∏éY …hÉ°ùJ á∏é©H º°ù÷G ∑ôëàjh ,™ØJôŸG º°ùL

ºbQ πµ°ûdÉH ∂dP í°Vƒfh ,øµÁ Ée ≈°übCG ¤EG ¬Wƒ≤°S áYô°S π°üJh

πFÉe í£°S ≈∏Y ¬fRh ÒKCÉJ â– º°ùL •ƒ≤°S ä’OÉ©e í°Vƒj …òdG (3)

ÉL ,90 = »gh ,(`g ÉL O ∑) :»g πFÉŸG ≈∏Y º°ù÷G ácôM ádOÉ©e ¿ƒµJ

.1 = `g

á∏é©H) ,(¬fRh ÒKCÉJ â– ∑ôëàj º°ù÷G ¿CG …CG) O ∑ ádOÉ©ŸG ¿ƒµJh

á∏éY …hÉ°ùJ á∏é©H º°ù÷G ∑ôëàj ÉeóæYh ,(á«HPÉ÷G á∏éY …hÉ°ùJ

±òb iƒb OƒLh ΩóY ¢VôØH ¬d áYô°S ≈°übC’ π°üj á«°VQC’G á«HPÉ÷G

.á«LQÉN

:±ôL áª∏µd ÊBGô≤dG RÉéYE’G ƒg Gògh

á«ªc ≈°übCÉH §≤°ùj É k°†jCG ¬fEÉa áYô°S ≈°übCÉH º°ù÷G §≤°ùj ÉeóæYh

å«M áYô°ùdG ™Hôe ™e ÉvjOôW ÉkÑ°SÉæJ Ö°SÉæàJ ácô◊G á«ªc ¿C’ ;ácôM

.2´ ∑ 0.5 ` ácô◊G á«ªc

`g ÉL O ∑

`g

`g

O ∑

`g Éà
L

 O 
∑

(3) πµ°T
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á«fƒc ôgGƒX

 ácô◊G á«ªc ¿PEG aáYô°ùdG ™Hôe

≈°übCÉH §≤°ùj ¬fEÉa ±ô÷G ≈∏Y øe º°ù÷G •ƒ≤°S ádÉM ‘ ¿PEG

•ƒ˘˘˘≤˘˘˘°S ø˘˘˘Y È©˘˘˘J á˘˘˘cô◊G á˘˘˘«˘˘˘ª˘˘˘ch ,á˘˘˘cô˘˘˘M á˘˘˘«˘˘˘ª˘˘˘c ≈˘˘˘°übCÉ˘˘˘˘Hh á˘˘˘˘Yô˘˘˘˘°S

.º°ù÷G QÉ«¡fGh

QÉ˘˘«˘˘¡˘˘fG Iƒ˘˘bh á˘˘Yô˘˘°S ô˘˘jƒ˘˘°üà˘˘d áÁô˘˘˘µ˘˘˘dG á˘˘˘jB’G ¬˘˘˘Jó˘˘˘°üb ≈˘˘˘æ˘˘˘©ŸG Gò˘˘˘gh

.QGô°†dG óé°ùe GhòîJG º¡fC’ ºæ¡L QÉf ‘ Ú≤aÉæŸG

,±ô÷G É¡æe ¿ƒµàj »àdG áHÎdG ´ƒf ≈∏Y ∫óJ »¡a (QÉg) áª∏c ÉeCG

(QÉg) áª∏µd »°Sóæ¡dG ∫ƒdóŸG ¿EÉa áª∏µ∏d …ƒ¨∏dG ∫ƒdóŸG Ö°ùMh

å«M øe áHÎdGh .∂°SÉªàŸG ÒZ ´ƒædG øe ±ô÷G áHôJ ¿CG í°Vƒj

:Úª°ùb ¤EG º°ù≤æJ ∂°SÉªàdG

.áµ°SÉªàe ÒZ áHôJh áµ°SÉªàe áHôJ

å«M øe áJhÉØàe äÉLQO ¬à– êQóæJ Ú≤HÉ°ùdG ÚYƒædG øe πch

 ∂°SÉªà∏d ÉfõeQ GPEGh ,∂°SÉªàdG(Cohesion) õeôdÉH.C

 πeÉ©ŸG ÒKCÉJ ≈∏Y ±ô©àdG ÉææµÁ ä’OÉ©ŸG ¢†©H á°SGQóHh C≈∏Y

.áHÎdG OÉ¡LEG

 :»LGRôJ ádOÉ©e Terzaghi Bearing Capacity Equation

:qult = cN c + q N q + fi yBN yContinous footing
 1.3 cN c + q N q + 0.4 yBN ySquare footing:qult =

:ultimate soil Bearing pressure.Where:qult
C:cohesion
q:yDf

 áHÎdG äÉÑ«Ñ◊ »∏NGódG ∑ÉµàM’G πeÉ©eO :angle of enternal friction

 áHÎ∏d »YƒædG ¿RƒdGY:unit weight of soil

  ¢SÉ°SC’G ≥ªY Üƒ°ùæedepth of foundation

                             πbC’G ó©ÑdGB:least lateral dimension for footing

Use diameter = B for round footing

 πª©à°ùJh= BÉvjôFGO ¿ƒµj ÉeóæY ¢SÉ°SC’G ô£b

                                    OÉ¡LE’G πeÉ©eNe:Bearing capacity factor

 Kpy:a  term relating the passive pressure

 of soil in Zones II and III on Zone I.

* The General Bearing capacity Equation

 + q= 5.14c (Sc + dc - ic – bc – gc + 1)ultq

in case of:O = 0

(Where:S:shape factor, d:depth of found.

) 1:inclination factors, g,b:ground and base factor fespetive

 âfÉc GPEÉa C = 0:»JB’Éc íÑ°üJ ä’OÉ©ª∏d Iójó÷G IQƒ°üdG ¿EÉa

:»LGRôJ ä’OÉ©e

:q ult = qN q + 1/2 yBN yFor confinuos footing

:q ult = qN q + 0.4 yBN yFor square footing

:q ult = qN q + 0.3 yBN yFor round footing

 ¿CG ó‚ult q âfÉc GPEG ÉªY π≤J C∂dòch ôØ°üdG øe ÈcCG áª«b É¡d

:íÑ°üJ áeÉ©dG á∏eÉ©ŸG ‘

qult = 0 + q = q

)where q = y Dr(

q:surcharge pressure.Dr depth of founation

  ¿ƒµJ áHÎdG í£°S ¥ƒa º°ù÷G π«ª– ádÉM ‘hDr = 0

  áª«b íÑ°üJ ‹ÉàdÉHhq = 0 áª«b  , = 0ultq

 ¿CG ≈æ©eh = 0ult:q

Éæ©°Vh GPEG ‹ÉàdÉHh ,∫ÉªMCG …CG hCG OÉ¡LEG …CG πªëàJ ’ áHÎdG ¿CG …CG

.º°ù÷G §≤°ùjh QÉ¡æJh »FÉéa •ƒÑg É¡d çóëj Ékª°ùL É¡«∏Y

,(QÉg) áª∏ch (±ôL) áª∏µd á«°Sóæ¡dG ä’ƒdóŸG ¿CG ó‚ Gòµgh

á«ªc ≈°übCÉHh ,áæµ‡ áYô°S ≈°übCÉH §≤°ùj º°ù÷G ¿CG âÑãJ

.√QÉ«¡fGh ¬Wƒ≤°S Iƒb ≈∏Y ∫ój Gògh ,ácôM

:ájRÉéYE’G áëª∏dG
…òdG ≈æ©ŸG ó°ùŒ ájB’G É¡∏ª– »àdG á«°Sóæ¡dG äGQÉ°TE’G ¿CG ó‚

≈æ©ŸG ôjƒ°üJ ≈∏Y äóYÉ°S á«°Sóæ¡dG äGQÉ°TE’G √ò¡a .¬«dEG äó°üb

í«°VƒJ ≈∏Y ∂dP óYÉ°ù«a ™bGƒdG ‘ ¢Sƒª∏e πµ°ûH Év«æa Gkôjƒ°üJ

ácôM ó¡°ûŸG âÑ°ùcCG á«°Sóæ¡dG äGQÉ°TE’G ¿CG Éªc ,øgòdG ‘ ≈æ©ŸG

.ájƒ«Mh

.øgòdG ‘ É¡Nƒ°SQh IQƒ°üdG Qƒ°†M ≈∏Y óYÉ°ùj Gògh

»˘à˘˘dG á˘˘«˘˘°Só˘˘æ˘˘¡˘˘dG äGQÉ˘˘°TE’G ô˘˘cò˘˘j á˘˘jB’G ‘ ≈˘˘æ˘˘©˘˘ª˘˘∏˘˘d ó˘˘«˘˘°ùé˘˘à˘˘dG Gò˘˘gh

•ƒ≤°S ‘ ôKDƒJ »àdG πeGƒ©dG ¢†©H ¿É«H »gh ,RÉéYE’G √ƒLh πª–

á«ªc) É¡Wƒ≤°S Iƒbh É¡àYô°S øe ójõàa äÉ©ØJôŸG øe ΩÉ°ùLC’G

:»gh (É¡àcôM

 :(π«ŸG áLQO) ∫hC’G πeÉ©dG

π°üJ ≈àM IÒÑc º°ù÷G áYô°S âfÉc Éª∏c Gkójó°T π«ŸG ¿Éc Éª∏c

ájhGR π«ŸG §N ™æ°üj …CG Év«°SCGQ π«ŸG ¿ƒµj ÉeóæY áª«b ≈°übCG ¤EG

.»≤aC’G ™e 90

Ée ≈°übCG ` º°ù÷G ácôM á«ªµH á∏ãªŸG ` QÉ«¡f’G Iƒb ¿ƒµJ ‹ÉàdÉHh

.øµÁ

:(áHÎdG ´ƒf) ÊÉãdG πeÉ©dG

πbh ,áµ°SÉªàe ÒZ ™ØJôŸG É¡æe ¿ƒµàj »àdG áHÎdG âfÉc Éª∏c

Iƒb ójõàa º°ù÷G ácôM á«ªch áYô°S äOGR Éª∏c ` É¡µ°SÉ“ πeÉ©e

.QÉ«¡f’G

:(º°ù÷G π«ª– ¿Éµe) ådÉãdG πeÉ©dG

á«ªc ÈcCGh áYô°S ≈°übCG »£©j ™ØJôŸG áaÉM óæY º°ù÷G π«ª–

.QÉ«¡f’G AÉæKCG π«ŸG ájhGR Ò¨J Ωó©d ácôM
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…ƒÑædG ¬≤ØdG øe

∫ÓN øe ÉÄWÉN Éª¡a π«îædG ÒHCÉJ åjOÉMCG ¢SÉædG øe Òãc º¡a

ájƒ«fódG QƒeC’G ™«ªL ¿CG GƒæXh .(ºcÉ«fO ôeCÉH º∏YCG ºàfCG) ˜ ¬dƒb

»¡a Gòd ,§≤a É«fódG QƒeCG øe »g ˜ ≈Ø£°üŸG É¡æY çóM »àdG

á˘˘˘jƒ˘˘˘Ñ˘˘˘æ˘˘˘˘dG åjOÉ˘˘˘˘MC’G ¢Vô˘˘˘˘©˘˘˘˘j …ò˘˘˘˘dG ô˘˘˘˘eC’G ,∫ƒ˘˘˘˘≤˘˘˘˘dG Gò˘˘˘˘¡˘˘˘˘d ™˘˘˘˘°†î˘˘˘˘J

ó˘˘L ô˘˘eC’G Gò˘˘gh .π˘˘«˘˘£˘˘©˘˘à˘˘dG ¤EG á˘˘jƒ˘˘«˘˘fó˘˘dG Qƒ˘˘eC’É˘˘H á˘˘≤˘˘∏˘˘©˘˘àŸG

.Ò£N

òæe AÉª∏©dG øe Òãc ôeC’G Gòg ‘ ¢VÉN ó≤dh

,áØ°ù∏ØdG QƒeCÉH GƒªàgG øjòdG ∂ÄdhCG á°UÉNh Ωó≤dG

ø˘˘˘¶˘˘˘˘j ó˘˘˘˘bh ,iô˘˘˘˘NC’G á˘˘˘˘jƒ˘˘˘˘«˘˘˘˘fó˘˘˘˘dG Ωƒ˘˘˘˘∏˘˘˘˘©˘˘˘˘dGh Ö£˘˘˘˘dG Ωƒ˘˘˘˘∏˘˘˘˘Yh

ºàfCG) ˜ ≈Ø£°üŸG ∫ƒb º¡ª«ª©J ‘ ¿CG CÉ£N º¡°†©H

á˘≤˘∏˘©˘àŸG á˘jƒ˘˘Ñ˘˘æ˘˘dG åjOÉ˘˘MC’G ™˘˘«˘˘ª˘˘L ≈˘˘∏˘˘Y (º˘˘cÉ˘˘«˘˘fO ô˘˘eCÉ˘˘H º˘˘∏˘˘YCG

ÒZ äGOÉ≤àfG øe åjOÉMC’G √òg »ªëj Ée É¡à°û«©eh É«fódG QƒeCÉH

¬dÉb Ée ¿CG ócDƒj òNCG ób º¡°†©H ó‚ ∂dòd ,QƒeC’G √òg ∫ƒM Úª∏°ùŸG

¢†©ÑH øjó¡°ûà°ùe ,√OÉ¡àLG øe »g É¡à°û«©eh É«fódG QƒeCG ‘ ˜ ∫ƒ°SôdG

,Gó«L Éª¡a Égƒª¡Øj ⁄ ºgh ,Óãe Ö£dG QƒeCÉH á≤∏©àŸG ájƒÑædG åjOÉMC’G

ájÉª◊ º¡æe GOÉ¡àLG ∂dPh .É¡«a ˜ ¬dGƒbCG øe á≤«bódG ÊÉ©ŸG GƒcQójh

øjóë∏ª∏d hóÑj ÉeóæY á°UÉNh ,∂«µ°ûJ hCG ø©W …CG øe ˜ ≈Ø£°üŸG ∫GƒbCG

¿ƒÄ«°ù«a ,˜ ió¡dG »Ñf ∫GƒbCG ÚHh »≤«Ñ£àdG πª©dG èFÉàf ÚH »ªgh ¢VQÉ©J

¬dÉb Éeh ,¿ƒæ°ùëj º¡fCG ¿ƒÑ°ùëj å«M øe ˜ ≈Ø£°üŸG åjOÉMCG ¤EG ∂dòH

‘ GóH ¿EGh ≈àM ,¬«a ∂°T ’h ¬«a ájôe ’ ≥M ƒg É«fódG QƒeCG øY ˜ ∫ƒ°SôdG

»àdG ÜÉÑ°SC’G áaô©e ΩóY ¤EG √Oôªa …ôgÉX ¢†bÉæJ åjOÉMC’G √òg ¢†©H

Ö«˘˘˘Ñ◊G ∫Gƒ˘˘˘˘bCG É˘˘˘˘¡˘˘˘˘∏˘˘˘˘ª˘˘˘˘°ûJ »˘˘˘˘à˘˘˘˘dG á˘˘˘˘≤˘˘˘˘«˘˘˘˘bó˘˘˘˘dG ÊÉ˘˘˘˘©ŸG á˘˘˘˘aô˘˘˘˘©˘˘˘˘e Ωó˘˘˘˘Yh ,∂dò˘˘˘˘d äOCG

™«ª÷ ∞°ûµJ åjOÉMC’G √ò¡a ¢ùµ©dG πH ,åjOÉMC’G √òg ‘ ˜ ≈Ø£°üŸG

⁄ ,Ée …ƒ«fO ôeCG ≈∏Y ÉædóJ »àdG IƒÑædG äGõé©e øe Iõé©e øY ô°ûÑdG

â©°SƒJ ¿CG ó©H ’EG ¬à≤«≤M ô¡¶J ⁄h ,Ú◊G ∂dP ‘ ÉÄ«°T ¬æY ¢SÉædG ±ô©j

ób ˜ ≈Ø£°üŸG øµd ,äÉYÎıGh Iõ¡LC’G äQƒ£J ¿CG ó©Hh ,áaô©ŸGh Ωƒ∏©dG

á°UÉÿG á«ª∏©dG ≥FÉ≤◊G øY ∞°ûc hCG QÉ°TCGh ,åjó◊G º∏©dGh AÉª∏©dG ≥Ñ°S

,É¡∏c É«fódG QƒeCG ‘ ÉŸÉY hCG É«µ∏a ÉŸÉY hCG ÉÑ«ÑW GkóHCG øµj ⁄ ƒgh ,¿CÉ°ûdG Gò¡H

,É¡H ¢SÉædG ±sôYh É¡aô©a QƒeC’G √ò¡H ¬ª∏©j ¿Éc ¤É©Jh ¬fÉëÑ°S ¬∏dG øµdh

.¬àdÉ°SQh ˜ ¬JƒÑf ¥ó°U ≈∏Y ∫ój É‡

åjOÉMCG ≈∏Y ¿h CGôéàj A’Dƒg πãe â∏©L »àdG QƒeC’G øe ¿EG ∫ƒ≤fh Oƒ©f

¢†©H ‘ OQh Ée ÚH »ªgh ¢VQÉ©J øe ô¡¶j ób Ée ƒg ˜ ≈Ø£°üŸG

‘ ,á«∏©ØdG ≥«Ñ£àdG èFÉàf ÚHh ,ájƒ«fódG QƒeC’ÉH á≤∏©àŸG ájƒÑædG åjOÉMC’G

ºé°ùæJ á«ª∏©dG ≥FÉ≤◊G ¿CG GhóLƒd ,»ª∏Y ≥ª©H Gƒ∏eCÉJh É¡«a GhôHóJ ƒd ÚM

Gògh ,ájƒÑf äGõé©e É¡æe Éæd ∞°ûµàJh ,Ógòe ÉeÉé°ùfG åjOÉMC’G √òg ™e

ΩóY ¤EG π°UC’G ‘ √Oôe »ªgƒdG ¢VQÉ©àdG

¿CG »¨Ñæj Éªc ˜ ≈Ø£°üŸG ∫GƒbCG ≥«Ñ£J

∑Éæg ,ô°ü◊G ’ ∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏©a ,≥sÑ£oJ

Ö£˘˘dG Qƒ˘˘eCÉ˘˘H á˘˘˘≤˘˘˘∏˘˘˘©˘˘˘à˘˘˘e IÒã˘˘˘c á˘˘˘jƒ˘˘˘Ñ˘˘˘f åjOÉ˘˘˘MCG

∫ƒ°SôdG ¿CG ó‚ åjOÉMC’G √òg ‘h ,…ƒÑædG

êÓY ‘ ™Øæj kAGòZ hCG IOÉe Éæd ∞°üj ˜

√ò˘˘g ¢†©˘˘Ñ˘˘dG Ωó˘˘î˘˘à˘˘°ùj ó˘˘bh ,á˘˘æ˘˘«˘˘˘©˘˘˘e á˘˘˘∏˘˘˘µ˘˘˘°ûe

•hô°ûdG IÉYGôe ¿hO AGò¨dG ∂dP hCG IOÉŸG

…òdG ôeC’G ,≥«Ñ£àdGh QÉ«àN’G ‘ áeRÓdG

øe kÉYƒf ÉjôgÉX hóÑj Ée Qƒ¡X ¤EG …ODƒj

ÚHh ≥«Ñ£àdG áé«àf ÚH »ªgƒdG ¢VQÉ©àdG

Ö«Ñ◊G ∫ƒb Éæª¡a ÉæfCG ƒd ¬fCG ÚM ‘ ,ôeC’G Gò¡H ≥∏©àŸG ˜ ≈Ø£°üŸG ∫ƒb

ΩÉ“ ∫ƒ≤dG Gòg øe á≤«bódG ÊÉ©ŸG ÉæcQOCGh ,Éë«ë°U Éª¡a ˜ ≈Ø£°üŸG

»∏dR IõªM øH ™jóÑdGóÑY .O
áæjóŸÉH õjõ©dGóÑY ∂∏ŸG á©eÉL
çƒëÑdG IóMh ¢ù«FQh IQƒæŸG
´ôØH á«ë°üdGh á«Ä«ÑdG
IQƒæŸG áæjóŸÉH iô≤dG ΩCG á©eÉL

 ∫ƒ°SôdG ∫ƒb ‘ áªµ◊G Éæ«Yh kÉ≤M πg˜:

ºcÉ«fO ôeCÉH º∏YCG ºàfCG

øe ´ƒæ≤dG ´ƒædG Gòg ìƒ°VƒH Éæd ô¡XCG ób ∑GòfBG π«îædG ÒHCÉJ ±É≤jEÉH ˜ √ôeCG ¿CG Éæ«Yh kÉ≤M πg
.¿É°ùfE’G á£°SGƒH ÉgÒHCÉJ ºàj ¿CG ¿hO ó«L πµ°ûH ÉgQÉªK äó≤©fÉa ,ÒHCÉJ ¤EG êÉàëj ’ …òdG π«îædG
äô¡XCG »àdG áë«ë°üdG á«ª∏©dG πeGƒ©dG ºgCG øe Èà©j ∑GòfBG π«îædG ÒHCÉJ á«∏ªY ±É≤jEG ¿EG
.π«îædG øe ´ƒædG Gòg
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í˘˘˘«˘˘˘ë˘˘˘°üdG ≥˘˘˘«˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘£˘˘˘˘à˘˘˘˘dG …ƒ˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘æ˘˘˘˘dG Ö£˘˘˘˘dG É˘˘˘˘æ˘˘˘˘≤˘˘˘ s̆Ñ˘˘˘˘Wh ,∑GQOE’G

øe IƒLôŸG IóFÉØdG ∂∏J Iô°TÉÑe Éæd äô¡¶d ,º«∏°ùdG

óæY QƒeC’G √òg ¤EG ¬Ñàæf ’ ób ÉæfCG ÒZ ,≥«Ñ£àdG Gòg

πµa ,á«ë°üdG ÉæJÓµ°ûe á÷É©Ÿ …ƒÑædG Ö£dG ≥«Ñ£J

¿ƒµàJ hCG ≥∏îàJ IQƒª©ŸG √òg ≈∏Y óLƒJ IOÉe hCG ¥ƒ∏fl

ÊGƒ«M hCG »JÉÑf ¥ƒ∏fl πµHh ,áª«∏°S á«fÉHQ Iô£a ≥ah

’ƒb ÉfóLh GPEGh ,áæ«©e ájò¨J Iô£ØdG √òg Ö°ùM iò¨àj

êÓ©d kAGòZ hCG IOÉe Éæd ∞°üj ˜ ≈Ø£°üŸG Ö«Ñë∏d

AÉ«°TC’G √òg Ωóîà°ùf ¿CG kGPEG Éæ«∏©a ,áæ«©e á«ë°U á∏µ°ûe

á«fÉHôdG Iô£ØdG Ö°ùM äò¨J hCG â≤s∏îJ hCG âf sƒµJ óbh

Iô˘˘˘£˘˘˘a ‘ ¿É˘˘˘°ùfE’G ô˘˘˘s«˘˘˘˘Z GPEG É˘˘˘˘eCG ,á˘˘˘˘ª˘˘˘˘«˘˘˘˘∏˘˘˘˘°ùdG á˘˘˘˘ë˘˘˘˘«˘˘˘˘ë˘˘˘˘°üdG

ôKC’G ‘ kGÒ¨J É k°†jCG ™bƒàj ¿CG ¬«∏©a ,≥«∏îàdGh ájò¨àdG

‘ ÒZ »˘˘˘à˘˘˘dG AÉ˘˘˘«˘˘˘°TC’G √ò˘˘˘˘g ø˘˘˘˘e ƒ˘˘˘˘LôŸG ™˘˘˘˘aÉ˘˘˘˘æ˘˘˘˘dG í˘˘˘˘dÉ˘˘˘˘°üdG

 .É¡æjƒµJ hCG É¡àjò¨J hCG É¡≤«∏îJ Iô£a

ájƒÑædG åjOÉMC’G º¡a
áaô°ûŸG

≈Ø£°üŸG Ö«Ñ◊G ∫GƒbCG ¢SÉædG ¢†©H º¡Øj ób ÉeƒªY

√ò˘˘˘g ‘ Gƒ˘˘˘∏˘˘˘˘eCÉ˘˘˘˘à˘˘˘˘jh Ghô˘˘˘˘µ˘˘˘˘Ø˘˘˘˘à˘˘˘˘j ¿CG ¿hO É˘˘˘˘jô˘˘˘˘gÉ˘˘˘˘X É˘˘˘˘ª˘˘˘˘¡˘˘˘˘a ˜

™ª°S CGôeG ¬∏dG ô s°†f) :˜ ∫ƒ°SôdG ∫Éb ∂dòdh ,∫GƒbC’G

.(™eÉ°S øe ≈YhCG ≠s∏Ñe Üôa ¬©ª°S Éªc ¬ s̈∏Ña ÉÄ«°T Éæe

‘ ,¬àÑYGóeh ¬Mõe ‘ É≤M ’EG ∫ƒ≤j ’ ˜ ∫ƒ°SôdÉa

ó≤dh .É«fódG QƒeCGh É¡∏c øjódG QƒeCG ‘ ,√É°VQh ¬Ñ°†Z

:∫Éb ¢UÉ©dG øH hôªY øH ¬∏dGóÑY ¿CG) óæ°ùŸG ‘ äOQh

,º©f :∫Éb ?É¡ÑàcCÉaCG ádÉ≤e ™ª°SCG ÊEG :¬∏dG ∫ƒ°SQ Éj â∏b

Éª¡«a ∫ƒbCG ’ ÊEÉa ,º©f :∫Éb ?É°VôdGh Ö°†¨dG ‘ :â∏b

¢†©H ¬°ùØæH ôeCG ˜ ∫ƒ°SôdG ¿CG í°U ó≤dh .(É≤M ’EG

¤EG ÈÿG Gò˘˘˘g π˘˘˘˘≤˘˘˘ ŏfh ,π˘˘˘˘«˘˘˘˘î˘˘˘˘æ˘˘˘˘dG ÒHCÉ˘˘˘˘J ±É˘˘˘˘≤˘˘˘˘jEG ÚYQGõŸG

A…OQ ¢ü«˘˘°ûdG) É˘˘˘°ü«˘˘˘°T ô˘˘˘ª˘˘˘à˘˘˘dG ¢†©˘˘˘H êô˘˘˘î˘˘˘a ..º˘˘˘¡˘˘˘°†©˘˘˘H

Ö°ùM áØ∏àfl ’GƒbCG ∂dP ‘ ˜ ∫ƒ°SôdG ∫É≤a .(ôªàdG

¿C’ ,∂dòH á£ÑJôŸG áKOÉ◊Gh ¿ÉµŸGh ¿ÉeõdG ±ÓàNG

ø˘˘˘e Ió˘˘˘MGh á˘˘˘Ä˘˘˘a ¢üî˘˘˘J ⁄ π˘˘˘«˘˘˘î˘˘˘æ˘˘˘dG ÒHCÉ˘˘˘˘J ±É˘˘˘˘≤˘˘˘˘jEG ™˘˘˘˘FÉ˘˘˘˘bh

∫ó˘˘˘˘J π˘˘˘˘H ,Gó˘˘˘˘˘MGh É˘˘˘˘˘fÉ˘˘˘˘˘eR ’h Gó˘˘˘˘˘MGh É˘˘˘˘˘fÉ˘˘˘˘˘µ˘˘˘˘˘e ’h ,ÚYQGõŸG

ÒHCÉJ ±É≤jEG ™FÉbh ¿CG ¿CÉ°ûdG Gòg ‘ äOQh »àdG åjOÉMC’G

ΩGƒ˘˘˘˘bCG ™˘˘˘˘eh á˘˘˘˘Ø˘˘˘˘∏˘˘˘˘àfl ø˘˘˘˘cÉ˘˘˘˘eCGh á˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘eRCG ‘ âfÉ˘˘˘˘˘c π˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘î˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘dG

˜ ∫ƒ°SôdG º¡°üN øe º¡æeh ,ÚYQGõŸG øe ÚØ∏àfl

º˘˘¡˘˘°üN º˘˘K π˘˘«˘˘˘î˘˘˘æ˘˘˘dG ÒHCÉ˘˘˘J ±É˘˘˘≤˘˘˘jEÉ˘˘˘H º˘˘˘gô˘˘˘eCGh ,IQÉ˘˘˘jõ˘˘˘dÉ˘˘˘H

¬dƒb ˜ ∫Ébh èFÉàædG äô¡X ÉeóæY iôNCG Iôe IQÉjõdÉH

.(ºcÉ«fO ôeCÉH º∏YCG ºàfCG) :±hô©ŸG

¿CG ¿hO ÉÄWÉN Éª¡a ∫ƒ≤dG Gòg ¢SÉædG ¢†©H º¡a ó≤dh

¿CG ¿hOh ,∫ƒ≤dG Gòg É¡∏ª°ûj »àdG á≤«bódG ÊÉ©ŸG Gƒ∏eCÉàj

PEG ,π«îædG ÒHCÉJ ±É≤jEG øe áªµ◊G ‘ Gƒ∏eCÉàj hCG GhôµØj

ÒHCÉJ áØ«Xhh QhóH º∏©j ⁄ ˜ ∫ƒ°SôdG ¿CG º¡°†©Ñd πu«oN

º¡d π«N Éªc ,∂dP øe IƒLôŸG IóFÉØdG »g Éeh ,π«îædG

É°VQÉY GôeCG ¿Éc π«îædG ÒHCÉJ ±É≤jEÉH ˜ √ôeCG ¿CG É k°†jCG

¿ƒeƒ≤j GƒfÉc øjòdG Ωƒ≤dG ¢†©ÑH √Qhôe óæY §≤a çóM

.Éë«ë°U ∂dP øe Å«°T øµj ⁄ ¬fCG ÚM ‘ ,π«îædG í«≤∏àH

áaô©eh º∏Y ≈∏Y ¿Éc ¬«∏Y ¬eÓ°Sh »HQ äGƒ∏°U ∫ƒ°SôdÉa

.¬æe IƒLôŸG IóFÉØdGh ÒHCÉàdG áØ«Xhh QhóH áeÉJ

?˜ √ôeCG øe áªµ◊G A’Dƒg ∑QOCG π¡a

¢Uƒ°üîH äOQh »àdG åjOÉMC’G ádƒ¡°Sh ô°ù«H πeCÉàf »ch

™˘˘˘«˘˘˘ª˘˘˘L ≈˘˘˘˘∏˘˘˘˘Y ô‰ ¿CG É˘˘˘˘æ˘˘˘˘«˘˘˘˘∏˘˘˘˘Y ¿É˘˘˘˘c π˘˘˘˘«˘˘˘˘î˘˘˘˘æ˘˘˘˘dG ÒHCÉ˘˘˘˘J ±É˘˘˘˘≤˘˘˘˘jEG

åjOÉMC’G √ò¡a ,¿CÉ°ûdG Gòg ‘ äAÉL »àdG åjOÉMC’G

:É¡æe IÒãc GQƒeCG Éæd ô¡¶J

áØ«Xhh QhóH áaô©eh º∏Y ≈∏Y ¿Éc ˜ ∫ƒ°SôdG ¿CG ` 1

ìÓ°UEG ‘ ¬©Øfh ÒHCÉàdG Gòg IóFÉah π«îædG çÉfEG ÒHCÉJ

∂dPh ÒHCÉàdG á«∏ªY É¡«a ógÉ°T á¶◊ ∫hCG øe ôªàdG

.ÒHCÉàdG Gòg áØ«Xhh QhóH áHÉë°üdG √ÈNCG ÉeóæY

É°VQÉY GôeCG øµj ⁄ π«îædG ÒHCÉJ ±É≤jEÉH ˜ √ôeCG ¿CG ` 2

∫ƒ°SôdÉa ,á«Øfl áªµ◊ ˜ ≈Ø£°üŸG ¬«æ©j ¿Éc πH

ÚYQGõŸG IÈN ±ô©j ¿Éc ¬«∏Y ¬eÓ°Sh »HQ äGƒ∏°U

,á°UÉN π«îædG áYGQR ‘h ,ÉeƒªY áYGQõdG ‘ á∏jƒ£dG

ø˘˘˘˘˘e ¿É˘˘˘˘˘ch ,∫ÉÛG Gò˘˘˘˘˘g ‘ π˘˘˘˘˘jƒ˘˘˘˘˘£˘˘˘˘˘dG º˘˘˘˘˘¡˘˘˘˘˘YÉ˘˘˘˘˘H ±ô˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘˘jh

¿CG ±ô©j ¿Éc ˜ ∫ƒ°SôdG ¿CG ` º∏YCG ¬∏dGh ` »¡jóÑdG

º°Sƒe óæY Iô°TÉÑe ô¡¶à°S π«îædG ÒHCÉJ ΩóY áé«àf

.∂dP øY √ƒdCÉ°ù«d ¢SÉædG »JCÉ«°Sh ,OÉ°ü◊G

ÒHCÉJ ôeCG ¿CÉH º∏©j ¿Éc ˜ ∫ƒ°SôdG ¿CG øe ºZôdÉH ` 3

hCG á˘˘«˘˘HÉ˘˘é˘˘jE’É˘˘H ¬˘˘à˘˘é˘˘«˘˘à˘˘f ô˘˘¡˘˘¶˘˘J …ƒ˘˘«˘˘fO ô˘˘eCG ƒ˘˘g π˘˘«˘˘˘î˘˘˘æ˘˘˘dG

QhO ±ôY ób ˜ ¬fCGh ,π©ØdG ΩóY hCG π©ØdÉH á«Ñ∏°ùdG

ΩÉb ób ˜ ∫ƒ°SôdG ¿CG ÉfóLh Éææµd ,ÒHCÉàdG áØ«Xhh

,π«îædG ÒHCÉJ ±É≤jEÉH ºgôeCGh ÚYQGõŸG ™e çóëàdÉH

,áHÉë°üdG ≥jôW øY º¡°†©H ¤EG ôeC’G Gòg π≤f hCG

ÒHCÉJ ∞bƒH ºgôeCÉ«d ˜ ¬°ùØæH º¡°†©H ¤EG ÖgP Éªc

áé«àædG Qƒ¡X ó©H iôNCG Iôe º¡«dEG OÉY ºK ,π«îædG

,kÉ°ü«°T QÉ°U ¿CG ó©H ºgô“ ádÉM øY ¬°ùØæH º¡dCÉ°ù«d

.∂dòH º∏Y ≈∏Y ˜ ƒgh

á˘˘˘«˘˘˘Ø˘˘˘N GQƒ˘˘˘eCG ∑É˘˘˘æ˘˘˘g ¿CÉ˘˘˘H ø˘˘˘£˘˘˘Ø˘˘˘f É˘˘˘æ˘˘˘∏˘˘˘©Œ Qƒ˘˘˘eC’G √ò˘˘˘g π˘˘˘c

π°Uh Ée πc ¢ù«∏a ,πª©dG Gòg AGQh øe É¡aô©f ’ áªµMh

πµ°ûH ∑Qóf ¿CG ÉææµÁ ˜ »Ñæ∏d π©a hCG ∫ƒb øe Éæd

∂dP ‘ πeCÉàf ¿CG Éæd óH ’ πH ,˜ ¬æe √ó°ü≤j Ée ô°TÉÑe

¿CG ¿ƒª∏°ùŸG º∏©J

A»°ûdG ´É°†NEG

áHôéà∏d …ƒ«fódG

∞°ûµj ≥«Ñ£àdGh

á≤«≤◊G øY º¡d

á°UÉÿG ájƒ«fódG

A»°ûdG Gò¡H

 ∫ƒ°SôdG ∫Éb˜:

™ª°S CGôeG ¬∏dG ô s°†f)

Éªc ¬ s̈∏Ña ÉÄ«°T Éæe

≠s∏Ñe Üôa ¬©ª°S

(™eÉ°S øe ≈YhCG



hCG ∫Gƒ˘˘˘bC’G √ò˘˘˘¡˘˘˘d á˘˘˘≤˘˘˘˘«˘˘˘˘bó˘˘˘˘dG ÊÉ˘˘˘˘©ŸG É˘˘˘˘æ˘˘˘˘d ∞˘˘˘˘°ûµ˘˘˘˘à˘˘˘˘J ≈˘˘˘˘à˘˘˘˘M

øe AõL hCG ,Éæ«∏Y á«ØıG áªµ◊G É¡æe Éæd ô¡¶Jh ,∫É©aC’G

.áªµ◊G √òg

(π«îædG ÒHCÉJ ±É≤jEG åjOÉMCG ≈∏Y áÄ«°†e äÉÙ) ÜÉàc ‘ ÉæØ°ûc ó≤d

ÒHCÉ˘˘˘J á˘˘˘«˘˘˘∏˘˘˘ª˘˘˘Y ±É˘˘˘≤˘˘˘jEÉ˘˘˘H ˜ √ô˘˘˘eCG ø˘˘˘e á˘˘˘«˘˘˘ØÿG á˘˘˘ª˘˘˘µ◊G ∂∏˘˘˘à˘˘˘˘d √ƒ˘˘˘˘Lƒ˘˘˘˘dG ¢†©˘˘˘˘H

,ÒHCÉàdG ±É≤jEG åjOÉMCG ‘ »ª∏©dG RÉéYE’G øe iôNCG kÉgƒLhh ,π«îædG

.IójóL kÉgƒLh Ωƒ«dG ∞°ûµfh

?±ó¡J A»°T …CG ¤EGh ?√ƒLƒdG √òg »g Éªa

˜ º∏©ŸG ∫ƒ°SôdG Ö«dÉ°SCG øe Üƒ∏°SCG øY ∞°ûµdG ‘ πãªàj √ƒLƒdG √òg ºgCG

»HQ äGƒ∏°U ` ÒÑµdG º∏©ŸGh ÒæŸG êGô°ùdGh Ò°ûÑdG …OÉ¡dÉa ,º«∏©àdG ‘

ï˘˘«˘˘°ûdG á˘˘∏˘˘«˘˘°†a ¬˘˘Ñ˘˘à˘˘c É˘˘e π˘˘©˘˘dh ,º˘˘«˘˘∏˘˘©˘˘à˘˘dG Ö«˘˘dÉ˘˘°SCG ´ƒ˘˘æ˘˘j ¿É˘˘˘c ` ¬˘˘˘«˘˘˘∏˘˘˘Y ¬˘˘˘eÓ˘˘˘°Sh

‘ ¬Ñ«dÉ°SCGh ˜ º∏©ŸG ∫ƒ°SôdG :¬HÉàc ‘ ` ¬∏dG ¬ªMQ ` IóZ ƒHCG ìÉàØdGóÑY

»°üëj ¿CG IóZ ƒHCG ï«°ûdG øµ“ PEG ,Ö«dÉ°SC’G √òg ºgCG Éæd ô¡¶j ,º«∏©àdG

º˘˘˘¡˘˘˘æ˘˘˘jO Qƒ˘˘˘eCG ¢SÉ˘˘˘æ˘˘˘dG º˘˘˘«˘˘˘∏˘˘˘©˘˘˘J ‘ ˜ ≈˘˘˘Ø˘˘˘£˘˘˘°üŸG Ö«˘˘˘dÉ˘˘˘°SCG ø˘˘˘e É˘˘˘Hƒ˘˘˘∏˘˘˘˘°SCG (40)

Ö«˘˘dÉ˘˘°SC’G ø˘˘˘e ¬˘˘˘ª˘˘˘«˘˘˘∏˘˘˘©˘˘˘J ‘ QÉ˘˘˘à˘˘˘î˘˘˘j ¿É˘˘˘c ˜ ≈˘˘˘Ø˘˘˘£˘˘˘°üŸG ¿CG Gô˘˘˘cGP ,º˘˘˘gÉ˘˘˘«˘˘˘fOh

,¬∏≤Yh ¬ª¡a ¤EG É¡HôbCGh ,ÖWÉıG ¢ùØf ‘ É¡©bhCGh ,É¡∏°†aCGh É¡æ°ùMCG

.º∏©∏d Éà«ÑãJ Égó°TCGh

¿ƒ∏j ¿Éc ˜ ∫ƒ°SôdG ¿CG iCGQ ¿É©eEÉH ÉgCGôbh áæ°ùdG ¢SQO øe ¿CG ôcP ºK

,ÉÑ«› ¿ƒµj IQÉJh ,ÓFÉ°S ¿ƒµj IQÉJ ¿Éµa ,IÒãc ÉfGƒdCG ¬HÉë°UC’ åjó◊G

Üô°†j IQÉJh ,∫CÉ°S Ée ≈∏Y √ójõj IQÉJh ,¬dGDƒ°S Qó≤H πFÉ°ùdG Ö«éj IQÉJh

.¬ª«∏©J ójôj ÉŸ πãŸG

√ôcP Ée ¤EG ∞«°†f Éæ∏©éj ÒHCÉàdG ±É≤jEG åjOÉMCG ‘ ôHóàdGh ôµØàdG π©dh

áaÉc º«∏©J ‘ ˜ ≈Ø£°üŸG Ö«dÉ°SCG øe ôNBG ÉHƒ∏°SCG ,IóZ ƒHCG ï«°ûdG á∏«°†a

ô¡¶j PEG ,πª©dG áé«àf ∫ÓN øe º«∏©àdG ‘ πãªàj Üƒ∏°SC’G Gòg ,Úª∏°ùŸG

.iôNCG åjOÉMCGh ÒHCÉàdG ±É≤jEG åjOÉMCG ∫ÓN øe »ª«∏©àdG Üƒ∏°SC’G Gòg ¿CG

π©éj ≈àM QƒeC’G ¢†©H ≥«Ñ£J ¤EG óª©j ˜ ≈Ø£°üŸG Ö«Ñ◊G ¿Éc ó≤a

.ô¡¶J »àdG áé«àædG ∫ÓN øe ôeC’G Gòg á≤«≤M º¡°ùØfCÉH ¿ƒØ°ûà°ùj ¢SÉædG

.º¡d É¡æs«Hh É¡ë°Vh á≤«≤◊G √òg øY ¢SÉædG πØZ Ée GPEGh

¢SÉædG º«∏©J ≈∏Y óª©j ˜ ∫ƒ°SôdG ¿Éc ∞«c Éæd ÚÑJ áØ∏àfl á∏ãeCG ∑Éægh

å– á˘∏˘«˘˘°Sƒ˘˘c á˘˘é˘˘«˘˘à˘˘æ˘˘dG π˘˘©˘˘Lh ,≥˘˘«˘˘Ñ˘˘£˘˘à˘˘dGh π˘˘ª˘˘©˘˘dG ∫Ó˘˘N ø˘˘e Üƒ˘˘∏˘˘°SC’G Gò˘˘¡˘˘H

º˘˘˘¡˘˘˘ª˘˘˘∏˘˘˘Y ∂dP Gƒ˘˘˘∏˘˘˘©˘˘˘Ø˘˘˘j ⁄ ¿EÉ˘˘˘a ,º˘˘˘¡˘˘˘°ùØ˘˘˘fCÉ˘˘˘H ≥˘˘˘FÉ˘˘˘≤◊G ∑GQó˘˘˘à˘˘˘°SG ≈˘˘˘∏˘˘˘Y ¢SÉ˘˘˘æ˘˘˘dG

áé«àf ∫ÓN øe º¡æjO QƒeCG ¢SÉædG ˜ ¬ª«∏©J á∏ãeCG øeh .É¡«dEG ºgó°TQCGh

∂dPh íÑ°üdG IÓ°U âbh øY GƒdCÉ°S øjòdG óMCG ∫GDƒ°S ≈∏Y áHÉLE’G πª©dG

¿CG ` ¬∏dG ¬ªMQ ` ∂dÉe ΩÉeEÓd CÉWƒŸG ‘ AÉL ó≤a .»∏ª©dG ≥«Ñ£àdG ∫ÓN øe

¬æY âµ°ùa ,íÑ°üdG IÓ°U âbh øY ¬dCÉ°ùa ˜ ∫ƒ°SôdG ¤EG AÉL ÓLQ

≈∏°U ºK ,ôéØdG ™∏W ÚM íÑ°üdG ≈∏°U ó¨dG øe ¿Éc GPEG ≈àM ˜ ¬∏dG ∫ƒ°SQ

øjCG) :∫Éb ºK ,` AÉ°VCGh ∞°ûµfG ¿CG ó©H …CG ` ôØ°SCG ¿CG ó©H ó¨dG øe íÑ°üdG

ÚH Ée) :∫É≤a ,¬∏dG ∫ƒ°SQ Éj GP ÉfCG Ég :∫Éb (?IÓ°üdG âbh øY πFÉ°ùdG

.(âbh øjòg

Ωó˘˘©˘˘H ˜ √ô˘˘eCG ∫Ó˘˘N ø˘˘e º˘˘gÉ˘˘«˘˘fOh º˘˘¡˘˘˘æ˘˘˘jO Qƒ˘˘˘eCG ¢SÉ˘˘˘æ˘˘˘dG º˘˘˘∏˘˘˘©˘˘˘à˘˘˘d á˘˘˘Ñ˘˘˘°ùæ˘˘˘dÉ˘˘˘Hh

:ƒgh ,¬°ùØf ìô£j ∫GDƒ°S ∫ÓN øe ¬Ø°ûà°ùf ôeC’G Gòg ¿EÉa ,ÒHCÉàdG

?ÒHCÉàdG Ωó©H √ôeCG øe ÉÄ«°T ¿ƒª∏°ùŸG º∏©J πg

øe IÒãc AÉ«°TCG Gƒª∏©J ób Úª∏°ùŸG ¿CG ÉæjCGôd ,∫GDƒ°ùdG Gòg ‘ Éæ©“ ƒd

:»∏j Ée ∂dP øeh ,ÒHCÉàdG ΩóY áé«àf ∫ÓN

QƒeCG á≤«≤Mh É«fódG QƒeCG á≤«≤M A»°T πc πÑbh ’hCG Úª∏°ùª∏d äócCÉJ ` 1

≥«Ñ£àdGh á°SQÉªŸG ∫ÓN øe ’EG É¡à≤«≤M ±ô©oJ ’ á«æX É«fódG QƒeCÉa .IôNB’G

¿Éc ¿EG) :ÒHCÉàdG Ωó©H √ôeCG áÑ°SÉæe ‘ ˜ ∫ƒ°SôdG ∫Éb Gò¡dh .áHôéàdGh

ø¶dG óéj ’ ≥FÉ≤M »¡a IôNB’G QƒeCG ÉeCG ,(¬H ºµfCÉ°ûa ºcÉ«fO ôeCG øe ÉÄ«°T
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¤EG É¡©Lôf ,¿CG Éæd óH’h ,á«©£b QƒeCG »¡a ,Iô¨K …CG hCG ≥jôW …CG GkóHCG É¡«dEG

∫Éb ó≤a Gòdh ..˜ ≈Ø£°üŸG Ö«Ñ◊G áæ°S ¤EGh ¤É©Jh ¬fÉëÑ°S ¬∏dG ÜÉàc

.(s‹EÉa ºµæjO ôeCG øe ÉÄ«°T ¿Éc GPEGh) :áÑ°SÉæŸG ¢ùØf ‘ ˜ ∫ƒ°SôdG

º¡d ∞°ûµj ≥«Ñ£àdGh áHôéà∏d …ƒ«fódG A»°ûdG ´É°†NEG ¿CG ¿ƒª∏°ùŸG º∏©J ` 2

πNóJ á«æX É«fódG QƒeCG ¿CG ÉÃh ,A»°ûdG Gò¡H á°UÉÿG ájƒ«fódG á≤«≤◊G øY

øY ’EG Ú≤«dG IôFGO ¤EG IôFGódG √òg øe êhôÿG øµÁ Óa ,ø¶dG IôFGO ‘

É¡æY ÜÉ≤ædG º∏©dG ∞°ûc »àdG á«ª∏©dG ≥FÉ≤◊G º¶©e ¿EG πH .áHôéàdG ≥jôW

’ ¬KhóM ΩóY hCG ¬KhóëH ø¶oj …òdG …ƒ«fódG A»°ûdÉa ,ø¶dÉH ’hCG äCGóH

èFÉàfh ,≥«Ñ£àdGh áHôéàdG ¤EG CÉé∏f ⁄ Ée Éæ«≤j ¬à≤«≤M ±ô©oJ ¿CG øµÁ

,á«Ñ∏°S ΩCG á«HÉéjEG ø¶dG á≤«≤M πg ô¡¶J »àdG »g áë«ë°üdG ÜQÉéàdG

±ô©j ’ É≤∏©e É«fódG √òg ‘ IÉ«◊G QƒeCG ¢üîj Éª«a ø¶dG ôeCG ≈≤Ñjh

áHôéà∏d …ƒ«fódG ôeC’G Gòg ™°†îj ⁄ Ée CÉ£N ΩCG Éë«ë°U ¬æX πg ¬ÑMÉ°U

¿É°ùfE’G É¡à≤«≤M ±ô©j ⁄ ≥FÉ≤◊Gh á«ª∏©dG äÉaÉ°ûàc’G ÖdÉ¨a ,≥«Ñ£àdGh

¢SÉ°SCÉa .á«≤«Ñ£àdG ÜQÉéà∏d É¡KhóëH ø¶j »àdG AÉ«°TC’G ™°†NCG ¿CG ó©H ’EG

Gòg πg í°Vƒj …òdG ∂ÙG »g áHôéàdGh ,ø¶dG ≈∏Y óªà©j ≥FÉ≤◊G ∞°ûc

πFÉ≤dG ƒg ¢ù«dhCG ,iƒ¡dG øY ≥£æj ’ øe ¥ó°üa .CÉ£N ΩCG Éë«ë°U ø¶dG

≈˘˘˘à˘˘˘Mh ?(Ö«˘˘˘°üjh Å˘˘˘£˘˘˘î˘˘˘j ø˘˘˘¶˘˘˘dG ¿EGh) :ÒHCÉ˘˘˘à˘˘˘˘dG ±É˘˘˘˘≤˘˘˘˘jEG åjOÉ˘˘˘˘MCG ¢†©˘˘˘˘H ‘

»g ÒHCÉàdG ±É≤jEG ™FÉbh âfÉc ,√ô°SCÉH ⁄É©∏d ∫ƒ≤dG Gòg á≤«≤M ≈∏éàJ

π«îædG á∏«°üM âfÉc ∞«c ¬dÓN øe ¢SÉædG ±ôY …òdG ≥«Ñ£àdGh áHôéàdG

√òg èFÉàf øe ôNB’G ÖfÉ÷G ¤EG ¢SÉædG ¬Ñàæj ⁄ ¬fCG ÒZ ,ìÉ≤∏d áÑÙG

π«îædG øe ´GƒfC’G ∂∏J áaô©e ‘ πãªàŸG »HÉéjE’G ÖfÉ÷G ƒgh ,áHôéàdG

.ÒHCÉJ ¤EG êÉà– ’ »àdGh ,äGô°û◊Gh ìÉjôdG ≥jôW øY ìÉ≤∏dÉH áYƒæ≤dG

áØ°üH á∏«°ü◊G ¢ü≤f ¿CG ÒZ ,´GƒfC’G √òg äô¡XCG ÒHCÉàdG ±É≤jEG áHôéàa

»àdG äÓîædG ∂∏J ¤EG ¿hô¶æj ’ ¢SÉædG π©L ÉÃQ ΩÉ©dG ∂dP ‘ Ωƒª©dG

.ÒHCÉJ ÒZ øe ÉÑ«W GôªK âéàfCG

øY ∞°ûµ∏d ô°ü©dG Gòg AÉª∏Y ¬©Ñàj …òdG »∏ª©dG è¡æŸG ¿CÉH ôîØfh õà©fh

QƒeCG ¿CÉH ôbCG …òdG ƒ¡a ˜ ió¡dG ∫ƒ°SQ ¬H º¡≤Ñ°S É‰EG á«ª∏©dG ≥FÉ≤◊G

ôeC’G ≈∏Y ¬∏ªY ¢SQÉÁh πª©j øe ’EG É¡©bGhh É¡à≤«≤M ≈∏Y ∞≤j ’ É«fódG

¿CG iôf ÉæfEÉa Gò¡dh ,≥«Ñ£àdGh áHôéà∏d ôeC’G Gòg ™°†îojh ,»æ©ŸG …ƒ«fódG

π«îædG ÒHCÉJ ±É≤jE’ IQÉjõdÉH ÚYQGõŸG øe ¢üN øŸ ∫Éb ób ˜ ≈Ø£°üŸG

,(ºcÉ«fO ôeCÉH º∏YCG ºàfCG) áé«àædG Qƒ¡X óæY ∂dP ó©H IQÉjõdÉH º¡°üNh

.ºgÒ¨d ∫ƒ≤dG Gòg ∫Éb ¬fCG π«îædG ÒHCÉJ ±É≤jEG åjOÉMCG ‘ ó‚ ⁄h

¬∏dÉa .¬∏dG ≈∏Y πcƒàdG ™e É«fódG QƒeCG ‘ ÜÉÑ°SC’ÉH òNC’G Úª∏°ùŸG º«∏©J ` 3

π«îædG ÒHCÉàa .ÜÉÑ°SC’G ÖÑ°ùe ¬fÉëÑ°S ƒgh AÉ«°TC’G ≥dÉN ¤É©Jh ¬fÉëÑ°S

π«îædG QÉªK ó≤©d ¤É©Jh ¬fÉëÑ°S ¤ƒŸG ¬∏©L …òdG ÜÉÑ°SC’G øe ÉÑÑ°S Èà©j

ÖÑ°ùdÉH òNCÉj ¿CG ¿É°ùfEÓd óHÓa ,í«≤∏àdG ‘ áÑZôdG á£°Sƒàeh Iójó°T

•Î°ûj πH ,¬∏dG ≈∏Y πcƒàdG ‘Éæj ’ ÖÑ°ùdG ‘ »©°ùdÉa ,¬∏dG ≈∏Y πcƒàjh

.ÜÉÑ°SC’ÉH òNC’G

øe ¢ù«dh πcGƒàdG øe ƒg ájƒ«fódG QƒeC’G ‘ ÜÉÑ°SC’ÉH òNC’G ΩóY ¿C’h

≈©°ùj ¿CÉH ÉkªFGO ¿É°ùfE’G ≈∏Y ócDƒJ ΩÓ°SE’G äÉ©jô°ûJ ¿CG ó‚ Gòd ,πcƒàdG

ÉÃ A»∏e ËôµdG ¿BGô≤dGh ,πcGƒàj ’CGh ,¬∏dG ≈∏Y ¬∏cƒJ ™e ¥RôdG Ö∏W ‘

óéj áÑ°SÉæe á°Uôa ∑Îj ’ ˜ ≈Ø£°üŸG ¿Éch ,∂dP ≈∏Y ¿É°ùfE’G åëj

ó≤a Gòd ..É¡H òNCG óbh ’EG ºgÉ«fOh º¡æjO QƒeCG Úª∏°ùŸG É¡«a º∏©j Ée É¡«a

ôeCG ÉeóæY ` ¬«∏Y ¬eÓ°Sh »HQ äGƒ∏°U ÒæŸG êGô°ùdGh Ò°ûÑdG …OÉ¡dG Ωób

¬d âd sƒ°S øe πµd ™WÉ≤dG ¿ÉgÈdGh áë°VGƒdG áé◊G ` π«îædG ÒHCÉJ Ωó©H

ó÷Gh π˘˘˘˘ª˘˘˘˘©˘˘˘˘dG Ö∏˘˘˘˘£˘˘˘˘à˘˘˘˘J á˘˘˘˘jƒ˘˘˘˘«˘˘˘˘fó˘˘˘˘dG Qƒ˘˘˘˘eC’G ¿CG âÑ˘˘˘˘KCGh ,π˘˘˘˘˘cGƒ˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘dG ≈˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘Y ¬˘˘˘˘˘°ùØ˘˘˘˘˘f

⁄ Ée Ö°ùµe …CG »æéjh π°üëj ¿CG øµÁ ’ πeÉÿG ¿É°ùfE’G ¿CGh ,OÉ¡àL’Gh

¤EG Ghô˘˘¶˘˘fG) :Ú∏˘˘cGƒ˘˘à˘˘ª˘˘∏˘˘d ∫ƒ˘˘≤˘˘f π˘˘«˘˘î˘˘æ˘˘dG ÒHCÉ˘˘J Ωó˘˘©˘˘H É˘˘æ˘˘fCÉ˘˘µ˘˘a Gò˘˘¡˘˘dh ,π˘˘ª˘˘˘©˘˘˘j

.(πcGƒàŸG ¬«æéj Ée á∏«°üM

¿ƒ∏¨à°ûj GƒfÉc øjòdG áHÉë°üdG ¿Éc πg :∫AÉ°ùàjh ÉfóMCG Å£îj ’ ≈àMh

:∫ƒ≤æa ,?ôeC’G Gò¡H ˜ ∫ƒ°SôdG º¡°üîj »c Ú∏cGƒàe π«îædG áYGQõH

πcƒàdG ‘ Ihób GƒfÉc ` Ú©ªLCG º¡«∏Y ¬∏dG ¿Gƒ°VQ ` áHÉë°üdÉa ,qÓch É°TÉM

‘ QÉàîj ¿Éc ` Éfô°TCG ¿CG ≥Ñ°S Éªch ˜ ≈Ø£°üŸG Ö«Ñ◊G øµdh ,¬∏dG ≈∏Y

‘ πcGƒàdG ¿C’h .¢ùØædG ‘ É¡©bhCGh É¡∏°†aCGh É¡æ°ùMCG Ö«dÉ°SC’G øe ¬ª«∏©J

¬æe ¿ƒª¡Øj ¢SÉædG πµd ™WÉb π«dO Ëó≤J øe óH’ ¿Éµa ,Qƒ¶fi ΩÓ°SE’G

ø°ùMCGh ,ôeC’G Gòg ≈∏Y Gƒeó≤j ¿CG Ghôµa ¿EG πcGƒàdG áé«àf Ée Iô°TÉÑe

,ádƒ¡°Sh áYô°ùH É¡eƒ¡Øe ∑GQOE’ ¢SÉæ∏d Ωó≤J ¿CG Öéj »àdG á∏ãeC’Gh ádOC’G

¢TÉY ó≤dh ,¢SÉædG É¡«a ¢û«©j »àdG áÄ«ÑdG ¢ùØf øe ™ÑæJ »àdG ádOC’G ∂∏J »g

áYGQõdG √òg QƒeCG GƒcQOCGh Gƒª¡ah ,π«îfh ´QR É¡«a áÄ«H ‘ πFGhC’G ¿ƒª∏°ùŸG

ΩóY á«Ñ∏°S ≈∏Y ∫ój áæjóŸG áÄ«H ‘ √ó‚ π«dO ø°ùMCÉa Gòd ,É¡à∏«°üMh

.º∏YCG ¬∏dGh ,ÒHCÉàdG ±É≤jEG ƒg ,IÉ«◊G QƒeCG É¡Ñ∏£àJ »àdG ∫ÉªYC’ÉH ΩÉ«≤dG

:™LGôŸG áªFÉb
,»bÉÑdGóÑY OGDƒa óªfi åjOÉMC’G º«bôJh í«ë°üJ ,CÉWƒŸG ,∂dÉe ΩÉeE’G ,¢ùfCG øHG `

.á«æjódG ÖàµdG AÉ«MEG QGO :IôgÉ≤dG

QGO :ähÒH • .óªMCG ΩÉeE’G óæ°ùe :(`g241 ` 164) óªMCG ΩÉeE’G πÑæM øHG `

.Ω1993 /`g1413 ,á«ª∏©dG ÖàµdG

,èe ,2• .º«¶©dG ¿BGô≤dG Ò°ùØJ .AGóØdG ƒHCG øjódG OÉªY ßaÉ◊G ,Òãc øHG `

.Ω1987/`g1407 ,áaô©ŸG QGO :ähÒH

(í«≤∏J) ÒHCÉJ åjOÉMCG ≈∏Y áÄ«°†e äÉÙ ,IõªM ™jóÑdGóÑY ,»∏dR `

.`g1418 ,IQƒæŸG áæjóŸG ,1• ,π«îædG

‘ »ª∏©dG RÉéYE’G øe áYƒæàe √ƒLh ,IõªM ™jóÑdGóÑY ,»∏dR `

»ZÓÑdG »ª∏©dG RÉéYE’G :∫hC’G Aõ÷G ,áæ°ùdGh ¿BGô≤dG

.`g1419 ,IQƒæŸG áæjóŸG ,1• ,…ƒ¨∏dGh

,»Ä«ÑdG çƒ∏àdG Ωƒ∏©d áeó≤e ,IõªM ™jóÑdGóÑY ,»∏dR `

,IQƒæŸG áæjóŸG ,1• AGƒ¡dG çƒ∏J :∫hC’G Aõ÷G

.`g1419

ìô°ûH …QÉÑdG íàa ,ôéM øH »∏Y øH óªMCG ,ÊÓ≤°ù©dG `

,çGÎ∏d ¿É«ÑdG QGO :IôgÉ≤dG ,1• .…QÉîÑdG ΩÉeE’G í«ë°U

.Ω1986/`g1407

.»Lƒ∏÷G óªfi áªLôJ ,º∏≤dG QGO :ähÒH π°ù©dÉH êÓ©dG ,¿ ,¢ûjôjƒj `

`g1427 Ωôfi - ¿hô°û©dGh ådÉãdG Oó©dG - »ª∏©dG RÉéYE’G41
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IÉ«◊Gh Ö£dG ÚH

¤EG êÉ˘˘˘à– hCG É˘˘˘gô˘˘˘°ùî˘˘˘˘f ≈˘˘˘˘à˘˘˘˘M É˘˘˘˘æ˘˘˘˘fÉ˘˘˘˘æ˘˘˘˘°SCÉ˘˘˘˘H ∞˘˘˘˘î˘˘˘˘à˘˘˘˘°ùf ø˘˘˘˘ë˘˘˘˘f

:áÑ©°U äGQÉ«N ΩÉeCG íÑ°üf ÉgóæYh ,á«°SÉ°SCG äÉª«eôJ

∫óÑà°ùf ¿CG hCG IOƒ≤ØŸG ¿Éæ°SC’G ¿hóH ÉæJÉ«M ôHóàf ¿CG ÉeEG

‘ äGAÉ°üME’G ∫óJh .É¡«a IÉ«M ’ á«YÉæ£°UG kÉfÉæ°SCG É¡H

á÷É©e GhôLCG ób Ú¨dÉÑdG øe %85 ¿CG ≈∏Y »Hô¨dG ⁄É©dG

ób kÉeÉY 17 Gƒ¨∏H øjòdG øe %7 ƒëf ¿CGh ,Ée ´ƒf øe á«æ°S

ôªY ó©H IOƒ≤ØŸG ¿Éæ°SC’G ∫ó©e ¿CGh ,ÌcCG hCG kÉæ°S Ghó≤a

.kÉæ°S 12 ƒg 50

ø°S ƒg IOƒ≤ØŸG ø°ù∏d øµ‡ ¢†jƒ©J π°†aCG ¿EG :kÉjô¶f

É¡©bƒe ‘ â«‰h ¬JGP ¢†jôŸG è«°ùf øe â©æ°U á«©«ÑW

 kÉjƒ«M á°Sóæ¡ŸG ¿Éæ°SC’G √òg πãe ¿CG ™e ,Üƒ∏£ŸGbioengi-

neered teethøµd ,º∏M Oô› â°†e äGƒæ°ùd âfÉc ób

∫hCG ¿Éæ°SC’G CÉ°ûæJ ∞«c º¡a ‘ kGôNDƒe π°üM …òdG Ωó≤àdG

áfÉ≤Jh á«Yò÷G ÉjÓÿG á«Lƒdƒ«H Qƒ£J ™e ôaÉ°†J ób Iôe

.á«◊G á∏jóÑdG ¿Éæ°SC’G ≥«≤– øe ÉæHô≤«d è°ùædG á°Sóæg

¿ƒLÉàëj øjòdG ¢UÉî°TCÓd á∏ªàÙG IóFÉØdG ¤EG áaÉ°VEG

‘ Úàª¡e ÚJõ«e åëÑdG Gòg Ωó≤j ,IójóL ¿Éæ°SCG ¤EG

 AÉ˘˘˘˘°†YC’G ¢†jƒ˘˘˘˘©˘˘˘˘J Ωƒ˘˘˘˘¡˘˘˘˘Ø˘˘˘˘e QÉ˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘NGorgan replacement:

¿CG iô˘˘˘˘˘NC’Gh ,¿É˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘°SCÓ˘˘˘˘˘d ∫ƒ˘˘˘˘˘°Uƒ˘˘˘˘˘dG π˘˘˘˘˘¡˘˘˘˘˘°ùdG ø˘˘˘˘˘e ¬˘˘˘˘˘fCG ¤hC’G

ÉgOƒLh ¿CG ™e ,ÉæfÉæ°SCG OƒLh ≈∏Y áØbƒàe ÒZ ÉæJÉ«M

¿ÉJõ«ŸG ¿ÉJÉg hóÑJ ób .ÒÑc óM ¤EG ÉæJÉ«M á«Yƒf ø°ùëj

¢†jƒ©J øe ¤hC’G áLƒŸG CGóÑJ ÉeóæY øµdh ,á«ªgC’G »à∏«∏b

Ωó˘˘î˘˘J ±ƒ˘˘°S ¿É˘˘æ˘˘°SC’G ¿EÉ˘˘a AÉ˘˘˘Ñ˘˘˘WC’G äGOÉ˘˘˘«˘˘˘Y ƒ˘˘˘ë˘˘˘f É˘˘˘¡˘˘˘≤˘˘˘jô˘˘˘W ≥˘˘˘°ûH AÉ˘˘˘°†YC’G

.≥«Ñ£à∏d è°ùædG á°Sóæg äÉ«æ≤J ∞∏àfl á«∏HÉb ióe ‘ º°SÉM QÉÑàNÉc

AÉÑWC’G ¿EÉa ,IÉ«◊G ≈∏Y ®ÉØë∏d áeRÓdG á«°SÉ°SC’G AÉ°†YC’G ¤EG áÑ°ùædÉHh

¿EÉa ,¿Éæ°SC’G ádÉM ‘ ÉeCG ,AÉ£NC’G ÜÉµJQ’ ¢ûeÉg …CG º¡jód ¿ƒµj ød

.É¡ë«ë°üJ øµÁh ,IÉ«◊G Oó¡J ød AÉ£NC’G

 ¿Éæ°SC’G (á°Sóæg) ™«æ°üJ ¿CG »æ©j ’ Gòg ¿EG engineering teeth¿ƒµj ±ƒ°S

Ió≤©ŸG äÉ«∏ª©dG ï«°SôJ ‘ Qƒ£àdG øe Úæ°ùdG ÚjÓe âª¡°SCG ó≤a .kÉ£«°ùH

…óëàdG ¿EG .»æ«æ÷G Qƒ£àdG ∫ÓN ,¿Éæ°SC’G É¡æeh ,AÉ°†YC’G èàæJ »àdG

ô£«°ùJ »àdG äÉ«∏ª©dG √òg ó«∏≤J á«Ø«c ƒg è°ùædG ƒ°Sóæ¡e ¬¡LGƒj …òdG

á≤jôW π°†aCG ¿EÉa ∂dòd ,»eÉædG Úæ÷G (äÉKQƒe) äÉæ«L Iƒ≤H É¡«∏Y

.∂dP π©ØJ á©«Ñ£dG áÑbGôe »g ¿Éæ°SC’G øjƒµJ á«Ø«c º∏©àH AóÑ∏d

QGƒM≥«bO
Úæ÷G ∫ƒW ¿ƒµj πª◊G ájGóH øe ™«HÉ°SCG áà°S »°†e ó©H

πµ°T òNCÉH CGóÑj OÉµdÉHh IóMGh á°UƒH øe πbCG …ô°ûÑdG

ÚH ôªà°ùeh ∫OÉÑàe QGƒM çóM ób ¿ƒµj ∂dP ™eh .õ«‡

√ò˘˘˘˘g ó˘˘˘˘«˘˘˘˘≤˘˘˘˘©˘˘˘˘J ¿EG .√Oƒ˘˘˘˘≤˘˘˘˘jh ¬˘˘˘˘fÉ˘˘˘˘æ˘˘˘˘°SCG π˘˘˘˘µ˘˘˘˘°ûJ Çó˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘oj √É˘˘˘˘jÓ˘˘˘˘N

 äGQÉ˘˘˘˘˘˘°TE’Gsignals»˘˘˘à˘˘˘dG ÜÉ˘˘˘Ñ˘˘˘°SC’G ÚH ø˘˘˘˘e ƒ˘˘˘˘g á˘˘˘˘dOÉ˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘àŸG

¥ÉÑWCG ‘ iôNC’G AÉ°†YC’Gh ¿Éæ°SC’G AÉ‰EG ™æ“ âdGRÉe

øe kGóHCG AÉª∏©dG øµªàj ’ ób á≤«≤◊G ‘h .äGÈàıG

OGORG Éª∏ch .πeÉc πµ°ûH ±hô¶dG √ò¡d »©æ t°üdG ó«∏≤àdG

‘ Éæ°Uôa äOGORG Qƒ£àdG øe IôµÑŸG πMGôŸG √ò¡d Éæª¡a

 äGô©°ûŸG ºgCÉH á©æ°üŸG ø°ùdG è°ùf ójhõJcuesAÉæÑd

.πª©dG »bÉÑH Ωƒ≤J á©«Ñ£dG ∑Îf ºK ,ƒ°†©dG

øe ¿ƒµàJ ¿Éæ°SC’G É¡æ«H øeh AÉ°†YC’G º¶©e ¿EG :kÓãe

á«æ«æ÷G ÉjÓÿG øe øjõjÉªàe ÚYƒf ÚH äGôKBÉJ ÉjÓN

 …QÉ˘˘˘˘¡˘˘˘˘X É˘˘˘˘ª˘˘˘˘g epithelial »˘˘ª˘˘«˘˘°ûfõ˘˘ehmesenchymai.¿EG

¿CG É¡d Qó≤e »àdGh) Úæ÷G ‘ ájƒªØdG ájQÉ¡¶dG ÉjÓÿG

è˘˘°ùæ˘˘dGh ∂Ø˘˘dG ¤hCG π˘˘˘°Sô˘˘˘J (á˘˘˘jƒ˘˘˘ª˘˘˘Ø˘˘˘dG ∞˘˘˘jhÉ˘˘˘é˘˘˘à˘˘˘dG ø˘˘˘£˘˘˘Ñ˘˘˘J

 ø°ùdG øjƒµàH AóÑdÉH ÉgôeCÉàd (IƒNôdGodontogenesis.

≈àM á«dhC’G É¡JÉª«∏©J á«ª«°ûfõŸG ÉjÓÿG ≈≤∏àJ ¿EG Éeh

ôªà°ùjh .ájQÉ¡¶dG ÉjÓÿG ¤EG OôdG äGQÉ°TEG ∫É°SQEÉH CGóÑJ

.á«æ«æ÷G ø°ùdG Qƒ£J ∫ÓN ¢ùcÉ©àŸG ∫OÉÑàdG Gòg

‘ ∂ª˘˘˘˘°ùJ ø˘˘˘˘e ÌcCG á˘˘˘˘«˘˘˘˘∏˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘≤˘˘˘˘à˘˘˘˘°ùŸG ø˘˘˘˘°ùdG ¿ƒ˘˘˘˘˘µ˘˘˘˘˘J ’ ,á˘˘˘˘˘jGó˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘dG ‘

è˘˘«˘˘°ùæ˘˘dG ¥GÎNÉ˘˘H IQÉ˘˘¡˘˘¶˘˘dG CGó˘˘Ñ˘˘J ,É˘˘gƒ‰ ™˘˘eh .á˘˘«˘˘æ˘˘«˘˘æ÷G á˘˘jƒ˘˘ª˘˘Ø˘˘dG IQÉ˘˘¡˘˘¶˘˘dG

…QÉ¡¶dG RhÈdG Gòg ∫ƒM ∞ãµàj √QhóH …òdGh É¡à– ™Ñ≤j …òdG »ª«°ûfõŸG

 kÉªYôH kÓµ°ûetooth bud™eh .Úæ÷G ôªY øe ™HÉ°ùdG ´ƒÑ°SC’G ‘ ∂dPh

∞ãµàŸG »ª«°ûfõŸG è«°ùædG ∫ƒM ∞à∏j ¬fEÉa …QÉ¡¶dG RhÈdG ¥GÎNG OÉjORG

‘ ∂dPh ,πØ°SC’G øe áMƒàØe »°SôL πµ°T äGP á«æH ájÉ¡ædG ‘ πµ°û«d

AÉ˘˘˘˘æ˘˘˘˘«ŸG í˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘°üJ ±ƒ˘˘˘˘°S IQÉ˘˘˘˘¡˘˘˘˘¶˘˘˘˘dG √ò˘˘˘˘˘g ¿EÉ˘˘˘˘˘a ,kGÒNCGh .kÉ˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘jô˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘J 14 ´ƒ˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘°SC’G

¤EG ô¡°TCG áà°S ó©H ∂dPh πØ£dG áãd øe ÆõÑà°S »àdG ø°ù∏d »FôŸG »LQÉÿG

ób ¿ƒµJ É¡fEÉa á«ª«°ûfõŸG ÉjÓÿG ÉeCG ,IO’ƒdG øe kÉÑjô≤J kGô¡°T ô°ûY »æKG

•ÉHôdGh •ÓŸGh »æ°ùdG Ö∏dGh êÉ©dÉc ø°ùdG øe á«FôŸG ÒZ ΩÉ°ùbC’G â∏µ°T

.∂ØdG º¶©H ø°ùdG §Hôj …òdG »æ°ùdG ∫ƒM

øY ÉØ∏°S GQô≤e ¿ƒµj É¡∏µ°T ¿EÉa ,¿ƒµàdÉH ø°ùdG √òg CGóÑJ ¿CG πÑb ≈àM

á≤«bO AÉ°†YCG ™bGƒdG ‘ »¡a ,hóÑJ É‡ ÌcCG Ió≤©e ¿Éæ°SC’G ¿EG

QÉÑàN’G Ö«HÉfCG ‘ ¿Éæ°SCG øjƒµJ*

* 9 Oó©dG 21 ó∏ÛG /Ωƒ∏©dG á∏› øY kÓ≤f

„ƒj øfƒc h ÜQÉ°T ∫ƒH



»àdG á°VôÙG äGQÉ°TE’G ¢†©H ¿EG å«M ,É¡©bƒe ≥jôW

πªY º¶æJ ,ø°ùdG ¿ƒµJ ÇóÑJ »àdGh IQÉ¡¶dG É¡à≤∏WCG

±ô©J ,∂ØdG º«°ûfõe ‘ äÉæ«÷G øe áª¡e áYƒª›

¥hó˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘°U hCG) »˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘˘ãŸG ¥hó˘˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘˘°üdG (äÉ˘˘˘˘˘˘KQƒ˘˘˘˘˘˘e) äÉ˘˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘é˘˘˘˘˘˘H

 (1) (∫GóÑà°S’Ghomeobox genesójó– ‘ ∑QÉ°ûJ ,

ƒªædG ∫ÓN º°ù÷G πc ‘ óFGhõdGh AÉ°†YC’G ™bƒeh πµ°T

π˘˘«˘˘©˘˘Ø˘˘J º˘˘à˘˘j ¿É˘˘°ùfE’G ó˘˘æ˘˘Y »˘˘eÉ˘˘˘æ˘˘˘dG ∂Ø˘˘˘dG »˘˘˘Ø˘˘˘a .»˘˘˘æ˘˘˘«˘˘˘æ÷G

Oƒ≤àd áæjÉÑàe áæµeCG ‘ áØ∏àfl ∫GóÑà°SG ¥hóæ°U äÉæ«L

kÉHÉf hCG kÉµMÉ°V hCG ≈MQ íÑ°ü«d √QÉ°ùe ÈY »æ°S ºYôH πc

.kÉ©WÉb hCG

™bGƒŸG ‘ á«ª«°ûfõŸG ÉjÓÿG πu©ØJ ,∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Yh

 ≈˘˘˘Yó˘˘˘J á˘˘˘æ˘˘˘«˘˘˘L (2)AÉ˘˘˘MQC’G ‘ ƒ˘˘˘ª˘˘˘æ˘˘˘˘à˘˘˘˘°S »˘˘˘˘à˘˘˘˘dGBarx1.‘h

 áæ«÷G √òg π«©ØJ ¿EÉa ,äÉfGƒ«◊G ≈∏Y ÜQÉéàdGBarx1

∫GƒMC’G ‘ ™WGƒb »£©j º«°ûfõe ‘ ,CÉ£N ƒëf ≈∏Y

âfÉc ÉŸh .AÉMQCG πµ°ûH ƒªæJ ¿Éæ°SC’G √òg π©éj ,ájOÉ©dG

ø˘˘˘°ùdG π˘˘˘µ˘˘˘°T ‘ º˘˘˘µ˘˘˘ë˘˘˘˘à˘˘˘˘dGh ≥˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘°ùŸG ™˘˘˘˘bƒ˘˘˘˘à˘˘˘˘dG ≈˘˘˘˘∏˘˘˘˘Y IQó˘˘˘˘≤˘˘˘˘dG

¿EÉa á°Sóæ¡e ¿Éæ°SCG ™«æ°üJ ‘ kÉ«°SÉ°SCG kÉÄ«°T Ò°üà°S

áæ«÷G πãe äÉæ«÷G •É°ûf ΩGóîà°SG AÉª∏©dG ¿ÉµeEÉH

 Barx1 äÉª°SGƒc markers»∏Ñ≤à°ùŸG πµ°û∏d á≤«bO á«ÄÑæJ

.Iôe ∫hCG ÈàıG ‘ ¿Éæ°SC’G äÉÑæà°SÉH ¿hDhóÑj Éªæ«M

¿É˘˘æ˘˘°SCÓ˘˘d á˘˘Ñ˘˘˘°SÉ˘˘˘æŸG äGQÉ˘˘˘°TE’G ø˘˘˘eDƒ˘˘˘f ¿CG É˘˘˘fQhó˘˘˘H ,É˘˘˘æ˘˘˘«˘˘˘∏˘˘˘Yh

πãe åMÉH CGóH äÉæ«à°ùdG òæªa .Ö°SÉæŸG âbƒdG ‘ á«eÉædG

 çÉëHCG Èàfl øe) (¿ƒà°SÓc)Strangewaysá©eÉL ‘

øe ¿Éæ°SCG AÉ‰EG á«fÉµeEG ±É°ûµà°SÉH (GÎ∏‚EÉH êOÈªc

áKÓãdG Oƒ≤©dG ∫ÓNh .ájQCÉa è°ùf ≈∏Y ÖjôéàdG ∫ÓN

Qƒ˘˘˘˘£˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘dG Qhò˘˘˘˘˘H á˘˘˘˘˘HÉ˘˘˘˘˘ãÃ âfÉ˘˘˘˘˘c äÉ˘˘˘˘˘°SGQO âjô˘˘˘˘˘LCG á˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘dÉ˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘dG

øe IÒ¨°U ™£b ÚH ™ª÷G É¡«a ” ,á«dÉ◊G ÜQÉéà∏d

” ∂dP ó©Hh ,QCÉa ÚæL øe »æ°S º«°ûfõeh á«æ°S IQÉ¡X

‘ kÉ«MGôL É¡YQR hCG »é«°ùf âÑæà°ùe ≥ÑW ‘ É¡à«ªæJ

 (…ƒãdG) πFÉ©dG º°ùLhost»àdG è°ùædG π°üëà°S å«M ,

ÜQÉéàdG √òg äô¡XCG .ájƒeódG ájhÎdG ≈∏Y É¡©ªL ó«YCG

 á«æ«æ÷G ¿Éæ°SC’G äGAGóoH ¿CGembryonic tooth primorr

 dialAÉæ«ŸGh êÉ©dG á∏µ°ûe ƒªædG ‘ ôªà°ùJ ¿CG øµÁ √òg

¿CG ’EG ,Úæ÷G ‘ ÉàdGRÉe ¬ª«°ûfõ«eh ¬JQÉ¡X ¿CG ƒd Éªc

Éæ°S ájÉ¡ædG ‘ á∏«°ü◊G ¿ƒµJ ’h kGôµÑe ∞bƒàj Éªgƒ‰

Ée kÉÄ«°T ¿CG ¤EG ∂dP ‘ ÖÑ°ùdG Oƒ©jh .πµ°ûàdG á∏ªàµe

.É¡H ƒªæJ »àdG áÄ«ÑdG ‘ Oƒ≤Øe

∫É˘˘˘ª˘˘˘à˘˘˘c’ á˘˘˘eRÓ˘˘˘dG iô˘˘˘NC’G äGQÉ˘˘˘˘°TE’Gh ƒ˘˘˘˘ª˘˘˘˘æ˘˘˘˘dG π˘˘˘˘eGƒ˘˘˘˘Y ¿EG

á£«ÙG ∂ØdG è°ùf øe kÉÑdÉZ »JCÉJ Úæ÷G ‘ ø°ùdG πµ°ûJ

äGAGó˘˘˘˘˘H ´QR ƒ˘˘˘˘˘g §˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘°ùÑ˘˘˘˘˘dG π◊G ¿CG hó˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘j Gò˘˘˘˘˘µ˘˘˘˘˘gh .É˘˘˘˘˘˘¡˘˘˘˘˘˘H

 ¿É˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘°SC’Gtooth primordial

Égƒ‰ πªàµj ≈àM ∂ØdG πNGO

,á˘∏˘jó˘Ñ˘dG ¿É˘æ˘˘°SC’G ™˘˘«˘˘æ˘˘°üJ ó˘˘æ˘˘Y

,á«dÉãŸG á«MÉædG øe Öéj ¬fEÉa

≈àM ºFGódG É¡©bƒe ‘ »ªæJ ¿CG

øe äÉWÉÑJQG AÉ°ûfEG øe øµªàJ

ÜÉ˘˘˘˘˘°üYC’Gh á˘˘˘˘˘jƒ˘˘˘˘˘eó˘˘˘˘˘dG á˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘YhC’G

¿CG ’EG .∂ØdG º¶©H §ÑJôJ ¿CGh

áÄ«H hP ≠dÉÑdG óæY ∂ØdG º¶Y

»˘˘˘˘à˘˘˘˘dG ∂∏˘˘˘˘J ø˘˘˘˘Y kGÒã˘˘˘˘c á˘˘˘˘Ø˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘àfl

AÉª∏©dG ¿EÉa ∂dòd ,Úæ÷G óæY

¿É˘˘˘˘˘˘˘˘c GPEG É‡ ø˘˘˘˘˘˘˘˘jó˘˘˘˘˘˘˘˘cCÉ˘˘˘˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘˘˘˘e ÒZ

á˘˘ë˘˘«˘˘ë˘˘°üdG äGQÉ˘˘°TE’G ø˘˘eDƒ˘˘«˘˘˘°S ≠˘˘˘dÉ˘˘˘Ñ˘˘˘dG ó˘˘˘æ˘˘˘Y ∂Ø˘˘˘dG º˘˘˘¶˘˘˘Y

.á«eÉædG ø°ù∏d

ø˘˘˘˘˘˘˘e ø˘˘˘˘˘˘˘°ùdG IAGó˘˘˘˘˘˘˘H AÉ˘˘˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘˘˘H º˘˘˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘˘˘˘j ¿CG Öé˘˘˘˘˘˘˘˘j ∂dP ø˘˘˘˘˘˘˘˘e ÌcCGh

øe É¡æµdh ,êQÉÿG øe á£«°ùH ø°ùdG hóÑJ ób áÑ«cÎdG

AÉ˘˘˘˘æ˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘dGh º˘˘˘˘«˘˘˘˘ª˘˘˘˘°üà˘˘˘˘dG ‘ á˘˘˘˘bó˘˘˘˘dG á˘˘˘˘¨˘˘˘˘dÉ˘˘˘˘H á˘˘˘˘Hƒ˘˘˘˘é˘˘˘˘YCG π˘˘˘˘NGó˘˘˘˘˘dG

,»eÉædG ¿É°ùfE’G óæY πªàµàd kGô¡°T 14 ƒëf ¥ô¨à°ùJh

 á«FóÑdG á«æ«æ÷G è°ùædG øe ¿ÉØ∏àfl ¿ÉYƒf Oóëàjprii

 mordial embryonic tissue√òg ¬Lƒjh ,ø°S π«µ°ûàd kÉ©e

ƒ°Sóæ¡e ¢SQójh ,Éª¡æ«H ôªà°ùe »ÄjõL QGƒM á«∏ª©dG

áeRÓdG äGô©°ûŸG º¡Ød πMGôŸGh äGQÉ°TE’G √òg è°ùædG

á∏jóH ¿Éæ°SCG ´GóàHÉH ¿ƒeƒ≤j ÉeóæY Égó«∏≤àd á∏Môe πµd

.kÉjƒ«M á©æ°üe

ø°ùdG øjƒµJ
™«HÉ°SCG á©Ñ°S ¤EG áà°S »°†e ó©H πµ°ûàdÉH ¿Éæ°SC’G CGóÑJ

òNCÉj ¢SCGôdG πeÉc ∫Gõj ’ å«M ,…ô°ûÑdG Úæ÷G ƒ‰ øe

è˘˘«˘˘°ùæ˘˘dG ∂°ùª˘˘˘à˘˘˘j ,á˘˘˘«˘˘˘∏˘˘˘Ñ˘˘˘≤˘˘˘à˘˘˘°ùŸG ø˘˘˘°ùdG ™˘˘˘bƒ˘˘˘e »˘˘˘Ø˘˘˘a ,¬˘˘˘∏˘˘˘µ˘˘˘°T

π˘˘˘NGO äÉ˘˘˘æ˘˘˘«÷G •É˘˘˘°ûf …ODƒ˘˘˘jh kÓ˘˘˘«˘˘˘∏˘˘˘b …ƒ˘˘˘ª˘˘˘Ø˘˘˘dG …QÉ˘˘˘˘¡˘˘˘˘¶˘˘˘˘dG

™HÉ≤dG »ª«°ûfõŸG è«°ùædG ¤EG äGQÉ°TEG ∫É°SQEG ¤EG √ÉjÓN

É˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘jÓÿG ¿EÉ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘a IQÉ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘¡˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘¶˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘dG ¥GÎNG OÉ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘jORG ™˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘eh .¬˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘à–

∞ãµàJh á°UÉÿG É¡JGQÉ°TEG QGó°UEÉH Ö«éà°ùJ á«ª«°ûfõŸG

´ƒÑ°SC’G ‘h ,»æ°ùdG ºYÈdG πµ°ûàd …QÉ¡¶dG RhÈdG ∫ƒM

º«°ûfõŸG ƒ∏©J á©Ñb πµ°T ≈∏Y IQÉ¡¶dG íÑ°üJ ,™°SÉàdG

AÉ˘˘æ˘˘«ŸG Ió˘˘≤˘˘Y ≈˘˘Yó˘˘J á˘˘«˘˘˘æ˘˘˘H É˘˘˘gõ˘˘˘cô˘˘˘e ‘ ó˘˘˘gÉ˘˘˘°ûjh ,∞˘˘˘ã˘˘˘µŸG

enamel knot»àdG äGQÉ°TEÓd »°ù«FôdG Qó°üŸG ¿B’G »gh ,

‘h .á«ª«°ûfõŸGh ájQÉ¡¶dG ÉjÓÿG øe πc •É°ûf ¬LƒJ

ø°ùdG (áehQCG) (1)áeƒKôL òNCÉJ ô°ûY ™HGôdG ´ƒÑ°SC’G
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´É£à°SG GPEG

è°ùædG ƒ°Sóæ¡e

á∏jóH ¿Éæ°SCG ™«æ°üJ

±ƒ°ùa ,(1)á«M

kÉ≤jôW ¿ƒ≤°ûj

,ÈcCG AÉ°†YCG ™«æ°üàd

ÖW Oƒ≤j ÚM ‘

ô°üY ¤EG ¿Éæ°SC’G

.…ójóéàdG Ö£dG



tooth germIõjÉªàe ÉjÓN ≈∏Y πªà°ûj ¢SôL πµ°T

 á«FÉæ«ŸG äÉehQC’G ≈YóJameloblastsAÉæ«ŸG ¿ƒµà°S »àdG

enamelá«æ°ùdG ÉjÓÿG äÉehQCG ≈YóJ iôNCG IõjÉªàe ÉjÓNh ,ó©H Éª«a

odontoblastsπªàµjh ,kGQƒ£J ≈æÑdG ôNBG »¡a Qhò÷G ÉeCG .êÉ©dG πµ°ûà°S »àdG

.IO’ƒdG øe kÉÑjô≤J kGô¡°T ô°ûY »æKG ¤EG áà°S ó©H ø°ùdG ÆhõH ™e É¡∏µ°ûJ

ø°ù∏d »FÉ¡ædG πµ°ûdG
 ƒ°†Y É¡fCG ≈∏Y á«◊G ø°ùdG ±ô©JorganIOó©àe ´GƒfCG ≈∏Y πªà°ûJ É¡fC’ ,

¿ó©ªàe í£°S ≈°ùbCG ƒg :AÉæ«ŸÉa ,á«°SÉ°SCG áØ«Xh ¬d É¡æe πc ,è°ùædG øe

IOÉe ƒg :êÉ©dGh ,¬«ªëjh ¬bÓZEG ºµëjh ø°ùdG πNGóH §«ëj ,º°ù÷G ‘

 IOÉ°Sƒc Ωóîjh ø°ùdG á∏àc πµ°ûj º¶©dG ¬Ñ°ûJ cushion,≠°†ŸG iƒb ΩhÉ≤J

ÜÉ°üYC’Gh ájò¨ŸG ájƒeódG á«YhC’G …ƒëjh õcôŸG ‘ óLƒj :»æ°ùdG Ö∏dGh

ø°ù∏d »°SÉ≤dG »LQÉÿG í£°ùdG πµ°ûj :•ÓŸGh ,»°ù◊G ∑GQOE’G øeDƒJ »àdG

ΩÉ°V è«°ùf ƒg :»æ°ùdG ∫ƒM •ÉHôdGh ,AÉæ«ŸG É¡«£¨j ’ »àdG ≥WÉæŸG ‘

∂dP ¥ƒa øeDƒjh ,É¡fÉµe ‘ ø°ùdG kÉàÑãe ∂ØdG º¶Yh •ÓŸG øe πµH §ÑJôj

.áfhôŸG øe kÉ°†©H

 ÉgQòH ” ,á©aÉj øjRÉæN øe IPƒNCÉe á«æ°S ÉjÓNseededá∏HÉb ádÉ≤°S ≈∏Y

 …ƒ«◊G (¢Vƒ≤àdG) ∑Qóà∏dbiodegradable scaffold¥QRC’G ¿ƒ∏dÉH ÉgGôfh

ó©Hh .(Úª«dG ≈∏YCG) áfÉ°†◊G øe óMGh ´ƒÑ°SCG ó©H É¡aGƒM ∫ƒW ≈∏Y

πMh â∏∏– ób ádÉ≤°ùdG ¿CG iôf (QÉ°ù«dG ≈∏YCG) ƒªædG øe kÉYƒÑ°SCG 25 »°†e

â‰ ÜQÉéàdG √òg πãe øe á∏°ù∏°S ‘h .OoóoL êÉYh AÉæ«eh »æ°S Öd É¡fÉµe

øe áFÉŸG ‘ 20 ¤EG 15 ‘h .Iójó÷G è°ùædG §°Sh ø°ùdG ¬Ñ°ûJ á≤«bO ≈æH

É¡«a ÉÃ (Úª«dG πØ°SCG) á«æ°S è°ùæd í«ë°U ¢†©J ßMƒd Iô¨°üŸG ¿Éæ°SC’G

 …QÉ¡¶dG ∂ØJôg QòL óªZ º°SÉH ±ô©J Qòé∏d á«dhCG á«æHHertwig¢Us

epithelial root sheath (Hers)ÒZ ø°ùdG á«æH âfÉc iôNCG ä’ÉM ‘h ,

¿Éæ°SC’G √òg ¿CG hóÑj ∂dP ™eh ,(QÉ°ù«dG πØ°SCG) á∏eÉc ÒZ hCG áë«ë°U

É¡°ùØf º«¶æJ ó«©J ¿CG ™«£à°ùJ IÌ©ÑŸG á«æ°ùdG ÉjÓÿG ¿CG âÑãJ á©æ°üŸG

.ÈcCG á«æ°S kÉé°ùf »£©àd

π°†Øjh ,Úà«©«ÑW á«æHh IOÉe äGP Éæ°S èàæJ ≈àM ÉjÓÿG øe áë«ë°üdG

¢†©˘˘˘˘H ó˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘a …ò˘˘˘˘˘dG ¢üî˘˘˘˘˘°ûdG) ¬˘˘˘˘˘JGP ¢†jôŸG º˘˘˘˘˘°ùL ø˘˘˘˘˘e É˘˘˘˘˘jÓ˘˘˘˘˘N ΩGó˘˘˘˘˘î˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘°SG

Èà©J ød ¬JGP ¢†jôŸG è°ùf ¿C’ ,á«æ«æL ÉjÓN ΩGóîà°SG ≈∏Y (¬fÉæ°SCG

.á«YÉæe áHÉéà°SG ¢Vô– ød ºK øeh ,kÉÑjôZ kÉª°ùL

™«æ°üJ ¿ÉµeE’ÉH ¿Éc GPEG Ée äÉÑKE’ á«°SÉ°SCG äGRÉ‚EG áKÓK ≥«≤– Öéj

:»M π°UCG øe á«°†jƒ©àdG ø°ùdG

¿ƒµJ ¿CGh ø°ùdG π«µ°ûJ ≈∏Y IQOÉ≤dG ÉjÓÿG QOÉ°üe ójó– Öéj :∫hC’G

.º¡°ùØfCG ≈°VôŸG øe ∫É°üëà°S’G á∏¡°S

‘ ƒªædG ≈∏Y IQOÉb ÉjÓÿG √òg øe áéàæŸG ¿Éæ°SC’G ¿ƒµJ ¿CG Öéj :ÊÉãdG

πeÉY •ÉHôH º¶©dÉH §ÑJôJ QhòL π«µ°ûJ ≈∏Y IQOÉbh ,≠dÉÑdG ∂ØdG áÄ«H

 »æ°S ∫ƒM (»Ø«Xh)functional periodontal ligament.

ºéMh πµ°T ‘ ºµëàdGh ≥Ñ°ùŸG ™bƒàdG ≈∏Y øjQOÉb ¿ƒµf ¿CG Öéj :ådÉãdG

√òg ¿EG .¢†jôŸG ¿Éæ°SCG πKÉ“ å«ëH ,»M π°UCG øe »àdG ¿Éæ°SC’G √òg

É¡æe πc √ÉŒÉH π°üM ób kGÒÑc kÉeó≤J øµd ,áMƒªW ±GógCG äGRÉ‚E’G

.áæjÉÑàe kÉbôW âeóîà°SG áØ∏àfl åëH äÉYƒª› áWÉ°SƒH

á«Lƒdƒ«ÑdG ø°ùdG AÉæH
¢üàıG ìGô÷G) »àæcÉa ΩÉb øjô°û©dG ¿ô≤dG øe äÉæ«fÉªãdG ôNGhCG ‘

AÉ˘˘˘«˘˘˘ª˘˘˘«˘˘˘µ˘˘˘H ¢üàıG) ô˘˘˘µ˘˘˘f’ h (Oô˘˘˘aQÉ˘˘˘˘¡˘˘˘˘H Ö£˘˘˘˘dG á˘˘˘˘«˘˘˘˘∏˘˘˘˘c ‘ AÉ˘˘˘˘°†YC’G á˘˘˘˘YGQõ˘˘˘˘H

øe ÉjÓN ™°Vh Iôµa Qƒ°üàH (áfÉ≤à∏d ¢ùà°Sƒ°ûJÉ°SÉe ó¡©e ‘ äGôª«dƒÑdG

 (á°üæe) ádÉ≤°S ≈∏Y è«°ùf hCG ƒ°†Yscaffold∑Qóà∏d á∏HÉbh kÉ≤Ñ°ùe á©æ°üe

 …ƒ«◊GbiodegradableäGQÉÑ©Hh .áYGQõ∏d AÉ°†YCG hCG è°ùf ó«dƒJ ±ó¡H

áfƒµe á«◊G è°ùædG ¿CG ÉgOÉØe á≤«≤M ¤EG óæà°ùJ º¡à≤jôW âfÉc á£°ùÑe
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π˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘°Sô˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘J É˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘jÓ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘N ø˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘e

É˘˘˘˘¡˘˘˘˘æ˘˘˘˘«˘˘˘˘H É˘˘˘˘ª˘˘˘˘«˘˘˘˘˘a äGQÉ˘˘˘˘˘°TEG

É˘˘e kÉ˘˘Ñ˘˘dÉ˘˘Zh ,QGô˘˘ª˘˘˘à˘˘˘°SÉ˘˘˘H

™˘˘˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘˘˘˘à› ‘ ∑ô˘˘˘˘˘˘˘˘ë˘˘˘˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘˘˘˘J

´ƒ˘˘f ø˘˘e OÉ˘˘©˘˘˘HC’G »˘˘˘KÓ˘˘˘K

á«∏N πc ¿CG hóÑjh .Ée

‘ ÉgQhOh É¡fÉµe ±ô©J

»˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘dG ÈcC’G á˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘Yƒ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ªÛG

Éæªb GPEG ∂dòd .¬àfÉ«°üH Ωƒ≤Jh πeÉ©dG è«°ùædG πµ°ûJ

á˘˘˘bô˘˘˘Ø˘˘˘àŸG É˘˘˘jÓÿG ø˘˘˘e í˘˘˘«˘˘˘ë˘˘˘˘°üdG è˘˘˘˘jõŸG ™˘˘˘˘«˘˘˘˘ªŒ IOÉ˘˘˘˘YEÉ˘˘˘˘H

¿EÉa ,OÉ©HC’G á«KÓãdG á«©«Ñ£dG É¡àÄ«H πKÉ“ ádÉ≤°S øª°V

hCG è«°ùædG π«µ°ûJ ` kÉjõjôZ ` ó«©J ¿CG Öéj ÉjÓÿG √òg

.¬«dEG »ªàæJ …òdG ƒ°†©dG

h (»˘˘˘à˘˘˘æ˘˘˘cÉ˘˘˘a) É˘˘˘¡˘˘˘≤˘˘˘≤˘˘˘M »˘˘˘à˘˘˘dG Iô˘˘˘µ˘˘˘ÑŸG ìÉ˘˘˘é˘˘˘æ˘˘˘dG á˘˘˘˘∏˘˘˘˘°ù∏˘˘˘˘°S ¿EG

…ó˘˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘˘c è˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘°ùf ø˘˘˘˘˘˘e AGõ˘˘˘˘˘˘LCG ø˘˘˘˘˘˘jƒ˘˘˘˘˘˘µ˘˘˘˘˘˘J IOÉ˘˘˘˘˘˘YEG ‘ (ô˘˘˘˘˘˘µ˘˘˘˘˘˘˘f’)

á˘˘˘«˘˘˘é˘˘˘«˘˘˘JGÎ°SG ≈˘˘˘∏˘˘˘Y kGOÉ˘˘˘ª˘˘˘à˘˘˘YG á˘˘˘jó˘˘˘Ñ˘˘˘c É˘˘˘˘jÓ˘˘˘˘N ΩGó˘˘˘˘î˘˘˘˘à˘˘˘˘°SÉ˘˘˘˘H

QÉ˘˘˘˘˘°ûà˘˘˘˘˘fG ¤EG âbƒ˘˘˘˘˘dG ∂dP ò˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘e äOCG ó˘˘˘˘˘˘b ,√ò˘˘˘˘˘˘g á˘˘˘˘˘˘dÉ˘˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘˘°ùdG

iôNCG è°ùf êÉàfE’ á«æ≤àdG √òg ¤EG óæà°ùJ »àdG ÜQÉéàdG

ΩÉ˘˘¶˘˘©˘˘dGh á˘˘≤˘˘˘«˘˘˘bó˘˘˘dG AÉ˘˘˘©˘˘˘eC’Gh Ö∏˘˘˘≤˘˘˘dG á˘˘˘∏˘˘˘°†Y π˘˘˘ã˘˘˘e Ió˘˘˘≤˘˘˘©˘˘˘e

 áfó©ªàŸGmineralized boneΩÉY ‘ .¿Éæ°SC’G kÉ«dÉMh ,

ó¡©e øe) (â∏JQÉH) h (∂«∏«j) ¿ÉŸÉ©dG CGóH Ω2000

øe ≥≤ëà∏d »àæcÉa ™e πª©dÉH (ø£°SƒH ‘ åjÉ°SQƒa

∂dPh ,á˘˘«◊G ¿É˘˘˘æ˘˘˘°SC’G ™˘˘˘«˘˘˘æ˘˘˘°üJ ‘ á˘˘˘«˘˘˘æ˘˘˘≤˘˘˘à˘˘˘dG √ò˘˘˘g ihó˘˘˘L

èàæJ É¡fC’ ,¿É°ùfE’G ¬HÉ°ûJ »àdG ôjRÉæÿG ≈∏Y õ«cÎdÉH

á˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘˘dG) É˘˘˘˘˘˘¡˘˘˘˘˘˘JÉ˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘M ∫Ó˘˘˘˘˘˘N ¿É˘˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘˘°SC’G ø˘˘˘˘˘˘e Úà˘˘˘˘˘˘Yƒ˘˘˘˘˘˘ª›

.(áªFGódGh

óbh ,ÈcC’G áYƒªÛG ‘ É¡fÉµe ±ô©J á«∏N πc ¿CG hóÑj

” É˘˘˘˘˘¡˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘ah ,ÜQÉ˘˘˘˘˘é˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘dG √ò˘˘˘˘˘g ‘ (∂fƒ˘˘˘˘˘˘j) É˘˘˘˘˘˘fó˘˘˘˘˘˘MCG ∑Î°TG

á˘˘˘ZRÉ˘˘˘Ñ˘˘˘dG ÒZ á˘˘˘ã˘˘˘dÉ˘˘˘ã˘˘˘dG ≈˘˘˘Mô˘˘˘dG ø˘˘˘e ΩÉÿG IOÉŸG ¥É˘˘˘˘≤˘˘˘˘à˘˘˘˘°TG

∫ƒ°üë∏dh .ô¡°TCG áà°S √ôªY ôjõæÿ (π≤©dG ¢Sô°V)

IQÉ¡¶dG ÉjÓN øe ¢ùfÉéàe ÒZ »FGƒ°ûY èjõe ≈∏Y

¢SGô°VCG Ò°ùµJ ” ,»æ°ùdG Ö∏dG º«°ûfõe ÉjÓNh á«FÉæ«ŸG

ΩGóîà°SÉH âÑjPCG ∂dP ó©H ºK ,IÒ¨°U ™£b ¤EG ôjõæÿG

øe ¿Éæ°SCG πµ°T ≈∏Y ä’É≤°S ™æ°U iôLh .äÉÁõfE’G

É¡à«£¨J ”h ,…ƒ«◊G ∑Qóà∏d á∏HÉb Î°ù«dƒÑdG øe øFGód

,É¡H ÉjÓÿG ≥°üà∏J å«ëH ,ábÉ°üd øFGó∏dG π©Œ IOÉÃ

√òg âYQRh ,ä’É≤°ùdG ‘ ÉjÓÿG øe èjõŸG Gòg QòoH ºK

ÜÌdÉH É¡Ød ” å«M ,πFÉY PôL πNGO kÉ«MGôL ≈æoÑdG

omentumá«ªë°T AÉ°†«H IOÉe øe AÉ°ûZ ƒgh ,

√ò˘˘gh .AÉ˘˘©˘˘eC’G §˘˘«˘˘ë˘˘jh á˘˘jƒ˘˘eó˘˘˘dG á˘˘˘«˘˘˘YhC’É˘˘˘H »˘˘˘æ˘˘˘Z

¿C’ á˘˘˘˘ª˘˘˘˘¡˘˘˘˘˘e Iƒ˘˘˘˘˘£ÿG

á˘˘«˘˘eÉ˘˘æ˘˘dG ø˘˘°ùdG è˘˘˘°ùf

ájƒeO ájò¨J ¤EG êÉà–

ô°UÉæ©dÉH Égó“ IÒah

.Égƒªæd ÚeRÓdG Úé°ùcC’Gh á«FGò¨dG

OÉ˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘°SE’Gh º˘˘˘˘˘Yó˘˘˘˘˘dG ä’É˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘°ùdG äô˘˘˘˘˘ah á˘˘˘˘˘jGó˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘dG ‘

,Ö≤Jôe ƒg Éªc ,ó©H Éª«a âHGP É¡æµdh ,ÉjÓî∏d

â°üë˘˘˘a É˘˘˘eó˘˘˘æ˘˘˘˘Yh ,ó˘˘˘˘jó˘˘˘˘L è˘˘˘˘«˘˘˘˘°ùf É˘˘˘˘¡˘˘˘˘H ∫ó˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘à˘˘˘˘°SGh

kÉ˘˘˘˘˘Yƒ˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘°SCG 30 ¤EG 20 IÎa »˘˘˘˘˘°†e ó˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘H äÉ˘˘˘˘˘YQõ˘˘˘˘˘˘dG

á˘˘dÉ˘˘≤˘˘°ùdG Ohó˘˘M ø˘˘ª˘˘°V ø˘˘°ùdG ¬˘˘HÉ˘˘°ûJ á˘˘˘≤˘˘˘«˘˘˘bO ≈˘˘˘æ˘˘˘H äô˘˘˘¡˘˘˘X

¿Éé«J ¿É¡HÉ°ûj É¡é°ùf »°†©Jh É¡∏µ°T ¿Éch ,á«∏°UC’G

»àdG è°ùædG º¶©e ≈∏Y kÉ°†jCG äƒàMGh .á«©«Ñ£dG ¿Éæ°SC’G

AÉ˘˘˘æ˘˘˘«ŸG ¿CG Iô˘˘˘e ∫hC’ âÑ˘˘˘ã˘˘˘j É‡ ,á˘˘˘«˘˘˘©˘˘˘«˘˘˘Ñ˘˘˘£˘˘˘dG ø˘˘˘°ùdG ¿ƒ˘˘˘µ˘˘˘˘J

‘ á«æ°S QhòL íeÓe ¬fCG hóÑj Éeh »æ°ùdG Ö∏dGh êÉ©dGh

.ä’É≤°ùdG ≈∏Y ™«æ°üà∏d á∏HÉb É¡©«ªL ,ƒªædG QƒW

¿CG ™«£à°ùJ á«æ°ùdG ÉjÓÿG øe §FÓÿG √òg ¿CG hóÑj

äÉ˘˘≤˘˘«˘˘°ùæ˘˘J »˘˘£˘˘©˘˘à˘˘d ä’É˘˘≤˘˘°ùdG ≈˘˘∏˘˘Y É˘˘¡˘˘°ùØ˘˘f º˘˘«˘˘˘¶˘˘˘æ˘˘˘J ó˘˘˘«˘˘˘©˘˘˘J

.IƒNQ è°ùfh êÉYh áfó©ªàe AÉæ«e øjƒµJ ≈∏Y óYÉ°ùJ

IÒãŸG èFÉàædG √ò¡d πªàÙG ôNB’G Ò°ùØàdG ¿EÉa ,™Ñ£dÉHh

≈˘˘∏˘˘Y É˘˘gQò˘˘H ” »˘˘à˘˘dG É˘˘jÓ˘˘˘î˘˘˘∏˘˘˘d »˘˘˘FGƒ˘˘˘°û©˘˘˘dG ™˘˘˘jRƒ˘˘˘à˘˘˘dG ¿CG ƒ˘˘˘g

.áaOÉ°üe ’EG á«æ°ùdG è°ùædG ¿ƒµJ ≈∏Y óYÉ°ùj ⁄ ádÉ≤°ùdG

√ò˘˘˘˘˘˘˘˘g QÉ˘˘˘˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘˘˘˘NÉ˘˘˘˘˘˘˘˘H åjÉ˘˘˘˘˘˘˘˘°SQƒ˘˘˘˘˘˘˘˘a á˘˘˘˘˘˘˘˘Yƒ˘˘˘˘˘˘˘˘ª› âeÉ˘˘˘˘˘˘˘˘˘b ∂dò˘˘˘˘˘˘˘˘˘dh

ájQÉ¡X ÉjÓN ΩGóîà°SÉH IójóL á°SGQO ‘ ä’ÉªàM’G

áãdÉKh á«fÉKh ¤hCG AÉMQCG øe É¡dõY ” á«æ°S á«ª«°ûfõeh

ÉgQÉãcEGh ÉjÓÿG á«ªæJ ” IôŸG √òg øµdh ,¿GPôL øe

è°ùædG ƒ°Sóæ¡e πª©j

¿Éæ°SCG ´GóàHG ≈∏Y

á«M á«°†jƒ©J

å«M ,á©«Ñ£dÉH øjóà¡e

áæjÉÑàe kÉYGƒfCG ¿ƒ∏ªëj

π«µ°ûJ ≈∏Y ÉjÓÿG øe

ΩÉ«≤dG ≈∏Y QOÉb ƒ°†Y

¬ØFÉXƒH

IôµàÑŸG ¥ô£dG πª°ûJ

ÉjÓN øe ¿Éæ°SCG AÉæH

hCG ,IOƒLƒe á«æ°S

è°ùf øe É¡JÉÑæà°SG

Úà≤jô£dG Éà∏ch áØ«∏°S

êÉàfEG ¿B’G ≈àM âYÉ£à°SG

.á«æÑdG áª«∏°S ¿Éæ°SCG
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IÉ«◊Gh Ö£dG ÚH

≈∏Y QòÑJ ¿CG πÑb ΩÉjCG áà°S IóŸ »é«°ùf âÑæà°ùe ‘

øe kÉYƒÑ°SCG 12 »°†e ó©Hh .á∏FÉY ¿GPôL ‘ ´QõJh ä’É≤°S

á«æ°S ≈æH äógƒ°T á«fÉãdG Iôª∏dh ,É¡°üëah áŒÉædG è°ùædG ´ÓàbG ” ƒªædG

.á«∏°UC’G ádÉ≤°ùdG øª°V âfƒµJ ,»Ñd è«°ùfh êÉYh AÉæ«e øe ∞dCÉàJ IÒ¨°U

π«dódG ¤EG ºYódG ¢†©H âaÉ°VCG É¡fC’ á©é°ûe Iójó÷G èFÉàædG √òg âfÉc

äÓ«µ°ûJ ‘ É¡°ùØf º«¶æJ ó«©J ¿CG ™«£à°ùJ ÉjÓÿG ¿CG √OÉØe …òdG ≥HÉ°ùdG

ÒZ äGÒKCÉJ ∑Éæg ¿CG ô¡¶j ⁄ ,∂dP øe ÌcCGh .¿É°ùfE’G øjƒµJ ¤EG …ODƒJ

á«°SÉ°SCG ¿ƒµà°S á«∏ªY »gh ,âÑæà°ùŸG ‘ ÉgQÉãcEG áé«àf ÉjÓÿG ‘ á«JGƒe

¿hô£°†j ±ƒ°S è°ùædG »°Sóæ¡e ¿C’ á«°†jƒ©àdG ájô°ûÑdG ¿Éæ°SC’G ™«æ°üJ ‘

ÉjÓN øe IÒ¨°U äÉæ«Y øe á«°†jƒ©àdG ø°ùdG ™«æ°üJ ¤EG Ö∏ZC’G ≈∏Y

¿Éæ°SC’G ™«æ°üJ á«fÉµeEG ≈∏Y áHôéàdG √òg âægôH ,kGÒNCGh .¬JGP ¢†jôŸG

ìÉ‚ ∫ÉªàMG Rõ©j É‡ ,(ôjRÉæÿG ƒg ∫hC’G) äÉ«jóãdG øe ¿ÉK ´ƒf óæY

.¿É°ùfE’G óæY á≤jô£dG √òg πãe

´GƒfCG º¶©e ™«æ°üJ ≈∏Y kGQOÉb ¿Éc åjÉ°SQƒa ≥jôa ¿CG øe ºZôdG ≈∏Y

âeÉb è°ùædG √òg ¿EÉa ,≠dÉH Qó°üe øe ÉjÓN ΩGóîà°SÉH áHƒ∏£ŸG è°ùædG

15 ‘ á«©«Ñ£dG ø°ùdG ‘ IOƒLƒŸG ∂∏J ¬HÉ°ûJ äÉYƒª› ‘ É¡°ùØf º«¶æàH

πª©dG ™HÉàj ≥jôØdG ¿EÉa ∂dòd .äGôŸG OóY øe §≤a áFÉŸG ‘ 20 ¤EG

øª°V á«æ°ùdG ÉjÓÿG øe áØ∏àfl ´GƒfCG ™°Vh ‘ ¥OCG ¥ôW ΩGóîà°SÉH

.ábO ÌcCG á«æH äGP ¿Éæ°SCG ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d ä’É≤°ùdG

Iójó÷G á«æ°ùdG è°ùædG ¿ƒµJ ’ ¿CG á«fÉµeEG ≥jôØdG iôëàj ,¬°ùØf âbƒdG ‘h

á«æ°ùdG ÉjÓÿG º«¶æJ IOÉYEG Oô› øe áŒÉf ÜQÉéàdG √òg ‘ IógÉ°ûŸG

≈∏Y É¡æe Éæ∏°üM »àdG áãdÉãdG ≈MôdG ºYGôH π©d πH ,Ö°ùëa á£HGÎŸG ÒZ

á«Øfl á«YòL ÉjÓN ≈∏Y äƒàMG ób ádÉ≤°ùdG ≈∏Y äQòH »àdG ÉjÓÿG

ádhDƒ°ùe âfÉc »àdG »gh (iôNC’G ÉjÓÿG ´GƒfC’ á∏YÉØdG ±Ó°SC’G »gh)

ÉjÓN óLƒj ÉÃQ ¬fCG »æ©j ƒ¡a ∂dP í°U GPEGh .ójó÷G è«°ùædG π«µ°ûJ øY

´GƒfCG º¶©e êÉàfEG ≈∏Y IQOÉb É¡°ùØf ¿Éæ°SC’G πNGO IójóL á«æ°S á«YòL

IOƒLƒe ÉjÓÿG √òg ¿CGh ,¿Éæ°SCÓd …ƒ«◊G ™«æ°üà∏d áeRÓdG á«æ°ùdG è°ùædG

∑ÓàeG ¿EG .π≤©dG ¢SGô°VCG ÆõÑJ ÉeóæY ôµÑŸG Æƒ∏ÑdG ø°S ájÉ¨d πbC’G ≈∏Y

±ƒ°S IOó©àŸG äÉeGóîà°S’G äGP á«Yò÷G á«æ°ùdG ÉjÓÿG √òg πãŸ ≠dÉÑdG

,ä’É≤°ùdG ≈∏Y ¿Éæ°SC’G øjƒµàd ádhòÑŸG Oƒ¡÷G ™jô°ùJ ¤EG ó«cCÉàdÉH …ODƒj

(ÜQÉ°T) áYƒª› É¡©ÑàJ »àdG ¿Éæ°SCÓd ™«æ°üJ á≤jôW kÉ°†jCG π¡°ùJ ÉÃQh

.(¿óæd á©eÉéH ∂∏ŸG á«∏c ‘)

¥Ó£f’G á£≤f øe ¿Éæ°SC’G êÉàfEG
ÉfóMCG ¿EÉa ,áfƒµŸG á«°SÉ°SC’G ÉgÉjÓN øe á¨dÉH ¿Éæ°SCG AÉæH ádhÉfi øe k’óH

Qƒ£àd á«©«Ñ£dG äÉ«∏ª©dG IÉcÉfi ≈∏Y á«æÑe á«é«JGÎ°SG ™HÉàj (ÜQÉ°T)

√ò˘˘˘g ¿EÉ˘˘˘a ,ô˘˘˘gƒ÷G å«˘˘˘M ø˘˘˘eh .kÉ˘˘˘≤˘˘˘HÉ˘˘˘°S É˘˘˘gÉ˘˘˘æ˘˘˘Ø˘˘˘°Uh »˘˘˘à˘˘˘dGh á˘˘˘«˘˘˘æ˘˘˘˘«˘˘˘˘æ÷G ø˘˘˘˘°ùdG

IôµÑŸG πMGôŸG ‘ ºµëàJ »àdG á«°SÉ°SC’G ÇOÉÑŸG º¡a Ö∏£àJ á≤jô£dG

IQÉ¡¶dG QhóH Ωƒ≤àd ÉjÓî∏d Qó°üe ÚeCÉJ kÉ°†jCG Ö∏£àJh ø°ùdG πµ°ûàd

.»æ«æ÷G º«°ûfõŸGh á«æ«æ÷G ájƒªØdG

á«°SÉ°SCG áØ°üH ÜQÉéàdG AGôLEÉH (ÜQÉ°T) áYƒª› âeÉb ¬îjQÉJ ≈àMh

øe ,ájOÉ©dG ÉjÓÿGh á«Yò÷G ÉjÓÿG øe πc ΩGóîà°SÉH ,QCÉØdG ÉjÓN ≈∏Y

´GƒfCG ∞∏àfl IQób QÉÑàN’ ,á¨dÉH QOÉ°üe øe ∂dòch á«æ«æL QOÉ°üe

áYƒªÛG äCGóH ä’É◊G º¶©e ‘ .á∏jóÑdG ¿Éæ°SC’G øjƒµJ ≈∏Y ÉjÓÿG

 IòÑæe ‘ á«ª«°ûfõŸG ÉjÓÿG ™«ªéàHcentrifugeIÒ¨°U á∏àc πµ°ûJ ≈àM

,ΩÉjCG Ió©d âÑæà°ùe ‘ â©°Vhh IQÉ¡¶dÉH ájôµdG √òg â«£Z ºK ,áàª°üe

ƒ‰ AóH ≈∏Y πF’O øY kÉãëH É¡é°ùf ‘ »æ«÷G •É°ûædG ó°UQ iôL ÚM ‘

äÉfGƒ«M ΩÉ°ùLCG πNGO √òg ¿Éæ°SC’G äGAGóoH âYQR ∂dP ó©Hh .¿Éæ°SC’G

ƒªæàd ∑ÎoJ å«M ,QCÉa á«∏c πãe ájò¨e ájƒeO ájhôJ øeDƒJ ™bGƒe ‘ á∏FÉY

.kÉÑjô≤J kÉeƒj 26 IóŸ

âJCG ÉeóæY §≤a øµdh ø°ù∏d í°VGh ¿ƒµJ ógƒ°T ,ÜQÉéàdG √òg ¥É«°S ‘

¢†©H ≈∏Y á«ª«°ûfõŸG ÉjÓÿG äÉ©ªŒ äƒàMGh »æ«æL Qó°üe øe IQÉ¡¶dG

»≤f øe á«YòL ÉjÓN â∏M ÉeóæY kÓãªa .πbC’G ≈∏Y á«Yò÷G ÉjÓÿG

kÉfÉæ°SCG áYhQõŸG á«dhC’G ≈æoÑdG âéàfCG ,…ƒªØdG º«°ûfõŸG πfi ≠dÉH ΩÉ¶Y

π– ¿CG ≠dÉÑ∏d á«Yò÷G ÉjÓî∏d øµÁ ¬fCG hóÑj Gòµgh .áë«ë°U á«æH äGP

.IójóL ¿Éæ°SCG øjƒµàd »æ«æ÷G º«°ûfõŸG πfi

IQÉ¡¶dG ¿CG Iôµa âî°SQ ób ÜQÉéàdG øe IójóY äGƒæ°S ¿EÉa ß◊G Aƒ°ùd

ø°ùdG ¿ƒµàd áeRÓdG äGQÉ°TE’G øe Iójôa áYƒª› ≈∏Y …ƒà– á«æ«æ÷G

åëÑdG ‘ (ÜQÉ°T) áYƒª› ôªà°ùJh .IO’ƒdG ó©H ºØdG øe »ØàîJ »àdGh

øµÁh IƒLôŸG èFÉàædG AÉ£YEG ≈∏Y IQOÉb á∏jóÑdG ÉjÓÿG øe äÉYƒª› øY

äGAGóH ΩGóîà°SÉH äõ‚CG »àdG èFÉàædG ∫GõJ ’h .≠dÉH Qó°üe øe É¡bÉ≤à°TG

IQÉ¡Xh ≠dÉÑd á«YòL ÉjÓN øe áØdDƒŸG á«Ñ«cÎdG øe áYƒæ°üŸG ¿Éæ°SC’G

.ájÉ¨∏d á©é°ûe á«æ«æL ájƒªa

ºé◊ »©«Ñ£dG ∫ÉÛG øª°V kÉ°†jCG âfÉc ¿Éæ°SC’G √òg ¿CG áª¡ŸG QƒeC’G øeh

ôµHCG äô¡XCGh ,øjójóL ΩÉ°V è«°ùfh º¶©H áWÉfi âfÉch ,QCÉØdG ¿Éæ°SCG

¿Éc GPEG Ée áaô©e »g áeOÉ≤dG Iƒ£ÿG âfÉch .Qhò÷G πµ°ûJ ≈∏Y äÉeÓ©dG

è°ùædGh º¶©dG ¿CG ∂dP ,ºØdG ‘ kÉfÉæ°SCG πµ°ûoJ ¿CG ´hQõdG √òg πãŸ øµÁ

πãe ,á«LQÉN •ƒ¨°V ¿hóH Úæ÷G ºa ‘ É¡°†©H ™e ƒªæJ ¿Éæ°SC’Gh IƒNôdG

äÉcô◊ ¢Vô©àj ≠dÉÑdG ∂a ¿CG ÚM ‘ ,ΩÓµdGh ≠°†ŸG øe áŒÉædG ∂∏J

∂a ¿Éc GPEG ÉÃ DƒÑæàdG ¬æµÁ øe ∑Éæg øµj ⁄h .∫É¨°ûf’G ºFGOh áØ«æY

øª°V É¡°ùØf èeóJh ¿ƒµàJ »µd ¿Éæ°SCÓd ájQhô°†dG äGQÉ°TE’G øeDƒ«°S ≠dÉÑdG

.Úæ÷G ‘ π©ØJ Éª∏ãe á£«ÙG áÄ«ÑdG

äGQÉ°TE’G øeDƒ«°S ≠dÉÑdG ∂a ¿Éc GPEG ÉÃ DƒÑæàdG ¬æµÁ øe áªK øµj ⁄

.¿Éæ°SC’G ¿ƒµàd áeRÓdG

á«æ«æL ¿GôÄa øe á«æ°S ºYGôH ™∏≤H (ÜQÉ°T) áYƒª› âeÉb ∂dP áaô©Ÿ

IƒNôdG è°ùædG ‘ IÒ¨°U ¥ƒ≤°T âjôLCG .á¨dÉH ¿GôÄa √GƒaCG ‘ É¡àYQR ºK

 (áLrôoØdG) è∏nØdG á≤£æe ‘ á∏FÉ©dG ¿GôÄØ∏d …ƒ∏©dG ∂Ø∏ddiastemaÚH

¿Éæ°SC’G äGAGóH ∫ÉNOEG ”h .IOÉY ¿Éæ°SCG óLƒj ’ å«M ,AÉMQC’Gh ™WGƒ≤dG

 á«æ«æ÷Gbryonic tooth primordia≥°U’ É¡«∏Y ™°Vhh Üƒ«÷G √òg ‘
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áæ«d á«FGòZ á«ª◊ ¿GôÄØdG â©°†N ∂dP ó©H .»MGôL

™«HÉ°SCG áKÓK »°†e ó©H .áÑbGôŸG â– äÉYQõdG â©°Vhh

á˘˘˘≤˘˘˘£˘˘˘æ˘˘˘e ‘ ìƒ˘˘˘°Vƒ˘˘˘H ¿É˘˘˘æ˘˘˘°SCG õ˘˘˘«˘˘˘«“ ¿É˘˘˘µ˘˘˘eE’É˘˘˘H ¿É˘˘˘c §˘˘˘≤˘˘˘˘a

º˘˘˘é˘˘˘ë˘˘˘H âfÉ˘˘˘ch í˘˘˘«˘˘˘˘ë˘˘˘˘°üdG √ÉŒ’É˘˘˘˘H âfƒ˘˘˘˘µ˘˘˘˘J ó˘˘˘˘bh ,è˘˘˘˘∏˘˘˘˘Ø˘˘˘˘dG

º˘˘˘¶˘˘˘©˘˘˘dÉ˘˘˘H â£˘˘˘Ñ˘˘˘JQG ó˘˘˘bh ,¿Gô˘˘˘Ä˘˘˘Ø˘˘˘dG ¤EG á˘˘˘Ñ˘˘˘°ùæ˘˘˘dÉ˘˘˘H Ö°SÉ˘˘˘æ˘˘˘e

.ƒNQ ΩÉ°V è«°ùæH

ÚeCÉJ ™«£à°ùj ≠dÉÑdG ºa ¿CG hóÑj ,ô¶æ∏d âa’ πµ°ûHh

äGRÉ‚E’G óMCG ≥≤ëàj ∂dòHh .ø°ùdG πµ°ûàd áÑ°SÉæe áÄ«H

ø˘˘°ùdG ™˘˘«˘˘æ˘˘°üJ ≥˘˘jô˘˘W ≈˘˘∏˘˘Y kÉ˘˘≤˘˘HÉ˘˘°S É˘˘gÉ˘˘fó˘˘M »˘˘à˘˘dG á˘˘KÓ˘˘ã˘˘dG

™«æ°üJ ƒëf ≥jô£dG ∫GRÉe ÉÃQ ∂dP ™eh .á«°†jƒ©àdG

.äÉHƒ©°üdG ¢†©H ¬ØæàµJ ájô°ûÑdG á«°†jƒ©àdG ø°ùdG

»bÓàdG á£≤f
¿EÉ˘˘a ,iô˘˘NCG AÉ˘˘°†YCG ™˘˘«˘˘æ˘˘°üà˘˘d á˘˘dhò˘˘ÑŸG Oƒ˘˘˘¡÷É˘˘˘H á˘˘˘fQÉ˘˘˘≤˘˘˘e

,Ò°üb øeR ‘ í°VGh πµ°ûH Qƒ£J ób ¿Éæ°SC’G ™«æ°üJ

øµÁh á£«°ùH ¥ôW ôjƒ£J ƒgh ÒÑµdG …óëàdG ≈≤Ñjh

.É¡«a ºµëàdG

ÉgÉfOóM »àdG áKÓãdG ±GógC’G øe ÊÉãdG ±ó¡dG ÉeCG

ºéM ‘ ºµëàdGh ≥Ñ°ùŸG DƒÑæàdG ≈∏Y IQó≤dG ƒgh ,kÉ≤HÉ°S

äGAGóH äÉÑæà°SG óæ©a .kÉÑjôb ≈ë°VCG ó≤a É¡∏µ°Th ø°ùdG

(»àehQCG) »eƒKôL ÚH ádƒ¡°ùH õ««ªàdG øµÁ ¿Éæ°SC’G

germsÉ˘˘˘ª˘˘˘¡˘˘˘∏˘˘˘µ˘˘˘°T ≥˘˘˘jô˘˘˘˘W ø˘˘˘˘Y á˘˘˘˘©˘˘˘˘WÉ˘˘˘˘≤˘˘˘˘dG ø˘˘˘˘°ùdGh ≈˘˘˘˘Mô˘˘˘˘dG

ÚH õ˘˘˘«˘˘˘«˘˘˘ª˘˘˘˘à˘˘˘˘dG ¿CG ø˘˘˘˘e º˘˘˘˘Zô˘˘˘˘dG ≈˘˘˘˘∏˘˘˘˘Y »˘˘˘˘æ˘˘˘˘«÷G É˘˘˘˘ª˘˘˘˘¡˘˘˘˘WÉ˘˘˘˘°ûfh

∂MGƒ°†dÉc ¿É°ùfE’G ºa ‘ IógÉ°ûŸG iôNC’G ∫Éµ°TC’G

.áHƒ©°U ÌcCG ÜÉ«fC’Gh

É˘˘˘¡˘˘˘æ˘˘˘jƒ˘˘˘µ˘˘˘à˘˘˘H (ÜQÉ˘˘˘°T) á˘˘˘Yƒ˘˘˘˘ª› âeÉ˘˘˘˘b »˘˘˘˘à˘˘˘˘dG ¿É˘˘˘˘æ˘˘˘˘°SC’G ¿EG

ób á¨dÉH ¿GôÄa √GƒaCG ‘ âYQR á«æ«æL äGAGóH øe kÉ≤∏£fG

.Úæ÷G ó˘˘æ˘˘Y »˘˘∏˘˘°UC’G É˘˘˘¡˘˘˘©˘˘˘bƒ˘˘˘e Ö°SÉ˘˘˘æ˘˘˘J k’É˘˘˘µ˘˘˘°TCG äô˘˘˘¡˘˘˘XCG

∂dP ,≈MQ πµ°ûH Éæ°S »£©àd ≈MôdG äGAGóH â‰ kÓãªa

‘ É¡«≤∏J ºàj ø°ùdG πµ°T ‘ ºµëàJ »àdG äGQÉ°TE’G ¿CG

ºK øeh ,ø°ù∏d »©«Ñ£dG ƒªædG øe kGóL IôµÑŸG πMGôŸG

â“ ób á«æ«æ÷G ¿Éæ°SC’G (äÉehQCG) äÉeƒKôL ¿ƒµJ

º¡a ¤EG áLÉëH è°ùædG »°Sóæ¡e ¿EG .π©ØdÉH É¡à›ôH

øe πµ°ûdG ‘ ºµëàJ »àdG á«FóÑdG äGQÉ°TE’G √ò¡d π°†aCG

.ô°ûÑdG ‘ ¿Éæ°SCÓd …ƒ«◊G ™«æ°üàdG óæY É¡°†jô– πLCG

…CG ‘ á©æ°üŸG ¿Éæ°SCÓd QhòL πµ°ûàJ ⁄ ,Ωƒ«dG Gòg ≈àM

Óc ¿CG á≤«≤◊Gh .ÉgÉæØ°Uh »àdG è°ùædG á°Sóæg ¥ôW øe

Éªg ø°ùdG ÆhõH ÇóÑoJ »àdG äÉ¡ÑæŸGh Qò÷G Qƒ£J øe

¿EG .kGOhófi É˘˘ª˘˘¡˘˘˘d É˘˘˘æ˘˘˘ª˘˘˘¡˘˘˘a ∫Gõ˘˘˘j ’h ¿É˘˘˘Jó˘˘˘≤˘˘˘©˘˘˘e ¿É˘˘˘à˘˘˘«˘˘˘∏˘˘˘ª˘˘˘Y

πªàµjh ø°ùdG øe πµ°ûàj …òdG ÒNC’G º°ù≤dG »g Qhò÷G

øe ójõŸG ¤EG áLÉM ∑Éægh ,ÆhõÑdG á«∏ªY ∫ÓN É¡∏µ°ûJ

‘ É˘˘¡˘˘∏˘˘µ˘˘°ûJ ≈˘˘∏˘˘Y ó˘˘YÉ˘˘°ùJ »˘˘˘à˘˘˘dG ±hô˘˘˘¶˘˘˘dG º˘˘˘¡˘˘˘Ø˘˘˘d çÉ˘˘˘ë˘˘˘HC’G

âbƒdG øe ºc ƒg ôNB’G ∫ƒ¡ÛGh .á«°†jƒ©àdG ¿Éæ°SC’G

π˘˘ª˘˘à˘˘µ˘˘j ≈˘˘à˘˘M ¿É˘˘°ùfE’G ó˘˘˘æ˘˘˘Y á˘˘˘©˘˘˘æ˘˘˘°üŸG ¿É˘˘˘æ˘˘˘°SC’G êÉ˘˘˘à˘˘˘ë˘˘˘à˘˘˘°S

¿É°ùfE’G óæY áªFGódG ¿Éæ°SC’G ¿EG .≠dÉÑdG ºa ‘ É¡∏µ°ûJ

êÉà– ∂dP ™eh ,Úæ÷G óæY πµ°ûàdÉH kÉ°†jCG CGóÑJ ≠dÉÑdG

ádÉM ‘ áæ°S 20 hCG ,ÆõÑJ ≈àM äGƒæ°S ™Ñ°S hCG â°S ¤EG

óæY kÉjƒ«M ¿Éæ°SC’G ™«æ°üJ ‘ ÉæJÈN ¿EG .π≤©dG ¢SGô°VCG

±ƒ˘˘˘°S á˘˘˘©˘˘˘æ˘˘˘°üŸG á˘˘˘jô˘˘˘°ûÑ˘˘˘˘dG ø˘˘˘˘°ùdG ¿CÉ˘˘˘˘H »˘˘˘˘Mƒ˘˘˘˘J äÉ˘˘˘˘fGƒ˘˘˘˘«◊G

êÉàëà°S âfÉc GPEG Ée º∏©f ’ øµdh ,ÒãµH ´ô°SCG πµ°ûàJ

É˘˘gDhÉ˘˘æ˘˘«˘˘e ≈˘˘°ù≤˘˘à˘˘jh É˘˘¡˘˘é˘˘°†f π˘˘ª˘˘à˘˘˘µ˘˘˘j ≈˘˘˘à˘˘˘M ∫ƒ˘˘˘WCG âbh ¤EG

.πeÉc πµ°ûH

º¶©e ¿CG »©«Ñ£dG øªa ,ådÉãdG RÉ‚E’G ¤EG áÑ°ùædÉH ÉeCG

OÉ˘˘é˘˘jEG ƒ˘˘ë˘˘˘f ≈˘˘˘©˘˘˘°ùJ ¿É˘˘˘æ˘˘˘°SCÓ˘˘˘d …ƒ˘˘˘«◊G ™˘˘˘«˘˘˘æ˘˘˘°üà˘˘˘dG çÉ˘˘˘ë˘˘˘HCG

Ωóîà°ùàd ¬°ùØf ¢†jôŸG ÉjÓN øe ìÉàeh ∫É©a Qó°üe

ÉŸh ,»YÉæŸG ¢†aôdG Öæéàf á≤jô£dG √ò¡H ,á«dhCG IOÉªc

¿Éæ°SC’G ¿EÉa kÉ«KGQh Oó– É¡fƒdh É¡∏µ°Th ø°ùdG ºéM ¿Éc

¢†jôŸG ¿É˘˘˘æ˘˘˘°SC’ ÌcCG á˘˘˘∏˘˘˘KÉ‡ ¿ƒ˘˘˘µ˘˘˘à˘˘˘˘°S kÉ˘˘˘˘jƒ˘˘˘˘«˘˘˘˘M á˘˘˘˘©˘˘˘˘æ˘˘˘˘°üŸG

É˘˘jÓÿG ¿CG (ÜQÉ˘˘˘°T) á˘˘˘Yƒ˘˘˘ª› äó˘˘˘Lh ó˘˘˘bh .á˘˘˘«˘˘˘©˘˘˘«˘˘˘Ñ˘˘˘£˘˘˘dG

»≤f øe á≤à°ûŸGh ≠dÉH Qó°üe øe á«ª«°ûfõŸG á«Yò÷G

(»ªë°T è«°ùf øe á≤à°ûe ¿ƒµJ ¿CG kÉ°†jCG øµÁ) ΩÉ¶©dG

á«∏ªY ‘ »æ«æ÷G »ª«°ûfõŸG è«°ùædG πfi π– ¿CG øµÁ

á˘˘«˘˘æ˘˘«˘˘æ÷G IQÉ˘˘¡˘˘¶˘˘∏˘˘d π˘˘jó˘˘H OÉ˘˘é˘˘jEG ∫Gõ˘˘j ’h ,ø˘˘°ùdG ø˘˘˘jƒ˘˘˘µ˘˘˘J

ÉjÓN ±É°ûàcG øY ºYGõe OƒLh øe ºZôdG ≈∏Y ,kÉÑLGh

…QÉ¡X CÉ°ûæe äGP iôNCG è°ùf ‘ ≠dÉÑdG óæY á«YòL

É˘˘˘˘jÓ˘˘˘˘N ø˘˘˘˘e É˘˘˘˘gÒZ hCG ´Gƒ˘˘˘˘fC’G √ò˘˘˘˘g ¿EG ,ô˘˘˘˘©˘˘˘˘˘°ûdGh ó˘˘˘˘˘∏÷É˘˘˘˘˘c

äÉæ«÷G á∏HÉæe IóYÉ°ùÃ ÉÃQ ,É¡à«∏YÉa âÑãJ ób ≠dÉÑdG

gene manipulationáÑ°SÉæŸG äGQÉ°TE’G ¢†jô– ±ó¡H

.ø°ùdG ¿ƒµàd áFOÉÑdG

¿CG ø˘˘µÁ É˘˘˘jÓ˘˘˘î˘˘˘∏˘˘˘d á˘˘˘∏˘˘˘ª˘˘˘àÙG Ió˘˘˘jó˘˘˘©˘˘˘dG QOÉ˘˘˘°üŸG ÚH ø˘˘˘eh

èFÉàf ¿CG ∂dP ,áeAÓe ÌcC’G »g É¡°ùØf ¿Éæ°SC’G ¿ƒµJ

πNGO óLƒj ób ¬fCÉH »MƒJ åjÉ°SQƒa áYƒª› çÉëHCG

ÉÃ á«æ°S è°ùf π«µ°ûJ ≈∏Y IQOÉb á«YòL ÉjÓN ø°ùdG

¿CG kÉ°†jCG iôNCG áæµeCG ‘ ¿ƒãMÉH ô¡XCG óbh .AÉæ«ŸG É¡«a

ójóéàdG ¢†©H É¡«a çóëj iôNCG á«æ°S kÉé°ùfh êÉ©dG

OƒLh ≈∏Y ∫ój É‡ ,Ée ájPC’ É¡°Vô©J ó©H »©«Ñ£dG

.ø°ùdG è°ùf øe á∏«µ°ûJ ó«dƒJ ≈∏Y IQOÉb áØ«∏°S ÉjÓN

áZÉ«°U øe kÉÑjôb Ée kÉeƒj øµªàf ¿CG OQGƒdG øªa Gò¡dh

.áÁó≤dG ¿Éæ°SC’G øe IójóL ¿Éæ°SCG

äÉjóëàdG πª°ûJ

Qhò÷G á«ªæJ :á«≤ÑàŸG

ΩÉÿG OGƒŸG ójó–h

ájô°ûÑdG ¿Éæ°SCÓd á«dÉãŸG

kGô¶f øµd ,á©æ°üŸG

√òg ‘ ™jô°ùdG Qƒ£à∏d

íÑ°üJ ó≤a á«æ≤àdG

∫hCG QÉÑàN’G Ö«HÉfCG ¿Éæ°SCG

.á©æ°üŸG AÉ°†YC’G
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á«ª∏Y çÉëHCG

º¡©e ≥∏îj ⁄ ô°ûÑdG ¤É©Jh ¬fÉëÑ°S ¬∏dG ≥∏N ÉeóæY

á«YÉ©°TEG äÉLÓY ’h á«FÉ«ª«c ájhOCG ’h ájƒ«M äGOÉ°†e

‘ Ée πc øe øeBGh iƒbCG ƒg Ée º¡eÉ°ùLCÉH ´OhCG É‰EGh

≈∏Y º°ù÷G IQób ≈g ∂∏J ,ájhOCG øe Ö£dG áfÉ°SôJ

.AÉØ°ûdG ≥«≤–h ¢VôŸG áehÉ≤e

ä’ÉÛG ≈a Ú∏eÉ©dG áaÉµd kÉ«∏Lh kÉë°VGh íÑ°UCG ó≤dh

¬«∏Y OÉªàY’G øµÁ ’ åjó◊G »Ñ£dG ΩÉ¶ædG ¿CG á«Ñ£dG

åjó◊G »Hô¨dG Ö£dÉa ¢VGôeCG øe ÉæÑ«°üj Ée êÓY ‘

¢VGôeC’G øe Òãc ≈∏Y Ö∏¨à∏d ájƒb IóYÉ°ùe ¤EG êÉàëj

åëà°ùj Ée ‹EG á°SÉe áLÉM ‘ ¬fEG ,ô°ûÑdG É¡æe ÊÉ©j »àdG

.ÉæeÉ°ùLCG ‘ ¬∏dG É¡YOhCG »àdG »JGòdG AÉØ°ûdG Iƒb …ƒ≤jh

πjóÑdG Ö£dÉH ¿B’G ≈ª°ùj Ée hCG OGóLC’Gh AÉHB’G ÖW ¿EG

AÉ«ª«cƒ«H π«µ°ûJ IOÉYEG π©ØdÉH É¡æµÁ á∏jóÑdG äÉLÓ©dGh

ó°ù÷G ≈Ø°ûJ á«Ñ°üYh ájƒ«M äGÒ¨J çGóMEGh º°ù÷G

.¢VGôeC’Gh ihó©dG áehÉ≤e ≈∏Y √óYÉ°ùJh

áØ∏àıG ¬YGƒfCG ≈g Éeh ≈∏«ªµàdG hCG πjóÑdG Ö£dG ƒg Éªa

?¬JÉeGóîà°SG ≈g Éeh

 »∏«ªµàdG hCG πjóÑdG Ö£dG ∞jô©J
ôe »àdG á«Ñ£dG ¢SQGóŸGh Ωƒ∏©dG øe áYƒª› ƒg πjóÑdG Ö£dG

πc áeóîà°ùe áëLÉædG ÜQÉéàdGh äGÈÿG øe Úæ°ùdG ±’BG É¡«∏Y

äÉJÉÑædGh ÜÉ°ûYC’G πãe ¢VGôeC’G ≈∏Y Iô£«°ùdGh ºµëà∏d »©«ÑW ƒg Ée

¿hóH Ö«Ñ£J) ƒ¡a ∂dP ÒZh Ωƒ°üdGh áeÉé◊Gh ∂«dóàdGh á«æ«°üdG ôHE’Gh

¿Éµ°S øe %75 øe ÌcCG ¬«∏Y óªà©j …òdG Ö£dG ƒgh ,(á«FÉ«ª«c ÒbÉ≤Y

 á˘˘˘ª˘˘˘∏˘˘˘c ≥˘˘˘∏˘˘˘£˘˘˘J É˘˘˘ã˘˘˘jó˘˘˘Mh Ωƒ˘˘˘«˘˘˘dG º˘˘˘¡˘˘˘°VGô˘˘˘eCG ø˘˘˘e êÓ˘˘˘©˘˘˘˘dG ‘ ⁄É˘˘˘˘©˘˘˘˘dGAlternative

MedicineIô£«°ùdG ‘ »Hô¨dG Ö£dG øe ’óH πjóÑdG Ö£dG Ωóîà°ùj ÉeóæY

Å°ûd πjóÑdG ¬fG πjóÑdG Ö£dG ±ô©j øe ∑Éægh ¢VGôeC’G óMG êÓY hCG ≈∏Y

.»Hô¨dG Ö£dG ƒgh ’CG OƒLƒe ôNBG

’h IóMGh IóMƒc ¢†jôŸG ™e ¿ƒ∏eÉ©àj πjóÑdG Ö£dG ‘ Ú°ü°üîàŸGh

áeƒ¶æe ¬MhQh ¬ª°ùLh ¿É°ùfE’G π≤©a §≤a ÜÉ°üŸG Aõ÷G ™e ¿ƒ∏eÉ©àj

RÉ¡L ¿ƒ£°ûæj ∂dòH ºgh ôNB’G ≈∏Y Éª¡æe óMGh πc ôKDƒj á∏eÉµàe IóMGh

≈∏Y Ö∏¨àdGh OƒLƒe π∏N iCG í∏°üj »c ÉæeÉ°ùLCG ‘ OƒLƒŸG »JGòdG AÉØ°ûdG

 .¢Vôe hCG Ö£Y …CG

≈∏Y ôKDƒj AGhO ¬d ≈£©j ’ Óãe AÉ©eC’G hCG Ió©ŸG áMôb øe ƒµ°ûj …òdÉa

‘ ÜÉ£YE’G ìÓ°UE’ πeÉ°T èeÉfÈH ¬LÓY ºàj É‰EGh §≤a AÉ©eC’G hCG Ió©ŸG

¬æY OQh PEG ˜ ¬∏dG ∫ƒ°SQ ¥ó°Uh ádÉ◊G √òg Qƒ¡X ¤EG äOCG »àdGh ¬ª°ùL

π˘˘˘ã˘˘˘e) π˘˘˘jó˘˘˘Ñ˘˘˘dG Ö£˘˘˘dG ó˘˘˘YGƒ˘˘˘b ø˘˘˘e Ió˘˘˘YÉ˘˘˘b ó˘˘˘©˘˘˘˘j …ò˘˘˘˘dGh ∞˘˘˘˘jô˘˘˘˘°ûdG åjó◊G ‘

≈µà°TG GPEG óMGƒdG ó°ù÷G πãªc º¡ªMGôJh º¡ØWÉ©Jh ºgOGƒJ ‘ ÚæeDƒŸG

.(≈ª◊Gh ô¡°ùdÉH ¿óÑdG ôFÉ°S ¬d ≈YGóJ ƒ°†Y ¬æe

¤EG ¿ƒYój ’h »Hô¨dG Ö£dG ó°V Gƒ°ù«d πjóÑdG Ö£dG ‘ ¿ƒ°ü°üîàŸGh

OÉjCG ¬d »Hô¨dG Ö£dÉa πjóÑdG Ö£dG ¤EG á«∏c ¬LƒàdGh åjó◊G Ö£dG ∑ôJ

¢VGôeC’G øe ÒãµdG øe ájÉbƒdG ‘h êÓ©dG ≈ah ¢ü«î°ûàdG ‘ AÉ°†«H

¢VGôeC’G êÓY ‘ óYÉ°ùj Ée πc ´ÉÑJEÉH ¿hOÉæj É‰EGh ,áØ∏àıG äÉª«©£àdÉH

,á˘˘«˘˘Ñ˘˘fÉ˘˘L ¢VGô˘˘YCG ¿hO ∞˘˘«˘˘dÉ˘˘µ˘˘à˘˘dG π˘˘bCÉ˘˘Hh ¬˘˘«˘˘©˘˘«˘˘Ñ˘˘W π˘˘FÉ˘˘°Sƒ˘˘H AÉ˘˘Ø˘˘°ûdG ≥˘˘˘«˘˘˘≤–h

≥≤ëj ÉŸ Ö£dG øe áØ∏àıG ´GƒfC’G ÚH ¿hÉ©àdGh πeÉµà∏d IƒYO »g º¡JƒYóa

.¿É°ùfEÓd á«aÉ©dG ∫ƒ°üMh AÉØ°ûdG ±óg

..πjóÑdG Ö£dG
óMGh ±ógh IOó©àe ¢SQGóe

óªfi .O≈Ø£°üe º©æŸGóÑY
á«ÑW π«dÉ– ≈FÉ°üNCG
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Ö£dG Ωóîà°ùj Éªæ«M »∏«ªµJ ÖW áª∏c ≥∏£J Ée ÉÑdÉZh

ó˘˘˘MG êÓ˘˘˘Y hCG Iô˘˘˘£˘˘˘«˘˘˘°ùdG ≈˘˘˘a »˘˘˘Hô˘˘˘¨˘˘˘dG Ö£˘˘˘˘dG ™˘˘˘˘e π˘˘˘˘jó˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘dG

ÚeC’G ∞«∏◊G ƒg πjóÑdG Ö£dG ¿CG á≤«≤◊Gh ¢VGôeC’G

ájÉbh ¢VGôeC’G ó°V ácô©ŸG ‘ ô°UÉ©ŸG »Hô¨dG Ö£∏d

¢†©ÑdG ó≤à©j Éªc »Hô¨dG Ö£dG πfi πëj ødh ÉLÓYh

É¡«dEG êÉàëj ádÉ©a äGóYÉ°ùeh áëLÉf πFGóH ™°†«°S πH

kÉ°Uƒ°üN ¢VGôeC’G øe ÒãµdG êÓ©d AÉÑWC’Gh ≈°VôŸG

.É¡æe á«°ü©à°ùŸGh áæeõŸG

Ö£dG ÚH ±ÓàN’G ¬LhCG ºgCG
»Hô¨dG Ö£dGh πjóÑdG

¥ô˘˘˘£˘˘˘dGh äÉ˘˘˘˘LÓ˘˘˘˘©˘˘˘˘dG §˘˘˘˘≤˘˘˘˘a Ωó˘˘˘˘î˘˘˘˘à˘˘˘˘°ùj π˘˘˘˘jó˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘dG Ö£˘˘˘˘dG-1

≈˘˘˘∏˘˘˘Y Úæ˘˘˘°ùdG ±’BG ò˘˘˘æ˘˘˘e á˘˘˘HôÛGh á˘˘˘æ˘˘˘eB’G á˘˘˘«˘˘˘©˘˘˘«˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘£˘˘˘˘dG

êÓ˘˘˘˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘˘˘˘˘dG π˘˘˘˘˘˘˘˘˘ã˘˘˘˘˘˘˘˘˘e ¢VGô˘˘˘˘˘˘˘˘˘eC’G á÷É˘˘˘˘˘˘˘˘˘©Ÿ ô˘˘˘˘˘˘˘˘˘°ûÑ˘˘˘˘˘˘˘˘˘dG ÚjÓ˘˘˘˘˘˘˘˘˘e

á«æ«°üdG ôHE’ÉH êÓ©dGh ájò¨àdÉH êÓ©dGh ÜÉ°ûYC’ÉH

Ú£˘˘˘dÉ˘˘˘H êÓ˘˘˘©˘˘˘dGh AÉŸÉ˘˘˘H êÓ˘˘˘©˘˘˘dGh á˘˘˘eÉ˘˘˘é◊É˘˘˘H êÓ˘˘˘©˘˘˘dGh

äƒjõdÉH êÓ©dGh ÉLƒ«dGh ∂«dóàdÉH êÓ©dGh »LÓ©dG

êÓ©dGh íFGhôdÉH êÓ©dGh QƒgõdÉH êÓ©dGh á«©«Ñ£dG

∂«àcGôHhÒµdGh ∂«KÉHƒ«à°Sh’Gh ¢ù«WÉæ¨ŸGh ¿GƒdC’ÉH

»˘˘°ùØ˘˘æ˘˘dG êÓ˘˘©˘˘˘dGh ∂«˘˘˘Jƒ˘˘˘«˘˘˘Hhô˘˘˘cÉŸGh Ωƒ˘˘˘°üdÉ˘˘˘H êÓ˘˘˘©˘˘˘dGh

Éªæ«H .êÓ©dG ´GƒfCG øe ∂dP ÒZh ¿hRhC’ÉH êÓ©dGh

á˘˘˘˘jhOC’G ø˘˘˘˘˘e á˘˘˘˘˘fÉ˘˘˘˘˘°Sô˘˘˘˘˘J ≈˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘Y ó˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘j »˘˘˘˘˘Hô˘˘˘˘˘¨˘˘˘˘˘dG Ö£˘˘˘˘˘dG

äÉMGôé∏d áaÉ°VE’ÉH IQóıGh á«YÉ©°TE’Gh á«FÉ«ª«µdG

.áØ∏àıG

Ö∏≤dÉa) »µ«fÉµ«e ΩÉ¶æc oº°ù÷G »Hô¨dG tÖ£dG iônj -2

päÉHGô£°VG øe çóëj Ée ¿EGh (í p°Tôe ≈∏pµdGh áqî°†e

ƒ˘˘˘°†©˘˘˘dG AÉ˘˘˘«˘˘˘ª˘˘˘µ˘˘˘d ¿RGƒ˘˘˘J Ωó˘˘˘Y á˘˘˘é˘˘˘«˘˘˘à˘˘˘f ¿ƒ˘˘˘µ˘˘˘J ¿CG oø˘˘˘pµ˘˘˘˘rª˘˘˘ ŏj

OGƒŸÉH ¿ƒµJ páéndÉn©oª∏d á≤jôW π°†aCÉa Gòdh ÜÉ°üŸG

≈˘˘˘∏˘˘˘Y »˘˘˘Hô˘˘˘¨˘˘˘dG tÖ£˘˘˘dG oõ˘˘˘qcô˘˘˘oj Gò˘˘˘d .pá˘˘˘sjƒ˘˘˘≤˘˘˘dG pá˘˘˘jhÉ˘˘˘«˘˘˘ª˘˘˘«˘˘˘µ˘˘˘dG

º°ù÷G øe áæ«©e AGõLC’ ¬LÓ©H p ¢VGôYC’G á÷É©e

êÓ©dG Éªæ«H ¢†jôŸG ≈∏Y IôgÉ¶dG ¢VGôYC’G Ö°ùM

¿É°ùfE’G º°ùL Èà©J πjóÑdG Ö£∏d áØ∏àıG ´GƒfC’ÉH

º°ù÷G èdÉ©J ∂dòd CGõéàJ ’ IóMGh IóMh øe ∞dCÉàj

º°ù÷Éa ¢Vôe …CG çhóM óæY ¬æe CGõL ¢ù«dh ¬∏c

á«LÓY ábÉW ∂∏àÁ πjóÑdG Ö£dG óYGƒb ‘ iô°ûÑdG

 IÒÑcVital energy™«£à°ùJ

¢VGô˘˘˘eC’G á˘˘˘aÉ˘˘˘c ≈˘˘˘∏˘˘˘Y Ö∏˘˘˘˘¨˘˘˘˘à˘˘˘˘dG

.áæeõŸGh IOÉ◊G

§«°ûæJ ≈∏Y πª©J ∂dòH ≈gh

º°ù÷G ábÉW ∂jô–h IOÉjRh

Ωƒ˘˘≤˘˘j ≈˘˘µ˘˘d IÒÑ˘˘µ˘˘˘dG ¬˘˘˘JQó˘˘˘≤˘˘˘eh

¬°ùØæH ¬°ùØf á÷É©Ã º°ù÷G

áÄ«ÑdG ÒKCÉJ ÉgQÉÑàYG ≈a òNCÉJh

ìÉ˘˘˘˘˘jQ) ¿É˘˘˘˘˘°ùfE’G ∫ƒ˘˘˘˘˘M á˘˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘˘£˘˘˘˘˘˘dGh

πª©dG á©«ÑWh IÉ«◊G á≤jôWh ôMh OôHh áHƒWQh ô£eh

çGó˘˘˘˘MEG ≈˘˘˘˘a (..É˘˘˘˘gÒZh ¢VôŸG ¬˘˘˘˘dhÉ˘˘˘˘æ˘˘˘˘à˘˘˘˘j …ò˘˘˘˘˘dG AGò˘˘˘˘˘¨˘˘˘˘˘dGh

≈˘˘a É˘˘¡˘˘Ñ˘˘Ñ˘˘°ùJh á˘˘«˘˘©˘˘«˘˘˘Ñ˘˘˘£˘˘˘dG º˘˘˘°ù÷G ∞˘˘˘FÉ˘˘˘Xh Ò«˘˘˘¨˘˘˘Jh ¢VôŸG

π˘˘˘˘≤˘˘˘˘©˘˘˘˘dG ¿CG ≈˘˘˘˘∏˘˘˘˘Y Ωƒ˘˘˘˘≤˘˘˘˘J á˘˘˘˘∏˘˘˘˘jó˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘dG äÉ˘˘˘˘LÓ˘˘˘˘©˘˘˘˘dÉ˘˘˘˘˘a ¢VGô˘˘˘˘˘eC’G

äÉ°VGÎa’G ÒãµH RhÉéàJ áLQóH É©e ¿É£ÑJôj ó°ù÷Gh

.á≤HÉ°ùdG

á≤£æe πc ≈a ¿ƒ°ü°üîàe πjóÑdG Ö£dG ≈a óLƒj ’ -3

¬˘˘˘˘˘˘H ó˘˘˘˘˘˘Lƒ˘˘˘˘˘˘j …ò˘˘˘˘˘˘dG »˘˘˘˘˘˘Hô˘˘˘˘˘˘¨˘˘˘˘˘˘dG Ö£˘˘˘˘˘˘dG π˘˘˘˘˘˘ã˘˘˘˘˘˘e º˘˘˘˘˘˘°ù÷G ø˘˘˘˘˘˘˘e

á˘˘˘˘jQó˘˘˘˘°üdGh á˘˘˘˘«˘˘˘˘æ˘˘˘˘WÉ˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘dG ¢VGô˘˘˘˘eC’G ≈˘˘˘˘a ¿ƒ˘˘˘˘˘°ü°üî˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘e

á©aÉædG äÉ°ü°üîàdG øe ∂dP ÒZh óÑµdG ¢VGôeCGh

Ö£dG ‘ ¢ü°üîàŸG Éªæ«H .É¡æY »æZ’ »àdGh áª¡ŸGh

hCG á«Ñ£dG ÜÉ°ûYC’ÉH êÓ©dG ≈a ¢ü°üîàŸG ƒg πjóÑdG

∂«˘˘Jƒ˘˘˘«˘˘˘Hhô˘˘˘cÉŸÉ˘˘˘H êÓ˘˘˘©˘˘˘dG hCG á˘˘˘«˘˘˘æ˘˘˘«˘˘˘°üdG ô˘˘˘HE’É˘˘˘H êÓ˘˘˘©˘˘˘dG
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á«ª∏Y çÉëHCG

.∂dP ÉgÒZh

πjóÑdG Ö£dG ≈a IÒ£Nh IQÉ°V á«ÑfÉL QÉKCG ∑Éæg ¢ù«d -4

.»Hô¨dG Ö£dÉH áfQÉ≤e kGóL á∏«∏b »g É‰EGh

™°†j ÒNC’G Gògh »Hô¨dG Ö£dG øe ÒãµH πbCG πjóÑdG Ö£dÉH êÓ©dG áØ∏c-5

ójGõàŸG ´ÉØJQ’G πX ‘ äÉeƒµ◊G hCG OGôaC’G iƒà°ùe ≈∏Y kGÒÑc kÉÄÑY

.AGhódG QÉ©°SC’

º˘˘¡˘ n̆à÷É˘˘©˘˘e Gƒ˘˘∏˘˘Ñ˘ r̆≤˘˘njh nÚ«˘˘Ñ˘˘˘∏˘˘˘°S Gƒ˘˘˘fƒ˘˘˘µ˘˘˘j ¿CG ≈˘˘˘°VôŸG »˘˘˘Hô˘˘˘¨˘˘˘dG tÖ£˘˘˘dG oπ˘˘˘ q°†Ø˘˘ ŏj -6

¿CG ¢†jôŸG πjóÑdG Ö£dG ™aój .Éªæ«H pá∏Ä°SC’G røpe ÒãµdG ¿hóH ájhOC’ÉH

¬∏©éj ¿CÉH »ë°üdG ¬©°Vh á«dhDƒ°ùe øe ÒÑc kÉ£°ùb ¬∏ªëjh kÉ«HÉéjEG ¿ƒµj

™e ¬∏eÉ©Jh ¬eƒf á≤jôWh á«FGò¨dG ¬JGOÉYh ¬à°û«©e á≤jôW ≈a ôµØj

≈àMh ∞jhhôµ«eh ¿ƒjõØ«∏Jh ∫GƒLh ôJƒ«Ñªc øe áãjó◊G É«LƒdƒæµàdG

‘ Éªæ«H êÓ©∏d »≤∏àe »Hô¨dG Ö£dG ‘ ¢†jôŸÉa ΩÉ©£dG OGóYEG ≈fGhCG

.êÓ©dG ‘ ∑QÉ°ûe ¢†jôŸ πjóÑdG Ö£dG

o´ôrÑnj Éªæ«H äÉMGô÷Gh ÇQGƒ£dG pä’ÉM pá÷É©e ‘ oπ s°†nØoe »Hô¨dG qÖ£dG-7

á÷É©ŸG ¿CG øe ºZôdÉH ,áæeõoŸG ¢VGôeC’G pá÷É©e ‘ nπjóÑdG qÖ£dG

kGóL ádÉq©a ¿ƒµJ r¿nCG kÉ°†jCG oøpµrªoj á«Ñ£dG ÜÉ°ûY’ÉH êÓ©dGh êÉ°ùŸGh pás«∏ãŸG

.áFQÉ£dG ä’É◊G ‘

AÉÑWC’G ¢†©H ¢†aôj GPÉª∏a GPEG
?πjóÑdG Ö£dG

√ò˘˘¡˘˘d á˘˘°übÉ˘˘æ˘˘dGh á˘˘«˘˘˘ë˘˘˘£˘˘˘°ùdG á˘˘˘aô˘˘˘©ŸG hCG á˘˘˘aô˘˘˘©ŸG Ωó˘˘˘Y ƒ˘˘˘g á˘˘˘WÉ˘˘˘°ùÑ˘˘˘H ÜGƒ÷G

Éæà°SGQO πµa ÉæJÉ©eÉL ≈a ¢SQóJ ⁄ »àdGh Ö£dG ¿ƒæa øe áØ∏àıG ´GƒfC’G

Ée hóY A ôŸG) πãŸG ∫ƒ≤j Éªch §≤a åjó◊G »Hô¨dG Ö£dG ƒëf ¬éàJ

íÑ°üj ¿CÉH ¿hOÉæj øjòdG AÉª∏©dGh AÉÑWC’G OóY ¿EÉa ∂dP ºZôHh (π¡éj

.ôªà°ùe ójGõJ ‘ »Hô¨dG Ö£dG ™e ÖæL ¤EG kÉÑæL πjóÑdG Ö£dG

πjóÑdG Ö£dÉH ΩÉªàg’G
äÉeƒµ◊G πÑb øe

øe äÉæ«à°ùdG òæe áØ∏àıG ¬YGƒfCÉH πjóÑdG Ö£dÉH ºà¡J äÉeƒµ◊G äCGóH

ìÉ˘˘à˘˘Ø˘˘fG á˘˘jGó˘˘Hh á˘˘«˘˘eÉ˘˘æ˘˘à˘˘«˘˘Ø˘˘˘dG á˘˘˘«˘˘˘µ˘˘˘jô˘˘˘eC’G Üô◊G Ö≤˘˘˘Y ∂dPh »˘˘˘°VÉŸG ¿ô˘˘˘≤˘˘˘dG

áæ°S 25 øe ÌcCG òæeh .»Hô¨dG ⁄É©dG ≈∏Y á«bô°ûdG É«°SBG ∫hOh Ú°üdG

É°ùfôah É«fÉŸCGh Góæch ÉµjôeCG ‘ πjóÑdG Ö£dÉH óFGR ΩÉªàgG çóM â°†e

¢SQGóŸGh ógÉ©ŸGh äÉ«∏µdG äCÉ°ûfCG óbh ,ÉgÒZh É«°ShQh É«dGÎ°SCGh GÎ∏‚EGh

.Ö£dG Gòg ¢ùjQóàd á°ü°üîàŸG

øe ÌcCG Éª¡fÉµ°S OóY ≠∏Ñj ¿Éà∏dGh óæ¡dGh Ú°üdG πãe ∫hO ¤EG Éfô¶f GPEGh

É«∏c GOÉªàYG Ghóªà©j OÓÑdG √òg ¿Éµ°S º¶©e ¿CG ó‚ ô°ûÑdG øe øjQÉ«∏e

øe ójó©dG GhCÉ°ûfG óbh ¢VGôeC’G º¶©e øe êÓ©dG ‘ πjóÑdG Ö£dG ≈∏Y

ÒãµdG äCÉ°ûfCGh πjóÑdG Ö£dG AÉÑWCG èjôîàd á°ü°üîàŸG ógÉ©ŸGh äÉ«∏µdG

π˘˘jó˘˘Ñ˘˘dG Ö£˘˘dG ´Gƒ˘˘fCÉ˘˘H ≈˘˘°VôŸG êÓ˘˘©˘˘d IÒÑ˘˘µ˘˘dG äÉ˘˘«˘˘Ø˘˘°ûà˘˘˘°ùŸGh äGOÉ˘˘˘«˘˘˘©˘˘˘dG ø˘˘˘e

äÉ«Ø°ûà°ùŸGh äÉ«∏µdGh ógÉ©ŸG πÑb øe ójGõàe ΩÉªàgG çóM ó≤d ,áØ∏àıG

Ö£˘˘˘dG ‘ Úà˘˘˘°SQóŸG ÚH êõ˘˘˘ª˘˘˘∏˘˘˘d É˘˘˘˘µ˘˘˘˘jô˘˘˘˘eCGh É˘˘˘˘HhQhCG ‘ á˘˘˘˘bƒ˘˘˘˘eôŸG á˘˘˘˘«˘˘˘˘ª˘˘˘˘«˘˘˘˘∏˘˘˘˘©˘˘˘˘à˘˘˘˘dG

.(åjó◊G »Hô¨dG Ö£dG á°SQóeh πjóÑdG Ö£dG á°SQóe)

iôNCG Iôe IOƒ©dGh á«FÉª«µdG ájhOC’G ≈∏Y IÒÑc IQƒK âKóM É«fÉŸCG ‘

10 ¿CG óLh óbh .´ƒf 300 øe ÌcCG ≈∏Y É¡YGƒfCG äOGORGh á«Ñ°û©dG ájhOCÓd

,á«ÑW ÜÉ°ûYCG ≈∏Y iƒà– ≈°Vôª∏d ∞°UƒJ »àdG á«Ñ£dG äÉØ°UƒdG øe %

‘ á°ü°üîàe äGOÉ«Y (É°ùcƒŸGh áeÉé◊Gh õNƒdG) á«æ«°üdG ôHEÓd óLƒjh

.⁄É©dG ‘ ádhO 125 øe ÌcCG

øY á«ŸÉ©dG äÉ«FÉ°üME’G ¢†©H
πjóÑdG Ö£dG ΩGóîà°SG

Ió˘˘˘ë˘˘˘àŸG äÉ˘˘˘j’ƒ˘˘˘˘dG ‘ ≠˘˘˘˘dÉ˘˘˘˘H ¢üî˘˘˘˘°T1500 rø˘˘˘˘pe ÌcC’ á˘˘˘˘«˘˘˘˘Ø˘˘˘˘JÉ˘˘˘˘g á˘˘˘˘°SGQO ≈˘˘˘˘a ¯

¬YGƒfCÉH πjóÑdG Ö£dG Gƒ∏ª©à°SG % 33 ¿CG âæ«H 1990 áæ°S á«µjôeC’G

™ØJQG ób ºbôdG ¿CG óLƒa á°SGQódG ¢ùØf âjôLCG 1997 ΩÉY ≈ah áØ∏àıG

‘ â“ »©eÉL º«∏©J Úª∏©àe ¢SÉfCG ≈∏Y á«fGó«e á°SGQO ‘h .% 42 ¤EG

øjOOÎŸG ≈°VôŸG OóY ÜÉ°ù◊ 1997 áæ°S á«µjôeC’G IóëàŸG äÉj’ƒdG

»FÉ°üNC’ IQÉjR ¿ƒ«∏e 627 âjôLCG ¬fG óLƒa πjóÑdG Ö£dG äGOÉ«Y ≈∏Y

386 âKóM ó≤a πHÉ≤ŸG ‘h Q’hO QÉ«∏e 27 ¥ÉØfEG É¡«a ”h πjóÑdG Ö£dG

¢ùØf ‘ ΩÉ©dG Ö£dGh Iô°SC’G ÖW ¢ü°üîJ ‘ AÉÑWCÓd IQÉjR ¿ƒ«∏e

.ΩÉ©dG

É°†jCG ÉµjôeCG ≈ah 1997 ΩÉ©dG ¢ùØf ≈a OQÉaQÉg á©eÉ÷ á«FÉ°üMEG ≈ah ¯

áæ°S 49 …CG 35 øe ájôª©dG äÉÄØdG ÚH ÚæKG πc øe kGóMGh ¿CG óLh

á˘˘Ø˘˘°Uh ≈˘˘∏˘˘Y AÉ˘˘æ˘˘H π˘˘jó˘˘Ñ˘˘dG Ö£˘˘˘dG π˘˘˘FÉ˘˘˘°Sh ø˘˘˘e á˘˘˘«˘˘˘LÓ˘˘˘Y á˘˘˘∏˘˘˘«˘˘˘°Sh Ωó˘˘˘î˘˘˘à˘˘˘°SG

áÑ°ùædÉH %33 äGOGR áÑ°ùædG √òg ¿Gh πjóÑdG Ö£dG AÉÑWCG øe Ióªà©e

ÉªY πjóÑdG Ö£dG ´GƒfCG »bÉÑd %47^3 ∫ó©Ãh πjóÑdG ÜÉ°ûYC’G Ö£d
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≈°VôŸG øe %31 ≈Ø°T óbh ,1990 ΩÉY ‘ ¬«∏Y ¿Éc

Gƒ˘˘˘˘©˘˘˘˘LGQ É˘˘˘˘eó˘˘˘˘æ˘˘˘˘Y á˘˘˘˘æ˘˘˘˘eõ˘˘˘˘e ¢VGô˘˘˘˘eCG ø˘˘˘˘e Ó˘˘˘˘eÉ˘˘˘˘c AÉ˘˘˘˘Ø˘˘˘˘˘°T

%51 ádÉM âæ°ù–h πjóÑdG Ö£dG ≈a Ú°ü°üîàŸG

 .ÉXƒë∏e Éæ°ù– º¡æe

É«dGÎ°SCG ≈g ∫hO áKÓK ≈ah kÉ°†jCG 1997 áæ°S ≈ah ¯

IóMGh á∏«°Sh Gƒeóîà°SG ≈°VôŸG øe %57 ¿CG óLh

¿CG óLh É«fÉŸCG ‘h πjóÑdG Ö£dG πFÉ°Sh øe πbC’G ≈∏Y

πbC’G ≈∏Y IóMGh á∏«°Sh Gƒeóîà°SG ≈°VôŸG øe %46

.πjóÑdG Ö£dG πFÉ°Sh øe

á∏«°Sh Gƒeóîà°SG ≈°VôŸG øe %49 ¿CG óLh É°ùfôa ‘h ¯

≈˘˘˘˘ah π˘˘˘˘jó˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘dG Ö£˘˘˘˘dG π˘˘˘˘˘FÉ˘˘˘˘˘°Sh ø˘˘˘˘˘e π˘˘˘˘˘bC’G ≈˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘Y Ió˘˘˘˘˘MGh

á˘˘˘˘˘°SGQO ≈˘˘˘˘˘gh 2002 ΩÉ˘˘˘˘˘Y äô˘˘˘˘˘°ûf á˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘fGó˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘e äÉ˘˘˘˘˘˘°SGQO

‘ ΩÉY Ö«ÑW 138 á°SGQódG â∏ª°T AÉÑWCÓd á«fGó«e

¿CG óLh π«FGô°SEG ÜƒæLh ,ƒµ«°ùµe ƒ«f ,ø£æ°TGh áj’h

»°SQÉ‡ ¤EG ä’ÉM πjƒëàH GƒeÉb AÉÑWC’G qøe % 60

.πjóÑdG Ö£dG

p ΩÉY ¢SQÉ‡ Ö«ÑW 200 â∏ª°T á°SGQO â“ Góæc ≈ah ¯

Ú«FÉ°üNCG ¤EG ºgÉ°Vôe øe % 54 ƒdƒM º¡fCG óLh

óLh π«FGô°SEG ≈ah ,áØ∏àıG ¬YGƒfCÉH πjóÑdG Ö£dG ≈a

GƒHQóJ ób »∏FÉY ÖW ¢ü°üîJ AÉÑWC’G øe %16 ¿CG

¬fƒ°SQÉÁ º¡fCGh πjóÑdG Ö£dG øe πbC’G ≈∏Y ´ƒf ≈∏Y

ÉµjôeCG ≈a Ö£dG äÉ«∏c øe OóY ‘h ,ºgÉ°Vôe ™e

´GƒfCG øe áØ∏àfl ´GƒfCG ¢SQóJ É«fÉŸCGh É«dGÎ°SGh Góæch

øe ÖW á«∏c 15 ¿CG óLh GÎ∏‚EG ‘h ,πjóÑdG Ö£dG

ègÉæeh äGQhO ≈∏Y É¡égÉæe πªà°ûJ á«∏c 23 øª°V

.πjóÑdG Ö£dG ≈a

 á```“É``N
hCG »˘˘Hô˘˘©˘˘dG Ö£˘˘dÉ˘˘H …OÉ˘˘æ˘˘˘f ’ GPÉŸh ?ø˘˘˘ë˘˘˘f ø˘˘˘jCÉ˘˘˘a

?πjóÑdG »eÓ°SE’G
Qƒ°ü©dG ≈a Ö£dG ≈a ™ªLG ⁄É©dG Éæ≤Ñ°S øe øëfh ’ ÉŸh

…òdG »Hô©dG ÜÉ°ûYC’G ÖW ÉfóæY ô¡à°TG ó≤d ! á«eÓ°SE’G

âfÉch ¥ô°ûdGh Üô¨dG ‘ IÒãc ∫hO ¤EG √Éæ∏≤fh ¬«a ÉæbƒØJ

º¡jód á«Ñ£dG ™LGôŸG ºgCG øe …hGôgõdGh Éæ«°S øHG Öàc

øëf øjCÉa á«eÓ°SE’G áeÉé◊G ∂dòc ÉfóæY äô¡à°TG Éªc

?á«ŸÉ©dG Iƒë°üdG √òg øe

á«eÓ°S’Gh á«Hô©dG ∫hódÉH Ö£dG äÉ«∏c ¤G IƒYO ≈gh

á˘˘˘Ñ˘˘˘∏˘˘˘W ¬˘˘˘°SQó˘˘˘j É˘˘˘e ¤G π˘˘˘jó˘˘˘Ñ˘˘˘dG Ö£˘˘˘dG è˘˘˘gÉ˘˘˘æ˘˘˘e ∞˘˘˘«˘˘˘°†J ¿G

¢ùjQóàd á°ü°üîàŸG ógÉ©ŸGh äÉ«∏µdG Å°ûæJ hG Ö£dG

⁄É©dG ∫hO øe ÒãµdG ≈a çóëj Éªc áØ∏àıG ´Gƒf’G

á£°SGƒH êÓ©dG ≈a Ú°ü°üîàe ¬æe êôîà«d áeó≤àŸG

.πjóÑdG Ö£dG øe áØ∏àıG ´Gƒf’G
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áæ°ùdGh ¿BGô≤dG ‘ »ª∏©dG RÉéYE’G øe

»ª∏©dG ¿BGô≤dG RÉéYEG øe
π«°UÉÙG äÉÑf ‘

¿GójR óªfi ó«°ùdG .O

:Ú«°ù«FQ Úª°ùb ¤EG á«JÉÑædG áµ∏ªŸG º°ù≤æJ
 á«æ«æL â°ù«d »àdG äÉJÉÑædG :∫hC’G(Thallophyta).

 á«æ«æ÷G äÉJÉÑædG :ÊÉãdG(Embryophyta):º°ù≤dG Gòg ™Ñàjh ,

ájQòÑdG äÉJÉÑædG áYƒª›(Spermatophyta):Úª°ùb ¤EG º°ù≤æJ »àdG

 QhòÑdG IGô©ŸG äÉJÉÑædG ` CG(Gymnosperms)

 QhòÑdG IÉ£¨ŸG äÉJÉÑædG ` Ü(Angiosperms)√òg äÉJÉÑf ±ô©Jh ,

óªà©j ´ƒf ∞dCG 130 øe ÌcCG É¡æe óLƒjh ,IôgõŸG äÉJÉÑædÉH áYƒªÛG

.AÉ°ùc hCG AGòZ øe ¬«dEG êÉàëj Ée êÉàfEG ‘ ¿É°ùfE’G É¡«∏Y

:Úª°ùb ¤EG IôgõŸG äÉJÉÑædG º°ù≤æJh
 ` 1 IóMGƒdG á≤∏ØdG äGhP)Monocotyledons(.

 ` 2 Úà≤∏ØdG äGhP)Dicotyledons(.

.áØ∏àfl á«JÉÑf äÓFÉY Úà≤∏ØdG äGhPh á≤∏ØdG äGhP øe kÓc ™Ñàjh

á«LƒdƒaQƒŸG äÉØ°üdG øe Òãc ‘ IóMGƒdG á«JÉÑædG á∏FÉ©dG äÉJÉÑf ∑Î°ûJh

) á«∏«éædG á∏FÉ©dG ∑Éæ¡a .(á«Ø«XƒdG) á«Lƒdƒ«°ùØdGh (á«∏µ°ûdG)Graminea(

) IóMGƒdG á≤∏ØdG äGhòd á«JÉÑædG äÓFÉ©dG ióMEGMonocotyledons.(

¿É≤«°ùdGh á«£jô°ûdG ¥GQhC’Gh á«Ø«∏dG Qhò÷G øe á∏FÉ©dG √òg äÉJÉÑf ¿ƒµàJh

) π˘˘˘˘˘˘HÉ˘˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘˘°ùdÉ˘˘˘˘˘˘H ±ô˘˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘˘J äGQƒ˘˘˘˘˘˘f ‘ QÉ˘˘˘˘˘˘gRC’Gh á˘˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘˘FÉ˘˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘˘dGSpikesäÉ˘˘˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘˘˘dGó˘˘˘˘˘˘˘˘dG hCG (

)Panicles.(

É¡àdÉ£à°SGh áÑ◊ÉH Úæ÷G ÉjÓN ΩÉ°ù≤fÉH á«JÉÑædG AÉ°†YC’G √òg ¿ƒµàJh

¤hC’G ájô°†ÿG ¥GQhC’Gh …Qò÷G ´ƒªÛG k’hCG ¿ƒµà«a ,IójóL áé°ùfCG ¿ƒµJh

.¥GQhC’G ¿ƒµJ QGôªà°SG ™e ¥É°ùdG ¿ƒµàj ºK

AÉ°†YCG øjƒµJ AóH »æ©jh ,IójóL AÉ°†YCG ¿ƒµJ ™e ƒªædG ‘ äÉÑædG ôªà°ùjh

) ƒªædG πMGôe øe IójóL á∏Môe äÉÑædG ∫ƒNO äÉÑædG ‘ IójóLStages

Growth¿ƒ˘˘µ˘˘à˘˘J É˘˘¡˘˘«˘˘ah ,äGQOÉ˘˘Ñ˘˘dG ¿ƒ˘˘˘µ˘˘˘J á˘˘˘∏˘˘˘Mô˘˘˘eh äÉ˘˘˘Ñ˘˘˘fE’G á˘˘˘∏˘˘˘Mô˘˘˘e ∑É˘˘˘æ˘˘˘¡˘˘˘a .(
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.¥GQhC’Gh Qhò÷G

.™jôØàdG á∏Môe ∑Éægh

.Gòµgh QhòÑdGh QÉªãdGh QÉgRC’G øjƒµJ á∏Môeh

.äÉJÉÑædG ´GƒfCG ±ÓàNÉH ƒªædG á©«ÑW ∞∏àîJh

‘ É¡æ«H Éª«a ¬HÉ°ûàJ kÓãe RQC’Gh Ò©°ûdGh íª≤dG äÉJÉÑæa

¿ƒµàJ QhòÑdG äÉÑfEG ó©H ¬fEG PEG ,ÒÑc óM ¤EG Égƒ‰ πMGôe

.¤hC’G ájô°†ÿG ¥GQhC’G

.ájóYÉ≤dG ´ôaC’G ¿ƒµàJ ºK

.¿É≤«°ùdG ¿ƒµàJ å«M äÉÑædG π«£à°ùj ºK

ó©H ¿ƒµàJ å«M QÉgRC’G ¿ƒµàJh πHÉæ°ùdG Qƒ¡X CGóÑj ºK

.ÜƒÑ◊G ∂dP

íàØdG IQƒ°S ‘ áÁôµdG á«fBGô≤dG ájB’G πeCÉàæd ∞≤f Éægh

PEG ,´GóHE’Gh ábódG ‘ ájÉZ ¬æµdh , kGõLƒe kÉØ°Uh πª– »àdGh

ÉgôcP Ωó≤J »àdG ƒªædG QGƒWCG áÁôµdG ájB’G √òg í°VƒJ

GƒdòH øjòdG AÉª∏©∏d kÉ©Lôe â∏©L ƒdh ,í°VGh ≥«bO Ö«JÎH

ÒaƒJ øµeC’ èFÉàædG √òg ¤EG ∫ƒ°Uƒ∏d ó¡÷G øe ÒãµdG

.äÉbÉ£dG øe ÒãµdG

 :¤É©Jh ¬fÉëÑ°S ¬∏dG ∫ƒ≤jló sªnëoe}o¬ n©ne nøj pòsdG nh p¬s∏dG o∫ƒ o°S sQ

n¿ƒo n̈àrÑnj G kósé o°S É k© sc oQ rº ogG nônJ rº o¡nær«nH oAÉ nªnM oQ pQÉ sØoµdG ≈n∏ nY oAG só p°TnCG

pô˘nKnCG rø˘ ŭe º˘˘ p¡˘˘pgƒ˘˘oL nh ≈˘˘pa rº˘˘ ogÉ˘˘ nª˘˘«˘˘ p°S É˘ k̆fG nƒ˘˘ r°V pQ nh p¬˘˘s∏˘˘dG nø˘ ŭe kÓ˘˘ r°†˘˘ na

m ´ rQ nõ nc p π« p‚E’G ≈pa rº o¡o∏nãne nh pIG nQ rƒsàdG ≈pa rº o¡o∏nãne n∂pd nP pOƒoé t°ùdG

oÖ pé r©oj p¬pbƒ o°S ≈n∏ nY i nƒnà r°SÉ na nßn∏r n̈à r°SÉ na o√ nQ nRBÉ na o√nCÉ r£ n°T nê nô rNnCG

Gƒ ŏ∏˘ pª˘ nY nh Gƒ˘oæ˘neBG nø˘j pò˘sdG o¬˘s∏˘dG nó˘ nY nh nQÉ˘ sØ˘oµ˘dG oº˘ p¡˘pH nß˘˘«˘˘ p̈ ˘˘n«˘˘pd n´G sQ tõ˘˘dG

|É kª« p¶ nY G kôrLnCG nh kI nô pØr s̈e º o¡ræpe päÉnëpdÉ s°üdG.(29 :íàØdG)

kÉYƒf ¢üîJ É¡fCG ó‚ (´Qõc) ácQÉÑŸG áª∏µdG Éæ∏eCÉJ GPEGh

π≤j ⁄h (´Qõc) ¤É©Jh ¬fÉëÑ°S ∫Éb å«M ´hQõdG øe kÉæ«©e

,kÉeƒªY ´hQõdG ¬æe º¡Øj (´QõdÉc) ßØd ¿C’ ∂dP ´QõdÉc

IQÉ°TE’ÉH ≈∏éàJ áªµM ¬«a (´Qõc) áª∏c ∫Éª©à°SG ó‚ Éªæ«H

»àdG äÉØ°üdG OGôjEG ó©H á°UÉN ´hQõdG øe Ú©e ´ƒf ¤EG

 :¤É©J ¬dƒb ‘ ¬æ«©Jnê nô rNnCG}|√nCÉ r£ n°T
(1)äGô°ûY ∑Éægh

.√ôcP ≥Ñ°S Éªc ´QõdÉc â°ù«d á«JÉÑædG ´GƒfC’G øe ±’B’G

 :¤É˘˘©˘˘Jh ¬˘˘fÉ˘˘ë˘˘Ñ˘˘°S ¬˘˘dƒ˘˘˘bhnê nô rNnCG}|o√nCÉ r£ n°T¿CG ¬˘˘æ˘˘e º˘˘¡˘˘Ø˘˘˘j

á˘˘˘˘≤˘˘˘˘∏˘˘˘˘Ø˘˘˘˘dG äGhP äÉ˘˘˘˘JÉ˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘æ˘˘˘˘dG ó˘˘˘˘MCG ´Qõ˘˘˘˘dG Gò˘˘˘˘¡˘˘˘˘H Oƒ˘˘˘˘°ü≤ŸG

»g É¡fC’ á«∏«éædG á∏FÉ©dG á°UÉNh IóMGƒdG

AÉ˘˘£˘˘°TCG êô˘˘˘î˘˘˘J »˘˘˘à˘˘˘dG)Hector1936,(

A§°ûdGh(2)π˘˘°UC’G ¬˘˘Ñ˘˘˘°ûj ´ô˘˘˘a

â– óLƒJ »àdG äÉJÉÑæ∏d »∏Ø°ùdG ó≤©dG øe êôîjh ,kÉeÉ“

.¢VQC’G í£°S)Leonard and Martin 1968 .(∞∏àîj ƒgh

ájõ«∏‚E’ÉH ±ô©j …òdG ´ôØdG øY)Branch ,(ÒNC’G Gògh

∫ƒW ≈∏Y á≤£æe …CG ‘ ô¡¶jh ,kÓ«∏b π°UC’G øY ∞∏àîj

¥É°ùdG)Hector 1936 (..∫ƒØdGh ø£≤dG ‘ ∫É◊G ƒg Éªc

:A§°ûdG êGôNEG ≈∏Y ¿’Éãe

(CG).ÜƒÑ◊G äÉJÉÑf ‘ A§°ûdG

»àdGh IóYÉ≤dG øe êôîJ »àdG ´hôØ∏d á«ë«°VƒJ IQƒ°U (Ü)

Ωƒ°SQ øe πjó©àdG ™e ¢SÉÑàb’ÉH) A§°ûdG É¡æe êôîj

:ÜÉàc ‘ äOQh á«ë«°VƒJ)and Winston, New York

Steeves, Botany, 5th edition,1971, Holt, Rinehart
Wilson and(

 äÉ˘˘cQÉ˘˘ÑŸG çÓ˘˘ã˘˘dG äÉ˘˘ª˘˘∏˘˘µ˘˘˘dG ø˘˘˘e ÇQÉ˘˘˘≤˘˘˘∏˘˘˘d í˘˘˘°†à˘˘˘jhm ´ rQ nõ nc}

|√nCÉ r£ n°T nê nô rNnCGøe á«∏«éædG á∏FÉ©dG äÉJÉÑf óMCG Oƒ°ü≤ŸG ¿CG

äÉ˘˘JÉ˘˘Ñ˘˘æ˘˘dG √ò˘˘g ø˘˘eh .Ió˘˘MGƒ˘˘dG á˘˘≤˘˘∏˘˘Ø˘˘dG äGhP äÉ˘˘JÉ˘˘˘Ñ˘˘˘æ˘˘˘dG º˘˘˘°ùb

™«ªLh .ôµ°ùdG Ö°übh á©«aôdG IQòdGh RQC’Gh Ò©°ûdGh íª≤dG

»∏°UC’G ¥É°ù∏d kÉeÉ“ á∏KÉ‡ AÉ£°TCG êôîJ äÉJÉÑædG √òg

.É¡JÉÑfEG ó©H áÑ◊G øe Iô°TÉÑe ô¡¶j …òdG

ºYGÈdG øe øµdh ,áÑ◊G øe ¿ƒµj ’ A§°ûdG Gòg ƒ‰h

á˘˘˘˘HÎdG í˘˘˘˘£˘˘˘˘°S â– ¥É˘˘˘˘°ù∏˘˘˘˘d »˘˘˘˘∏˘˘˘˘Ø˘˘˘˘°ùdG ó˘˘˘˘≤˘˘˘˘©˘˘˘˘dG ≈˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘Y IOƒ˘˘˘˘˘LƒŸG

hCG ¤hC’G ábQƒdG §HEG ‘ OƒLƒŸG ºYÈdG ƒªæj å«M Iô°TÉÑe

ƒ˘˘ª˘˘˘æ˘˘˘j ∂dP ó˘˘˘©˘˘˘H º˘˘˘K ,∫hC’G ´ô˘˘˘Ø˘˘˘dG ¿ƒ˘˘˘µ˘˘˘«˘˘˘d á˘˘˘ã˘˘˘dÉ˘˘˘ã˘˘˘dG hCG á˘˘˘«˘˘˘fÉ˘˘˘ã˘˘˘dG

.Gòµgh ÊÉãdG ´ôØdG ¿ƒµ«d á«dÉàdG ábQƒdG §HEG ‘ ºYÈdG

∂dPh ,ΩÉjCG 3 ` 2 øe ÊÉãdGh ∫hC’G ´ôØdG êhôN ÚH IÎØdGh

Ö°ùM kÉYôa 30 ¤EG π°üj ób ´hôØdG øe OóY ¿ƒµàj ¿CG ¤EG

 áÄ«ÑdG ±hôXh äÉÑædG ´ƒf(Evans 1975).

É¡æµdh ,A§°T øe ÌcCG êôîj äÉÑædG ¿CG ∂dP øe Éæd í°†àj

êhôN ÚH á«æeR IÎa ∑Éæg ¿CG …CG ,á≤MÓàe

ådÉ˘˘˘˘˘˘˘˘ã˘˘˘˘˘˘˘˘dGh ÊÉ˘˘˘˘˘˘˘˘˘ã˘˘˘˘˘˘˘˘˘dGh ∫hC’G A§˘˘˘˘˘˘˘˘˘°ûdG

.Gòµgh

á˘˘˘˘«˘˘˘˘fBGô˘˘˘˘≤˘˘˘˘dG á˘˘˘˘ª˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘µ˘˘˘˘˘dG äOQh Gò˘˘˘˘˘d

(√AÉ£°TCG) OôJ ⁄h (√CÉ£°T) ßØ∏H

áª∏µdG ∂dP ó©H »JCÉJh .(º∏YCG ¬∏dGh)

,¬fÉYCGh ,√G sƒb :…CG (√QRBÉa) ácQÉÑŸG

√ó°Th(3).

»∏°UC’G äÉÑædG hCG ´QõdG »æ©j Gògh
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á˘≤˘˘«˘˘≤˘˘M √ò˘˘gh ,¬˘˘Lô˘˘î˘˘j …ò˘˘dG A§˘˘°ûdG á˘˘jƒ˘˘≤˘˘à˘˘H Ωƒ˘˘≤˘˘j

â“ »àdG á≤«bódG çƒëÑdÉH Égó«cCÉJ ”h ,¿B’G áë°VGh

á«Hƒµ°Shôµ«e ¢Uƒëah á≤«bO Iõ¡LCG á£°SGƒHet al 1982)

(Fischbeckø˘˘˘eh .π˘˘˘°UC’Gh A§˘˘˘°ûdG ÚH á˘˘˘bÓ˘˘˘©˘˘˘dG ó˘˘˘«˘˘˘cCÉ˘˘˘à˘˘˘˘d

:IôgÉ¶dG √òg á°SGQód âjôLCG »àdG çƒëÑdG

Éªg ¿ÉHÉ«dG øe ¿ÉŸÉY É¡H ΩÉb çƒëH)and Tanaka 1963

Ishizuka(⁄É©dG É¡«dEG Ó°UƒJ »àdG áé«àædG ≈∏Y ≥∏Y óbh

…õ«∏‚E’G)Evans 1975 (á˘˘«˘˘Lƒ˘˘˘«˘˘˘dƒ˘˘˘«˘˘˘°ùa ø˘˘˘Y ¬˘˘˘HÉ˘˘˘à˘˘˘c ‘

π°UC’G øe ¬LhôN óæY A§°ûdG ¿CG óLh å«M :π«°UÉÙG

ô˘˘°UÉ˘˘æ˘˘©˘˘dG ¢UÉ˘˘°üà˘˘eG ‘ ¬˘˘«˘˘∏˘˘Y kÉ˘˘«˘˘∏˘˘˘c kGOÉ˘˘˘ª˘˘˘à˘˘˘YG ó˘˘˘ª˘˘˘à˘˘˘©˘˘˘j (ΩC’G)

¥GQhCG çÓK ¬«∏Y ¿ƒµàJ ≈àM √ÉjÓN AÉæÑd áeRÓdG á«FGò¨dG

.QhòL á°ùªN hCG á©HQCGh ájô°†N

øe kÉfôb ô°ûY á©HQCG òæe ËôµdG ¿BGô≤dG ¬«dEG QÉ°TCG Ée Gògh

‘ »ª∏©dG åëÑdÉH ∂dP âÑK Éªch (√QRBÉa) áª∏c ‘ ¿ÉeõdG

Ò©°ûdGh íª≤dG äÉJÉÑf ‘ kÉ°†jCG âÑK RQC’G äÉÑf(4).

Éæg AÉØdÉa (ß∏¨à°SÉa) ácQÉÑŸG áª∏µdG ∂dP ó©H »JCÉJh

êôîj A§°ûdG ¿CG …CG (√QRBÉa) áª∏c ‘ AÉØdG πãe ™HÉààdG »æ©J

Ωƒ≤j A§°ûdG ô¡¶j Éeóæ©a ,IQRGDƒŸG ∂dP ó©H ºàJ ºK k’hCG

¿CG ¤EG √ÉjÓN ƒªæd áeRÓdG á«FGò¨dG OGƒŸÉH √óÃ π°UC’G

,QhòL á°ùªN hCG á©HQCGh ájô°†N ¥GQhCG çÓK ¬«∏Y ¿ƒµàJ

øY á«FGòZ OGƒe øjƒµJ ‘ ¬°ùØf ≈∏Y OÉªàY’G CGóÑj å«M

áeRÓdGh AÉŸG ‘ áHGòŸG ô°UÉæ©∏d Qhò÷G ¢UÉ°üàeG ≥jôW

OGƒŸG øjƒµJh »Fƒ°†dG π«ãªàdG á«∏ª©H ¥GQhC’G Ωƒ≤Jh .ƒªæ∏d

á˘«˘∏˘ª˘©˘˘H kÉ˘˘°†jCG Ωƒ˘˘≤˘˘J É˘˘ª˘˘c ,á˘˘bÉ˘˘£˘˘∏˘˘d á˘˘eRÓ˘˘dG á˘˘«˘˘JGQó˘˘«˘˘gƒ˘˘Hô˘˘µ˘˘dG

.Qƒ¨ãdG ≥jôW øY ¢ùØæàdG

å«M ∂ª°ùdG ‘ IOÉjõdG hCG ®Ó¨à°S’G á«∏ªY CGóÑJ Éægh

.(ß∏¨à°SÉa) :¤É©J ∫Éb Éªc ,¬°ùØæH É¡H Ωƒ≤j

óªà©j ´ôØdÉa (√QRBÉa) áª∏c πãe (ß∏¨à°SÉa) áª∏c â°ù«dh

øY √ÉjÓN Q oóoL ájƒ≤Jh ∂ª°ùdG ‘ IOÉjõdG ‘ ¬°ùØf ≈∏Y

√ò˘˘g AÉ˘˘˘æ˘˘˘KCG ô˘˘˘¡˘˘˘¶˘˘˘J å«˘˘˘M Rƒ˘˘˘∏˘˘˘«˘˘˘∏˘˘˘°ùdGh Úæ˘˘˘é˘˘˘∏˘˘˘dG ø˘˘˘jƒ˘˘˘µ˘˘˘J ≥˘˘˘jô˘˘˘W

á∏MôŸG √òg äÉÑædG AÉª∏Y »ª°ùjh ,¥É°ùdG ≈∏Y ó≤Y á∏MôŸG

,ó≤©dG øjƒµJ á∏Môe ƒªædG πMGôe øe)Stage Martin 1968

Leonard and Jointing(Üô≤H ó≤©dG ¿ƒµàJ á∏MôŸG √òg ‘h

áØ∏¨e ¿ƒµJ å«M Iô°TÉÑe Ú©dÉH É¡àjDhQ øµÁ ’h É¡°†©H

.É¡æjƒµJ á©HÉàe Ö©°üdG øe π©éj É‡ ábQƒdG óª¨H

ôNB’ âbh øe äÉæ«Y òNCÉH ≥«bO ¢üëa øe óH’ ∂dòdh

π˘˘«˘˘∏˘˘ë˘˘à˘˘dGh IÈµŸG äÉ˘˘˘°Só˘˘˘©˘˘˘dÉ˘˘˘H hCG kÉ˘˘˘«˘˘˘Hƒ˘˘˘µ˘˘˘°Shô˘˘˘µ˘˘˘«˘˘˘e É˘˘˘¡˘˘˘°üë˘˘˘ah

»àdG OGƒŸG »gh ,Rƒ∏«∏°ùdGh Úæé∏dG õ«côJ áaô©Ÿ …hÉª«µdG

ÉjÓÿG QóL ∂ª°S IOÉjR ≈∏Y óYÉ°ùJMartin 1968)

(Leonard and´hôØdG Iƒb ¿ƒµJ ®Ó¨à°S’G á«∏ªY ≈∏Yh

∂dP ó©H »JCÉjh .ìÉjôdG á°UÉNh á«Ä«ÑdG ±hô¶∏d É¡àehÉ≤eh

 :áÁô˘˘˘˘˘˘˘˘µ˘˘˘˘˘˘˘˘dG á˘˘˘˘˘˘˘˘˘jB’G ‘ OQh É˘˘˘˘˘˘˘˘˘ei nƒnà r°SÉ na}|p¬˘pbƒ˘ o°S ≈˘n∏˘ nY:…CG

.¿É≤«°ùdG âdÉ£à°SG

CGóÑJ å«M (ß∏¨à°SÉa) ó≤©dG øjƒµJ ó©H ádÉ£à°S’G CGóÑJh

,iôNCGh Ió≤Y πc ÚH á≤£æŸG π«£à°ùàd ΩÉ°ù≤f’G ‘ ÉjÓÿG

á«eÓ°S πc ‘ ádÉ£à°S’G ôªà°ùJh ,á«eÓ°ùdÉH ±ô©j Ée ƒgh

»àdGh É¡«∏J »àdG á«eÓ°ùdÉH á«eÓ°S πc ™aóJh ,IóM ≈∏Y

º˘˘˘˘ª˘˘˘˘b ≈˘˘˘˘∏˘˘˘˘Y π˘˘˘˘HÉ˘˘˘˘æ˘˘˘˘°ùdG Qƒ˘˘˘˘¡˘˘˘˘X CGó˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘j å«˘˘˘˘M É˘˘˘˘gQhó˘˘˘˘H π˘˘˘˘«˘˘˘˘˘£˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘°ùJ

.¿É≤«°ùdG

πHÉæ°ùdG ¿ƒµJ É¡d ∫ƒW ≈°übCG ¤EG ¿É≤«°ùdG π°üJ ÉeóæYh

É¡©«ªL âfƒµJ ób(5).

É¡d ∫ƒW ≈°übCG ¤EG ∫ƒ°UƒdG ≈∏Y IQOÉb ´hôØdG πc â°ù«dh

á˘˘∏˘˘MôŸG √ò˘˘g π˘˘Ñ˘˘b äƒÁ É˘˘˘¡˘˘˘æ˘˘˘e ¢†©˘˘˘Ñ˘˘˘dÉ˘˘˘a ,É˘˘˘¡˘˘˘∏˘˘˘HÉ˘˘˘æ˘˘˘°S êGô˘˘˘NEGh

π°üJ »àdG ÉeCG .áéàæŸG ÒZ ´hôØdÉH ádÉ◊G √òg ‘ ±ô©Jh

áéàæŸG ´hôØdG »¡a É¡∏HÉæ°S êôîJh É¡d ∫ƒW ≈°übCG ¤EG

(Reiad et al 1987)áÑ°ùædG ≈∏Y ∫ƒ°üÙG á«ªc ∞bƒàJh

≈∏Y ∫ƒ©j ’h .∫ƒ°üÙG OGR äOGR GPEÉa áéàæŸG ´hôØ∏d ájƒÄŸG

¬«∏Y ∫ƒ©j …òdG øµdh ,œÉædG ∫ƒ°üÙG ™bƒJ ‘ ™jôØàdG IÌc

ájB’G ¬«dEG Ò°ûJ Ée Gògh .πHÉæ°S »£©J »àdG ´hôØdG áÑ°ùf ƒg

 :áÁôµdGoÖ pé r©oj}|n´G sQ tõdG´GQõdG ¿EÉa ,´GQõdG »°Vôj …CG

.√QÉªK ≈£YCG óbh º¡YQR GhCGQ GPEG ’EG º¡Hƒ∏b øÄª£J ’

√òg øe ÈcC’G Oó©dG íéæj ÉeóæY ´GQõdG É°VQ ≥≤ëàjh

’h ,É¡∏HÉæ°S êGôNE’ äÉJÉÑædG É¡à£YCG »àdG IÒãµdG ´hôØdG

´ôaC’G ô¡¶àa ádÉ£à°S’G á«∏ªY ΩÉ“EG ó©H ’EG ∂dP ô°ù«àj

≈∏Y ´GQõdG øÄª£j §≤a Éægh ,§©J ⁄ »àdGh â£YCG »àdG

ób ´hôØdG øe ÈcC’G Oó©dG óéj ÉeóæY ô°ùjh ìôØjh ¬YQR

.¬∏HÉæ°S ≈£YCG

,∂dP ≈∏Y π«dO ÒN π°ù∏°ùàdG øe áÁôµdG ájB’G ‘ ôcP Éeh

 ´hôØdG øe kÉÑ°SÉæe kGOóY ™jôØàdG á∏Môe »£©J PEGm ´ rQ nõ nc}

,|o¬ nÄ r£ n°T nê nô rNnCG¬àjÉYQ ≈∏Y IQó≤dG ΩC’G äÉJÉÑæ∏d ôaƒàJh

.(√QRBÉa)

á«aÉc á°UôØdG ¿ƒµJh ,∂dP ó©H ®Ó¨à°S’G á∏Môe CGóÑJh

áæ°ùdGh ¿BGô≤dG ‘ »ª∏©dG RÉéYE’G øe
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øµÁ ≈àM Rƒ∏«∏°ùdGh Úæé∏dG øjƒµàd áMÉàeh

ádÉ£à°S’G ºàJ É¡°SÉ°SCG ≈∏Y »àdG ó≤©dG øjƒµJ

»˘˘gh á˘˘eÉ˘˘g á˘˘£˘˘≤˘˘˘f ∑É˘˘˘æ˘˘˘gh .π˘˘˘HÉ˘˘˘æ˘˘˘°ùdG ø˘˘˘jƒ˘˘˘µ˘˘˘Jh

πHÉæ°ùdG øjƒµJ AÉæKCG OÉbô∏d äÉJÉÑædG ¢Vô©J

ø˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘e Aõ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘L ™˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘°†j ∂dò˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘Hh ,Üƒ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘Ñ◊G ƒ‰h

™˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘jô˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘Ø˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘dG ¿CG ó˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘Lh ¬˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘fCG ’EG .∫ƒ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘°üÙG

OÉ˘˘bô˘˘˘dG á˘˘˘ehÉ˘˘˘≤˘˘˘e ≈˘˘˘∏˘˘˘Y ¿Ó˘˘˘ª˘˘˘©˘˘˘j ®Ó˘˘˘¨˘˘˘à˘˘˘°S’Gh

)Evans 1975 (OGOõJh IQƒ°üdG πªàµJ Éægh

äAÉL ∂dP ‘h .¬YQR ≈∏Y ´QGõdG áæ«fCÉªW

 äÉcQÉÑŸG äÉª∏µdG≈n∏ nY i nƒnà r°SÉ na nßn∏r n̈à r°SÉ na)

(p¬pbƒ o°S .≠«∏ÑdG ¬«Ñ°ûàdG ≈∏Y ôNBG Ö«≤©J áªKh

ló sªnëoe}≈n∏ nY oAG só p°TnCG o¬ n©ne nøj pòsdG nh p¬s∏dG o∫ƒ o°S sQ

|rº o¡nær«nH oAÉ nªnM oQ pQÉ sØoµdG´QõdÉH ¬«Ñ°ûàdG Gòg ¿EG

 …ò˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘dGnê nô rNnCG}nß˘n∏˘r¨˘nà˘ r°SÉ˘˘ na o√ nQ nRBÉ˘˘ na o¬˘˘ nÄ˘˘ r£˘˘ n°T

|p¬pbƒ o°S ≈n∏ nY i nƒnà r°SÉ na¬«Ñ°ûJ kÓ©a ƒg

.»©bGh

kÉbÉ°S â£YCG IóMGh áÑM øe IQƒ°üdG √ò¡H ´QR èàf ó≤a

â£YCG ΩÉjCG 3 ` 2 ó©H ºK kÉ«ÑfÉL kÉYôa â£YCG √ògh ,á«°ù«FQ

¿É«MC’G ¢†©H ‘ ´ôaC’G OóY π°üj ¿CG ¤EG Gòµgh ,ôNBG kÉYôa

øe É¡æµdh ,»°ù«FôdG ¥É°ùdG øe É¡©«ªL â°ù«dh ,kÉYôa 150

´hôa hCG ´ôa êGôNEG ≈∏Y IQó≤dG É¡d »àdG á«ÑfÉ÷G ´hôØdG

.kÉeÉ“ É¡d á¡HÉ°ûàe iôNCG á«ÑfÉL

PEG ,kÓeÉc kÉfhÉ©J É¡°†©H ™e áfhÉ©àe √òg ´hôØdG áYƒª›h

.¬JÉ«M øe ¤hC’G ΩÉjC’G ‘ (√QRBÉa) ´ôØdG π°UC’G ¿hÉ©j

.ôNBG kÉYôa ƒg »£©j ÉeóæY á«∏ª©dG ¢ùØæH ´ôØdG Ωƒ≤jh

»£©J É¡é°†f πÑbh ÈµJ ÉeóæY ´hôØdG ¿CG ∂dP øe ÌcCGh

á«FGòZ OGƒe áLÉ◊G ÚM ∫ƒ°UC’G)Evans 1975.(

¥É˘˘˘°ù∏˘˘˘d »˘˘˘∏˘˘˘Ø˘˘˘°ùdG ó˘˘˘≤˘˘˘©˘˘˘dG ≥˘˘˘jô˘˘˘W ø˘˘˘Y É˘˘˘¡˘˘˘˘æ˘˘˘˘«˘˘˘˘H ∫É˘˘˘˘°üJ’G º˘˘˘˘à˘˘˘˘jh

ó˘˘æ˘˘˘Y AGò˘˘˘¨˘˘˘dG π˘˘˘b GPEÉ˘˘˘a , kGô˘˘˘ª˘˘˘à˘˘˘°ùe π˘˘˘¶˘˘˘jh á˘˘˘HÎdG ø˘˘˘e á˘˘˘Ñ˘˘˘jô˘˘˘≤˘˘˘dG

´hôØdG äƒe óæY ¬fCG ÖfÉL ¤EG Gòg ,´hôØdG É¡à£YCG äÉ¡eC’G

ÚH ó©j ƒgh ,¿ƒµJ ób AGòZ øe É¡H Ée äÉ¡eC’G »£©J É¡fEÉa

 :¤É©J ¬dƒb OQh ∂dP ‘h ,ºMGÎdG øe ô°ûÑdGoAÉ nªnM oQ}

 .|rº˘ o¡˘næ˘r«˘˘nH áÁô˘˘˘˘˘˘˘˘µ˘˘˘˘˘˘˘˘dG á˘˘˘˘˘˘˘˘jB’G ‘ AÉ˘˘˘˘˘˘˘˘˘L É˘˘˘˘˘˘˘˘˘e É˘˘˘˘˘˘˘˘˘eCG≈n̆∏˘˘ nY oAG só˘˘ p°TnCG}

|pQÉ sØoµdGå«M ,´QõdÉH ¬«Ñ°ûàdG ‘ ¬à¶MÓe øµÁ Gò¡a

øe ¬àfƒc ób ÉÃ ¬H á£«ÙG ´hôØdGh »°ù«FôdG ¥É°ùdG ∞≤j

ÖÑ˘˘˘°ùJ »˘˘˘à˘˘˘dG ,ìÉ˘˘˘jô˘˘˘∏˘˘˘˘d kÉ˘˘˘˘ehÉ˘˘˘˘≤˘˘˘˘e Qhò÷G ø˘˘˘˘e IÒÑ˘˘˘˘c á˘˘˘˘Yƒ˘˘˘˘ª›

.OÉbôdG áØ«©°†dG äÉJÉÑæ∏d

¬bƒ°S ≈∏Y iƒà°SGh ß∏¨à°SGh ¬Yhôa ¿ƒc …òdG ´QõdG ÉeCG

πãŸG Gògh .ìÉjôdG áehÉ≤e ≈∏Y IÒÑc IQób ¬d ¿ƒµ«a

¿hÉ©àŸG »eÓ°SE’G ™ªàÛG IQƒ°U ÉæjójCG ÚH ™°†j

πã“ …òdGh º¡JÉªégh Ïa ΩÉeCG óª°üj …òdG

 :∫hC’G »˘˘˘˘˘eÓ˘˘˘˘˘°SE’G ™˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘àÛG ‘ AÓ˘˘˘˘˘˘é˘˘˘˘˘˘Hló sªnëoe}

pQÉ˘ sØ˘oµ˘˘dG ≈˘˘n∏˘˘ nY oAG só˘˘ p°TnCG o¬˘˘ n©˘˘ne nø˘˘j pò˘ s̆dG nh p¬˘˘s∏˘˘dG o∫ƒ˘˘ o°S sQ

kÓ r°† na n¿ƒo n̈àrÑnj G kósé o°S É k© sc oQ rº ogG nônJ rº o¡nær«nH oAÉ nªnM oQ

pônKnCG røue º p¡pgƒoL nh ≈pa rº ogÉ nª« p°S ÉkfG nƒ r°V pQ nh p¬s∏dG nøue

≈˘pa rº˘ o¡˘o∏˘nã˘ne nh pIG nQ rƒ˘sà˘dG ≈p̆a rº˘ o¡ ŏ∏˘nã˘ n̆e n∂˘ p̆d nP pOƒ˘ ŏé˘˘ t°ùdG

nß˘n∏˘r¨˘˘nà˘˘ r°SÉ˘˘ na o√ nQ nRBÉ˘˘ na o√nCÉ˘˘ r£˘˘ n°T nê nô˘˘ rNnCG m ´ rQ nõ˘˘ nc p π˘˘« p‚E’G

oº p¡pH nß« p̈ n«pd n´G sQ tõdG oÖ pé r©oj p¬pbƒ o°S ≈n∏ nY i nƒnà r°SÉ na

Gƒ˘˘˘˘o∏˘˘˘˘ pª˘˘˘˘ nY nh Gƒ˘˘˘˘oæ˘˘˘˘neBG nø˘˘˘˘j pò˘˘˘ s̆dG o¬˘˘˘˘s∏˘˘˘˘dG nó˘˘˘˘ nY nh nQÉ˘˘˘˘ sØ˘˘˘˘ ŏµ˘˘˘˘˘dG

.|É kª« p¶ nY G kôrLnCG nh kI nô pØr s̈e º o¡ræpe päÉnëpdÉ s°üdG

:¢ûeGƒ¡dG

.(141/8) .Ò©°ûdGh ÈdG ≈∏Y Ö∏Z ób ´QõdG :Üô©dG ¿É°ùd ‘ (1)

 :ájõ«∏‚E’ÉH A§°ûdG (2) Tiller.´QõdG ≠ôa :A§°ûdG :Üô©dG ¿É°ùd ‘h

kÉ«fÉªKh kGô°ûY áÑ◊G âÑæJ πÑæ°ùdG :√Dƒ£°T :AGôØdG ∫Éb .πîædGh

.(100/1) ¢†©ÑH ¬°†©H …ƒ≤«a kÉ©Ñ°Sh

 (3).(56/5) ÊÉcƒ°û∏d ôjó≤dG íàa ,(295/16) »ÑWô≤dG Ò°ùØJ

 (4).Ω1979 »°Sôe »∏Y ≈Ø£°üe :ÜƒÑ◊G π«°UÉfi

 (5).Ω1979 »°Sôe »∏Y ≈Ø£°üe :ÜƒÑ◊G π«°UÉfi
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≥``«∏©J

™«∏°V óªfi ÊÉg :º∏≤H

ÚHô¨ŸG ÜQh Úbô°ûŸG ÜQ
ÚàØ∏àfl ÚàjBG ‘ OQGƒdG Úbô°ûŸG Ωƒ¡ØŸ √Ò°ùØJ ¢Vô©e ‘

 :É˘˘˘˘ª˘˘˘˘g ¿BGô˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘dG ø˘˘˘˘˘e(p ø˘˘˘˘˘˘r«˘˘˘˘˘˘nHpô˘˘˘˘˘˘r n̈ŸG tÜnQ nh p ø˘˘˘˘˘˘r«˘˘˘˘˘˘nbpô˘˘˘˘˘˘ r°ûnŸG tÜnQ)

(17 :øªMôdG) h(p ør«nbpô r°ûnŸG nór©oH n∂nær«nH nh »pær«nH nâr«nd Énj)

(38 :±ô˘˘˘˘Nõ˘˘˘˘dG)á˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘aƒ˘˘˘˘˘e á˘˘˘˘˘dhÉfi Êó˘˘˘˘˘e ó˘˘˘˘˘dÉ˘˘˘˘˘N PÉ˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘°SC’G Ωó˘˘˘˘˘˘b ,

É˘˘˘ª˘˘˘g Úbô˘˘˘°ûŸG ø˘˘˘jò˘˘˘g ¿CG Èà˘˘˘YG PEG ¿BGô˘˘˘≤˘˘˘dÉ˘˘˘H ¿BGô˘˘˘˘≤˘˘˘˘dG Ò°ùØ˘˘˘˘à˘˘˘˘d

™∏£J ÚM iôNCG Iôe É¡bô°ûeh ¿B’G ÉgGôf Éªc ¢ùª°ûdG ¥ô°ûe

ÚH áaÉ°ùe ó©HCG ¿CG ÈàYGh ,áeÉ«≤dG Ωƒj π«Ñb É¡Hô¨e øe

20 ‹GƒM á«°VQC’G IôµdG §«fi ∞°üf »g Úbô°ûŸG øjòg

ô¶f á¡Lh øe ¢TÉ≤æ∏d πHÉb ôeC’G ¿EG å«Mh , kGÎeƒ∏«c ∞dCG

Qƒ˘˘eCÉ˘˘H º˘˘à˘˘¡˘˘e »˘˘µ˘˘∏˘˘Ø˘˘c âjCÉ˘˘JQG »˘˘˘æ˘˘˘fEÉ˘˘˘a ,QÉ˘˘˘µ˘˘˘aC’G ô˘˘˘aÉ˘˘˘°†Jh ∫OÉ˘˘˘Ñ˘˘˘J

¢†©˘˘˘˘˘˘H ∞˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘°VCG ¿CÉ˘˘˘˘˘˘H ¿BGô˘˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘˘dG ‘ Êƒ˘˘˘˘˘˘µ˘˘˘˘˘˘dG »˘˘˘˘˘˘µ˘˘˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘˘˘Ø˘˘˘˘˘˘˘dG RÉ˘˘˘˘˘˘˘é˘˘˘˘˘˘˘YE’G

É¡æe ó«Øà°ù«a ´ƒ°VƒŸG …ÌJ ÉÃQ »àdG ä’DhÉ°ùàdGh äÉ¶MÓŸG

’h ,∂dòc ` kGÒN ¬∏dG √GõL ` ÖJÉµdG ÉÃQh ºà¡ŸG ÇQÉ≤dG

kÉeÉ“ ≥aƒe ¬fEG πH ÅWÉN Ò°ùØJ ƒg Ωó≤ŸG Ò°ùØàdG ¿CG ó°übCG

.ìô£dG ‘

Üô˘˘˘˘˘˘¨ŸGh ¥ô˘˘˘˘˘˘°ûŸG ø˘˘˘˘˘˘Y âKó– »˘˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘˘dG çÓ˘˘˘˘˘˘ã˘˘˘˘˘˘dG äÉ˘˘˘˘˘˘jB’G ∫Ó˘˘˘˘˘˘˘N ø˘˘˘˘˘˘˘e ø˘˘˘˘˘˘˘µÁ ` 1

¥ô°ûŸG ¿CG ≈∏Y áWÉ°ùÑH ∫óà°ùf ¿CG ÜQÉ¨ŸGh ¥QÉ°ûŸGh ÚHô¨ŸGh Úbô°ûŸGh

¥QÉ°ûŸG ¿CGh ,ÚdGóàY’G »eƒj É¡HhôZh ¢ùª°ûdG ¥hô°T É©bƒe Éªg Üô¨ŸGh

Ωƒ«dG øY Ωƒj πc áØ∏àıG É¡HQÉ¨eh ¢ùª°ûdG ¥QÉ°ûe »g ÜQÉ¨ŸGh

¢ùª˘˘˘˘˘˘°ûdG É˘˘˘˘˘˘bô˘˘˘˘˘˘°ûe É˘˘˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘˘˘g ÚHô˘˘˘˘˘˘˘¨ŸGh Úbô˘˘˘˘˘˘˘°ûŸG ¿CGh ,¬˘˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘˘˘j …ò˘˘˘˘˘˘˘dG

ó©HCG Éª¡æe πc ÚH áaÉ°ùŸG PEG …ƒà°ûdGh »Ø«°üdG ÚHÓ≤f’G »eƒj ÉgÉHô¨eh

.¿ƒµJ Ée

π°SÉH ñC’Éa ,Qƒ°üàf É‡ ó©HCG ¤EG ájB’G √òg Ò°ùØJ ‘ Ögòf ¿CG øµÁ ` 2

¬«a âÑãj (iô©°ûdG º‚) √Éª°SCG kÉHÉàc ™°Vh ób Ú£°ù∏a øe »MÉjôdG

√Gôj Ée ƒg (ÚHô¨ŸG ÜQh Úbô°ûŸG ÜQ) ájBÉH Oƒ°ü≤ŸG ¿CÉH áØ∏àıG ádOC’ÉH

á«fÉª«dG iô©°ûdG º‚ ∫ƒM Qhój …òdG ÖcƒµdG í£°S ≈∏Y øe ó°UGôdG

óbh ,ÚHhôZh Ωƒj πc ÚØ∏àfl Úbhô°T iôj ¬fCGh Ωõ≤dG ºéædG ¬≤aGôeh

.Gòg ¬LÉàæà°SG áë°U äÉÑKE’ ádOC’G øe ÒãµdG OQhCG

Öcƒc ÉHô¨eh Ébô°ûe Éªg ÚHô¨ŸGh Úbô°ûŸG øjòg ¿CÉH …CGQ øe ∑Éægh

ÉØdCG º‚ ƒgh Éæ«dEG IôÛG Ωƒ‚ ÜôbCG ∫ƒM Qhój …òdG ¢SQƒ£æb Éª«°ùchôH

á°SóY AGQh øe kÉë°VGh iôj »FÉæK º‚ ƒgh ¢SQƒ£æb πLQ hCG ¢SQƒ£æb

‘ Úª‚ ∫ƒM Qhój kGPEG ÖcƒµdÉa ,á«Fƒ°V áæ°S 4^3 ÉæY ó©Ñjh Üƒµ°ù∏àdG

.¿ÉHô¨Jh ¿É°ùª°T ¬«∏Y ™∏£J ∂dòHh óMGh ¿BG

PEG ,ó©ÑdG ∂dP πc ¤EG ájB’G Ò°ùØJ ‘ ÜÉgòdG ≥aGhCG »æfCG »æ©j ’ ∂dP øµd

≈∏Y ¢û«©f øëæa ,ô°VÉ◊G Éæàbh ‘ πbC’G ≈∏Yh ,¬d øjô£°†e Éæ°ùd ÉæfEG

’EG AÉ°†ØdG ‘ ÉfôaÉ°Sh º∏©dG Ωó≤J Éª¡e ¢SÉædG øe óMCG äƒÁ ødh ¢VQC’G

Én¡«pa nh rºocÉnær≤n∏nN Én¡ræpe) õjõ©dG ¬HÉàc ‘ ÉæHQ ∂dP Qôb Éªc É¡«a øaó«d Oƒ©jh

Öcƒc OƒLh ¢VGÎaÉa ,(55 :¬W) (inôrNoCG kInQÉnJ rºoµoLpôrîof Én¡ræpe nh rºocoó«p©of

Gòg í£°S ≈∏Y Ée kÉeƒj ¢û«©æ°S ÉæfCG ¢VGÎaG ≈∏Y ÉfÈéj Úª‚ ∫ƒM Qhój

í°VGh Ò°ùØJ ∂dòH ≥≤ëà«dh ,¿ÉHô¨Jh ¿É°ùª°T Éæ«∏Y ¥ô°ûJ ≈àM ÖcƒµdG

.ájBÓd ô°TÉÑeh

çóëàæ°S ÉæfEÉa ∫ÉªàM’G ∂dP ¤EG ÜÉgòdG ÉfOQCG GPEG Éææµd

á©«Ñ£dG ó«cCG ÒZ ¿ÉµŸG ∂dP ¤EG ¿É°ùfE’G ∫ƒ°Uh øY
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¬Ø°ûµà°ùf GPÉŸh ,AÉª∏©dG πÑb øe ¬aÉ°ûµà°S’ áÑ°SÉæŸG

ÖcGƒ˘˘˘˘c »˘˘˘˘bÉ˘˘˘˘H ±É˘˘˘˘°ûµ˘˘˘˘à˘˘˘˘°SG ≈˘˘˘˘à˘˘˘˘M π˘˘˘˘ª˘˘˘˘µ˘˘˘˘f ⁄ ø˘˘˘˘ë˘˘˘˘fh kÓ˘˘˘˘˘°UCG

⁄ á«ª∏©dG ÉæJGQób ¿CGh kÉ°Uƒ°üN ,á«°ùª°ûdG áYƒªÛG

∞«µa ,ôª≤dG øe ó©HC’ ¿B’G ¤EG AÉ°†ØdG OGhôH π°üJ

Öcƒµc kGÎeƒ∏«c QÉ«∏e ∞dCG 40 ÉæY ó©Ñj Öcƒc ™e πª©à°S

∞©°V øe ÌcCG ÉæY ó©Ñ«°S Öcƒc ™e hCG ¢SQƒ£æb ÉØdCG

äQƒ˘˘˘£˘˘˘J GPEG ’EG ,á˘˘˘«˘˘˘fÉ˘˘˘ª˘˘˘«˘˘˘dG iô˘˘˘©˘˘˘°ûdG Öcƒ˘˘˘µ˘˘˘c ó˘˘˘©˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘dG Gò˘˘˘˘g

¿ƒµJ ¿CG hCG kÓFÉg kGQƒ£J á«NhQÉ°üdG á«LƒdƒæµàdG ÉæJGQób

ÈY Ió˘˘˘˘jó˘˘˘˘L kÉ˘˘˘˘bô˘˘˘˘W É˘˘˘˘æ˘˘˘˘d âØ˘˘˘˘°ûà˘˘˘˘cG á˘˘˘˘«˘˘˘˘fƒ˘˘˘˘µ˘˘˘˘dG äÉ˘˘˘˘jô˘˘˘˘¶˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘dG

É¡°ùØf øY çóëàJ ájB’G ´óf ’ GPÉª∏a ?ΩƒéædGh äGôÛG

.(πbC’G ≈∏Y ¿B’G) ≥«£J ’ Ée É¡∏ªëf ¿ÉeõdG ∂dP ‘

∞°üf Úbô°ûŸG ÚH áaÉ°ùŸG ¿ƒµJ ¿CG øµªŸG øe ¢ù«d ` 3

á«°VQC’G IôµdG ≈∏Y á¶◊ ájCG ‘ á«°VQC’G IôµdG §«fi

Iô˘˘˘˘˘˘µ˘˘˘˘˘˘dG ø˘˘˘˘˘˘WÉ˘˘˘˘˘˘Hh õ˘˘˘˘˘˘cô˘˘˘˘˘˘e ‘ ¢û«˘˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘˘j ó˘˘˘˘˘˘°UGô˘˘˘˘˘˘dG ¿É˘˘˘˘˘˘˘c GPEG ’EG

¢ù«dh IôµdG ô£b »g áaÉ°ùŸG ¿ƒµà°S ∂dP ™eh ,á«°VQC’G

¢û«©j ¿CG ¿É°ùfEG …C’ »©«Ñ£dG ™°VƒdÉa ,É¡£«fi ∞°üf

hCG á©dÉW iôJ ¢ùª°ûdGh ,πNGódG ‘ ¢ù«dh í£°ùdG ≈∏Y

É¡≤aCG ¢ù«dh ¢VQCÓd …ôgÉ¶dG ≥aC’ÉH ±ô©j Ée øY áHQÉZ

IôµdG ¢SÉ‡ ƒg …ôgÉ¶dG ≥aC’Éa ,É¡æWÉH øe »≤«≤◊G

ó°UGôdG ¥ô°ûe ÚH áaÉ°ùŸGh ó°UGôdG á£≤f øe á«°VQC’G

ójõJh ,kGÎeƒ∏«c 26 »g ájƒà°ùe ¢VQCG ájCG ‘ »g ¬Hô¨eh

¿EÉa §≤a Îe 100 Égƒ∏Y á∏J ≈∏Y âØbh GPEÉa ,´ÉØJQ’ÉH

40 h áæÁ kGÎeƒ∏«c 40 íÑ°üj ≈àM OGOõj ≥aC’G ó©H

.Iô°ùj kGÎeƒ∏«c

ÚHÓ≤f’G »eƒj øjôgÉ¶dG Úbô°ûŸG ó©H ÉfÈàYG GPEG ÉeCG

±ÓàNÉH ∞∏àîJ Éª¡æ«H áaÉ°ùŸG ¿EÉa …ƒà°ûdGh »Ø«°üdG

áLQO 47 É¡∏bCGh á«°VQC’G IôµdG ≈∏Y ó°UGôdG ¢VôY §N

íÑ°üJ ¿CG ¤EG kÉHƒæL hCG k’Éª°T OGOõJh AGƒà°S’G §N óæY

Éªgh kÉHƒæLh k’Éª°T 66^5 ¢VôY »£N óæY áLQO 360

hCG Ωƒ˘˘˘«˘˘˘dG ∫Gƒ˘˘˘W É˘˘˘ª˘˘˘gó˘˘˘©˘˘˘H ¢ùª˘˘˘°ûdG Ö«˘˘˘¨˘˘˘J ¿Gò˘˘˘∏˘˘˘dG ¿É˘˘˘fÉ˘˘˘µŸG

.Ωƒ«dG ∫GƒW ¥ô°ûJ

ióMEG ìô£J Éªc ¿ƒµdG ¢TÉªµfG ÚH ÖJÉµdG §HQ GPÉŸ ` 4

π¡a ¢VQC’G ¿GQhO √ÉŒG Ò¨J ÚHh á«fƒµdG äÉjô¶ædG

≈∏Y ¿ƒµ«°S ¢TÉªµf’Éa ?¿GQhódG √ÉŒG ¢TÉªµfG Ò¨j

ÖcGƒµdG ’h ΩƒéædG iƒà°ùe ≈∏Y ¢ù«dh äGôÛG iƒà°ùe

∫ƒM É¡fGQhO á≤jôW øe ¢VQC’G Ò¨J ¿CG GPEG »YGO Óa

.É¡°ùØf

≈≤Ñ«°S πbÉ©dG …ô°ûÑdG ¢ùæ÷G ¿CG ∂dP øe º¡Øj πgh ` 5

¢ûªµæj ≈àM áeOÉ≤dG Úæ°ùdG øe äGQÉ«∏e IóY ¤EG kÉ«M

∫ƒ≤j …òdG í«ë°üdG åjó◊ÉH Éæª∏Y øe ºZôdÉH ,¿ƒµdG

áHÉÑ°ùdÉH QÉ°TCGh ÚJÉ¡c áYÉ°ùdGh âã©H) :˜ »ÑædG ¬«a

RhÉéàJ ’ º∏©dG ÉgQó≤j Éªc ¿É°ùfE’G IÉ«M ¿CGh (≈£°SƒdGh

?áæ°S ¿ƒ«∏ŸG (ºbôdG øY øëf ÉfRhÉŒ ¿EG)

Ò¨à°S »àdG á«Ø«µdG ¤EG ¢Vô©àj ⁄ ÖJÉµdG ¿CG π«ªL ` 6

¢ùª°ûdG ´ƒ∏W ôNBG ÒÑ¨àH hCG ,É¡fGQhO á≤jôW ¢VQC’G É¡«a

∂∏J ô°ü©dG Gòg ≈àM kÉbÓWEG º∏©f Éæ°ù∏a ,Üô¨ŸG øe

ºK É¡Ä£Ñ«a ¢VQC’ÉH Öfòe hCG ∑õ«f º£Jôj ⁄ Ée á«Ø«µdG

¿CG Öéj ΩÉ£JQ’G Gòg πãe øµd ,É¡fGQhO √ÉŒG øe Ò¨j

√ÉŒG ¢ùµ©H ΩGó£°U’G √ÉŒG ¿ƒµj ¿CGh kÉ«°SÉ‡ ¿ƒµj

á«°VQC’G IôµdG º∏°ùà°S πg øµd .á«°VQC’G IôµdG ¿GQhO

≈àM hCG É¡fÉµ°S ∞°üf OÉÑj ’ ¿CÉH ΩGó£°U’G Gòg øe

º˘˘˘˘˘¡˘˘˘˘˘fEÉ˘˘˘˘˘a ¢SÉ˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘dG Qô˘˘˘˘˘°†à˘˘˘˘˘j ⁄h çó˘˘˘˘˘M ¿EGh ?√AGô˘˘˘˘˘L º˘˘˘˘˘˘¡˘˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘˘c

∞bƒàJ ≈àM kÉÄ«°ûa kÉÄ«°T ∫ƒ£J ∫É«dh ΩÉjCG ¢û«©H ¿hCGóÑ«°S

∂dP ™eh ,¢ùcÉ©ŸG √ÉŒ’ÉH ¿GQhódÉH òNCÉJ ºK ¢VQC’G

ød ¢ùª°ûdG ´ƒ∏W ¿C’ iôNCG Iôe åjó◊G ¬«Øæj ∂dP ¿EÉa

É¡bô°ûe øe ™∏£àa Oƒ©J ºK óMGh Ωƒj øe ÌcC’ ôªà°ùj

.kGóHCG π¡°ùdÉH ¢ù«d ôeC’Éa kGPEG .âfÉc Éªc
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á``«ÑW Iò``aÉf

∞jô©J
Qƒ˘˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘˘£˘˘˘˘˘˘˘dG Ö«˘˘˘˘˘˘˘°üj »˘˘˘˘˘˘˘°ShÒa ¢Vô˘˘˘˘˘˘˘˘e ƒ˘˘˘˘˘˘˘˘g

É˘˘˘¡˘˘˘æ˘˘˘e á˘˘˘æ˘˘˘LGó˘˘˘dG (Qƒ˘˘˘«˘˘˘£˘˘˘˘dG ´Gƒ˘˘˘˘fCG Ö∏˘˘˘˘ZCG)

kÉ˘˘˘˘YGƒ˘˘˘˘fCG Ö«˘˘˘˘°üj ¿G ø˘˘˘˘µÁ É˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘c ,á˘˘˘˘˘jÈdGh

π≤àæjh ,ôjõæÿÉc äÉfGƒ«◊G øe iôNCG

.áHÉ°üŸG Qƒ«£dG ≥jôW øY ¿É°ùfE’G ¤EG

´ƒf øe ¢ShÒa ƒg :ÖÑ°ùŸG ¢ShÒØdG

 ¢ShÒa Gõ˘˘˘fƒ˘˘˘∏˘˘˘Ø˘˘˘fC’GA¤EG »˘˘ª˘˘à˘˘æ˘˘˘j …ò˘˘˘dG

 á∏FÉYorthomyxo virus¢ShÒØd ¬HÉ°ûe

∫ƒëàe ¢ShÒa ƒgh ,ájô°ûÑdG Gõfƒ∏ØfC’G

É‡ iô˘˘˘˘˘˘NCGh IÎa ÚH ¬˘˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘cô˘˘˘˘˘˘˘J Ò¨˘˘˘˘˘˘˘j

.ájó› ÒZ ¿É«MC’G Ö∏ZCG ‘ √ó°V º«©£àdG á«∏ªY π©éj

á«îjQÉJ √òÑf
≥WÉæe ‘ »°VÉŸG ¿ô≤dG äÉjGóH òæe Qƒ«£dG óæY ¢VôŸG Gòg ∞jô©J ”

¿É°ùfEÓd ¬dÉ≤àfG IQƒ£Nh á«fÉµeEG øe ócCÉàdG ™≤j ⁄ øµdh ,É«°SBG ¥ô°T ÜƒæL

´ƒf øe Qƒ«£dG Gõfƒ∏ØfG ¢ShÒØH kÉ°üî°T 18 Ö«°UCG ÉeóæY 1997 áæ°S ‘ ’EG

H5 N1A±É°ûàcG ”1999áæ°S ‘ (6 º¡æe ≈aƒJ ádÉM 18) „ƒc „ƒg ‘

.2003 áæ°S ‘ ÚàdÉM ∂dòch „ƒc „ƒg ‘ Úàjô°ûH ÚàdÉM

ájô°ûH áHÉ°UEG ádÉM 83 ±É°ûàcG ™bh Góædƒg ‘ 2003 áæ°ùdG ¢ùØf ‘ ¬fG Éªc

 ´ƒf øe ¢ShÒØHH7N7 .IóMGh ádÉM IÉah ™e

 ¢ShÒØdG ô°ûàæj (2004 ôjGÈah ôjÉæj ÚH) -H5N1¿Gó∏ÑdG ‘ êÉLódG ÚH

Ú°üdGh ¿ÉHÉ«dG ,á«Hƒæ÷G ÉjQƒc ,ΩÉæà«a ,Góæ∏jÉJ ,ÉjOƒÑªc :á«dÉàdG ájƒ«°SB’G

.¢ShÒØdG Gò¡H ájô°ûÑdG äÉHÉ°UE’G ¢†©H ≈∏Y ¿ÓYE’G ¿Gó∏ÑdG √òg ‘ ” Éªc

êÓYQƒ«£dG Gõfƒ∏ØfCG
êÓ˘˘˘©˘˘˘H ¿ƒ˘˘˘µ˘˘˘j êÓ˘˘˘©˘˘˘dG ø˘˘˘µ˘˘˘dh ,¢ShÒØ˘˘˘dÉ˘˘˘H á˘˘˘HÉ˘˘˘°UEÓ˘˘˘d ô˘˘˘˘°TÉ˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘e êÓ˘˘˘˘Y ó˘˘˘˘Lƒ˘˘˘˘j ’

 ¢VGôYC’GSymptomatic∞FÉXƒdG ≈∏Y ®ÉØ◊Gh ,äÉØYÉ°†e çhóM ™æeh

.¬fRGƒJh º°ùé∏d á«JÉ«◊G

¢VôŸG øe ájÉbƒdG
:áeÉY äGAGôLEGáaÉ¶f ≈∏Y ¢Uô◊G å«M øe áë°üdG ßØM óYGƒ≤H ó«≤àdG

¤EG áaÉ°VEG ¬cGƒØdGh QÉ°†ÿG áaÉ¶f ≈∏Y ¢Uô◊Gh §«ÙGh ó°ù÷Gh øjó«dG

.(ájƒà°ùe ÒZ) kGó«L Iƒ¡£ŸG ÒZ ¢†«ÑdGh øLGhódG Ωƒ◊ πcCG ΩóY

 :¢VôŸG É¡«a óLƒj »àdG ¿Gó∏ÑdG ¤EG ∫É≤àf’G óæY -OÉ«JQG Ωó©H í°üæj

.IÌµH Qƒ«£dG É¡«a óLGƒàJ »àdG øcÉeC’Gh øLGhódG ¥Gƒ°SCGh ´QGõe

.¢VôŸG É¡«a ô¡X »àdG ¿Gó∏ÑdG øe Qƒ«W hCG øLGhO OGÒà°SG ΩóY -

:±É˘©˘°SE’G ¿Gó˘«˘eh »˘Ñ˘£˘dG ¿Gó˘«ŸÉ˘H Ú∏˘eÉ˘©˘dGh ÚØ˘©˘°ùª˘∏˘d á˘Ñ˘°ùæ˘˘dÉ˘˘H -

,á«°ùØæàdG ¢VGôeC’G ä’ÉM ™e πeÉ©àdG óæY á«bGƒdG äÉeÉªµdG ∫Éª©à°SG

.Gõfƒ∏ØfC’G ¢VGôYCG ä’ÉMh

Qƒ«£dG ÚH ¢ShÒØdG ∫É≤àfG
á«FÉŸG Qƒ«£dG kÉ°†jCGh ,IôLÉ¡ŸGh ájÈdG Qƒ«£dG øe Qƒ«£dG Gõfƒ∏ØfCG π≤àæJ -1

ô˘˘°TÉ˘˘ÑŸG ∑É˘˘µ˘˘à˘˘M’G ∫Ó˘˘N ø˘˘e ≈˘˘ehô˘˘dGh êÉ˘˘Ló˘˘dÉ˘˘˘c á˘˘˘°ùfCÉ˘˘˘à˘˘˘°ùŸG Qƒ˘˘˘«˘˘˘£˘˘˘dG ¤EG

πãe ô°TÉÑŸG ÒZ ∑ÉµàM’G hCG RGÈdG ∂dòch ,É¡æe áLQÉÿG äGRGôaE’ÉH

.êÉLódG ôFÉ¶M ‘ Qƒ«£dG √òg OƒLh hCG Qƒ«£dG √ò¡H á£«ÙG √É«ŸG

∫ÓN øe áª«∏°ùdG Qƒ«£dG ¤EG áHÉ°üŸG Qƒ«£dG øe Gõfƒ∏ØfC’G ¢ShÒa π≤àæj -2

.≈°ùØæàdG RÉ¡÷Gh ∞fC’G äGRGôaEÉc êQÉÿG PGPôdG ¥É°ûæà°SG (¢ùØæàdG)

»°Tô≤dG óªfi øªMôdGóÑY .O
á≤«bódG AÉ«MC’G ‘ ∑QÉ°ûe PÉà°SCG
(á«ÑW º«KGôL) ¢ü°üîJ /á«Ñ£dG
π°ü«a ∂∏ŸG á©eÉL ` Ö£dG á«∏c

Qƒ«£dG GõfGƒ∏ØfCGQƒ«£dG GõfGƒ∏ØfCG
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ô°TÉÑŸG ∑ÉµàM’ÉH ÉeEG ,á«◊G øLGhódG ¥Gƒ°SCG ‘ kÉ°†jCG áHÉ°UE’G π≤àæJ -3

∂dò˘˘˘ch ,¢ShÒØ˘˘˘dÉ˘˘˘H á˘˘˘Kƒ˘˘˘∏ŸG Qƒ˘˘˘«˘˘˘£˘˘˘dG ¢UÉ˘˘˘Ø˘˘˘bCG ≥˘˘˘jô˘˘˘W ø˘˘˘Y ô˘˘˘˘°TÉ˘˘˘˘ÑŸG ÒZ hCG

.¥Gƒ°SC’G √òg ‘ áeóîà°ùŸG äGhOC’G

Qƒ«£dG ™e ¿ƒ∏eÉ©àj øjòdG ∫Éª©dGh äGô°û◊G ≥jôW øY ihó©dG π≤àæJ -4

.º¡àjòMCGh º¡°ùHÓÃ kÉ≤dÉY ¿ƒµj ¢ShÒØdG ¿EG å«M áHÉ°üŸG

¢ShÒØdG ¿CG óLh å«M ≈ehôdG ¤EG ¢ShÒØdG π≤æJ ¿CG ôjRÉæî∏d øµÁ -5

¿ƒµJ ôjRÉæÿG ¿CG Éªc ,»ehôdG ‘ óLGƒàj ¿CG øµÁ ôjRÉæÿÉH ¢UÉÿG

∂dòH ¿ƒµ«a kÉ©e ¿É°ùfE’G ¢ShÒah Qƒ«£dG ¢ShÒØH ihó©∏d á«∏HÉb ÌcCG

¢ShÒah ¿É°ùfE’G ¢ShÒØd á«KGQƒdG äÉØ°üdG ¬H â£∏àNG kÓFÉY ôjõæÿG

.IhGô°†dG Iójó°T IÎY ¬æY èàæjh ,Qƒ«£dG

¿É°ùfE’G ¤EG ¢ShÒØdG ∫É≤àfG ¥ôW
(RhC’Gh §ÑdÉc) AÉŸG Qƒ«W kÉ°Uƒ°üNh ájÈdG Qƒ«£dÉH ô°TÉÑŸG ∑ÉµàM’G -1

.É¡«∏Y ¢VGôYCG iCG Qƒ¡X ¿hO ¢VôŸG π≤æJ »àdG

.≈°ùØæàdG RÉ¡÷G äGRGôaEGh êÉLódG ±ƒfCG øe ôjÉ£àŸG PGPôdG -2

.¥Gƒ°SC’Gh ´QGõŸG ‘ áKƒ∏ŸG ájòMC’Gh ¢ùHÓŸG -3

Üô°ûdGh πcC’G äGhOCGh êÉLódG ¢UÉØbCG πãe áKƒ∏ŸGh áeóîà°ùŸG äGhOC’G -4

.Qƒ«£dG á°Tôah

ΩGóîà°S’ kGô¶f É¡à°Tôah Qƒ«£dG äÓ°†a ‘ ¢ShÒØ∏d ¤É©dG õ«cÎdG -5

.á«YGQõdG ≈°VGQC’G ó«ª°ùJ ‘ Qƒ«£dG RGôH

.¿É°ùfE’G ¤EG ¬∏≤fh ¢ShÒØdG á∏ª◊ áé«àæc √ÒZh ¢SƒeÉædÉc äGô°û◊G -6

π˘˘˘≤˘˘˘f ‘ §˘˘˘«˘˘˘°Sh π˘˘˘FÉ˘˘˘©˘˘˘c π˘˘˘ª˘˘˘©˘˘˘J »˘˘˘à˘˘˘dG §˘˘˘£˘˘˘≤˘˘˘dGh á˘˘˘YQõŸG ÜÓ˘˘˘ch ¿Gô˘˘˘˘Ä˘˘˘˘Ø˘˘˘˘dG -7

.¿É°ùfEÓd ¢ShÒØdG

É¡«a ¢û«©j »àdG øcÉeC’Éa ,¥Gƒ°SC’G ‘ áHÉ°üŸG á«◊G Qƒ«£dÉH ∑ÉµàM’G -8

.AÉHƒdG Gòg Aƒ°ûæd áÑ°üN áHôJ øLGhódG ´QGõe øe áÑjôb ¿Éµ°ùdG

áHÉ°UE’G ¢VGôYCG
.IOÉ◊G Gõfƒ∏ØfC’G ¢VGôYCG ¢ùØf »g

.∫É©°S ,á°ûYQ ,ΩÉY •ƒÑg ,´Gó°U ,í°TQ

∫ƒHh ∑É°ùeEGh á«¡°T ó≤a hCG ñÉØàfGh º°†g Aƒ°S ™e ,ÚYƒÑ°SCG IóŸ ôªà°ùJh

‘ Ω’BGh ∫É˘˘˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘˘˘°ùdGh Ö©˘˘˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘˘˘dÉ˘˘˘˘˘˘˘H Qƒ˘˘˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘˘˘°ûdGh IQGô◊G á˘˘˘˘˘˘˘LQO ‘ ´É˘˘˘˘˘˘˘Ø˘˘˘˘˘˘˘˘JQGh ø˘˘˘˘˘˘˘˘cGO

äÉHÉ¡àdGh Úæ«©dG ¿ƒØL ‘ äÉeQƒJ ¤EG ¢VGôYC’G √òg Qƒ£àJ ºK ,äÓ°†©dG

.IÉaƒdG ºK ¢ùØæàdG ‘ áeRCÉH ≈¡àæJ ób ájƒFQ

øe ó◊G πLCG øe ájÉbƒdG πFÉ°Sh
¢VôŸG QÉ°ûàfG

¢ùÑ˘˘˘d IÉ˘˘˘YGô˘˘˘eh ,É˘˘˘¡˘˘˘eGó˘˘˘YEGh á˘˘˘£˘˘˘dÉıGh á˘˘˘°†jôŸG Qƒ˘˘˘«˘˘˘£˘˘˘˘dG ø˘˘˘˘e ¢ü∏˘˘˘˘î˘˘˘˘à˘˘˘˘dG -1

.É¡æe Üô≤dG AÉæKCG äGRÉØ≤dGh á©æbC’G

ä’ÉM É¡H óLƒj »àdG ∫hódG øe ¢†«ÑdGh Qƒ«£dGh êÉLódG OGÒà°SG ô¶M -2

.ihóY

.¢VôŸG ‘ ºµëà∏d ∂dPh ôFÉ£∏d ≈£©J äÉMÉ≤d -3

IQGôM áLQód ¬°†jô©J ≥jôW øY ¬JhGô°V hCG ¢ShÒØdG •É°ûf øe π∏≤f -4

áLQód ¬°Vô©J hCG ¢ùª°ûdG IQGô◊ ¬°Vô©J hCG Ω56 pHhCG á«°†eÉ◊G)

π˘˘˘˘˘ã˘˘˘˘˘e äGô˘˘˘˘˘¡˘˘˘˘˘£ŸG º˘˘˘˘˘¶˘˘˘˘˘©Ÿ ¬˘˘˘˘˘°†jô˘˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘˘J ∫Ó˘˘˘˘˘˘N ø˘˘˘˘˘˘e hCG (iƒ˘˘˘˘˘˘°ü≤˘˘˘˘˘˘dG á˘˘˘˘˘˘jƒ˘˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘˘dG

.QOÉ°ûædGh Oƒ«dG äÉÑcôeh ,ΩƒjOƒ°üdG ójQƒ∏chQó«gh ,ÚdÉeQƒØdG)

øY ¬∏∏≤f ¿CG øµª«a ∑ÈdG hCG äGÒëÑdG ‘ ¢ShÒØdÉH ihó©dG ádÉM ‘ -5

í£°S ≈∏Y ƒØ£j ¢ShÒØdG π©÷ ∂dPh ,AGƒ¡dÉH äGÒëÑdG ™«Ñ°ûJ ≥jôW

∞jô°üJ hCG ìõf ≥jôW øY hCG ¢ùª°ûdG á©°TCÉH äƒÁ ¿CG øµÁ å«M AÉŸG

∫ÓN) ∞Œ ¢ShÒØdÉH çƒ∏ŸG ≈ª£dG hCG áHÎdG π©Lh äGÒëÑdG √É«e

.á«YÉæ°üdG ∑ÈdG Ò¡£Jh ∞«¶æJh AÉŸG ìõf ≥jôW øY hCG (kÉÑjô≤J ô¡°T

øe Qƒ«£dG Gõfƒ∏ØfC’ áØ∏àıG ä’Ó°ùdG øe äÉæ«Y ™«ªŒ ¿B’G iôéjh

øµdh ,¬H áHÉ°UE’G øe »≤j ìÉ≤d πª©d ¢VôŸG É¡«a ô¡X »àdG áØ∏àıG ∫hódG

á˘˘˘HÉ˘˘˘°UE’G á˘˘˘°Uô˘˘˘a π˘˘˘«˘˘˘∏˘˘˘≤˘˘˘J ´Gƒ˘˘˘fCG ø˘˘˘e ´ƒ˘˘˘f á˘˘˘HÉ˘˘˘ãÃ ƒ˘˘˘g ¤É◊G º˘˘˘«˘˘˘©˘˘˘£˘˘˘à˘˘˘dG ∫hÉ˘˘˘æ˘˘˘J

óYÉ°ùj É‡ âbƒdG ¢ùØf ‘ ÚàdÓ°ùdÉH ihó©dG çó– ’ ≈àM Gõfƒ∏ØfC’ÉH

.ÉgÉ°ûîf »àdG IôØ£dG çGóMEG ≈∏Y

âÑãj º∏a ¢VôŸG ihó©H ô°ûÑdG ÚH ô°TÉÑŸG ∫É≤àf’G á«fÉµeE’ áÑ°ùædÉH ÉeCG -

‘ ∂dP çhóM á«fÉµeEG øe ±hÉıG øe ÒãµdG ∑Éæg øµdh ,¿B’G ≈àM kÉ«∏©a

Gõfƒ∏ØfCG ¢ShÒa ádÓ°S ‘ IôØW çhóM ≥jôW óæY ∂dPh ,Öjô≤dG πÑ≤à°ùŸG

Gõfƒ∏ØfC’G ádÓ°ùH ¢üî°ûdG ¢ùØf º°ùL πNGO ¬WÓàNG ∫ÓN øe Qƒ«£dG

¿CG øµÁ »àdG ôjRÉæÿG πNGO ÚàdÓ°ùdÉH ihó©dG âKóM GPEG hCG ájô°ûÑdG

Gõfƒ∏ØfCG øµ“ »àdG IôØ£dG çó– ¿CG øµÁh ,Éª¡«∏c øe ihó©dÉH ÜÉ°üJ

ºàj ⁄ GPEG ⁄É©dG iƒà°ùe ≈∏Y ÚjÓŸG ó°üëj »ŸÉY AÉHh çGóMEG øe Qƒ«£dG

Gòg ºYO óbh ,Ö°SÉæŸG âbƒdG ‘ ádÓ°ùdG √òg ó°V Ö°SÉæe º«©£J πªY

‘ ôjRÉæÿG ÚH Qƒ«£dG Gõfƒ∏ØfCÉH ihó©dG ä’ÉM ¢†©H Qƒ¡X OÉ≤àY’G

.ΩÉæà«ØH iƒfÉg
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á«°ùØædG ¥ÉaB’Gh á©jô°ûdG

á«æÑdG ≈∏Y ¥Ó£dG ôKCG
πØ£∏d á«°ùØædG

,IÒãc ™°VGƒe ‘ ËôµdG ¿BGô≤dG õcQ ó≤d

·C’G ∂∏˘˘˘˘˘gCG …ò˘˘˘˘˘dG »˘˘˘˘˘°ù«˘˘˘˘˘Fô˘˘˘˘˘dG ÖÑ˘˘˘˘˘°ùdG ≈˘˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘˘Y

,ábôØdGh ¥É≤°ûdG ƒgh ’CG ,á≤HÉ°ùdG Üƒ©°ûdGh

áeC’ OGQCG ` πLh õY ` ¬∏dG ¿CG ∂dP ‘ áªµ◊Gh

√òg øe IÈ©dG ¢ü∏îà°ùJ ¿CG ,˜ óªfi

:¤É©Jh ¬fÉëÑ°S ∫Éb ,É¡«a ™≤J ’ ≈àM áaB’G

(rGƒobsônØnJ ’ nh Ék©«pªnL p¬s∏dG pπrÑnëpH rGƒoª p°ünàrYG nh)

(103 :¿GôªY ∫BG)√òg ‘ ÚŸÉ©dG ÜQ ôeCG ó≤d ,

øeh áYÉª÷G ΩGõàdÉH Úª∏°ùŸG √OÉÑY ,ájB’G

øeh ábôØdG øY ºgÉ¡fh ,êGhõdG ÉgôgÉ¶e

.(1)¥Ó£dG É¡JÉ«∏Œ

,ÚLhõdG ÚH ¥GôØdG øY áªLÉædG ÏØdG áª¶©d ¬cGQOEGh ¿É£«°ûdG »Yh ¿EG

É«∏L ∂dP í°†àjh ,Iô°SC’G πª°T â«à°ûàH ¬fGƒYCG øe Ú°üàıG ìóÁ ¬∏©L

øY ¬∏dG óÑY øH ôHÉL øY ¬ë«ë°U ‘ º∏°ùe √GhQ …òdG …ƒÑædG åjó◊G ‘

 :∫Éb ˜ »ÑædG√ÉjGô°S å©Ñj ºK AÉŸG ≈∏Y ¬°TôY ™°†«d ¿É£«°ûdG ¿EG)

ºgóMCG A»éjh ,áæàa √óæY º¡ª¶YCG ádõæe √óæY ºgÉfOCÉa ,¢SÉædG ‘

∫ƒ≤«a ,Gòch Gòc ∫ƒ≤j ƒgh ¬àcôJ ≈àM ¿ÓØH âdR Ée :∫ƒ≤«a

¬àcôJ Ée :∫ƒ≤«a ºgóMCG Åéj hCG ,ÉÄ«°T â©æ°U Ée ¬∏dGh ’ :¢ù«∏HEG

nºr©pf :∫ƒ≤jh ¬eõà∏jh ¬«fójh ¬Hô≤«a ∫Éb ,¬∏gCG ÚHh ¬æ«H âbôa ≈àM

(âfCG(2)IóMh øe Ó«f ºgó°TCG ºg ,¿PEG ¿É£«°û∏d ÚHô≤ŸG ÜôbCG ¿EG .

.á«eÓ°SE’G áeC’G IóMh øe π«ædG ¤EG IQhô°†dÉH …ODƒJ áæàa É¡fC’ ,Iô°SC’G

øe ÚHCG á«µæ«∏cEG á°SGQO RÉ‚E’ åMÉÑc »ÑLGƒH äô©°T ,≥∏£æŸG Gòg øe

,á«YÉªàL’G á∏°†©ŸG √òg IQƒ£ÿ ¬«ÑæàdG ¤EG áæ°ùdGh ¿BGô≤dG ≥Ñ°S ,É¡dÓN

É¡LÓY øµÁ ’ á«LhR äÉaÓÿ ÓM ¿É«MC’G ¢†©H ‘ ¿ƒµj ób ¥Ó£dÉa

á≤MÓdG ÉgQGô°VCG ô©°ûà°ùf ¿CG »¨Ñæj ,áæàa IÒãc ¿É«MCG ‘ ¬æµd ,¬H ’EG

IóMh õeQ ¿ƒ∏ãÁ øjòdG ,AÉæHC’G ºgh á«°†≤dG √òg ‘ º¡d ÖfP ’ ÉjÉë°†H

.áeC’G á°†¡f πÑ≤à°ùeh Iô°SC’G

á°SGQódG º«gÉØe ójó– ` 1
óªfi á©eÉéH Ω2000 ΩÉ©d ≥aGƒŸG `g1421 áæ°S ,åëÑdG Gòg õ‚CG ó≤d

¬àbÓYh »ØWÉ©dG ¿Éeô◊G) :¬fGƒæYh ,Üô¨ŸÉH •ÉHôdG áæjóe ‘ ¢ùeÉÿG

√ò˘˘˘g ∫hÉ–h ,(¥Ó˘˘˘£˘˘˘dG ∫É˘˘˘Ø˘˘˘WCG ió˘˘˘d á˘˘˘jƒ˘˘˘˘°†©˘˘˘˘dG á˘˘˘˘«˘˘˘˘°ùØ˘˘˘˘æ˘˘˘˘dG äÉ˘˘˘˘HGô˘˘˘˘£˘˘˘˘°V’É˘˘˘˘H

√òg πãe ¿Éeô◊G ódƒj ∞«c :ƒgh …õcôe ∫GDƒ°S ≈∏Y ÜGƒ÷G á°SGQódG

?¬jódGh ¥Gôa ádÉM ‘ πØ£dG iód äÉHGô£°V’G

»ØWÉ©dG ¿Éeô◊G
ÜÉ«Z øY áŒÉædG ¿É°ùfE’G IÉfÉ©e ,»°ùØædG ìÓ£°U’G ‘ Ωƒ¡ØŸG Gòg »æ©j

¿Éeô◊ÉH Oƒ°ü≤ŸGh ,á«°ùØædG ¬JÉÑZQh ¬JÉLÉM á«Ñ∏àd ájQhô°†dG ÜÉÑ°SC’G

ó˘˘©˘˘H ¬˘˘jó˘˘dGh á˘˘jÉ˘˘ª˘˘Mh á˘˘jÉ˘˘Yô˘˘d π˘˘˘Ø˘˘˘£˘˘˘dG ¿Gó˘˘˘≤˘˘˘a ƒ˘˘˘g ,á˘˘˘°SGQó˘˘˘dG √ò˘˘˘g »˘˘˘Ø˘˘˘WÉ˘˘˘©˘˘˘dG

.¥Ó£dG

.ájƒ°†©dG á«°ùØædG äÉHGô£°V’G
É¡JCÉ°ûf ‘ ÖÑ°ùdG ¿ƒµjh ,º°ù÷G AÉ°†YCG ¢†©H ≥ë∏J á«°Vôe ¢VGôYCG »g

‘ ÜÉ°üŸG π°ûa ,á«°ùØf äÓµ°ûeh äÉYGô°U √Qó°üe πH ,Éjƒ°†Y ¢ù«d

äÉHGô£°VG πµ°T ‘ ä’É©Øf’G √òg ≠jôØJ ¤EG CÉé∏a ,Éjƒ¨d É¡æY ÒÑ©àdG

.ájó°ùL

»˘˘à˘˘dG á˘˘jƒ˘˘°†©˘˘dG á˘˘«˘˘°ùØ˘˘æ˘˘dG äÉ˘˘HGô˘˘£˘˘˘°V’G ∫hÉ˘˘˘æ˘˘˘à˘˘˘j ,á˘˘˘°SGQó˘˘˘dG √ò˘˘˘g ´ƒ˘˘˘°Vƒ˘˘˘e ¿EG

äÉ˘˘HGô˘˘£˘˘°VGh á˘˘jó˘˘∏÷Gh á˘˘«˘˘FGò˘˘¨˘˘dG äÉ˘˘HGô˘˘£˘˘°V’É˘˘c ,¥Ó˘˘£˘˘dG ∫É˘˘Ø˘˘˘WCG Ö«˘˘˘°üJ

.áæeõe hCG áàbDƒe âfÉc AGƒ°S ,iôNC’G ¢VGôYC’G øe ÉgÒZ ¤EG ΩƒædG

ÊGôª◊G ≈°VQ
»°ùØf »FÉ°üNCG
á°ü°üîàŸG É«∏©dG äÉ°SGQódG Ωƒ∏HO
»µ«æ«∏cE’G ¢ùØædG º∏Y ¢ü°üîJ
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åëÑdG áæ«Yh á«é¡æe ` 2
…òdG ,»µ«æ«∏cE’G è¡æŸG ≈∏Y á°SGQódG √òg ‘ äóªàYG

¿ƒµj ∂dòd ,OôØdG á«°üî°ûd ≥ª©ŸG π«∏ëàdG ≈∏Y »æÑæj

äÉ˘˘˘˘«˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘J âØ˘˘˘˘˘Xh ó˘˘˘˘˘bh ,GOhófi á˘˘˘˘˘°ShQóŸG ä’É◊G Oó˘˘˘˘˘Y

á˘˘˘HQÉ˘˘˘≤ŸG ø˘˘˘e ø˘˘˘µ˘˘˘eCG É˘˘˘e ÜÎbCG ≈˘˘˘à˘˘˘M ,á˘˘˘Yƒ˘˘˘æ˘˘˘à˘˘˘eh IOó˘˘˘˘©˘˘˘˘à˘˘˘˘e

:á˘˘˘«˘˘˘dÉ˘˘˘à˘˘˘dG äGhOC’G ∫É˘˘˘ª˘˘˘©˘˘˘à˘˘˘°SG ÈY ,´ƒ˘˘˘°Vƒ˘˘˘ª˘˘˘∏˘˘˘˘d á˘˘˘˘«˘˘˘˘dƒ˘˘˘˘ª˘˘˘˘°ûdG

,á˘˘˘˘«˘˘˘˘µ˘˘˘˘«˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘cE’G á˘˘˘˘˘¶˘˘˘˘˘MÓŸG ,á˘˘˘˘˘¡˘˘˘˘˘Lƒ˘˘˘˘˘e ∞˘˘˘˘˘°üæ˘˘˘˘˘dG á˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘HÉ˘˘˘˘˘≤ŸG

á˘˘«˘˘æ˘˘H ¢üî˘˘°ûJ »˘˘à˘˘dG É˘˘¡˘˘æ˘˘e AGƒ˘˘°S á˘˘«˘˘WÉ˘˘≤˘˘°S’G äGQÉ˘˘Ñ˘˘à˘˘N’G

 ñÉ°TQhôdÉc á«°üî°ûdG(Test Rorschach)»àdG ∂∏J hCG ,

™e OôØdG É¡é°ùæj »àdG á«∏YÉØàdG äÉbÓ©dG á©«ÑW ¢SQóJ

 ´ƒ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘°VƒŸG º˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘¡˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘Ø˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘J QÉ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘NÉ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘c ,ø˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘jô˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘NB’G(Children

Apperception Test).

∫ÉØWCG áKÓK øe ¿ƒµààa ,åëÑdG áæ«Y ¢üîj Éª«a ÉeCG

,ô°ûY áãdÉãdGh á°SOÉ°ùdG ø°S ÚH Ée ºgQÉªYCG ìhGÎJ

á«Hô¨ŸG á«©ª÷ÉH ,á∏eÉc áæ°S ∫ÓN º¡J’ÉM á°SGQO â“

á˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘jóÃ Iô˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘°ùe ÒZ á˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘˘°Vh ‘ ∫É˘˘˘˘˘˘Ø˘˘˘˘˘˘WC’G Ió˘˘˘˘˘˘YÉ˘˘˘˘˘˘°ùŸ

á«∏«∏ëàdGh á«°ü«î°ûàdG á°SGQódG ™e IGRGƒŸÉHh ,•ÉHôdG

,É˘˘˘˘«˘˘˘˘LÓ˘˘˘˘Y É›É˘˘˘˘fô˘˘˘˘H äó˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘YG ,á˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘°ùØ˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘dG º˘˘˘˘˘¡˘˘˘˘˘JÓ˘˘˘˘˘µ˘˘˘˘˘°ûŸ

øY ÒÑ©àdÉc á«LÓY πFÉ°Sh IóY ¬dÓN øe âeóîà°SG

á˘˘˘˘jõ˘˘˘˘eQh QGƒ◊É˘˘˘˘˘c á˘˘˘˘˘jƒ˘˘˘˘˘Ø˘˘˘˘˘°T π˘˘˘˘˘FÉ˘˘˘˘˘°Sƒ˘˘˘˘˘H á˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘°ùØ˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘dG IÉ˘˘˘˘˘fÉ˘˘˘˘˘©ŸG

,»LÓ©dG ´hô°ûŸG ‘ ä’É◊G ô°SCG âcô°TCG Éªc ,º°SôdÉc

äÉ˘˘°UÉ˘˘°üà˘˘N’G Oó˘˘©˘˘à˘˘e ≥˘˘jô˘˘a ™˘˘e ¿hÉ˘˘©˘˘à˘˘dG ¤EG á˘˘aÉ˘˘˘°VE’É˘˘˘H

Ú«YÉªàLG Ú«FÉ°üNCG ,ÚHôe :øe ¿ƒµe á«©ª÷G πNGO

IÎa ∫Ó˘˘˘˘N ∫É˘˘˘˘Ø˘˘˘˘WC’G Qƒ˘˘˘˘£˘˘˘˘J ™˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘à˘˘˘˘à˘˘˘˘d Ú°SQó˘˘˘˘eh Ú«˘˘˘˘°ùØ˘˘˘˘˘fh

.á°SGQódG

åëÑdG OhóM ` 3
äÉ˘˘˘˘°SÉ˘˘˘˘µ˘˘˘˘©˘˘˘˘f’G ø˘˘˘˘e GOófi É˘˘˘˘Yƒ˘˘˘˘f ,á˘˘˘˘°SGQó˘˘˘˘dG √ò˘˘˘˘g ∫hÉ˘˘˘˘æ˘˘˘˘à˘˘˘˘˘J

»˘˘gh ¥Ó˘˘£˘˘dG ∫É˘˘Ø˘˘WCG ≈˘˘∏˘˘Y »˘˘Ø˘˘WÉ˘˘©˘˘dG ¿É˘˘eô˘˘ë˘˘∏˘˘d á˘˘«˘˘˘Ñ˘˘˘∏˘˘˘°ùdG

∂dòH åëÑdG »Ysónj ’h ,ájƒ°†©dG á«°ùØædG äÉHGô£°V’G

ÊÉ©j πØW πµd ó«MƒdG π©ØdG OQ »g ¢VGôYC’G √òg ¿CG

∫É˘˘˘©˘˘˘aCG OhOQ ´ƒ˘˘˘æ˘˘˘à˘˘˘J π˘˘˘H ,¬˘˘˘jó˘˘˘dGh ÚH ¥Gô˘˘˘˘Ø˘˘˘˘dG á˘˘˘˘∏˘˘˘˘µ˘˘˘˘°ûe ø˘˘˘˘e

á˘˘˘«˘˘˘Yƒ˘˘˘æ˘˘˘d É˘˘˘©˘˘˘Ñ˘˘˘Jh ,º˘˘˘¡˘˘˘JÉ˘˘˘˘«˘˘˘˘°üî˘˘˘˘°T á˘˘˘˘©˘˘˘˘«˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘W Ö°ùM ∫É˘˘˘˘Ø˘˘˘˘WC’G

.…ô°SC’G º¡£«fi πNGO É¡fƒ°û«©j »àdG äÉYGô°üdG

á«LPƒ‰ ádÉM á°SGQO ` 4
ádÉ◊ÉH ∞jô©àdG

øe Qóëæj ,áæ°S ô°ûY áKÓK ôª©dG øe ≠∏Ñj πØW :Ω .CG

Iô˘˘˘°SCG ió˘˘˘d É˘˘˘eOÉ˘˘˘N π˘˘˘¨˘˘˘à˘˘˘°ûj ÜCG ø˘˘˘e á˘˘˘˘fƒ˘˘˘˘µ˘˘˘˘e IÒ≤˘˘˘˘a Iô˘˘˘˘°SCG

ø˘˘˘˘HG ƒ˘˘˘˘gh »˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘°üdG Gó˘˘˘˘dGh π˘˘˘˘˘°üØ˘˘˘˘˘fG .â«˘˘˘˘˘H á˘˘˘˘˘HQ ΩCGh ,á˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘Z

¬JÉ«dhDƒ°ùŸ ¬«HCG ∫ÉªgEG ¤EG ™LGQ ∂dP ‘ ÖÑ°ùdGh ,Úàæ°S

Üô°T ≈∏Y øeõŸG ¬fÉeOE’ ¬∏ªY øe OôW ¿CG ó©H á«∏FÉ©dG

.ôªÿG

,É¡jódGh ∫õæe ‘ É¡æHG á≤aôH ΩC’G äô≤à°SG ,¥Ó£dG ó©H

äÉjQhô°V ôaƒJ ≈àM â«ÑdG êQÉN πª©∏d äô£°VGh

‘ QGô˘˘˘ª˘˘˘à˘˘˘°S’G ø˘˘˘e ø˘˘˘µ˘˘˘ª˘˘˘à˘˘˘J ⁄ É˘˘˘¡˘˘˘˘æ˘˘˘˘µ˘˘˘˘d ,IÉ˘˘˘˘«◊G

¬jóL â«H ‘ ¬àcôJ ∂dòd ,É¡∏ØW ájÉYQ

êhõ˘˘˘˘à˘˘˘˘à˘˘˘˘d ,äGƒ˘˘˘˘æ˘˘˘˘°S ô˘˘˘˘˘°ûY ∑Gò˘˘˘˘˘fBG √ô˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘Yh

.É¡H ¢SCÉH ’ IhôK ∂∏Á ø°ùe πLôH

äô¡X ,ΩC’G êGhR ≈∏Y áæ°S Qhôe ó©H

á˘˘˘˘˘jó˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘˘L äÉ˘˘˘˘˘˘H Gô˘˘˘˘˘˘£˘˘˘˘˘˘°VG π˘˘˘˘˘˘Ø˘˘˘˘˘˘£˘˘˘˘˘˘dG ≈˘˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘˘Y

(Eczéma),¬ª°ùL øe ≥WÉæe IóY ‘

»˘˘˘˘˘˘˘°VôŸG ¢Vô˘˘˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘˘˘dG Gò˘˘˘˘˘˘˘˘g π˘˘˘˘˘˘˘˘KÉ˘˘˘˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘˘˘˘j ⁄h

êÓ˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘d á˘˘˘˘˘˘dÉ◊G ´ƒ˘˘˘˘˘˘°†N º˘˘˘˘˘˘ZQ ,AÉ˘˘˘˘˘˘Ø˘˘˘˘˘˘°û∏˘˘˘˘˘˘d

ó˘˘˘˘˘bh ,ô˘˘˘˘˘¡˘˘˘˘˘°TCG á˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘°S äRhÉŒ IÎØ˘˘˘˘˘d á˘˘˘˘˘jhOC’É˘˘˘˘˘H

π°ûa ¿CG ádÉ◊G ™ÑàJ ≈∏Y ¿ƒaô°ûŸG ¿ƒHôŸG ßM’

≥˘˘˘˘WÉ˘˘˘˘æŸG ∂ë˘˘˘˘H π˘˘˘˘Ø˘˘˘˘£˘˘˘˘˘dG Pò˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘J ¤EG Oƒ˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘j êÓ˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘dG

≈∏Y ø°ùëàdG ¢†©H É©«ªL Éæ°ùŸ Éææµd ,áHÉ°üŸG

á÷É˘˘˘˘˘˘©ŸG IÎa ∫Ó˘˘˘˘˘˘N ÜGô˘˘˘˘˘˘£˘˘˘˘˘˘°V’G Gò˘˘˘˘˘˘˘g iƒ˘˘˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘˘˘°ùe

.á«°ùØædG

Ω .CG ¿Éc ,ôcòdG á≤HÉ°ùdG ¢VGôYC’G ¤EG áaÉ°VE’ÉH

á˘˘˘˘˘jò˘˘˘˘˘ZC’G ∫hÉ˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘J ó˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘Y á˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘°Vô˘˘˘˘˘˘e á˘˘˘˘˘˘gGô˘˘˘˘˘˘°ûH õ˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘˘j

(Boulimie):¬dƒ≤H ÜGô£°V’G Gòg ≈∏Y ≥∏Y óbh ,

.(IOÉ©°ùdÉH Êô©°ûJh »æ£H CÓ“ πcC’G IÌc ¿EG)

,…ƒ°†©dG »°ùØædG ÜGô£°V’G Gòg ™e IGRGƒŸÉH

äGOÉ˘˘˘©˘˘˘dG ¢†©˘˘˘H á˘˘˘°SQÉ˘˘˘ªÃ π˘˘˘Ø˘˘˘£˘˘˘dG âÑ˘˘˘°ûJ â¶˘˘˘˘M’

™Ñ°UC’G ¢üªc ,á«©«°VôdG á∏MôŸG ¤EG »ªàæJ »àdG

áKÓK ôª©dG øe ≠∏H ¬fCG ºZQ (≈æª«dG √ój ΩÉ¡HEG)

.áæ°S ô°ûY

¿Éeô◊G ódƒj ∞«c

√òg πãe

iód äÉHGô£°V’G

ádÉM ‘ πØ£dG

?¬jódGh ¥Gôa



ádÉ◊G π«∏–
¿ÉeôM øe πØ£dG ≈fÉY ,√ôªY øe Ú«dhC’G Úàæ°ùdG ∫ÓN

ÖÑ°ùH øH’Gh áLhõdG √ÉŒ ¬JÉ«dhDƒ°ùŸ ÜC’G ∫ÉªgEG øY œÉf ,…ƒæ©eh …OÉe

πµ°ûH »∏FÉ©dG QGô≤à°S’G RGõàgG ¤EG πeÉ©dG Gòg iOCG óbh ,ôªÿG ¬«WÉ©J

ÜGô£°V’G Gòg π≤àfG ºK ,ΩCÓd »°ùØædG ¿RGƒàdG ≈∏Y ’hCG ôKCG ó≤a ,»éjQóJ

‘ πØ£dG ¿CG QÉWE’G Gòg ‘ ¢ùØædG AÉª∏Y ÚH óbh ,øH’G ¤EG É¡dÓN øe

πH ,¬eCG Ö«∏M ‘ πãªàŸG »Lƒdƒ«ÑdG AGò¨dÉH »Øàµj ’ ,áYÉ°VôdG á∏Môe

É¡¡Lh ≈∏Y hóÑJ »àdG áÄaGódG ôYÉ°ûŸGh á≤«bôdG äGAÉÁE’G É°†jCG Üô°ûàj

.(3)áYÉ°VôdG AÉæKCG ¬ÑYGóJ »gh

á«¡°T á°ShQóŸG ádÉ◊G ≈∏Y ó°ùaCG Ée ƒg ,»°ùØædG AGò¨dG Gòg ÜÉ«Z ¿EG

∞£©dÉH √Qƒ©°T Ωó©d ,√Dƒ«≤àj ºK ¬eCG …óK øe Ö«∏◊G ¢üàÁ πØ£dÉa ,πcC’G

Gòg »ØWÉ©dG ¬fÉeôMh ,»Lƒdƒ«ÑdG ´É°VQE’G á«∏ª©d ¿ÉÑMÉ°üŸG ¿Éæ◊Gh

»àdG äÓµ°ûŸG AGôL øe ΩC’G ¬æe âfÉY …òdG »°ùØædG ôJƒàdG øY ºLÉf

.ÜC’ÉH É¡àbÓY ‘ É¡à°TÉY

≠jôØàH »Øàµj ’ ¬à∏©L ,¬eCG øe πØ£dG ÉgÉ≤∏J »àdG á«Ñ∏°ùdG ôYÉ°ûŸG Ió°T ¿EG

ÒHÉ©J ¤EG ÉgRhÉŒ πH (Dƒ«≤àdG) á«FGò¨dG äÉHGô£°V’G ÈY ä’É©Øf’G √òg

ô©°ûj ¿Éc ¬fCG ≈∏Y ∫ój É‡ ,ΩƒædG äÉHGô£°VG »gh iôNCG ájƒ°†Y á«°ùØf

IóÑ∏e ájô°SCG AGƒLCG πX ‘ ,á«°ùØædG áæ«µ°ùdGh áæ«fCÉª£∏d ΩÉàdG ¿Gó≤ØdÉH

.(4)á«LhõdG äÓµ°ûŸG Öë°ùH

¿ÉªK IóŸ ¿Éeô◊G øe ôNBG ´ƒf øe πØ£dG ≈fÉY ,øjódGƒdG ∫É°üØfG ó©H

Ö°ùc ≈∏Y Égõ«côJh â«ÑdG øY É¡HÉ«Z ÖÑ°ùH ¬eC’ √OÉ≤àaG ƒgh ,äGƒæ°S

ÒZ ágGô°ûH ájòZC’G ∫hÉæàj Ω .CG ¿Éc GPÉŸ ô°ùØj Ée Gògh ,¢û«©dG áª≤d

äÉ˘˘HGô˘˘£˘˘°V’G ´ƒ˘˘°Vƒ˘˘e ∫ƒ˘˘M Iõ˘˘é˘˘˘æŸG á˘˘˘«˘˘˘°ùØ˘˘˘æ˘˘˘dG äÉ˘˘˘°SGQó˘˘˘dG Ö°ùë˘˘˘a ,á˘˘˘jOÉ˘˘˘Y

⁄DƒŸG Qƒ©°ûdG ¢Vƒ©«d πcC’ÉH ¬æ£H CÓÁ πØ£dG ¿CG ‹ ÚÑJ ,(5)á«FGò¨dG

¿EG) :¬dƒb ≈æ©e á¡L øe ÚÑj Ée Gògh ,¬æe ÊÉ©j …òdG »ØWÉ©dG ÆGôØdÉH

á∏©dG iôNCG á¡L øe í°Vƒjh ,(IOÉ©°ùdÉH Êô©°ûJh »æ£H CÓ“ πcC’G IÌc

¬JGôJƒJ øY ÒÑ©à∏d á∏«°Sƒc ,á«FGò¨dG äÉHGô£°VÓd …Qƒ©°TÓdG QÉ«àN’G ‘

RÉ«àeÉH á«Lƒdƒ«ÑdG äÉLÉ◊G ´ÉÑ°TEG Qó°üe ƒgh ,ºØdÉH É¡WÉÑJQ’ á«°ùØædG

ƒgh ¿Éeô◊G ôgÉ¶e ≈°übCG É¡«a ¥GP »àdG ,¤hC’G ¬àdƒØW á∏Môe ‘

.™«°VQ

,™Ñ°UC’G ¢üe IOÉY øe πØ£dG ¢ü∏îJ ΩóY ‘ ô°ùdG É°†jCG ≥Ñ°S É‡ ≈∏éàj

¿hO É¡°TÉY »àdG ¿Éeô◊G ôgÉ¶e ÖbÉ©J ¿C’ ,ô°ûY áãdÉãdG ø°S ¬Zƒ∏H ºZQ

¬à©æe á«°ùØf õLGƒM πµ°ûàd ,áŸDƒŸG ÜQÉéàdG √òg ºcGôJ ¤EG iOCG ,É¡ª¡Øj ¿CG

øe ÉHôb ÌcCG ¿Éc ∂dòd ,»ª°ù÷G √ƒ‰ ™e IGRGƒŸÉH »°ùØædG √ƒ‰ ≥«≤– øe

…ƒ¨d ÖdÉb ‘ ¬J’É©ØfG ≠jôØJ øY Gó©H ÌcCGh ,á«ë£°S ájó°ùL á¨∏H ÒÑ©àdG

.ÉgRhÉŒ ‹ÉàdÉHh ¬JÉfÉ©e º¡a ≈∏Y √óYÉ°ùj ,¥ƒ£æe

ÜGô£°V’ »ØWÉ©dG ¿Éeô◊ÉH πØ£dG Qƒ©°T ≥ª©J ó≤a ,Gòg πµd áaÉ°VEG

ájó∏L ¢VGôYCG πµ°T ‘ ¬«∏Y ¢ùµ©fG É‡ ,ÊÉãdG É¡LGhR ó©H ¬eCÉH ¬à∏°U

)(Egzéma.¿CG ,¬eCGh πØ£dG ÚH á«FÉæãdG ábÓ©dG ∫É› ‘ AGÈÿG ócCG ó≤d

á«ª°ù÷G ¬àYÉæe Rõ©J á«°ùØf Iƒb πØ£dG Ö°ùµJ á«eƒeC’G á«°ùØædG ájÉYôdG

∞©°†d Gô¶fh á°SGQódG ´ƒ°Vƒe πØ£dG øµd .(6)ájƒ°†©dG ¢VGôeC’G ó°V

¬˘à˘YÉ˘æ˘e äQÉ˘°üa »˘°ùØ˘æ˘˘dG ¬˘˘fRGƒ˘˘J π˘˘à˘˘NG ,É˘˘gÉ˘˘≤˘˘∏˘˘J »˘˘à˘˘dG á˘˘«˘˘YÉ˘˘ª˘˘à˘˘L’G ¬˘˘à˘˘Ä˘˘°ûæ˘˘J

á˘˘˘˘˘˘HÉ˘˘˘˘˘˘°UEÓ˘˘˘˘˘˘d á˘˘˘˘˘˘°Vô˘˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘˘eh á˘˘˘˘˘˘˘°ûg ,É˘˘˘˘˘˘˘°Uƒ˘˘˘˘˘˘˘°üN á˘˘˘˘˘˘˘jó˘˘˘˘˘˘˘∏÷Gh É˘˘˘˘˘˘˘eƒ˘˘˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘˘˘Y á˘˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘˘˘°ù÷G

.ájƒ°†©dG á«°ùØædG äÉHGô£°V’ÉH

»LÓ©dG èeÉfÈdG èFÉàf
:á«°ù«FQ ±GógCG áKÓK ≈∏Y ,Ω.CG ádÉ◊ »LÓ©dG ´hô°ûŸG ‘ äõcQ ó≤d

,á«°ùØædG ¬JÉfÉ©e øY ájƒ°S ájÒÑ©J πFÉ°Sh ∫Éª©à°SG ≈∏Y πØ£dG ÖjQóJ :’hCG

¢ü∏˘˘î˘˘à˘˘j ≈˘˘à˘˘M ,(º˘˘°Sô˘˘dG) …õ˘˘eô˘˘dG ÒÑ˘˘©˘˘à˘˘dGh (QGƒ◊G) …ƒ˘˘˘Ø˘˘˘°ûdG ÒÑ˘˘˘©˘˘˘à˘˘˘dÉ˘˘˘c

.É¡«∏Y Oƒ©J »àdG á«°VôŸG ÒHÉ©àdG øe É«éjQóJ

ΩC’G ™ªŒ äGQÉjR º«¶æàH ,ádÉ◊G ™ÑàJ ≈∏Y ±ô°ûŸG ≥jôØdG ™e â∏ªY :É«fÉK

ÒZ á˘˘˘«˘˘˘©˘˘˘°Vh ‘ ∫É˘˘˘Ø˘˘˘WC’G Ió˘˘˘YÉ˘˘˘°ùŸ á˘˘˘«˘˘˘Hô˘˘˘˘¨ŸG á˘˘˘˘«˘˘˘˘©˘˘˘˘ª÷G AÉ˘˘˘˘°†a ‘ É˘˘˘˘¡˘˘˘˘∏˘˘˘˘Ø˘˘˘˘£˘˘˘˘H

.ÊÉãdG É¡LGhR òæe Éª¡æ«H ábÓ©dG ≈∏Y º«N …òdG ôJƒàdG áHGPE’ ,Iô≤à°ùe

±hô¶dÉH ÒNC’G Gòg ´ÉæbEG ó©H ,¬eCG êhR â«H ‘ πØ£dG êÉeOEG ÉædhÉM ,ÉãdÉK

‘ ÜCÓd πjóÑc √QhóH ºgÉ°ù«d ,á°ShQóŸG ádÉ◊G É¡æe äôe »àdG á«°ùØædG

.»LÓ©dG èeÉfÈdG ìÉ‚EG

äÉHGô£°V’G øe πØ£dG AÉØ°T ¤EG ODƒJ ⁄ ,á«LÓ©dG äGOƒ¡ÛG √òg ¿EG

øe ∞«ØîàdG øe πbC’G ≈∏Y âæµe É¡æµd ,É¡æe ÊÉ©j »àdG ájƒ°†©dG á«°ùØædG

.É¡JóM

åëÑdG äÉ«°UƒJ ` 5
º¡àaÉ≤K ó«°UQ øe ™aôdG ,êGhõdG ≈∏Y πÑ≤ŸG ÜÉÑ°ûdGh ÚLhõàŸG ≈∏Y ¯

‘ º∏Y ≈∏Y ¬∏dG GhóÑ©j ≈àM ,Iô°SC’G ¿hDƒ°ûH á£ÑJôŸG á«°ùØædGh á«æjódG

.ájô°SC’G º¡JÉ«M

ó≤Y ,á«eÓ°SE’G ÉæJÉ©ªà› ‘ …ƒHÎdG ¿CÉ°ûdÉH áªà¡ŸG äÉ°ù°SDƒª∏d »¨Ñæj ¯

á«°ùØædGh á«Yô°ûdG •hô°ûdG ¿É«ÑH É¡«a »ØàµJ ’ ,ÜÉÑ°û∏d á«æjƒµJ äGQhO

¤EG áaÉ°VE’ÉH ¢Vô©J πH ,áª∏°ùŸG Iô°SC’G AÉæH ´hô°ûe ìÉéæd ájQhô°†dG

¢Uƒ°üÿG ¬Lh ≈∏Y á∏°TÉØdGh É¡æe áëLÉædG AGƒ°S á«©bGh ÜQÉŒ ∂dP

ø˘˘e IOÉ˘˘Ø˘˘à˘˘°S’É˘˘H ≥˘˘≤˘˘ë˘˘à˘˘J á˘˘ë˘˘«˘˘ë˘˘°üdG á˘˘Hô˘˘é˘˘˘à˘˘˘dG ¿C’ ,¢TÉ˘˘˘≤˘˘˘æ˘˘˘∏˘˘˘d É˘˘˘¡˘˘˘Mô˘˘˘£˘˘˘Jh
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á«ª∏Y çÉëHCG



.áÄWÉÿG ÜQÉéàdG

êhõàŸG ÒZ ÜÉÑ°ûdG á«Yƒàd á«eÓYEG äÓªM º«¶æJ ¯

,êGhõ˘∏˘d π˘gDƒŸG »˘∏˘Ñ˘˘≤˘˘dG ø˘˘jƒ˘˘µ˘˘à˘˘dG ≈˘˘∏˘˘Y ∫É˘˘Ñ˘˘bE’G á˘˘«˘˘ª˘˘gCÉ˘˘H

¿Éª°†d ôªà°ùŸG øjƒµàdG IQhô°†H ÚLhõàŸG ¢ù«°ù–h

.Iô°SC’G IóMh ájQGôªà°SG

êÓY ‘ á°ü°üîàe á«YÉªàLGh á«°ùØf õcGôe AÉ°ûfEG ¯

.ájô°SC’G äÓµ°ûŸG

ô°ûf ‘ Ú«YÉªàL’Gh Ú«°ùØædG Ú«FÉ°üNC’G OÉ¡àLG ¯

ájƒ≤J ¤EG ±ó¡J ,™ªàÛG πNGO á∏«°UCG á«°ùØf áaÉ≤K

.Iô°SC’G IóMh

.äÉ©eÉ÷G ‘ Iô°SC’ÉH á°UÉN åëÑ∏d äGóMh çGóMEG ¯

:á°UÓN
É¡Ø∏îj »àdG á«°VôŸG QÉKB’G ¢†©H á°SGQódG √òg âæ«H

ôeC’G áªµM ó°ùéj Ée Gògh ,πØ£dG á«°ùØf ≈∏Y ¥Ó£dG

É˘˘°Uƒ˘˘°üN êGhRCÓ˘˘dh ,É˘˘˘eƒ˘˘˘ª˘˘˘Y Úª˘˘˘∏˘˘˘°ùª˘˘˘∏˘˘˘d ¬˘˘˘LƒŸG ÊÉ˘˘˘Hô˘˘˘dG

äÉà°ûdG øY ¬fÉëÑ°S ¬«¡fh ,áYÉª÷Gh IóMƒdG ΩGõàdÉH

 :` πLh õY ` ¬dƒb ‘ ábôØdGhp¬s∏dG pπrÑnëpH rGƒoª p°ünàrYG nh)

(rGƒobsônØnJ ’ nh Ék©«pªnL…ô°SC’G ∂µØàdG øY ¬æj ⁄ ¿BGô≤dÉa

√Qô°V ¿ƒµd ’EG ,á«eÓ°SE’G áeC’G ´ó°üJ ôgÉ¶e óMCÉc

.¬©Øf øe ÈcCG

∞«µa ,ájƒÑædG áæ°ùdG RÉéYEG åëÑdG Gòg Éæd ¢ùµ©j Éªc

ÚH Qhój …òdG QGƒ◊G á≤«≤M ≈∏Y Éæ©∏£j ¿CG ˜ »Ñæ∏d

áeó≤e ‘ √ÉfOQhCG …òdG º∏°ùe åjóM ‘ ,¬fGƒYCGh ¢ù«∏HEG

íéæj øe ≈∏Y »æãjh ¿É£«°ûdG ìóÁ ¬«ah ,á°SGQódG √òg

¿É˘˘˘c É˘˘˘ª˘˘˘a ,ÚLhõ˘˘˘dG ÚH ≥˘˘˘jô˘˘˘Ø˘˘˘˘à˘˘˘˘dG ‘ ¬˘˘˘˘Hõ˘˘˘˘M AÉ˘˘˘˘°†YCG ø˘˘˘˘e

ÉfÈîj ¿CG º«∏°ùàdG ≈cRCGh IÓ°üdG π°†aCG ¬«∏Y Ö«Ñë∏d

¬Ñæàf ≈àM ,√ÓY πL ¬∏dG øe ΩÓYEGh »MƒH ’EG ,∂dòH

’É˘Ø˘WCG è˘à˘æ˘˘J »˘˘à˘˘dG ,á˘˘ª˘˘«˘˘¶˘˘©˘˘dG á˘˘æ˘˘à˘˘Ø˘˘dG √ò˘˘g ô˘˘£ÿ É˘˘©˘˘«˘˘ª˘˘L

π˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘L ø˘˘˘˘˘jƒ˘˘˘˘˘µ˘˘˘˘˘J ¤EG …ODƒ˘˘˘˘˘j É‡ ,á˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘°üî˘˘˘˘˘˘°ûdG »˘˘˘˘˘˘Hô˘˘˘˘˘˘£˘˘˘˘˘˘°†e

≈àM ,á«eÓ°SE’G áeC’G ó°ùL ¿É£«°ûdG ¬H ∞©°†j ,¢†jôe

,É«fódG ‘ ájQÉ°†◊G É¡à°†¡f ´hô°ûe ≥«≤– ‘ π°ûØJ

.IôNB’G ‘ É¡HQ ≈°VôH RƒØJh
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ÚLhõàŸG ≈∏Y

πÑ≤ŸG ÜÉÑ°ûdGh

øe ™aôdG ,êGhõdG ≈∏Y

º¡àaÉ≤K ó«°UQ

á«°ùØædGh á«æjódG

¿hDƒ°ûH á£ÑJôŸG

GhóÑ©j ≈àM ,Iô°SC’G

‘ º∏Y ≈∏Y ¬∏dG

.ájô°SC’G º¡JÉ«M

:¢û``eGƒ```¡```dG
,¿ÉæÑd ` ähÒH ,á«ª∏©dG ÖàµdG QGO ,380¢U ,∫hC’G ó∏ÛG ,º«¶©dG ¿BGô≤dG Ò°ùØJ ,Òãc øH ßaÉ◊G AGóØdG ƒHCG ` 1

.Ω2000 / `g1421

` ähÒH ,á«ª∏©dG ÖàµdG QGO ,1• ,130¢U ,™°SÉàdG ó∏ÛG ,…hƒædG ìô°ûH º∏°ùe í«ë°U ,…hƒædG ±ô°T øH ≈«ëj ` 2

.Ω1995 / `g1415 ,¿ÉæÑd

 3- Dachmi. A; De la séduction maternelle négative, P 14, Publications F.L.S.H, Rabat - Maroc, 1995.

 4- El homrani. R, Frustration affective et troubles psychosomatiques chez les enfants du divorce, P 24, FLSH,

Rabat - Maroc, 2000.

 5- Ibid. P 45 - 46.

 6- Dachmi. A, De la séduction maternelle négative, op. cit, P 19.



ôeGhCG ∂dòch .ôNB’G ¿hO ¢ùæéH kÉ°UÉN ôeC’G Gòg øµj ⁄ zCGôbG{ ôeCG ∫hCÉH ¿BGô≤dG ∫õf ÉeóæY

≈∏Y äÉª∏°ùŸGh ¿ƒª∏°ùŸG ≈©°S Éæg øeh .Ú°ùæé∏d É¡«a ÜÉ£ÿG ¿Éc ËôµdG ¿BGô≤dG ‘ ôµØàdGh ôHóàdG

¢VQC’G IQÉª©d ºK ’hCG ¬∏dG IOÉÑ©d ìQGƒ÷Gh π≤©dG øe º¡«∏Y ¬H ¬∏dG º©fCG Ée ΩGóîà°S’ Qƒ°ü©dG ôe

É≤ah πLôdGh ICGôŸG »©°S ºµ– §HGƒ°V ¤É©Jh ¬fÉëÑ°S ¬∏dG ™°Vh øµdh É¡«∏Y ¬∏dG ´ô°T áeÉbEGh

 .IÉ«◊G ‘ ÉªgQGhOCGh Éª¡æjƒµàd

Éª¡d óLƒj ⁄ ΩÓ°SE’G ¿CG »æ©j ’ IÉ«◊G ‘ ICGôŸGh πLôdG øe πµd á«°SÉ°SCG Èà©J QGhOCG OƒLh ¿EG

É¡æµdh ,á≤«°V OhóM äGP â°ù«d ΩÓ°SE’G ‘ πLôdGh ICGôŸG É¡H Ωƒ≤J »àdG QGhOC’Éa .iôNCG QGhOC’ áMÉ°ùe

IQhô°V á«°SÉ°SC’G QGhOC’G ∂∏J ≈∏Y á¶aÉÙG π¶J øµdh .IÉ«◊G É¡«∏“ ób »àdG ±hô¶dG ÖcGƒàd ™°ùàJ

øª°†J »àdG ∞«æ◊G ÉææjO º«dÉ©J ≥ah kÉ£Ñ°†æe ¿ƒµj iôNC’G QGhOC’ÉH ΩÉ«≤dGh ,¢VhÉØà∏d á∏HÉb ÒZ

 .¬JQÉ¡Wh ™ªàÛG QGô≤à°SG

ÜÉ£ÿG øH ôªYh .√QGO ¢ùæch ,¬HƒK •ÉNh ,¬∏«Ñ°S ‘ ógÉLh ,¬∏dG ¤EG ÉYO ˜ ¬∏dG ∫ƒ°SQ ÉæJhó≤a

âLôNh ,AÉæHC’G âÑ‚CG É¡æY ¬∏dG »°VQ IQÉªY ΩCGh .ΩÉ©£dG É¡Wh ¢SÉædG ÚH ≈°†b ¬æY ¬∏dG »°VQ

óMCG Ωƒj âØàdG Ée{ :˜ ¬∏dG ∫ƒ°SQ É¡æY ∫Éb ≈àM óMCG Ωƒj ˜ ¬∏dG ∫ƒ°SQ ájÉªMh ¬∏dG π«Ñ°S ‘ OÉ¡é∏d

.zÊhO πJÉ≤J ÉgGQCGh ’EG ’Éª°T ’h Éæ«Á

»≤∏J É¡æe »àdGh É¡æjO É¡d É¡Yô°T »àdG ÉgQGhOCÉH ΩÉ«≤∏d áª∏°ùŸG ICGôŸG â≤∏£fG º«gÉØŸG √òg øe

,¬æe ≥«aƒàHh É¡FQÉHh É¡≤dÉN ôeGhC’ É¡àYÉ£H ,áª∏°ùŸG ICGôŸÉa .É¡àseoCG ôjƒ£J ‘ áªgÉ°ùŸGh ¬∏≤fh º∏©dG

≈∏Y zGQƒ¡X{ §≤a ¢ù«d É¡d ¿ƒµj ¿CGh É¡JOÉ©°S É¡d ≥≤ëj ÉgQGhOCG ÚH ÉfRGƒJ óLƒJ ¿CG âYÉ£à°SG

≈©°ùj »àdG Iô¶ædG íë°U √QhóH …òdGh É¡ª∏Yh É¡bÓNCGh É¡æjóH zGQƒ°†M{ øµdh ·C’G iƒà°ùe

.»eÓ°SE’G É¡æjóH ∂dP §HQh á«°üî°ûdG ∞©°Vh á«©LôdGh ∞∏îàdG øe É¡H É¡ª°Uƒd ¢†©ÑdG

º∏©dGh áª∏°ùŸG ICGôŸG
»bôjƒ£dG ¢SGQƒHCG óªfi âæH ËQ .O

õjõ©dGóÑY ∂∏ŸG á©eÉL / AÉjõ«ØdG º°ùb
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