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الافتتاحيةفقه الإعجاز

الحمد لله الذي بف�ضله تتم ال�صالحات ، وال�لاصة وال�لاسم على 

من ختم الله به الر�سالات ، و�أيده ب�أقوى المعجزات الباهرات 

عبد  بن  محمد  البينات  الآي��ات  من  فيه  وما  العظيم  القر�آن 

الله وعلى �آله و�صحبه �أجمعين... وبعد : فلا زالت بف�ضل الله 

�سفينة الإعجاز العلمي تمخر ب�شموخ عباب اليقين وتتابع رفد 

القر�آن  التي ت�شهد بربانية  العلمية  بالبراهين  الإن�ساني  الفكر 

والت�سليم  ال�لاصة  �أف�ضل  عليه  محمد  نبوة  و�صدق  الكريم  

؛تلك البراهين التي لازالت تثمر في قلوب المتدبرين طم�أنينة 

التي  الم�ستقرة  الحقائق  من  ال�شواهد  تلك  في  لما  و�سكينة 

يعتمدها هذا العلم المبارك ، فتك�سب المن�صفين ا�ستقرارا في 

نفو�سهم  وا�ستقامة على المنهج الرباني في مختلف �أعمالهم 

و�أحوالهم.

عند  ا�ستقر  فقد  متعددة  قنوات  الله  �إل��ى  للدعوة  ك��ان  ولئن 

العلمي هو  الإعجاز  قناة  ا�ستثمار  �أن  والإن�صاف  الحكمة  �أهل 

لذلك  ي�شهد  ؛  غيره  دون  المعلى  القدح  وله  الأول  المقام  في 

�إلى طريق الله بعد �شرود غفلة  العائدين  �أفواج  ر�أيناه من  ما 

المبين  للحق  والعلماء  المفكرين  كثير من  ومراجعة   ، و�ضياع 

بعد �إعرا�ض امتد عبر �سنين و�سنين ، وا�ستقرار �أفواج و�أفواج 

المادية حيث  بالأوهام  افتتان  ال�سابق  في  لديهم  ممن ح�صل 

ر�أينا بع�ضهم يت�ألم علي ما كان منه من تفريط في حق الله،  

في  ق�ضاه  طويل  �سبات  من  �صحوته  بعد  فرحاً  يبكي  والبع�ض 

متاهات الفكر المنحرف وما عاناه من تناق�ضات المناهج. 

الفجر  بمثابة  كان  �شواهده  بباهر  العلمي  الإعجاز  �إن  �أج��ل!   

ويو�صل  وال�شبهات   المغالطات  �أقنعة  يمحق  ال��ذي  ال�صادق 

ال�سالكين ال�صادقين �إلى الغاية المرجوة ف�إذا هم �أمام الحق 

ال�صريح والربح ال�صحيح والحال المريح 

الخير  ذلك  وراء  الكامن  ال�سبب  يلاحظ  الب�صير  المتتبع  �إن 

العلمي مع  الإعجاز  �إف��رازات م�سيرة  بتوافق  يتمثل  والذي  كله 

تطلعات الفطرة الأ�صلية التي فطر النا�س عليها لذلك فما على 

لت�ستمر م�سيرة  ال�سير  يغزو  �أن  �إلا  الميدان  الباحثين في هذا 

العطاء المبارك والله من وراء الق�صد.

توافق 
الإعجاز 

العلمي 
مع تطلعات 

الفطرة 
الإنسانية

أ.د. عبدالله المصلح
الأمين العام للهيئة العالمية للإعجاز 
العلمي في القران والسنة

الإعجاز العلمي  العدد )51(  - محرم 1437هـ 4





الإعجاز العلمي  العدد )51(  - محرم 1437هـ الإعجاز العلمي  العدد )51(  - محرم 1437هـ6

أخبار

اختتام فعاليات مؤتمر الإعجازالعلمي الثامن بالمنصورة
و�سط ح�شد حائل من العلماء والمهتمين بق�ضية 

الإعجاز العلمي اختتم الم�ؤتمر ال�سنوي الثامن 

وال�سنة  الكريم  ال��ق��ر�آن  في  العلمي  للإعجاز 

النبوية المطهرة فعالياته  والذي نظمته جامعة 

المن�صورة بالتعاون مع الهيئة العالمية للإعجاز 

العلمي في الفترة من 4-5 اكتوبر 2015 .

عبد  بن  الله  عبد  الدكتور  ف�ضيلة  �أو�ضح  وقد 

العالمية  للهيئة  العام  الأم�ني  الم�صلح  العزيز 

للإعجاز العلمي �أن الم�شاركين في الم�ؤتمر ناق�شوا 

الإعجاز  مج��الات  �شملت  بحثا  ع�شرة  ثلاثة 

العلمي في القر�آن وال�سنة ، وبين �أن الهيئة هدفت 

من عقد هذا الم�ؤتمر �إلى خدمة البحث العلمي 

الدوائر  مختلف  بين  المعارف  تبادل  اط��ار  في 

خا�ضعة  وتطبيقات  بحته  علوم  م��ن  العلمية 

للتجربة ، ودرا�سات معمقة م�ستلهمة من ن�ص 

�سندا  ال�صحة  �شريف قطعي  �أو حديث  قر�آني 

الم�ؤتمر  �سعى  لقد   : ف�ضيلته  و�أ�ضاف   ، ومتنا 

�إلى ابراز وجه الإعجاز العلمي في مجال الطب 

وعلوم الحياة مع العناية بزيادة �أوا�صر التعاون 

مجال  في  المتخ�ص�صين  الباحثين  بين  العلمي 

الطب والعلوم البيولوجية ومد ج�سور التوا�صل 

في ما بينهم وبين الدار�سين لل�شريعة ، و�أكد �أن 

تكوين جيل  الرئي�سية  الم�ؤتمر  �أهداف  بين  من 

وبانتمائه الح�ضاري  بدينه  المعتز  ال�شباب  من 

به  تغر  لا  الم��ج��الات  كل  في  العلوم  من  ينهل   ،

ال�شبهات  فكره  ت�شتت  ولا  المغر�ضة  النظريات 

الزائفة �إلى جانب الم�ساهمه في اثراء الن�شاط 

الفكر  ب�ني  وال��رب��ط  لديهم  وال��ث��ق��افي  العلمي 

العلمي والإيماني .

كما بين الأ�ستاذ الدكتور محمد القناوي رئي�س 

الم�ؤتمر  هذا  انعقاد  �أهمية  المن�صورة  جامعة 

في رحاب الجامعة بالتعاون مع الهيئة العالمية 

الكوكبة  ه��ذه  وبم�����ش��ارك��ة  العلمي  ل��لإع��ج��از 

م�ؤ�س�سات  مختلف  يمثلون  الذين  العلماء  من 

البحث العلمي ، م�ؤكدا �أنه لا يوجد �أي تعار�ض 

دين  الم�سلمين  عند  فالعلم  والقر�آن  العلم  بين 

وحدة  �إن�شاء  معلنا عن   ، علم  والدين عندهم 

بالجامعة  العلمي  للإعجاز  خا�ص  طابع  ذات 

نطاق ممكن  �أ,�سع  على  الإعجاز  بحوث  لن�شر 

مع الا�ستفادة منها على الوجه الأكمل .

القر�آن  في  العلمي  للإعجاز  العالمية  الهيئة  تعقد 

 18-11 من  الفترة  في  المطهرة  وال�سنة  الكريم 

نوفمبر 2015م القادم بفندق المرديان هليوبولي�س 

م�صر الجديدة بالتن�سيق مع وزارة التعليم العالي 

من  نخبة  و�إع���داد  لت�أهيل  م�صر  و  ال�سودان  في 

�أ���س��ات��ذة الج��ام��ع��ات في مج��ال الإع��ج��از العلمي 

والم�صرية،  ال�سودانية  الجامعات  في  وتدري�سه 

�أن  للهيئة  العام  الأم�ني  الم�صلح  د.  ف�ضيلة  وق��ال 

هذه الدورة ت�أتي في �إطار الن�شاط الت�أهيلي الذي 

تم الاتفاق عليه بين الوزارتين ، خا�صة و�أن تطوير 

بالأولوية  يحظى  المجال  هذا  في  العاملين  قدرات 

في برامج الهيئة وخططتها الإ�ستراتيجية ، مبينا 

�أن العمل العلمي يحتاج �إلى تنمية تجارب العاملين 

خلال  من  والمهتمين  المثقفين  من  نخب  وت�أهيل 

دورات تثقيفية عملية وعلمية .

م�شيراً �إلى �أن الإقبال على ثقافة الإعجاز العلمي 

ورغبة كثير من الأكاديميين يحتاج �إلى مثل هذه 

الدورات العلمية الخا�صة بهذا ال�ش�أن .

جدير بالذكر �أن هذه الدورة المزمع �إقامتها �ست�ضم 

ال�سودانية  الجامعات  ك��وادر  من  �أ�ستاذا   )30(

و)10( من �أ�ساتذة الجامعات الم�صرية.

دورة تدريبية لأساتذة الجامعات السودانية والمصرية
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مدير جامعة كردفان : يؤكد أهمية التكامل المعرفي
 بين العلوم الكونية والاجتماعية والتطبيقية 

القليوبية تستضيف الندوة العلمية لمعلمي التربية والتعليم

ال�سلوكية  والعلوم  المعرفة  �إ�لاسمية  ومركز  كردفان  جامعة  بين  بالتعاون 

نظم مكتب الهيئة العالمية للإعجاز العلمي للقر�آن الكريم وال�سنة المطهرة 

بالخرطوم م�ؤخراً الم�ؤتمر العلمي التا�سع في جامعة كردفان تحت �شعار 

الآية الكريمة:

{�سنريهم �آياتنا في الآفاق وفي �أنف�سهم حتى يتبين لهم �أنه الحق}.

�أن  ك��ردف��ان  جامعة  مدير  �أو���ض��ح  الافتتاحية  الجل�سة  مخاطبته  ول��دى 

الم�ؤتمر يهدف �إلى خدمة الكتاب وال�سنة وتحقيق هوية الأمة وهو هدف 

والبحث  التدري�س  مناهج  �صياغة  خلال  من  تحقيقه  �إلى  ن�سعى  �أ�سمى 

العلمي ، م�شيراً �إلى �أن الم�شاركين بهذا الم�ؤتمر يمثلون ح�ضورا نوعيا تم 

اختيارهم بعناية من الأ�ساتذة والباحثين وقادة الر�أي والمهتمين بالدعوة 

والدعاء وبق�ضايا القر�آن وال�سنة ومن المت�شوقين للتدبر والتفكر ، م�ؤكداً 

والتطبيقية  والاجتماعية  الكونية  العلوم  بين  المعرفي  التكامل  �أهمية  على 

وم�شدداً على �إبراز وحدانية الله في كل العلوم والمعارف :

في  العلمي  البحث  متابعة  �أهمية  على  الم�شاركون  �أكد  الم�ؤتمر  ختام  وفي 

الجامعات  لطلاب  ملخ�صاته  تدري�س  على  العمل  مع  الإع��ج��از  مج��ال 

الإيمان في وجدان  لتعميق  الإ�لاسمية  الثقافة  ال�سودانية �ضمن مقررات 

�أ�ساتذة جامعة  الطلاب ، كما دعا البيان الختامي �إلى تدريب عدد من 

كردفان في مجال الإعجاز العلمي كطليعة �أولى تتولى تدري�س هذه المادة 

بالجامعة ونقل م�ضامينها للأجيال القادمة.

هذا وقد �أكد البروف�سور /�أحمد عبد الله مدير جامعة كردفان التزامه 

بتنفيذ كل ما ورد في البيان الختامي من تو�صيات وتوجيه عمداء الكليات 

وا�ستيعاب  الإ�لاسمية  الثقافة  لمادة  الدرا�سية  المناهج  في  النظر  لإع��ادة 

تو�صيات الم�ؤتمر وفق الأ�س�س الأكاديمية المتبعة للجامعة.

التربية  لمعلمي  الت�أهيلي  الن�شاط  �إط���ار  في 

القر�آن  في  العلمي  الإع��ج��از  بعلوم  والتعليم 

العالمية  الهيئة  عقدت  المطهرة  وال�سنة  الكريم 

العالم  ل��راب��ط��ة  ال��ت��اب��ع��ة  ال��ع��ل��م��ي  ل��لإع��ج��از 

التربية  م��دي��ري��ة  م��ع  بالتن�سيق  الإ���س�الم��ي 

الإعجاز  عن  ندوة  م�ؤخراُ  بالقليوبية  والتعليم 

فيها  �شارك   ، الخا�صة  طوخ  بمدر�سة  العلمي 

مديريات  مختلف  من   ومعلمه  معلم   )600(

وبح�ضور  القليوبية  بمحافظة  والتعليم  التربية 

مدير عام التعليم بالمحافظة .

عبد  ب��ن  الله  ع��ب��د  د/  ف�ضيلة  �أو����ض���ح  وق���د 

العالمية  للهيئة  العام  الأم�ني  الم�صلح  العزيز 

وطلابه  العلم  �أهل  �إقبال  �أن  العلمي  للإعجاز 

الهيئة  برامج  مع  وتفاعلهم  والخطباء  والأئمة 

الت�أهيلية  ودورات��ه��ا  ن��دوات��ه��ا  في  ب��الا���ش�رتاك 

لدليل وا�ضح على �أهمية علوم الإعجاز العلمي 

الثقافة  مناهج  دع��م  في  منها  والا���س��ت��ف��ادة 

�سبحانه  الله  �إلى  ال��دع��وة  وفي  الإ���س�الم��ي��ة 

وتعالى، فهي تحمل البرهان الذي يثبت القلوب 

الإ�لاسم  نبي  ر�سالة  بحقيقة  العقول  ويربط 

كما   ، و�سلم  عليه  الله  �صلى  محمد  ور�سوله 

جذب  في  الو�سائل  �أه��م  من  البرهان  هذا  �أن 

طريق  عن  بالإ�لاسم  وتعريفهم  الم�سلمين  غير 

الأ�سلوب العلمي .

و�أ�ضاف د.الم�صلح �أن الهيئة قد و�ضعت �ضمن 

خططها لن�شر ثقافة الإعجاز العلمي �إلى جانب 

والدورات  والم�ؤتمرات  والمحا�ضرات  الندوات 

والإ�صدارات  والبحوث  الكتب  ن�شر  الت�أهيلية 

ال�صحفية وال�سيديهات .
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أخبار

افتتاح أكاديمية الإعجاز العلمي في الجزائر

اللجنة النسائيةفي جدة..
  تنفذ عدداً من المناشط الثقافية والدعوية 

من �أجل بلوغ الغاية المرجوة في ميدان المعرفة 

العلمي  البحث  دوائ��ر  مع  التوا�صل  وتحقيق 

العلمية  ي�ستجد من الحقائق  ما  �إلى  للو�صول 

تم م�ؤخراً في الجزائر بح�ضور ح�شد هائل من 

العلماء والخبراء والباحثين والمهتمين لق�ضايا 

للإعجاز  �أكاديمية  افتتاح  العلمي  الإع��ج��از 

في  التعليمية  الكوادر  وت�أهيل  لتدريب  العلمي 

المادة  ه��ذه  و�إدخ���ال  العلمي  الإع��ج��از  مج��ال 

الجامعي  والتعليم  العام  التعليم  م�ؤ�س�سة  في 

في  الوطنية  الفعاليات  �إ�شراك  مع   ، للجزائر 

ق�ضية  وان  خا�صة  العلمي  الإع��ج��از  م�سيرة 

فئات  بين  وا�سعاً  ترحيبا  وجدت  قد  الإعجاز 

�أ�ساتذة  وبين  عام  ب�شكل  الجزائري  المجتمع 

وجه  على  الجن�سين  من  وطلابها  الجامعات 

الخ�����ص��و���ص ، وق���د تم��ث��ل ه���ذا ال�رتح��ي��ب في 

الإقبال الكبير على الم�ؤتمرات والندوات التي 

وفي  الجزائرية  العا�صمة  في  الهيئة  عقدتها 

مدينة �سطيف .

وقد طالب الأمين العام للهيئة العالمية للإعجاز 

التعليمية  الم���ؤ���س�����س��ات  في  ال��ع��ل��م��اء  العلمي 

مع  والتوا�صل  للتعاون  والباحثين  والخ�ب�راء 

المرجوة  الأه���داف  لتحقيق  الأك��اديم��ي��ة  ه��ذه 

وحثهم  ال�شباب  قلوب  في  العقيدة  �إر�ساء  من 

لمعرفة  الكونية  الظواهر  ور�صد  ق��راءة  على 

�أ�سرار الكون والتقرب �إلى الله بالعقل والروح 

والنف�س المطمئنة.

نفذت اللجنة الن�سائية للهيئة العالمية للإعجاز 

العلمي م�ؤخراً في جدة  عدداً من المنا�شط في 

مو�ضوعات الإعجاز العلمي بهدف ن�شر ثقافة 

الإعجاز في المجتمع الن�سائي. 

بن  الله  عبد  الدكتور  ال�شيخ  ف�ضيلة  و�أو�ضح 

للهيئة  ال��ع��ام  الأم�ي�ن  الم�صلح  ال��ع��زي��ز  عبد 

تنفذ  ال��ه��ي��ئ��ة  �أن لج���ان  ل��لإع��ج��از  ال��ع��الم��ي��ة 

ومحا�ضرات  ندوات  تت�ضمن  مدرو�سة  برامج 

�إنجازات  ف�ضيلته  وثمن  ثقافية،  و�إ�صدارات 

والتي  الهيئة  عن  المنبثقة  الن�سائية  اللجنة 

الدكتورة فاطمة عمر ن�صيف، مبيناً  تر�أ�سها 

الثقافية المر�سومة  اللجنة �أنجزت خطتها  �أن 

من خلال العديد من الأن�شطة التي �أنجزتها 

الإلهي،  الإعجاز  بثقافة  المر�أة  تثقيف  بهدف 

التي  العلمية  الدعوية  بالو�سيلة  وت��زوي��ده��ا 

معانيه في  وتعميق  الإيم��ان،  تقوية  �ش�أنها  من 

النفو�س والعقول. 

عمر  فاطمة  الدكتورة  �أو�ضحت  جهتها  من 

المنا�شط  �أن  الن�سائية  اللجنة  رئي�سة  ن�صيف 

ثقافية  علمية  دورات  في  تنفيذها  تم  ال��ت��ي 

متوا�صلة خلال ال�شهرين الأخيرين من العام 

الما�ضي  ت�ضمنت ما يلي :

•دورة �صباحية  لتحفيظ القر�آن الكريم مع  	
الأ�ستاذة مريم دنكلاي

منهج  )ال���ق���ر�آن  ب��ع��ن��وان  م�سائية  •دورة  	
حياة( مع د. فاطمة ن�صيف

•دورة)فن الإلقاء والتدري�س(  مع الأ�ستاذة  	
فوزية ملائكة 

•تدريب طالبات ثانوية دار الفكر ب�إ�شراف  	
�أ.�أميرة الأمير

•مح��ا���ض��رات في مخ��ي��م��ات الح��ج��اج مع  	
�سفيرات الإعجاز

في  حنبل  بن  �أحمد  م�سجد  في  •محا�ضرة  	
مكة المكرمة للأ�ستاذة مها �صديق

•دورة)قيادة الذات( د.�إلهام لنجاوي 	
الثانوية  الم���دار����س  ط��ال��ب��ات  •ا���س��ت��ق��ب��ال  	

والمتو�سطة والابتدائية

�إعداد  وتوا�صل الباحثات في اللجنة الن�سائية 

في  الم�شاركة  جانب  �إلى  البحوث  من  المزيد 

الندوات  عقد  خلال  من  التثقيفية  المنا�شط 

والم��ح��ا���ض��رات وال��ل��ق��اءات ال��ت��ي ت��ه��دف �إلى 

�إ�شاعة ثقافة الإعجاز في المجتمع الن�سائي
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د.المصلح يتفقد مكتب الهيئة في المدينة المنورة 
ويوجه بإنجاز عدد من مشروعات الإعجاز العلمي 

قام ف�ضيلة ال�شيخ عبدالله بن عبد العزيز الم�صلح ،الأمين العام للهيئة العالمية 

للإعجاز العلمي في القر�آن الكريم وال�سنة النبوية المطهرة م�ؤخرا بزيارة تفقدية 

لمقر مكتب الهيئة في المدينة المنورة.

التي  العلمية  ،والم�شروعات  المكتب  منجزات  على  الزيارة  خلال  ف�ضيلته  واطلع 

الباحثين  ،وحمل  بها،  الخا�صة  العملية  الخطة  اكتمال  بعد  لتنفيذها  ي�ستعد 

م��سؤولية نقل �أمانة الخير و�إي�صالها للنا�س ،وقال :�إن حمل هذه الأمانة فر�ض 

كفاية على الأمة بينما هي فر�ض عين على العاملين في الهيئة ،وبين حاجة النا�س 

الت�شكيك  موجات  من  لحمايتهم  العلمي  الإعجاز  علوم  �إلى  ال�شباب  وبخا�صة 

الحا�ضرين  من  عدد  و�إ�لاسم  ا�سبانيا  م�ؤتمر  لفعاليات  تنويرا  ف�ضيلته  ،وقدم 

بعلوم  الخا�صة  العلمية  الم�صطلحات  م�شروع  على  اطلع  كما  الم���ؤتم��ر.  لهذا 

الإعجاز . والذي �أنجز المكتب عددا من حلقاته ،ومازال العمل م�ستمرا لإنجاز 

تتمة الم�شروع ،ووجه با�ستمرار عقد منا�شط الإعجاز في منطقة المدينة المنورة 

،وانجاز خطة العمل للعام الهجري القادم )1437( 

من جهة �أخرى �أو�ضح د0 �إ�سماعيل القر�شي الباحث العلمي  في مكتب المدينة 

تحفيظ  جمعيات  الجديد  الدرا�سي  العام  بمنا�سبة  خاطب  المكتب  �أن  المنورة 

القر�آن بالمدينة المنورة وبع�ض المدار�س لبدء ن�شاط علمي تقوم فيه الهيئة بتقديم 

محا�ضرات في مو�ضوعات الإعجاز العلمي لطلاب تلك الجمعيات وذلك في قاعة 

المحا�ضرات بمركز الملك فهد للقر�آن وال�سنة .

نظم مكتب الهيئة العالمية للإعجاز العلمي 

الهيئة  مكتب  م��ع  ب��ال��ت��ع��اون  ال�����س��ودان  في 

عددا  م�ؤخرا  العربية  م�صر  جمهورية  في 

د.محمد  ال�شيخ  لف�ضيلة  المحا�ضرات  من 

بيان  مو�سوعة  منا�شط  �ضمن  وذل��ك  داود 

وقد   - ال�شبهات  على  وال���رد   - الإ���س�الم 

ال�ضيافة  دار  في  الأولى  الندوة  تنظيم  تم 

وح�ضور  برعاية  وذلك  الجمهورية  برئا�سة 

الب�شير  احمد  ح�سن  عمر  الم�شير  فخامة 

رئي�س الجمهورية وبم�شاركة عدد من الد�ستوريين وكبار الم�سئولين .

الفقه الإ�لاسمي وهيئة  �أع�ضاء مجمع  �إلى  الثانية فقد قدمها  الندوة  �إما 

علماء ال�سودان وجامعة �إفريقيا العالمية وممثلي الجامعات ال�سودانية من 

الأ�ساتذة والباحثين والمهتمين وطلبة العلم وتم تنظيمها بالتعاون مع مجمع 

الفقه الإ�لاسمي وجامعة �أفريقيا العالمية .

الندوة الثالثة قدمها �إلى الأ�ساتذة والعلماء من�سوبي جامعة القران الكريم 

والعلوم الإ�لاسمية برعاية الأ�ستاذ الدكتوراحمد �سعيد نائب مدير الجامعة 

وبرئا�سة الأ�ستاذ �سليمان عثمان محمد المدير ال�سابق للجامعة.

الندوة الرابعة كانت ل�ضباط القوات الم�سلحة 

ومن�سوبي الكلية الحربية ال�سودانية .

الندوة الخام�سة قدمها �إلى ق�ضاة المحكمة 

ورئا�سة الجهاز  الد�ستورية  والمحكمة  العليا 

�أبو  احمد  محمد  ال�شيخ  برعاية  الق�ضائي 

�سن رئي�س الق�ضاء,

وزارة  لمن�سوبي  ك��ان��ت  ال�ساد�سة  ال��ن��دوة 

وح�ضور  برعاية  ال��ع��ام  والتعليم  التربية 

وزيرة  ل��رزاق  عبدا  �سعاد  الأ�ستاذة  معالي 

التربية والتعليم العام الاتحادية .

التابعة  الدعاة  وت�أهيل  تدريب  م�ؤ�س�سة  لمن�سوبي  قدمها  ال�سابعة  الندوة 

لمنظمة الدعوة الإ�لاسمية .

الأمنية  للدرا�سات  العليا  الأك��اديم��ي��ة  لمن�سوبي  قدمها  الثامنة  ال��ن��دوة 

والإ�ستراتيجية .

وا�شتملت الندوات على مخت�صر محتويات المو�سوعة والجهود التي بذلها 

�أكثر من ثلاثمائة عالم متخ�ص�ص للرد على ال�شبهات التي �أثارها �أعداء 

الإ�لاسم ، 

د.محمد داود في عددٍ من المحاضرات بالسودان
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     أ.د.  أحمد مليجي
المركز القومي القاهرة

 الإعجازُ العلميُّ في قولِهِ تعالىَ:

{ ې ى ى ئا ئا ئە ئە 

ئو ئو ئۇ ئۇ ئۆ ئۆ ئۈ }



النَّ�صُّ المعُجزُ: 

نْزَلْنَا 
َ
�أ فَ�إِذَا  رْ�ضَ هَامِدَةً 

َ
قال تعالى:{ وَترََى الْأ

نْبَتَتْ مِنْ كُلِّ زَوْجٍ 
َ
تْ وَرَبتَْ وَ�أ اَءَ اهْتَزَّ عَلَيْهَا الْم

بهَِيجٍ} ]الحج:5[.

ةُ: المعانِي اللُّغويَّ

} : يُقال �أر�ض هامدة: لا نبات  • {هَامِدَةً	

بها. والهمود : الموت. 

فيها  يكون  لا  �أن  الأر����ض:  في  •والهمود  	
�أ�صابها  ولا  نبت،  ولا  ع��ود،  ولا  ح��ي��اة، 

ةً  رْ�ضَ هَامِدَةً} �أيّ جافَّ
َ
مطر. {وَترََى الأ

ذات تراب

11

Soil Cracking شكل )1(: �أر�ض خا�شعة م�شققة تعرف�

البحث  ه���ذا  يتضمنها  دع���وة 
لعلماء النبات والأرض والجيولوجيا 
العقل،  لِإع��م��ال  والجيوكيمياء 
كتاب  الكريم،  القرآن  آي��ات  وتدبُّر 
الله العظيم؛ ليوقنوا بأن هذا النور 
صدق  شهادة  وي���ؤدوا  الإل��ه��ي، 
ل��ل��ع��الم أج��م��ع ب��أن��ه ل��ي��س كلام 
 ، وجلَّ عزَّ  الله  كلام  هو  بل  بشر، 
بها  ج  ت��وَّ التي  الآي��ة  ث  تتحدَّ حيث 
له  عنوانًا  فجعلها  بحثه،  الباحث 
عن تقنيات عملية الإنبات بجميع 
لم  وال��ت��ي  المختلفة،  مراحلها 
إلاَّ منذ أمد  يعرفها علماء البشر 

قريب.

نُوا مِن  العلماءُ لْم يتمكَّ
ةِ  إدراكِ الحقيقةِ العلميَّ
تْ وَرَبَتْ(  في الآيةِ )اهْتَزَّ
إلاَّ بعدَ ظهورِ التقنياتِ 

الحديثةِ
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ك،  ال�����ش��يءُ: تحرَّ : اه��ت��زَّ   { • تْ	 {اهْ��تَ��زَّ

واهتزَّ النباتُ: نما وتحرّك وطال.

والنماءُ.  ال��زي��ادةُ  ال��رب��و:   { • {وَرَبَ����تْ	

وَرَبَتْ: انتفختْ وعلتْ. 

رِينَ: من �أقوالِ المف�سِّ

ذكر القرطبيُّ -رحمه الله-: وقوله {هَامِدَةً} 

يُقال  ���ش��م��ر:  وق���ال  ت����راب،  ذات  ��ةً  ج��افَّ �أيّ 

وهمدت  وذه��ب،  بلي  �إذا  الأر���ضِ  �شجرُ  هَمَدَ 

�أ�صواتهم �إذا �سكنت، وهمود الأر�ض �ألاَّ يكون 

فيها حياة، ولا نبت، ولا عود، ولم ي�صبها مطر. 

تْ}  اَء اهْتَزَّ نزَلْنَا عَلَيْهَا الْم
َ
قوله تعالى: {فَ�إِذَا �أ

فاهتزَّ  ال�����ش��يءَ  ه���ززتُ  يُ��ق��ال:  �أيّ تح��رّك��ت، 

ارتفعت  �أيّ  {وَرَبَ��تْ}  فتحرّك،  حرّكته  �أي 

وزادت، وقِيل: انتفخت، والمعنى واحد.

وذكر ابن كثير -رحمه الله-: وقوله: {وَترََى 

قدرته  على  �آخر  دليل  هذا  هَامِدَةً}  رْ���ضَ 
َ
الْأ

الأر�ض  يحيي  كما  الموتى،  �إحياء  على  تعالى 

ينبت  لا  التي  المقحلة  وه��ي  ال��ه��ام��دة،  الميتة 

غبراء  قتادة:  وقال  �شيء،  فيها 

ميتة،  ال�سدي:  وق��ال  مة،  مته�شِّ

تْ  اهْتَزَّ اَء  الْم عَلَيْهَا  نزَلْنَا 
َ
�أ {فَ�إِذَا 

ن��بَ��تَ��تْ مِ��ن كُ��لِّ زَوْجٍ 
َ
وَرَبَ���تْ وَ�أ

�أنزل الله عليها  �أيّ ف�إذا  بهَِيجٍ} 

وحييت  بالنبات،  كت  تحرَّ �أيّ  ت،  اهتزَّ المطر 

فيها  �سكن  لما  ارتفعت  �أيّ  وَرَبَ��تْ  موتها،  بعد 

الثرى، ثم �أنبتت ما فيها من الألوان والفنون 

من ثمار، وزروع، و�أ�شتات النبات.

ح  رين �أن بع�ضهم رجَّ ونلاحظ من كلام المف�سِّ

�أن الاهتزاز في النبات �أظهر منه في الأر�ض، 

وذلك ب�سبب نق�ص المعلومات في زمانهم، ولأن 

الاهتزاز على م�ستوى التربة وحُبيباتها خفي 

الكريمة  الآية  �أنَّ  مع  دة،  المجرَّ العيون  تراه  لا 

�إلى التربة نف�سها  ن�سبة الاهتزاز  �صريحة في 

بعد �إنزال الله المطر عليها.  

التحقيقُ العلميُّ

لقد �أ�شار المولى عزَّ وجلَّ بت�سل�سل علميّ غاية 

ة �إلى خطوات �إخراج النبات في �صورته  في الدقَّ

البهيجة من الأر�ض الميتة الهامدة، و هذا ما 

�سورة الحج،  الآية الخام�سة من  �إليه  �أ�شارت 

رْ�ضَ هَامِدَةً 
َ
حيث قال عزَّ من قائل: {وَترََى الْأ

نبَتَتْ 
َ
وَ�أ وَرَبتَْ  تْ  اهْتَزَّ اَء  الْم عَلَيْهَا  نزَلْنَا 

َ
�أ فَ�إِذَا 

الآية  هذه  ت�شير  حيث  بهَِيجٍ}،  زَوْجٍ  كُلِّ  مِن 

�إلى خم�س حلقات مت�سل�سلة وهي: )1( الأر�ض 

يليها  ثم  المطر،  �إن��زال  عملية   )2( الهامدة، 

يتبعها  وما   )4( التربة،  اهتزاز  عملية   )3(

من عملية ربُوّ التربة وزيادتها، وما ي�صاحبها 

 )5( للنبات،  المغذية  العنا�صر  انف�صال  من 

بًا بهيجًا. و�أخيًرا يخرج النبات طيِّ

�أو  الهَامِدَةُ  الْأَرْ����ضُ   : الأُولَى الحلقةُ 

الخا�شِعَةُ

رْ����ضَ هَ��امِ��دَةً« ، وقال 
َ
ق��ال تعالى: »وَتَ���رَى الْأ

رْ�����ضَ 
َ
نَّ���كَ تَ���رَى الْأ

َ
ت��ع��الى: {وَمِ���نْ �آَيَ���اتِ���هِ �أ

فيها  يكون  لا  التي  الأر����ض  وه��ي  خَا�شِعَةً}، 

ولكن  ميتة،  بل هي  نبت،  ولا  عود،  ولا  حياة، 

ن بها فتات �صخريّ تجمّع نتيجة التجوية.  يتكوَّ

الت�أثير  �أو  التجوية،  كلمة  تعريف  ويمكننا 

ت�سبّب  التي  العمليَّات  ب�أنها مجموعة  الجويّ، 

ن عمليَّات  تفتُّت ال�صخور، وتحلّلها، لكي تتمكَّ

النقل بعد ذلك من حملها، ونقلها �إلى مقرها 

ي �إلى تكوين التربة. وهي قد  ا ي�ؤدِّ الأخير؛ ممَّ

تكون هامدةً، �أو خا�شعةً كما في �شكل )1(.

هي  وال��زراع��يّ  الجيولوجيّ  بالمعني  وال�رتب��ة 

ال�صخري  ال��و���ش��اح  م��ن  ة  ال�سطحيَّ الطبقة 

�أق��دام،  ع��دة  عن  يزيد  لا  ال��ع��ادة  في  �سمكها 

ية للنبات�شكل )2( قطبيَّة الماء وتكوين جزيء الماء ة بالمعادن وبداخلها العنا�صر المغذِّ �شكل )3(: ال�صفائح المترا�صَّ

من خليطِ الجسيماتِ 
نُ التربةُ  المعدنيةِ تتكوَّ
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ج�سيمات  م��ن  خليط  م��ن  ن  ت��ت��ك��وَّ وه���ي 

معدنيَّة مختلفة، تنتج من عمليتيّ التجوية 

الأ�سا�س  لم���ادة  ة  والكيماويَّ ة  الميكانيكيَّ

ن ك��ذل��ك م��ن الم���واد  ال�����ص��خ��ريّ. وت��ت��ك��وَّ

بالدبال  ى  تُ�سمَّ التي  المتحلِّلة  ة  الع�ضويَّ

)Humus(، ومن الماء والعنا�صر الرئي�سة 

وهي:  الكيميائيَّة  التجوية  من  المنف�صلة 

وال�صوديوم،  والبوتا�سيوم،  الكال�سيوم، 

والماغن�سيوم.

المطرِ  ماءِ  ن��زولُ  انيَةُ:   الثَّ الحلقةُ 

عَلَيْهَا  نْ��زَلْ��نَ��ا  �أَ ذَا  »فَ����إِ تعالى:  ق��الَ 

اَء« اْمل

من ف�ضل الله على عباده، ورحمته ولطفه 

بهم، �أن ينزل ماء المطر من ال�سماء خاليًا 

النقاء  غاية  في  يكون  و�أن  ال�شوائب،  من 

تكوينه.  ب��دء  عند  وال��ط��ه��ارة  وال�صفاء 

مَاءً  مَاءِ  ال�سَّ مِ��نَ  ن��زَلْ��نَ��ا 
َ
)وَ�أ تعالى:  ق��ال 

فال�شم�س   .]48 الفرقان:  ]�سورة  طَهُورًا( 

حيث  الم��اء،  ل��دورة  الأ�سا�س  المحرّك  هي 

التي  المحيطات  في  المياه  بت�سخين  تقوم 

داخل  م��اء  ب��خ��ار  �إلى  )ت��ت��ح��وّل(  تتبخّر 

ة المت�صاعدة  الجوّ. وتقوم التيارات الهوائيَّ

الغلاف  �أعلى داخل  �إلى  الماء  بخار  ب�أخذ 

الباردة  الج��ويّ، حيث درج��ات الح��رارة 

التي تت�سبَّب في تكثيف بخار الماء، وتحويله 

ة  الهوائيَّ التيارات  تقوم  ثم  �سحاب.  �إلى 

الأر�ضيَّة،  الكرة  حول  ال�سحب  بتحريك 

ات ال�سحاب، وتنمو، وت�سقط  وت�صطدم ذرَّ

من ال�سماء ك�أمطار.

ن ج����زيء الم����اء م���ن اتح����اد ذرة  وي��ت��ك��وَّ

�أيدروجين  ت���ي  ذرَّ م��ع  واح���دة،  �أك�سجين 

برابطة قويَّة لا ي�سهل فكّها، وترتبط هذه 

له  زاوٍ،  ب�شكل  البع�ض  رات مع بع�ضها  الذَّ

تي  قطبيَّة كهربيَّة وا�ضحة؛ لأنَّ كلًا من ذرَّ

ن�سبيَّة،  موجبة  �شحنة  تحمل  الأيدروجين 

�سالبة  �شحنة  تح��م��ل  الأك�����س��ج�ني  وذرة 

جزيء  يجعل  ��ا  ممَّ  ،)2( �شكل  ن�سبيَّة 

الماء غير تام التعادل كهربيًّا، والماء بهذه 

على  نزل  �إذا  المميَّزة  الطبيعية  ال�صفات 

ا  ى �إلى �إثارتها كهربيًّا ممَّ تربة الأر�ض �أدَّ

يجعلها تهتزّ.

ماء  ن��زول  �أنَّ  الحلقة  ه��ذه  �إع��ج��از  وم��ن 

الأمطار  م��ن  الم��ت��ك��وّن  ال���ري  �أو  الم��ط��ر، 

التفاعلات  في  يبد�أ  الم��اء،  ي�سقط  عندما 

الهامدة،  الأرا�ضي  الجيوكيميائيَّة لجميع 

فتدبُّ بها الحياة.

قال  الاهْ��تِ��زَازُ  الثةُ:   الثَّ الحلقةُ 

تْ(: تعالى: )اهْتَزَّ

حقائق  ع��ن  تخبرنا  تْ(  )اهْ���تَ���زَّ وكلمة 

1827م  ع��ام  ففي  الآن،  نحن  عرفناها 

�أن  ب��راون  ا�سمه  بريطانّي  ع��الم  اكت�شف 

�أحدث  التربة  علي  �سقط  �إذا  المطر  ماء 

التربة،  حُبيبات  لها  تهتزُّ  اهتزازات  لها 

ة  ونظرًا لدقّة حجم الُحبيبات ال�صل�صاليَّ

ى قطرها واحدًا على 256  )والتي لا يتعدَّ

من   0.004 م��ن  �أق��ل  �أي  الملليمتر،  م��ن 

الملليمتر(.

من  �أ�سا�سًا  ة  ال�صل�صاليَّ المعادن  ن  تتكوَّ

�أة، وهذا المركب  �سيليكات الألومنيوم المميَّ

بع�ض  �إح�ل�ال  على  ق���درة  ل��ه  الكيميائيِّ 

ات قواعد �أخرى مثل  ات الألومنيوم بذرَّ ذرَّ

المغني�سيوم، والكال�سيوم، وكنتيجة لإحلال 

من  غ�ريه��ا  ات  ب����ذرَّ الأل��وم��ن��ي��وم  ات  ذرَّ

الموجبة  الأيونات  بع�ض  ترتبط  العنا�صر 

والكال�سيوم  ال�صوديوم،  مثل:  ال�شحنة 

ال�صل�صال  رقائق  و�أ�سطح  ح��وافّ  على 

عن  الناتجة  ال�سالبة  ال�شحنات  لمعادلة 

التكاف�ؤ  ة  الثلاثيَّ الألومنيوم  ة  ذرَّ �إح�الل 

ة  الثنائيَّ المغني�سيوم  �أو  الكال�سيوم،  ة  بذرَّ

التكاف�ؤ.

والأيونات الموجبة مثل �أيونات ال�صوديوم، 

والكال�سيوم �سهلة الإحلال بقواعد �أخرى 

رقائق  نات  مكوِّ اه��ت��زازًا في  يُ��حْ��دِث  ��ا  ممَّ

ي للنبات �شكل )4(: معدن الاليت وبداخله البوتا�سيوم المغذِّ

�شكل )4(: حركة اهتزازيَّة ع�شوائيَّة للحُبيبة الواحدة بعد نزول ماء المطر

�شكل )5( عمليَّة الربو وذلك بانهيار معدن الاليت وخروج البوتا�سيوم
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القطبي  الم���اء  ج���زيء  وج���ود  في  ال�صل�صال 

الكهربيَّة.

المختلفة،  المعادن  من  التربة  حُبيبات  ن  تتكوَّ

بع�ضها  ة  مترا�صَّ �صفائح  من  ب  تتركَّ والتي 

فوق بع�ض )�شكل 3(. كما نجد �إبداع الله عزَّ 

الواحد  المعدن  ات  ذرَّ وتن�سيق  ترتيب  وجلَّ في 

الاليت  معدن  ذلك:  مثال  التربة  الموجودة في 

معمل  هي  ات  ال���ذرَّ ه��ذه  �أن  كما   ،)4 )�شكل 

الم��واد  منها  ينطلق  حيث  للنبات،  التغذية 

والمغن�سيوم،  البوتا�سيوم،  مثل  للنبات  ية  المغذِّ

ويتغذّى  النبات  ها  يمت�صّ لكي  والكال�سيوم 

عليها.

كهربائيَّة  �شحنات  نت  تكوَّ المطر  ن��زل  ف����إذا 

هذه  اختلاف  ب�سبب  الُحبيبات  بين  مختلفة 

لاختلاف  نتيجة  ت����أيّ���ن  وي��ح��دث  الم���ع���ادن، 

هذه  فتهتزُّ  المتولِّدة  ة  الكهربائيَّ ال�شحنات 

ة  الُحبيبات نتيجة هذا الت�أيّن بحركة ع�شوائيَّ

بين  الم��اء  دخ��ول  �إلى  ي  ي����ؤدِّ ��ا  )�شكل 4( ممَّ

ة. ومن ثمَّ فعند نزول الماء  ال�صفائح المترا�صَّ

ي �إلى اهتزاز  على الأر�ض بكميَّات منا�سبة ي�ؤدِّ

براون  روب��رت  العاِمل  لاح��ظ  وق��د  حُبيباتها، 

يت  �سُمِّ ول��ذا  ة؛  الغرويَّ للدقائق  الحركة  هذه 

يتبعها  ثم  البراونيَّة،  با�سم الحركة  بعده  من 

الحلقة الرابعة من ربوّ التربة. 

ي��ادةُ  وال��زِّ بُ��و  ال��رَّ اب��ع��ةُ:   ال��رَّ الحلقةُ 

)رَبَتْ(: 

ما  وهذا  والنماء،  الزيادة  �أيّ  بالربو  يق�صد 

ف�إن ذلك  بعد الاهتزاز،  للتربة  يتحقّق علميًّا 

داخل  �إلى  التربة  محاليل  دخ��ول  �إلى  ي  ي����ؤدِّ

خروج  �إلى  ي  ي�����ؤدِّ ��ا  ممَّ المعدنيَّة  ال�صفائح 

البوتا�سيوم،  مثل  للنبات  ية  المغذِّ الكتيونات 

انهيار  ا ينتج عنه  والكال�سيوم، وغيرهما؛ ممَّ

المعدن كما هو وا�ضح في معدن الاليت  ات  ذرَّ

بالتجوية  ة  العمليَّ ه��ذه  وتعرف   ،)5( �شكل 

الجيوكيميائيَّة. 

الحلقةُ الخام�سةُ: الإنْباتُ )�أَنْبَتَتْ(: 

الحلقة  ت�أتي  ال�سابقة  الأرب���ع  الحلقات  بعد 

الدقيق،  العلميّ  الت�سل�سل  هذا  من  الأخ�رية 

وتنتقل  ال��ب��ذور.  �إن��ب��ات  ة  عمليَّ تح��دث  حيث 

ية الب�سيطة المنف�صلة بعد الاهتزاز  الموادّ المغذِّ

وتبد�أ  �أع�ضا�ؤه،  فتخرج  النباتات،  �إلى  والربو 

الري�شة  تليه  ثم  الأ�سفل،  نحو  الُجذير  ببزوغ 

�أعلى؛  �إلى  الخ�����ض��ريّ  المجموع  تعطي  ال��ت��ي 

لتظهر فوق �سطح التربة ب�ألوانها الجميلة.

وجهُ الإِعجازِ

الت�سل�سل  م��ق��ام  في  ��ة  ال��ق��ر�آن��يَّ الآي���ة  ج���اءت 

غاية  علميَّة  �صياغة  في  جاءت  حيث  الدقيق، 

�أ�شارت  ولقد  الأحكام،  غاية  ة، ومحكمة  الدقَّ

ة  عمليَّ �إلى  الح��ج   �سورة  من  الخام�سة  الآي��ة 

مت�سل�سلة  حلقات  خم�س  خ�الل  من  الإن��ب��ات 

ة  عمليَّ  )2( ال��ه��ام��دة،  الأر�����ض   )1( وه���ي: 

اهتزاز  عملية   )3( يليها  ثم  المطر،  �إن���زال 

ربُ���وّ  ة  عمليَّ م��ن  يتبعها  وم���ا   )4( ال�رتب��ة، 

انف�صال  ي�صاحبها من  وما  وزيادتها،  التربة 

يخرج  و�أخيًرا   )5( للنبات،  ية  المغذِّ العنا�صر 

الآية  ه��ذه  نزلت  ولقد  بهيجًا.  بًا  طيِّ النبات 

الكريمة في زمن لم يكن لأحد من النا�س يعلم 

في  المذكورة  وَرَبَ��تْ}  تْ  {اهْتَزَّ كلمتي  معنى 

حدوث  د  ت�ؤكِّ والتي  ال�سابقة،  ة  القر�آنيَّ الآي��ة 

عمليَّات  من  يتبعها  وم��ا  للتربة،  اه��ت��زازات 

م�ساحة  من  تزيد  والتي  المختلفة،  التجوية 

للن�شاط  والمعر�ض  للتربة،  النوعيّ  ال�سطح 

زي��ادة  �إلى  ي  ي�����ؤدِّ ال���ذي  ال��ع��الي  الكيميائيّ 

للتربة،  ية  المغذِّ الرئي�سة  العنا�صر  انف�صال 

الحقيقة  بتلك  الإلم��ام  ي�ستطيع  �أحد  يكن  ولم 

العلميَّة، ولا بطرف منها، وظلَّت �أجيال النا�س 

متطاولة  ق��رون  لم��دة  وذل��ك  بمعناها،  جاهلة 

منها  ب�شيء  الإلم��ام  تم  حتَّى  الوحي  زمن  بعد 

منذ القريب بعد ظهور التقنيات الحديثة مثل 

الميكرو�سكوب ال�ضوئي. 

م��ن وجوه  �آخ���ر  وج���ه  ��ا���س  ل��ل��نَّ ب��ذل��ك  فظهر 

العظيم  الله  و�صدق  الباهر،  العلمي  الإعجاز 

يكُمْ �آيَاتِهِ فَتَعْرِفُونهَا} ِ القائل: {�سَيُر
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في  الأهمية  بالغ  دورًا  ال��ب��ولّي  الجهاز  يلعب 

ج�سم الإن�سان، فبتعطّله عن العمل ف�إن حياة 

الإن�سان لا يمكن �أن ت�ستمر �إلاَّ لأيام معدودة. 

الجهاز  مكوّنات  �أه��مّ  الكلية  العلماء  ويعتبر 

تركيبها،  في  بيولوجيَّة،  �أعجوبة  وهي  البولّي 

تقوم  التي  دة  المتعدِّ والوظائف  عملها  و�آليَّات 

لا  الكلية  �إنّ  النظير.  منقطعة  بكفاءة  بها 

بعد  �إلاَّ  و�أهميتها  ق��دره��ا،  الإن�����س��ان  يعرف 

بوظائفها؛  القيام  من  تتمكن  ل، ولا  تتعطَّ �أن 

فيما  المحقق  الموت  �إلى  ب�صاحبها  ي���ؤدّي  مّما 

ف�إنّه  الع�صر،  �أمّا في هذا  الع�صور.  �سبق من 

ما  �أو  ة،  ال�صناعيَّ الكلى  ا�ستخدام  بالإمكان 

ال�شخ�ص،  حياة  لإنقاذ  الكلى  بغ�سيل  يُ�سمّى 

عدّة  الم�ست�شفى  مراجعة  المري�ض  يلزم  حيث 

الكلية  بهذه  معالجته  لتتم  الأ�سبوع  في  مرّات 

كل  في  متوا�صلة  �ساعات  ل��ع��دّة  ة  ال�صناعيَّ

مراجعة. فهذه الكلية التي لا يتجاوز حجمها 

تنقية  وحدة  مليون  على  تحتوي  اليد،  قب�ضة 

ت�صاميم  ذات  )النيفرونات(، وهي  تُ�سمّى 

عجيبة، وقد تمكّن العلماء من ك�شف كثير من 

يعملون  وهم  عملها،  و�آليات  تركيبها،  �أ�سرار 

لأجهزة  �صناعيَّة  مر�شّحات  ل�صنع  جاهدين 

عملها،  في  النيفرونات  تحاكي  الكلى  غ�سيل 

يتمكّنوا من ذلك،  �أن  ولكن هيهات.. هيهات 

 ِ اللَّه خَلْقُ  {هَذَا  القائل:  العظيم  الله  و�صدق 

وُنَ  الِم  مَاذَا خَلَقَ الَّذِينَ مِنْ دُونِهِ بلَِ الظَّ
ِي

رُون
َ
فَ�أ

لٍ مُبِيٍن}  )لقمان: 11(.  لَا  �ضَ
ِيف



ةُ للكليةِ: الوظائفُ الحيويَّ

�إخ��راج  ه��و  ال��ب��ولّي  للجهاز  الأولى  الوظيفة 

خلايا  تنتجها  التي  الف�لاضت  �أن���واع  بع�ض 

الكيميائيَّة  ل��ل��ت��ف��اع�الت  ن��ت��ي��ج��ة  الج�����س��م 

بلا  داخلها  تج��ري  التي  ة  الحيويَّ والعمليَّات 

�أو الا�ستقلاب  ى بالأي�ض،  يُ�سمَّ �أو ما  انقطاع، 

ا عمليَّات  )Metabolism(. وهذه العمليَّات �إمَّ

خلالها  الخلايا  تقوم   )Anabolism( بناء 

كالبروتينات،  دة  معقَّ ة  ع�ضويَّ م��واد  �إن��ت��اج 

ة  ع�ضويَّ مواد  من  والدهون  والكربوهيدرات، 

اله�ضميّ،  الجهاز  من  عليها  تح�صل  ب�سيطة 

يتم   )Catabolism( ه��دم  عمليَّات  و�إمّ����ا 

دة �إلى مواد  ة المعقَّ خلالها تفكيك المواد الع�ضويَّ

ة ب�سيطة للح�صول على الطاقة. وتقوم  ع�ضويَّ

ال�سائل  �إلى  الف�لاضت  هذه  ب�إخراج  الخلايا 

با�ستخدام  جمعها  يتم  ثم  ومن  بها،  المحيط 

نات  مكوِّ ببقية  لتختلط  ة  الدمويَّ ال�شعيرات 

لت�صميم  تلزم  خطوة  �أوّل  �إن  المفيدة.  ال��دم 

الجهاز البولّي هو معرفة هذه الف�لاضت، و�إذا 

كان الب�شر بما يملكون من عقول كانوا يجهلون 

طبيعة هذه الف�لاضت، فكيف يمكن لعاقل �أن 

�أن ال�صدفة قد تمكّنت من معرفتها،  ي�صدّق 

ف�صل  يمكنه  جهاز  بت�صميم  قامت  ثم  ومن 

هذه الف�لاضت بكل �سهولة عن مكوّنات الدم 

المفيدة، و�إخراجها خارج الج�سم. لقد تمكّن 

العلماء بعد درا�سات م�ضنيَّة من معرفة �أنواع 

الف�لاضت التي تنتجها خلايا الج�سم، وذلك 

نوا من التعرّف على مكوّنات الدم،  بعد �أن تمكَّ

نات البول.  وكذلك مكوِّ

رئي�سين  ن��وع�ني  �إلى  ال��ف�����ض�الت  وت��ن��ق�����س��م 

والف�لاضت  ��ة،  ال��ك��رب��ون��يَّ الف�لاضت  وه��م��ا: 

-والتي  الكربونيَّة  فالف�لاضت  النيتروجينيَّة. 

�أهمّها ثاني �أك�سيد الكربون- تخرج من خلال 

الرئتين، و�أمّا الف�لاضت النيتروجيتيَّة -والتي 

اليوريك،  وحام�ض  والأمونيا،  اليوريا،  �أهمّها 

الكلى.  م��ن خ�ل�ال  ف��ت��خ��رج  وال��ك��ري��ات��ي��ن�ني، 

 Ammonia( وب�سبب ال�سميّة العالية للأمونيا

NH3)، ف�إنّه من لطف الله بعباده �أن الج�سم 

يقوم بتحويلها �إلى اليوريا ذات ال�سميّة الأقل، 

البولّي  الجهاز  ويقوم  الكبد.  في  ذل��ك  ويتم 

غريبة،  م���واد  �أي  م��ن  ال���دم  بتنقية  ك��ذل��ك 

الجهاز  ط��ري��ق  ع��ن  الج�سم  �إلى  ت��دخ��ل  ق��د 

خلال  م��ن  الحقن  طريق  ع��ن  �أو  اله�ضميّ، 

المخدّرة،  والمواد  والأدوي��ة،  كالعقاقير،  الجلد 

وال�سموم بمختلف �أنواعها. 

فهي  ال��ب��ولّي،  للجهاز  الثانية  الوظيفة  �أمّ���ا 

الح��ف��اظ ع��ل��ى ح��ج��م ث��اب��ت ل��ل��دم في ج�سم 

الإن�سان، ويتم ذلك من خلال التحكّم بكميَّة 

�أن��ه مهما  الم��اء الم��وج��ودة فيه، ول��ذل��ك نج��د 

ف�إن  الإن�سان،  ي�شربه  ال��ذي  الم��اء  كمية  بلغت 

مبا�شرة،  ال��زائ��د  الم��اء  ب���إخ��راج  تقوم  الكلى 

 Water( المائي  بالت�سمم  الإن�سان  �أ�صيب  و�إلاَّ 

المائيّ  الت�سمم  وي��ح��دث  intoxication‏(. 

نتيجة لزيادة كميّة الماء في الدم، وبالتالي في 

خلايا الج�سم التي تبد�أ بالانتفاخ نتيجة للماء 

ي �إلى اختلال في تركيز  الزائد فيها؛ مّما ي�ؤدِّ

ناتها، وبالتالي ف�شلها بالقيام بوظائفها.  مكوِّ

و�أمّا الوظيفة الثالثة فهي الحفاظ على توازن 

وبالتالي  ال���دم،  في  الأم��ل�اح  �أن����واع  مختلف 

من  بالتخلّ�ص  الكلى  تقوم  حيث  الج�سم  في 

�أو  م�ستمر،  ب�شكل  ال��دم  في  الزائدة  الأم�الح 

بها،  يقوم  التي  والوظائف  البولّي،  الجهاز  تركيب  في  يتفكّر  الذي  إن 
وليس  وقدرته،  لعلمه  حدود  لا  خالق  أبدعه  الذي  أنَّ  تمامًا  يوقن 
كما يدّعي الملحدون، وذلك لما فيه من إحكام رائع، ودقّة باهرة لا 

يمكن أن تخطر على بال بشر.

التخلّصُ مِن الأملاحِ 
مُ  مِ والتحكُّ وتنقيةُ الدَّ
فِي الضغطِ وتنظيمُ 

مِ  اتِ الدَّ إنتاجِ كريَّ
الحمراء مِن وظائفِ 

الكلَى



الإعجاز العلمي  العدد )51(  - محرم 1437هـ

أبحاث علميةأبحاث علمية

18

تر�سل �إ�شارات لبع�ض �أع�ضاء الج�سم لتزويد 

الدم بالأملاح عند نق�صانها.

الأ���س  �ضبط  فهي  ال��راب��ع��ة  الوظيفة   و�أمّ����ا 

وهي  ثابتة  قيمة  على   )pH( الهيدروجينيّ 

�شوارد  زي���ادة  خ�الل  م��ن  ذل��ك  وي��ت��م   ،7.4

نق�صان  عند  ال��دم  في   )H+( الهيدروجين 

البايكربونات  وزي������ادة  ال�����دم،  ح��م��و���ض��ة 

ة الدم.  )HCO3( عند نق�صان قلويَّ

ب�ضغط  التحكّم  فهي  الخام�سة  الوظيفة  ��ا  �أمَّ

انخفا�ض  ع��ن��د  ال��ك��ل��ى  ت��ق��وم  ح��ي��ث  ال����دم، 

 ،)Rennin ( ال�ضغط ب�إفراز هرمون الرينين

والذي يقوم بتحفيز مجموعة من التفاعلات 

ة التي تعمل على انقبا�ض ال�شرايين  الكيميائيَّ

ة، وكذلك زيادة �ضخ الدم من القلب؛  الطرفيَّ

عند  �أمّ���ا  ال�ضغط.  ارت��ف��اع  �إلى  ي  ي����ؤدِّ مّم��ا 

انخفا�ض ال�ضغط، ف�إنها تقوم ب�إفراز هرمون 

بتحفيز  ي��ق��وم  وال���ذي  ال�ربو���س��ت��اج�الن��دي��ن، 

ة التي تعمل  مجموعة من التفاعلات الكيميائيَّ

على تو�سعة ال�شرايين الطرفيَّة، وكذلك تقليل 

ي �إلى انخفا�ض  ا ي�ؤدِّ �ضخ الدم من القلب؛ ممَّ

تنظيم  فهي  ال�ساد�سة  الوظيفة  �أمّا  ال�ضغط. 

الحمراء، حيث  ال���دم  ك��ري��ات  �إن��ت��اج  م��ع��دل 

الاريثروبيوتين  هرمون  ب���إف��راز  الكلية  تقوم 

بتن�شيط  يقوم  ‏وال��ذي   )Erythropiotein(

خلايا نخاع العظام لتقوم ب�إنتاج كميَّات كافية 

من الكريَّات وتر�سلها �إلى الدم. 

فيتامين  تن�شيط  فهي  ال�سابعة  الوظيفة  �أمّ��ا 

امت�صا�ص  تنظيم  ع��ن  الم�����س���ؤول  وه��و  دال، 

الكال�سيوم من الأمعاء، وتر�سيبه في العظام.

الوظائف  ب��ه��ذه  ال��ق��ي��ام  في  الكلى  ف�شل  �إن 

ذكرنا  -كما  ت���ؤدّي  للج�سم  الأهميّة  البالغة 

من  �أيام  عدة  بعد  المحقق  الموت  �إلى  �سابقًا- 

الكلى  توقّف  فبمجرد  الكلويّ.  الف�شل  حدوث 

في  بالتراكم  الأي�ض  ف�لاضت  تبد�أ  العمل  عن 

ي  وي�ؤدِّ بالخلايا،  المحيط  ال�سائل  وفي  ال��دم، 

تراكم اليوريا في الج�سم �إلى الإ�صابة بت�سمم 

بهذا  يت�أثّر  مَ��ن  و�أول   ،)Uremia( اليوريا 

حيث  الع�صبيّ  والج��ه��از  ال��دم��اغ،  الت�سمم 

يُ�صاب الإن�سان �أولًا بالخمول، وعدم التركيز، 

الدخول  ثم  الت�شنّج،  ثم  النوم،  في  والرغبة 

الكلوي  الف�شل  عند  ا  �أي�ضً ويبد�أ  الغيبوبة.  في 

عليه  يترتب  وال���ذي  ال���دم،  حمو�ضة  ارت��ف��اع 

والهيجان،  كالقلق،  ك��ث�رية  �أع��را���ض  ظ��ه��ور 

وت�سارع التنف�س، وا�ضطراب دقات القلب، مّما 

الأعرا�ض  ومن  المفاجئ.  الموت  �إلى  ي  ي�ؤدِّ قد 

الدم،  �ضغط  ارتفاع  الكلويّ  للف�شل  الأخ��رى 

الرئتين،  احتقان  نتيجة  التنف�س؛  في  و�صعوبة 

التهاب  التنفّ�س ‏ب�سبب  �أثناء  ب�ألم  والإح�سا�س 

الغ�شاء البلوريّ المغلّف للرئتين؛ نتيجة تر�سيب 

جفاف  ا  �أي�ضً الأعرا�ض  ومن  اليوريا.  بلورات 

والبلعوم،  الفم  في  المخاطية  والأغ�شية  الجلد 

تمديدُ الملايين مِن 
الأوردةِ  والشرايين 

إلى النيفرونِ لا يمكنُ 
أنْ يقومَ بهِ بشرٌ ولوْ 

اجتمعُوا
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ويميل لون الجلد �إلى ال�سواد، وتنميل، وخدر، 

وعدم الإح�سا�س في الأطراف.

لقد ذكرنا فيما �سبق �أن �أول خطوة لت�صميم 

الف�لاضت  م��ن  ال����دم  بتنقية  ي��ق��وم  ج��ه��از 

الف�لاضت،  ه��ذه  �أن���واع  معرفة  ه��و  ال�����ض��ارة 

وكذلك تركيبها الكيميائيّ، وذكرنا كذلك �أنه 

�أمّا الخطوة  ي�ستحيل �أن يتم ذلك بال�صدفة. 

والذي  الج��ه��از،  ه��ذا  ت�صميم  فهي  التالية 

�سيوقن القارئ �أنّه لا بد و�أن يكون جهازًا بالغ 

فلو  التالي.  المثال  له  �ضربنا  ما  �إذا  التعقيد 

ب�إذابة ملعقة من الملح، وملعقة من  �أننا قمنا 

ال�سكر في كوب من الماء، فهل بالإمكان ف�صل 

با�ستخدام  المحلول  هذا  من  ال�سكر  عن  الملح 

جهاز ما؟ ومن الطبيعيّ �أن غالبية النا�س بما 

يقوموا  �أن  يمكنهم  لا  عقول  من  ر�ؤو�سهم  في 

�إن  قالوا  وربم��ا  الجهاز،  ه��ذا  مثل  بت�صميم 

�أمّا  م�ستحيلة.  تكون  قد  هذه  الف�صل  عملية 

فمن  والأحياء  الكيمياء  علوم  في  المخت�صون 

والطرق  و�أنواعها،  للمحاليل  درا�ستهم  خلال 

الم�ستخدمة لف�صل المواد المذابة، فقد يتمكنون 

من ت�صميم مثل هذا الجهاز، والذي قد يكون 

بالغ التعقيد. و�إذا كان هذا هو الحال مع هذه 

نوعين  على  يحتوي  ال��ذي  الب�سيط  المحلول 

فقط من المواد، فلا بد �أن يكون الجهاز المراد 

ال�ضارّة  الف�لاضت  من  الدم  لتنقية  ت�صميمه 

بالغ التعقيد، ولا بد �أن يبنى على �أ�س�س علميَّة 

محددة، ويحتاج �إلى م�صمم عليم وخبير.

لقد تمكّن العلماء بعد ت�شريح الكلية، ودرا�سة 

مكوّناتها من العثور على هذا الجهاز العجيب 

الجهاز  وظائف  بمعظم  القيام  يمكنه  ال��ذي 

البولي التي ذكرناها �آنفًا بكل �سهولة وبكفاءة 

الله  �آي��ات  من  �آي��ة  هو  الجهاز  وه��ذا  عالية. 

�أ�س�س  على  بناءً  ت�صميمه  تم  فقد  الخلق،  في 

�إلّا  معرفتها  م��ن  العلماء  يتمكّن  لم  علميَّة 

زالوا  ولا  عمله،  لطريقة  م�ضنية  درا�سة  بعد 

ي�ستخدمها  التي  الآليَّات  عن  الكثير  يجهلون 

للقيام بهذه الوظائف المتعددة. 

الجهاز،  هذا  تركيب  تعقيد  من  الرغم  وعلى 

بالعين  ي��رى  لا  بحيث  ال�صغر  م��ن  �أنّ���ه  �إلاَّ 

المجردة، وقد �أطلق العلماء على هذا الجهاز 

ة، �أو الكليون، �أو النيفرون  ا�سم الوحدة الكلويَّ

)Nephron(. يتكوّن النيفرون من �أنبوب دقيق 

ب�سمك ال�شعرة، ويبلغ طوله ثلاثة �سنتيمترات، 

حيث  مفتوح،  والآخ���ر  مغلق،  جانبيه  و�أح���د 

المغلق  الج��ان��ب  ي��ب��د�أ 

ق�شرة  م��ن��ط��ق��ة  في 

منتفخ  ب��ج��زء  الكلية 

مزدوج الجدار يُ�سمّى 

كب�سولة  �أو  محفظة، 

 Bowman’s( بومان 

بينمـــــــــا   ،)Capsule

ينتهي الجانب المفتوح 

المجمعة.  ب��الأن��ب��وب��ة 

وي����ت����ك����وّن الج������دار 

الداخليّ للمحفظة من 

ة ب�سيطة  خلايا طلائيَّ

 Simple epithelial(

cells(، بينها م�سامات 

ت�سمح بمرور معظم مكوّنات بلازما الدم، ولا 

لكبر  والبروتينات  ال��دم  خلايا  بم��رور  ت�سمح 

حجمها. ويوجد في داخل هذه المحفظة �شبكة 

ة تبدو على �شكل  كثيفة من ال�شعيرات الدمويَّ

 ،)Glomerulus( كبّة �صغيرة تُ�سمّى الكبيبة

ال�����ش��ع�ريات م��ن �شريان  ت��ت��ف��رّع ه���ذه  ح��ي��ث 

 Afferent( ال���وارد  ال�شرين  يُ�سمّى  �صغير 

�أحد  من  ب��دوره  يتفرّع  وال��ذي   ،)Arteriole

�إلى  الدم  يحمل  الذي  الكلويّ  ال�شريان  فروع 

الكبيبة  في  ��ة  ال��دم��ويَّ ال�شعيرات  �إن  الكلية. 

تتّحد مرة ثانية، وهي في داخلها لتخرج على 

ال�صادر  ال�شرين  يُ�سمّى  �صغير  �شريان  �شكل 

قطرًا  �أ�صغر  وهو   ،)Efferent Arteriole(

�سنبيّنها  بالغة،  لحكمة  ال��وارد  ال�شرين  من 

فيما بعد. وعندما يخرج ال�شرين ال�صادر من 

ة  دمويَّ �شعيرات  �إلى  بالتفرّع  يبد�أ  المحفظة، 

وريدًا  لتكوّن  تتّحد  ثم  الأن��ب��وب،  ح��ول  تلتف 

�صغيًرا يتَّحد مع البقية ليكون الوريد الكلويّ. 

من  تحويه  وم��ا  بومان،  محفظة  على  ويطلق 

حوي�صلة  ا���س��م  ��ة  ال��دم��ويَّ ال�شعيرات  كبيبة 

�أو   ،)malpighian corpuscle( مالبيجي 

 .)renal corpuscle( الكلويَّة  الحوي�صلة 

وقد تم تحديد ثلاث مناطق مميّزة على طول 

الأنبوب. فالمنطقة الأولى هي الأنبوبة الملتوية 

 )Proximal Convoluted Tubule( الدانية

بالدانية  يت  و�سُمِّ ملتوية،  دقيقة  �أنبوبة  وهى 

وتوجد  مالبيجي،  كريّة  من  بالقرب  لوقوعها 

عضلاتُ الحالبِ 
تقومُ بالانبساطِ 

والانقباضِ كلّ ربعِ 
ثانيةٍ لسحبِ البولِ 

مِن الكليةِ
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عند  وت��ب��دو  الكلية،  ق�شرة  في  الأن��ب��وب��ة  ه��ذه 

ت�شريح الكلية على �شكل حُبيبات. �أمّا المنطقة 

 u �أنبوبة دقيقة على �شكل حرف  الثانية فهي 

وتقع   ،)Henle’s Loop( هنلي  عروة  تُ�سمّى 

فالفرع  فرعين،  من  وتتكوّن  الكلية،  نخاع  في 

النازل له قطر �أ�صغر من قطر بقية الأنبوب، 

نف�س  له  ال�سفلي  فن�صفه  ال�صاعد  الفرع  �أمّا 

له  العلوي  ن�صفه  بينما  النازل،  الفرع  قطر 

نف�س قطر بقية الأنبوب.

الملتوية  الأن��ب��وب��ة  فهي  الثالثة  المنطقة   �أمّ���ا 

 ،)Distal Convoluted Tubule( القا�صية 

يت بالقا�صية؛  وتوجد في منطقة الق�شرة، و�سُمِّ

وهي  مالبيجي،  ك��ريّ��ة  ع��ن  ب��ع��ي��دًا  لوقوعها 

ت�صب في الأنبوبة المجمّعة. والأنبوبة المجمّعة 

)Collecting Tubules( هي �أنبوبة م�ستقيمة 

ت�صب فيها الأنابيب الملتوية البعيدة لعدد من 

النيفرونات، وتوجد في منطقة النخاع، وتتجمّع 

�أخرى لتكون  �أنابيب مجمّعة  الأنبوبة مع  هذه 

�أنابيبَ �أكبر ت�صبُّ في النهاية في حو�ض الكلية.

 

ة  عمليَّ تتمُّ  النيفرون  �أو  ة،  الكلويَّ الوحدة  وفي 

ة على مراحل.  تنقية الدم من الف�لاضت ال�ضارَّ

مالبيجي،  ��ة  ك��ريَّ في  ت��ت��مُّ  الأولى  ف��الم��رح��ل��ة 

الوارد  ال�شرين  من  القادم  الدم  يتوزّع  حيث 

الكبيبة،  في  الكثيرة  الدموية  ال�شعيرات  في 

زئبق، مقابل  ملليمتر  �إلى 50  ويرتفع �ضغطه 

30 ملليمتر زئبق في ال�شعيرات العاديَّة، وذلك 

الكبيبة  من  ال�صادر  ال�شرين  قطر  �أن  ب�سبب 

وب�سبب  �إليها.  ال��وارد  ال�شرين  قطر  من  �أق��ل 

ارتفاع �ضغط الدم في هذه ال�شعيرات الدموية 

ن�سبة كبيرة من مكوّنات  ف�إن  ورقّة جدرانها، 

وخلايا  البروتينات،  با�ستثناء  ال��دم  بلازما 

في  لت�صب  �سطحها  م��ن  �ستتر�شح  ال����دم، 

المحفظة، ومنها �إلى الأنبوب، ويُ�سمّى ال�سائل 

.)filtrate( الذي يدخل الأنبوب بالرا�شح

بالتر�شيح  التر�شيح  المرحلة من   وتُ�سمّى هذه 

تر�شح  حيث   ،)Ultra-filteration( الفائق 

وهي:  ال�����ض��ارّة،  الف�لاضت  من  كبيرة  ن�سبة 

والكرياتينين،  اليوريك،  وحام�ض  اليوريا، 

و�سكر  الماء،  وهي:  النافعة،  المكوّنات  وكذلك 

والأم�الح  الأمينيّة،  والأح��م��ا���ض  الجلوكوز، 

�سبحانه  الخالق  قدرة  لنا  وتتجلّى  المختلفة. 

للح�صول  مالبيجي  كريّة  تكوين  في  وتعالى 

خلال  من  وذلك  الفائق،  التر�شيح  هذا  على 

�إلى  ال��وارد  ال�شرين  تفريع  �أولًا  وه��ي  �آليّتين 

لزيادة  ��ة  ال��دم��ويَّ ال�شعيرات  م��ن  كبير  ع��دد 

خلال  م��ن  وثانيًا  التر�شيح،  �سطح  م�ساحة 

وذلك  الكبيبة،  من  ال�صادر  ال�شرين  ت�ضييق 

يدفع  مّما  ال�شعيرات  في  الدم  �ضغط  لزيادة 

ال�شعيرات  م�سامات  م��ن  للخروج  البلازما 

ة. �إن اختيار عدد و�أطوال ال�شعيرات في  الدمويَّ

الوارد  ال�شرين  ن�سبة قطري  الكبيبة، وكذلك 

وال�صادر، يجب �أن يتم بتقدير بالغ، بحيث لا 

يتمّ خروج جميع بلازما الدم من الكبيبة، بل 

يجب �أن تبقى كميّة كافية من البلازما لحمل 

الخروج  يمكنها  لا  التي  ال��دم  نات  مكوِّ بقية 

كخلايا الدم الحمراء، والبي�ضاء، وال�صفائح، 

المتبقي،  ال���دم  لتجلط  و�إلاَّ  وال�ربوت��ي��ن��ات، 

من  الثانية  المرحلة  �أمّا  ال�شرايين.  ولان�سدّت 

 Selective( ّالتر�شيح فهي التر�شيح الاختياري

�إعادة  ا عمليّة  �أي�ضً يُ�سمّى  �أو ما   ،)filtration

تتمُّ  والتي   ،)Reabsorption( الامت�صا�ص 

وفي  النيفرون،  لأنبوب  الثلاث  المناطق  في في 

التر�شيح  ه��ذا  وظيفة  �إن  المجمّعة.  الأنبوبة 

نات البلازما  الاختياريّ هو �إخراج جميع مكوِّ

امت�صا�صها  �إع��ادة  ليتم  الأنبوب  من  المفيدة 

حوله،  الملتفة  ��ة  ال��دم��ويَّ ال�شعيرات  قِبل  م��ن 

نات  ة، وهي مكوِّ والإبقاء على الف�لاضت ال�ضارَّ

البول داخله، وهنا يكمن ال�سر الأكبر في عمل 

ك�شف  م��ن  العلماء  تم��كّ��ن  ول��ق��د  ال��ن��ي��ف��رون. 

التي  والآليات  العجيب،  الأنبوب  هذا  تركيب 

ي�ستخدمها للقيام بهذه الوظائف المتعدّدة بكل 

الظاهر  في  يبدو  �أن��ه  من  الرغم  على  كفاءة 

العلماء  اكت�شف  لقد  التركيب.  ب�سيط  �أنبوب 

�أن الخلايا الم�ستخدمة في بناء جدار كل جزء 

من �أجزاء الأنبوب الثلاث التي �شرحناها �آنفًا 

�صة يمكنها التحكّم  عبارة عن خلايا متخ�صّ

نات التي تمرُّ من بينها، ولكلِّ جزء  بنوع المكوِّ

ة  عمليَّ وتتمّ  ة.  الخا�صّ خلاياه  الأن��ب��وب  من 

ب�إحدى  الأنبوب  من  المفيدة  نات  المكوِّ خ��روج 

 passive( ال�سلبيّ  النقل  وه��ي  ث�الث:  ط��رق 

transport(، �أو الأ�سموزيّ )osmosis(، حيث 

أبحاث علمية

دةُ  العملياتُ المعقَّ
مِ فِي البولِ  للتحكُّ

دليلٌ علَى أنَّ الذِي 
صنعَهَا خبيٌر حكيمٌ

الإعجاز العلمي  العدد )51(  - محرم 1437هـ
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�إلى  تركيزًا  الأعلى  الو�سط  من  الم��واد  تنتقل 

ال  الفعَّ النقل  فهي  الثانية  �أمّا  تركيزًا.  الأقل 

الطريقة  نف�س  وه��ي   ،)active transport(

حيث  الحيَّة،  الخلايا  غ�شاء  في  الم�ستخدمة 

يمكن للمواد �أن تنت�شر من التركيز الأقل �إلى 

الأعلى، مع بذل قدرٍ من الطاقة للقيام بذلك. 

�أمّا الطريقة الثالثة فتعتمد على التحكّم ب�سعة 

بع�ض  با�ستخدام  الأنبوب،  م�سامات  فتحات 

البديع  الت�صميم  ويلعب  الهرمونات.  �أن��واع 

النيفرون  قيام  في  ا  مهمًّ دورًا  هنلي  ل��ع��روة 

ي�سمح  العروة  من  النازل  فالفرع  بوظائفه، 

بخروج الماء منه، ولا ي�سمح بمرور الملح، بينما 

وب�سبب  ذل��ك.  عك�س  ال�صاعد  ال��ف��رع  يعمل 

�إلى  ي  ي�ؤدِّ ف�إنه  الفرعين  تكوين  الاختلاف في 

الأملاح  تركيز  في   )gradient( ت��درج  تكوّن 

حولها، بحيث يكون تركيز الملح فيه عاليًا في 

الأ�سفل، وهي منطقة نخاع الكلية، وخفيفًا في 

على  ي�ساعد  مّما  الق�شرة،  منطقة  الأعلى في 

المجمّعة.  الأنبوبة  من  الماء  امت�صا�ص  �إع��ادة 

ت�صل  قد  كبيرة  ن�سبة  امت�صا�ص  �إعادة  ويتمّ 

نات الدم المفيدة، كالماء،  �إلى 75 يالمئة من مكوِّ

ر،  وال�سكَّ الأمينيَّة،  والأح��م��ا���ض  والأم��ل�اح، 

الدانية.  الملتوية  الأنبوبة  في  والفيتامينات 

وبمجرد خروج هذا المواد خارج الأنبوبة، ف�إن 

الملتفّة حول الأنبوبة تقوم  ة  ال�شعيرات الدمويَّ

بامت�صا�صها، و�إعادتها �إلى الدم. �أمّا الجزء 

النازل من عروة هنلي في�سمح بمرور الماء �إلى 

خارجه بفعل النقل الأ�سموزيّ، ولكن لا ي�سمح 

يفقد  الرا�شح  ف�إن  وبالتالي  الأم�الح،  بخروج 

مّما  �إلى خارجها؛  الأن��ب��وب  ج��دار  الم��اء عبر 

ي �إلى زيادة تركيز المواد المذابة فيه كلّما  ي�ؤدِّ

نزل �إلى الأ�سفل.

�أمّا الجزء ال�صاعد من العروة في�سمح بخروج 

�أو  الانت�شار  الأن��ب��وب من خ�الل  الأم�الح من 

البعيدة  الملتوية  الأنبوبة  �أمّ��ا  ال.  الفعَّ النقل 

فتعمل على امت�صا�ص الماء، والأملاح بطريقة 

اتها في  محكومة، بحيث تحافظ على توازن كميَّ

الدم كما �سنبّني ذلك لاحقًا، وتعمل كذلك على 

نات من الدم كالبوتا�سيوم،  �إدخال بع�ض المكوِّ

الأنبوبة  داخ���ل  �إلى  ال��ه��ي��دروج�ني  و���ش��وارد 

لأغرا�ض �ضبط تركيب الدم، �أو تخلي�ص الدم 

ة كالأمونيا، ومخلّفات  من بع�ض المواد ال�ضارَّ

الن�شط.  النقل  خلال  من  وال�سموم  العقاقير 

وعندما ي�صل الرا�شح �إلى الجزء العلوي من 

المواد  �أعاد معظم  قد  يكون  الأنبوبة الجامعة 

الدم،  �إلى  وغيرها  والأم�الح،  كالماء،  المفيدة 

ويعتبر الرا�شح في هذه الحالة �أقرب ما يكون 

الأنبوبة  في  الرا�شح  مرور  وخلال  البول.  �إلى 

الجامعة، ف�إنه بالإمكان �إعادة كميَّة من الماء 

للتبوّل  الم�ضاد  الهرمون  ت�أثير  الدم تحت  �إلى 

من  يرفع  مّما  )Antidiuretic hormone(؛ 

�أمّا  بول �صرف،  �إلى  ويتحوّل  الرا�شح،  تركيز 

في غياب هذا الهرمون، ف�إن الماء الموجود في 

الرا�شح لن يخرج من الأنبوبة، وي�صبح البول 

خفيف التركيز.

ويتمّ الحفاظ على حجم ثابت للدم في ج�سم 

الخلايا  بنفاذيَّة  التحكّم  خلال  من  الإن�سان 

للبولِ،  المجمّعة  الأنبوبة  ج��دار  في  الم��وج��ودة 

anti-( ل��لإدرار  الم�ضاد  الهرمون  با�ستخدام 

الغدة  تفرزه  وال��ذي   ،)diuretic hormone

وت�ستخدم   .)pituitary gland( النخاميَّة 

 negative( ال�����س��ال��ب��ة  ال��راج��ع��ة  ال��ت��غ��ذي��ة 

تقوم  حيث  الدم  بحجم  للتحكم   )feedback

ة  النهايات الع�صبية لما يُ�سمّى منظمات الحلوليَّ

منطقة  في  الم��وج��ودة   )osmoregulators(

الدماغ  في   )hypothalamus( المهاد  تحت 

عاليًا  كان  ف�إذا  الدم،  الملح في  تركيز  بقيا�س 

الهرمون في  ب�إفراز هذا  للغدّة  الأوامر  تُعطى 

يقوم  ف�إنه  الكلية،  �إلى  و�صوله  وعند  ال��دم، 

فيتمّ  الجامعة،  الأنبوبة  جدار  نفاذيّة  بزيادة 

البول،  في  الموجود  الم��اء  من  ج��زءٍ  امت�صا�ص 

الملح  تركيز  ك��ان  �إذا  �أمّ��ا  ال��دم.  �إلى  ويعيده 

ة الماء في الدم؛  ا، فهذا يعني زيادة كميَّ منخف�ضً

ولذا ف�إن الأوامر ت�صدر من الدماغ لوقف �إفراز 

الهرمون، فتقل نفاذيَّة جدار الأنبوبة، ويخرج 

الماء الزائد مع البول. �أمّا تركيز الملح في الدم 

فيتمّ التحكّم به من قِبل هرمون الألد�ستيرون 

)Aldesterone( الذي تفرزه الغدّة الكظريَّة، 

والذي يعمل على امت�صا�ص الملح من الأنبوبة 

ليرفع  ال��دم  �إلى  و�إع��ادت��ه  القا�صية،  الملتوية 

التحكّم بم�ستوى  ويتمّ  الدم.  الملح في  م�ستوى 

الكال�سيوم في الدم من خلال �إفراز الهرمون 

من   )Parathyroid hormone( الجاردرقي 

 ،)Parathyroid glands( الجاردرقية الغدد 

لانخفا�ض  ح�سّا�سة  م�ستقبلات  يوجد  حيث 

 )Calcium-sensing receptors( الكال�سيوم

الجاردرقي  الهرمون  ويعمل  الغدّة.  نف�س  في 

امت�صا�ص  زي���ادة  على  للكلية  و�صوله  عند 

الكال�سيوم من البول، و�إعادته �إلى الدم، بينما 

 Calcitonin( الكال�سوتينين  ه��رم��ون  يقوم 

الدرقية  ال��غ��دة  ت��ف��رزه  ال���ذي   )  harmone

م�ستوى  بتخفي�ض   )Thyroid glands(

خلال  من  ارتفاعه  عند  ال��دم  في  الكال�سيوم 

وقف امت�صا�صه من البول. 

هي  للكلى  ��ة  الأه��م��يَّ البالغة  ال��وظ��ائ��ف  وم��ن 

 potential for( الهيدروجينيّ  الأ���س  �ضبط 

ثابتة.  قيمة  على  للدم   ))Hydrogen (pH

لدرجة  مقيا�س  ه��و  ال��ه��ي��دروج��ي��ن��يّ  والأ�����س 

 )Acid-Base Balance( الحمو�ضة، �أو القلوية

في �أي محلول، وله تدريج يمتد من الرقم 0، 

ويمثل �أ�شد درجات الحمو�ضة �إلى الرقم 14، 

)القاعديَّة(،  القلويَّة  درج���ات  �أ���ش��د  ويمثل 

بينما يمثل الرقم 7 حالة التعادل كما في الماء 

للدم،  الهيدروجينيّ  الأ�س  قيمة  وتبلغ  النقي. 

وخارجها  الخلايا  داخل  في  لل�سوائل  وكذلك 

مثل  وفي  ال�شيء،  بع�ض  قلوية  �أنّها  �أي   ،7.4

اتها  عمليَّ تقوم الخلايا بمختلف  الو�سط  هذا 

الحيويَّة على �أكمل وجه. �أمّا �إذا زاد �أو نق�ص 

الأ�س الهيدروجينيّ عن هذا الرقم، ف�إن عمل 

ما  و�إذا  تدريجيًّا،  بالاختلال  يبد�أ  الخلايا 

ف�إن   ،6.8 عن  قلَّت  �أو   7.8 قيمته  تج��اوزت 

موت  وب��ال��ت��الي  العمل،  ع��ن  تتوقّف  الخ�الي��ا 

الهيدروجينيّ  الأ���س  �ضبط  ويتمّ  الإن�����س��ان. 

وبتفاوت  الدقّة،  بالغ  ب�شكل  القيمة 7.4  عند 

كميَّات  دخ��ول  رغم  درج��ة،   0.05 يتجاوز  لا 

ة �إلى  ة والقاعديَّ نات الحام�ضيَّ كبيرة من المكوِّ

�أو من خلال  الطعام،  الدم من خلال ه�ضم 

ة التي تقوم بها خلايا الج�سم.  العمليَّات الحيويَّ

عةُ  الأجهزةُ المصنَّ
لغسيلِ الكلَى لا 
تقومُ إلاَّ بوظيفةٍ 

واحدةٍ من وظائفِ 
دةِ الكلَى المتعدِّ
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ة ال�ضبط با�ستخدام �آليَّات مختلفة،  وتتمّ عمليَّ

�أولها وجود المواد المنظّمة )Buffers( في الدم، 

قيمة  في  المفاجئ  التغّري  تعالج  الم��واد  وه��ذه 

الأ�س، فتمت�ص �شوارد الهيدروجين )+H( �إذا 

ة،  زادت الحمو�ضة، �أو تطلقه �إذا زادت القلويَّ

ومن �أهمّ المواد المنظّمة ثاني �أك�سيد الكربون، 

ف�إن  الطويل  الم��دى  على  �أمّ��ا  والبايكربونات. 

الأ�س  تثبيت  على  تتعاونان  والرئتين  الكلى، 

الهيدروجينيّ عند القيمة المطلوبة، وذلك من 

ثاني  من  الدم  بتخلي�ص  الرئتين  قيام  خلال 

�أك�سيد الكربون عند زيادة حمو�ضة الدم، ومن 

خلال قيام الكلى ب�سحب �شوارد الهيدروجين 

)+H( من الدم عند زيادة حمو�ضة الدم، �أو 

�سحب البايكربونات )HCO3( من الدم عند 

ة الدم. ومن الوظائف المهمّة للكلى  زيادة قلويَّ

هرمون  با�ستخدام  الدم  ب�ضغط  التحكّم  هو 

هرمون  وكذلك   ،)Adrenaline( الأدرينالين 

اللذين   )NorAdrenaline( النور�أدرينالين 

 )adrenal gland( الكظريَّة  الغدّة  تفرزهما 

فعند  للكلية.  القطب العلويّ  ف��وق  تقع  التي 

انخفا�ض �ضغط الدم يعمل هذا الهرمون على 

انقبا�ض ال�شرايين الطرفيَّة، وزيادة �ضخ الدم 

ا عند ارتفاع �ضغط الدم فيعمل  من القلب، �أمَّ

الطرفيَّة،  ال�شرايين  انب�ساط  على  ه��رم��ون 

وتقليل �ضخ الدم من القلب. 

نات  مكوِّ �أرب��ع��ة  م��ن  ال��ب��ولي  الج��ه��از  يتكوّن 

 ،)kidneys( ال��ك��ل��ي��ت��ان  وه����ي:  رئ��ي�����س��ة، 

 ،)bladder( والمثانة   ،)ureters( والحالبان 

في  تقعان  فالكليتان   .)urethra( والإحليل 

الجزء الخلفي من البطن، على جانبي العمود 

القطنية  ال��ف��ق��رات  م�ستوى  على  ال��ف��ق��ري، 

�أعلى  م�ستوى  تقع في  الي�سرى  والكلية  العليا، 

قليلًا )بمقدار �سنتيمتر ون�صف( عن الكلية 

اليمنى؛ ب�سبب وجود الكبد في الناحية اليمنى 

من البطن. والكلية حمراء اللون، ت�شبه حبّة 

قب�ضة  بحجم  وه��ي  �شكلها،  في  الفا�صوليا 

قطبيها  بين  طولها  متو�سط  يبلغ  حيث  اليد، 

ن�صف  فيبلغ  عر�ضها  �أمّ���ا  �سنتيمتًرا،   12

طولها، �أي 6 �سنتيمترات، و�أمّا �سمكها فيبلغ 

ن�صف عر�ضها، �أي 3 �سنتيمترات، وذلك في 

المتو�سط. ويتراوح وزن الكلية عند الذكر بين 

125 جرامًا، و175 جرامًا بمتو�سط يبلغ 150 

الأنثى بين 115 جرامًا، و155  جرامًا، وعند 

جرامًا، بمتو�سط يبلغ 135 جرامًا.

مليون  م��ن  ي��ق��رب  م��ا  على  الكلية  وتح��ت��وي 

نيفرون، وهو وحدة التر�شيح الأ�سا�سيَّة، وقد 

�شرحنا تركيبه و�آليَّات عمله �آنفًا وهي موزّعة 

عددها  ي��ق��در  ال��ت��ي  الكلية  �أه���رام���ات  على 

باثني ع�شر هرمًا. وبما �أن كل نيفرون يدخله 

�شرين دموي واحد، وهو ال�شرين الوارد، ف�إن 

مليون  �إلى  يتفرع  �أن  يجب  الكلويّ  ال�شريان 

هو  وكذلك  نيفرون.  المليون  لتغذية  �شرين 

الحال مع الوريد الكلويّ الذي يجب �أن يتفرّع 

ال�شرين  �إن  حيث  �شعريّ،  وري��د  مليون  �إلى 

�أن  ب��ع��د  مالبيجي  حوي�صلة  م��ن  ال�����ص��ادر 

ة التي  يتفرّع �إلى �شبكة من ال�شعيرات الدمويَّ

اد  بالاّحت تبد�أ  النيفرون،  �أنبوب  حول  تلتف 

نيفرون.  كل  من  يخرج  �شعريًّا  وري��دًا  لتكون 

ر�أ�سه  �إن  بل  ال��ذه��ول،  لي�صيبه  الإن�سان  �إن 

هذه  تمديد  طريقة  في  يفكّر  وه��و  ليت�صدّع 

الملايين من الأوردة وال�شرايين، بحيث ي�صل 

كل منها �إلى النيفرون الخا�ص به، وذلك في 

داخل هذه الكلية التي يتجاوز حجمها قب�ضة 

اليد. و�إني �أ�شهد، وكذلك ي�شهد كلّ مَن �أنار 

لا  التمديد  ه��ذا  �أن  ب�صيرته  وج��لَّ  ع��زَّ  الله 

له،  اجتمعوا  ولو  الب�شر،  بها  يقوم  �أن  يمكن 

بل لا يقوم به �إلاَّ خالق لا حدود لعلمه وقدرته 

ن�سبته  ما  الكليتان  وت�ستلم  وتعالى.  �سبحانه 

القلب،  الذي ي�ضخه  الدم  بالمئة من  ع�شرين 

وتعالج  ة  ال�ضارَّ الف�لاضت  لتنقيته من  وذلك 

الواحد ما يقرب من 180  اليوم  الكليتان في 

لتًرا من الدم، وتخرج ما معدله لتًرا ون�صف 

لتٍر من البول في اليوم.

الكليةُ تعالجُ )180( 
ا  م يوميًّ لتًرا من الدِّ

معَ تنقيتِهِ مِن 
الفضلاتِ
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اء محلّل نافع من  اء مكانتها المرموقة عند أطبائنا المسلمين. فقد ذكر ابن القيم أن: )الحنَّ  للحنَّ
حرق النار، وإذا مُضغ نفع من قروح الفم، والسلاق العارض فيه، ويبرئ من القلاع، والضماد به ينفع 
نها ونفعها، وهو ينبت الشعر، ويقوّيه،  ة الملتهبة، وإذا ألزقت بالأظافر معجونًا حسَّ من الأورام الحارَّ

وينفع من النفاطات والبثور العارضة في الساقين، وسائر البدن(.

24

 مستحضر الحناءُ..
 مضاد للبكتيريا والفطريات

الدكتور محمد نزار الدقر 
الجزائر
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ته �سلمى خادم  عن عليِّ بن �أبي رافع، عن جدَّ

)ما  قالت:  و�سلم  عليه   
ّهلل

ا �صلى   
ّهلل

ا ر�سول 

 
ّهلل

ا �صلى   
ّهلل

ا ر�سول  �إلى  ي�شتكي  �أح��د  ك��ان 

عليه و�سلم وَجعًا في ر�أ�سه �إلاَّ قال: »احتجم«، 

ولا وجعًا في رجليه �إلاَّ قال: »اخ�ضبهما«( رواه 

�أبو داود. )3( 

ا قالت: )كان لا ي�صيب النبي �صلى  وعنها �أي�ضً

و�ضع  �إلاَّ  �شوكة،  ولا  قرحة،  و�سلم  عليه  الله 

ح�سن  ب�إ�سناد  الترمذي  رواه  اء(  الحنَّ عليها 

.)4(

�سلمى خادم ر�سول الله �صلى الله عليه  وعن 

و�سلم قالت: )ما كان �أحد ي�شتكي �إلى ر�سول 

�إلاَّ  ر�أ�سه  وجعًا في  و�سلم  عليه  الله  �صلّى  الله 

قال:  �إلاَّ  رجليه  في  وج��عً��ا  ولا  احتجم،  ق��ال: 

�أبو داود، وابن  اء، رواه  �أيّ بالحنَّ �أخ�ضبهما( 

ماجة، والترمذيّ.

:Lawsonia Inermis  ِاء  نبتةُ الحنَّ

  lythracees ة  ائيَّ الحنَّ الف�صيلة  من  �شجيرة 

ة، �أو معمّرة تمكث حوالى 3 �سنوات، وقد  حوليَّ

غزيرة  الخ�ضرة،  م�ستديمة  ع�شر،  �إلى  تمتدُّ 

تُ الَحصَى  اءُ يفتِّ الحنَّ
ةَ ويفيدُ المسالكَ البوليَّ
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�أوراقها  �أمتار،   3 �إلى  طولها  ي�صل  التفريع، 

�سم.   4-3 بطول  ة  بي�ضاويَّ ب�سيطة  خ�ضراء 

�آ�سيا،  غربي  جنوب  اء  للحنَّ الرئي�س  والموطن 

بكثافة في  تنمو  لذا فهي  لبيئة حارة؛  وتحتاج 

ة لقارة �إفريقيا. البيئات الا�ستوائيَّ

 كما انت�شرت زراعتها في بلدان حو�ض البحر 

لها:  المنتجة  البلدان  و�أهم  المتو�سط،  الأبي�ض 

م�صر، وال�سودان، والهند، وال�صين.)5( 

اء  الحنَّ م��ن  ي�ستعمل  ال��ك��ي��م��اويّ:  ال�رتك��ي��ب 

الأوراق  تح��ت��وي  حيث  و�أزه���اره���ا.  �أوراق���ه���ا 

ال�الوزون  �أهمها  مختلفة،  غليوزيدات  على 

نوع  م��ن  الكيماويّ  وجزءيها   )Lawsone(

المادّة  وهي  نفتوكينون،   4-1 هيدروك�سي   -2

الطبيّ، وعن  البيولوجيّ  الت�أثير  الم��سؤولة عن 

على  تحتوي  كما  الأ���س��ود،  وال��ل��ون  ال�صبغة، 

بـ  تعرف  وتانينات   ،Resine ة  راتنجيَّ م��واد 

�ألأزهار  �أمّ��ا   ،Hennatannin “حناتانين” 
ة،  ار له رائحة زكيَّة وقويَّ فتحتوي على زيت طيَّ

�إيونون  الفاوبيتا  م��ادة  ناته  مكوِّ �أه��مّ  ويعتبر 

)A,B,lonone(. من)6(

قروح  في  ينفع  اء  الحنَّ )�أن  البغدادي  وي�ؤكد 

ن  وي�سكِّ ة،  الح��ارَّ الأورام  وفي  والقلاع،  الفم، 

�ألمها. ما�ؤها -مطبوخًا- ينفع من حروق النار، 

ب  وخ�ضابها ينفع في تعفن الأظافر، و�إذا خُ�ضّ

ب��ه الم��ج��دور في اب��ت��دائ��ه لم ي��ق��رب الج���دريّ 

فيه  اء  )الحنَّ فيقول:  �سينا  ابن  �أمّ��ا  عينيه(. 

قب�ض، وتحليل، وتجفيف بلا �أذى(، وي�ستعمل 

في الطب ال�شعبيّ كقاب�ض، وفي التئام الجروح 

البر�ص،  للعيون، ومعالجة  والحروق، وغ�سول 

اء  للحنَّ �أن  تذكرته  في  داود  وذك��ر  والرثيَّة. 

و�إ�سقاط  الح�����ص��ى،  وتفتيت  ال��ب��ول،  ف��وائ��د 

الأجنّة. كما ذكر �أن تخ�ضيب الجلد بها يلوّن 

من  امت�صا�صها  قابلية  على  يدل  مّما  البول؛ 

الجلد.

اءِ الطبيِّ  مستحضرُ الحنَّ
علاج للالتهاب المزمن والحاد 
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لمالك  درا���س��ة  فهناك  الح��دي��ث؛  الطب   وفي 

�أ�ستاذ الميكروبات والجراثيم في جامعة  زادة 

على  اء  الحنَّ نبات  ت�أثير  فيها  تناول  طهران 

البكتريا والجراثيم، فكانت لها نتائج ممتازة 

من  دة  م��ت��ع��دِّ �أن���واع  على  الق�ضاء  في  تمثَّلت 

الجراثيم والميكروبات. ولقد تمَّ ن�شر الدرا�سة 

على بع�ض المواقع الأمريكيَّة. 

 PLANT م������وق������ع   في  ورد  ول������ق������د 

بع�ض  »ك�شفت  يلي  ما   )7( CULTURES

ت�أثيًرا  اء  للحنَّ �أن  الحديثة  العلميَّة  الدرا�سات 

نب�ضات  معدل  ب�إبطاء  الإن�سان  ج�سم  على 

القلب، وخف�ض �ضغط الدم، وتخفيف ت�شنّجات 

الع�لاضت، وتخفيف �آلام الحمّى، حيث يمكن 

ا�ستخل�ص  ح��ي��ث   ،)8( كم�سكن  اع��ت��ب��اره 

والفطريَّات،  للبكتريا،  منه م�ضادات  العلماء 

نبات  �أوراق  م��ن  �أخ���ذت  وال��ت��ي  والج��راث��ي��م، 

اء الكاملة، كما �أن مطحون هذه الأوراق  الحنَّ

يمكن �أن يعالج بع�ض الأمرا�ض المعويَّة. حيث 

براءة اختراع في بريطانيا لم�ستح�ضر  �سجلت 

اء.  الحنَّ م�ستخلَ�ص من  للبكتريا  طبيّ م�ضاد 

اء �أثبتت وجود مركبين  ة للحنَّ الدرا�سة المخبريَّ

هما: )lawsone(، و)isoplumbagin( لهما 

ال في الق�ضاء على ال�سرطان«. )9( ت�أثير فعَّ

ا الدكتور ح�سين الر�شيدي )10( الطبيب   و�أمَّ

وال��ب��اح��ث في الج��راث��ي��م والم��ي��ك��روب��ات في 

خلا�صة  فيعر�ض  ��ة،  الأم��ري��ك��يَّ الج��ام��ع��ات 

على  ن�شرها  درا�سة  في  اء  الحنَّ على  تجاربه 

الإنترنت يقول فيها: 

 ) نبات الحنّاء هو نبات م�شهور عند الم�سلمين 

والعرب، والذي ينمو في نطاق وا�سع في الهند 

للأغرا�ض  رئي�س  ب�شكل  وي�ستعمل  وال�سودان، 

ة وال�شكليَّة. التجميليَّ

اء  الحنَّ با�ستعمال  ب���د�أتُ  �سنوات  ع��دة   قبل 

الحديث  ق����ر�أتُ  بعدما  ال��ط��ب��يّ،  ال��ع�الج  في 

الله  �صلى  ال��ن��ب��يّ  ي�صيب  لا  )ك���ان  ال��ن��ب��ويّ 

عليها  و�ضع  �إلاَّ  �شوكة  ولا   قرحة،  و�سلم  عليه 

اء(، والذي �أخرجه الترمذيّ.  الحنَّ

�أ�صبحتُ  التجارب،  من  �سنوات  ع��دّة  وبعد 

ح ذلك  �أ�سمّيه بالنبات ال�سحريّ، و�سوف �أو�ضّ

كبير،  �شفائيّ  ت�أثير  له  التالية:  النقاط  في 

العلاجيَّة  الم���واد  م��ن  ع��دد  على  يحتوي  فهو 

مفيدة  �أخرى  و�أ�صماغ   ،Tannin مثل  الهامّة 

الميكروبات  على  الق�ضاء  في  ه��امّ  ت�أثير  لها 

والفيرو�سات:

 ا�ستعمالات الحنّاء:

اء  الحنَّ تو�ضع  عندما  الح��روق:  ع�الج  في   .1

على الحروق من الدرجة الأولى والثانية، 

تعطي نتائج جيّدة في العلاج. كما �أنّها تقلّل 

تقلّل من  الناتجة عن الحروق.  الآلام  من 

لل�سوائل،  المحترقة  الجلد  منطقة  فقدان 

وهذا مهم �إن كانت منطقة الحرق كبيرة. 

لها ت�أثير �ضد الميكروبات -لذلك يقلّل من 

الم�صاب  الجلد  بمكان  يلت�صق  ال��ع��دوى- 

�سهل  كامل،  ب�شكل  ي�شفى  حتى  بالحروق، 

كان  �سواء  المحترق،  المكان  �إلى  الإ�ضافة 

ب�شكل معجون، �أو ب�شكل مطحون.

التئام  في  �أث���رٌ  اء  للحنَّ الج���روح:   2. التئام 

المزمنة  ال����ق����روح  وخ���ا����ص���ة  الج�������روح، 

اءِ علاجُ الجروحِ المزمنةِ  من مركباتِ الحنَّ
ةِ والحروقِ والأكزيَما والصدفيَّ
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علاج  في  ا�ستعملتُه  ول��ق��د  والأك����زيم����ا. 

ولقد  ال��ق��دم،  ت�صيب  ال��ت��ي  ال��ت��ق��رّح��ات 

�أمّا   )11( ا.  ج��دًّ الًا  فعَّ ت�أثيًرا  له  �أن  ثبت 

العامل الذي ي�سبّب ال�شفاء لم يُعرف بعد، 

للجرح،  مغزليًّا  ت�أثيًرا  له  �أن  �أعتقد  ولكن 

وخ�صائ�صه الم�ضادة للمكروبات، فالجروح 

تحتاج �إلى م�ضادات حيويَّة عادة.

با�ستعماله  قمتُ  حيث  ال��ن��زف:   3. �إيقاف 

لإيقاف نزف مقدمة الأنف، وذلك بل�صق 

النزف، حيث  مكان  على  اء  الحنَّ مطحون 

مّما  النزف؛  مكان  على  المل�صوق  يحزم 

ي �إلى توقّف النزف خلال ثوانٍ بطريقة  ي�ؤدِّ

�سحريَّة. كذلك �إيقاف نزف الأنف الخلفي: 

المري�ض  من  يطلب  ب���أن  ذلك  يمكن  حيث 

اء عبر المنخرين، بحيث  �شمّ م�سحوق الحنَّ

المنخر  �أو  الأن��ف،  داخل  �إلى  ي�صل  يجعله 

يلت�صق  �سوف  الم�سحوق  وه��ذا  الخلفيّ، 

النزف،  ب�إيقاف  ويقوم  النازفة،  بالمنطقة 

للحنّاء منها جعل  الت�أثيرات الجانبية  �أمّا 

اء  للحنَّ �أن  كما  قليلًا.  يعط�س  المري�ض 

ا�ستعماله  يمكن  للنزف،  ا  م�ضادًّ ت���أث�رًيا 

قرحة  �إيقاف نزف  مثل  �أخ��رى  �أماكن  في 

الاثني ع�شر.

ت�أثير  للحنّاء  للفيرو�سات:  م�ضاد  ت�أثير      .4 

من  وا�ضحًا  ويظهر  للفيرو�سات،  م�ضاد 

خلال نتائجه في العلاج.

العديد  بعلاج  قمتُ  حيث  الث�آليل:  علاج   .5

 ،)cryo(بـ العلاج  قاومت  التي  الث�آليل  من 

فعالية  الحنّاء  ف�أثبت  نتروجينيّ،  �سائل  وهو 

عملاقة  ثالولة  حالة  مثل  العلاج،  في  عالية 

�إبهام طفل،  بحجم )1.5×1.5(�سم2 على 

والتي كانت تقاوم جميع �أ�شكال العلاج، وقبل 

بالحنّاء  ع�الج��ه  حاولنا  الج��راح��يّ  الخ��ي��ار 

عدّة  وخلال  �أي��ام،  خلال  الاختفاء  بد�أ  حيث 

وهناك  كامل،  ب�شكل  اختفا�ؤها  تم  �أ�سابيع 

�إ�صبعها  على  ثالولة  من  عانت  مري�ضة  حالة 

لمدة �سنتين، والتي قاومت العلاج بالنتروجين 

اء،  الحنَّ ا�ستعمال  منها  طلبنا  نحن  ال�سائل، 

اء  الحنَّ �أن  �إلى  لنا  تو�صّ كما  علاجها.  وتم 

حيث  المتعدّدة.  الث�آليل  علاج  في  ا  جدًّ مفيدة 

اء على الث�آليل. يتم �إل�صاق معجون الحنَّ

اء:   الا�ستعمالات الأخرى للحنَّ

الوقائيّ،  الطب  في  ��اء  الح��نَّ ا�ستعمال  يمكن 

ال�سُكّريةِ،  المر�ضى   
ِ
�أقدام لِحماية  ا  وخ�صو�صً

بال�سكريّ  �أن�صحُ مر�ضاي الم�صابين  ا  �أنا حاليًّ

كل  م��رة  الأق���ل  على  الح��نّ��اءِ  ا�ستعمال  �إلى 

�شهر؛ لأنّه: “يُ�ساعدُهم في �شفَاء الت�شقّقات، 

الجلد،  �شكل  ، ويُح�سّنُ 
ِ
القدم في  والج���روح 

الذي يَبْدو �أ�صح و�أنعم. طبعًا هو يحتاج لوقت 

حتى تظهر نتائجه ب�شكل وا�ضح.

اء لعلاج:  كما يمكن ا�ستعمال الحنَّ

 1- �ألم الظهر. 2- التهاب القولون التقرّحي 

من خلال جعله في حقنة �شرجيَّة.

هذه  ع�شري.  الاثني  قرحة  نزف  علاج   –3 

خلال  ��اء  الح��نَّ ا�ستعمال  في  تجاربنا  نتائج 

ال�سَنَوات ال�ست الما�ضية( �أ.هـ.

الإعجاز العلميّ: 

علاجه �صلى الله عليه و�سلم لأوجاع الرجلين 

اء، ولقد ثبت علميًّا من خلال الأبحاث  بالحنَّ

اء  الحنَّ خوا�ص  ب�إيرادها  قمنا  التي  ة  العلميَّ

على  والق�ضاء  الألم،  ت�سكين  في  العلاجيَّة 

الث�آليل،  وع�الج  والج��راث��ي��م،  ال��ف�ريو���س��ات، 

و�صدق  النزيف،  و�إي��ق��اف  الج���روح،  والتئام 

ر�سول الله �صلى الله عليه و�سلم.

المراجعُ

)الطب  كتابه  ع��ن  الج��وزيّ��ة  القيم  اب��ن   1ـ 

النبويّ(. 

�صحيح  )�شرح  كتابه  عن  ال��ن��ووي  الإم���ام  2ـ 

م�سلم( 

اب���ن الأث��ي�ر الج����زري ع��ن ك��ت��اب��ه )جامع  3ـ 

عليه  الله  �صلى  الر�سول  �أحاديث  في  الأ�صول 

و�سلم (. 

)الطب  كتابه  عن  الن�سيمي  ناظم  محمود  4ـ 

النبويّ والعلم الحديث( ج3ـ 1991. 

)نباتات  كتابه  عن  �سعد  �إبراهيم  �شكري  5ـ 

العقاقير والتوابل( القاهرة: 1977. 6 ـ 

بقلم  الإ�لاسمي  الطب  روائ��ع  من  كتاب   -6

الدكتور محمد نزار الدقر 

أبحاث علمية

براءة اختراع لمستخلص طبي من 
الحناء في بريطانيا
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ماغِ البشريِّ لمْ تدُركْ إلاَّ فِي السنواتِ الأخيرةِ  ماهيَّةُ الدِّ

العلماءُ يكتشفُونَ الكثيرَ والمثيرَ عن 
دماغِ المرأةِ

لماذَا تعتبرُ شهادةُ 
المرأةِ نصفَ شهادةِ 

الرّجلِ؟

أبحاث علمية

د. أحمد البشير أحمد إدريس
جامعة سنار - السودان

بين  الاختلاف  الحديثة  العلميَّة  الدراسات  أثبتت 
دماغ الذكر ودماغ الأنثى، من حيث ترابط أجزائهما، 
وهذا ما يفسّر الفرق بين سلوك الرجل وسلوك 
المرأة، وهذا يعني أن تصميم دماغ الرجل ودماغ 
الذي  العمل  مع  متناغمًا  منهما  كل  جاء  المرأة 

سيقوم به.

الآيةُ المعجزةُ:

 ْ َمل فَ�إِنْ  رِجَالِكُمْ  مِنْ  �شَهِيدَيْنِ  {وَا�سْتَ�شْهِدُوا 

وْنَ مِنَ  نْ تَرْ�ضَ َّ تَانِ ِمم
َ
ِ فَرَجُلٌ وَامْرَ�أ يَكُونَا رَجُلَْني

�إِحْدَاهُمَا  رَ  فَتُذَكِّ �إِحْدَاهُمَا  لَّ  تَ�ضِ نْ 
َ
�أ هَدَاءِ  ال�شُّ

خْرَى} )282( البقرة
ُ
الْأ

ةُ المرتبطةُ بالآيةِ: الحقيقةُ العلميَّ

الآية  �إليها  �أ���ش��ارت  التي  ة  العلميَّ الحقيقة 

لعوامل  تتعرّ�ض  الم���ر�أة  ذاك���رة  �أن  الكريمة 

التذكّر،  وع��دم  الن�سيان،  عنها  ينتج  كثيرة، 

ولذلك لا بدّ من امر�أة �أخرى تذكّرها في حالة 

ين( ب�صفة خا�صة، �أو على  ال�شهادة على )الدَّ

الأمور الماليَّة ب�صفة عامة.

 : وجهُ الإعجازِ في الن�صِّ

الكريمة  الآي���ة  �أن  الن�ص  ه��ذا  في  الإع��ج��از 

ذلك  في  للب�شر  يمكن  لا  �أم���رٍ  ع��ن  تح��دّث��ت 

حقيقة  �إلى  الو�صول  �أو  فهمه،  م��ن  ال��زم��ان 

دماغ  وخا�صةً  الدماغ،  وهو  �ألا  فيه  يجري  ما 

يدركوا حقيقة  �أن  ي�ستطيعوا  الم��ر�أة، حيث لم 

الأخ�ي�رة،  ال�سنوات  في  �إلّا  الب�شريّ  ال��دم��اغ 

وعندما اكت�شفوا �أن هنالك فروقات كبيرة بين 

�أدمغة الرجال و�أدمغة الن�ساء كما �سنرى من 

خلال البحث. 

�أو�ضحت الدرا�سات والبحوث العلميَّة الحديثة 

ا�ستعانت  والتي  الب�شريّ،  الدماغ  عن  الكثير 

الرنين  جهاز  مثل  المتطوّرة  الأجهزة  ب�أحدث 

 ،)MRI( وجهاز ،)PET( المغناطي�سيّ وجهاز

�أجهزة  م��ن  وغ�ريه��ا   )CT Scan( وج��ه��از 

والت�صوير  الم�سح،  و�أجهزة  ة  المقطعيَّ الأ�شعة 



الدماغيّ الحديثة المتطوّرة، التي تقوم بم�سح 

للدماغ، وت�صوير الأن�شطة الدماغيَّة من خلال 

حركة الدم التي تن�ساب �إلى المناطق الن�شطة 

والفهم  التفكير  عمليَّات  �أث��ن��اء  ال��دم��اغ  في 

والتذكر.  

�صحيفة  ن�شرتها  حديثة  علميَّة  درا���س��ة  وفي 

الاختلاف  �أظهرت  ة  البريطانيَّ الإندبندنت 

ب�ني دم���اغ ال��ذك��ر ودم���اغ الأن��ث��ى، م��ن حيث 

بين  الفرق  يف�سّر  ما  وهو  �أجزائهما،  ترابط 

�أن  يعني  وهذا  الم��ر�أة،  و�سلوك  الرجل  �سلوك 

الم���ر�أة ج��اء كل  ودم��اغ  الرجل  ت�صميم دم��اغ 

منهما متناغمًا مع العمل الذي �سيقوم به.

ة للمر�أة  وتو�صل العلماء �إلى �أن القدرات العقليَّ

لا تقوم بكامل وظيفتها مدة 13 يومًا من كل 

ات والانفعالات التي  �شهر، وذلك نتيجة للتغّري

البروجي�ستيرون  هرمون  ارتفاع  ب�سبب  تطر�أ 

�أثناء الدورة ال�شهريَّة.

لديهنَّ  الن�ساء  معظم  �أن  الباحثون  ذكر  كما 

الحمل،  ف�رتة  �أث��ن��اء  ال��ذاك��رة  في  م�شكلات 

هو  لي�س  ال��ذاك��رة  �ضعف  �أن  العلماء  و�أكّ���د 

�أخرى  �أع��را���ض  توجد  ب��ل  الوحيد،  العر�ض 

مثل الت�شوي�ش، والالتبا�س، والإجهاد، والقلق، 

وال�ضعف في التركيز. تقول عالمة النف�س جوليا 

الذاكرة،  ا�ضطرابًا في  هنري: الحمل يحدث 

وربما  ال����ولادة،  بعد  ع��ام  لم��دة  ي�ستمر  وق��د 

كري�ستن�سان:  هيلين  بروفي�سور  وتقول  �أك�رث. 

الذاكرة  ي���ؤذي  قد  ذات��ه  حدّ  المولود في  ولادة 

البيئيَّة  ات  للتغّري نتيجة  الن�ساء؛  بع�ض  عند 

والنف�سيَّة.

من  يعانين  الن�ساء  م��ن  ك��ث�رًيا  ف����إن  وه��ك��ذا 

31

الحملُ يحدثُ اضطرابًا في الذاكرةِ وقدْ يستمرُ بعدَ الولادةِ
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�أثناء  والطويلة  الق�صيرة  الذاكرة  م�شكلات 

ت�أرجح  ب�سبب  وذل����ك  ال��ي���أ���س،  ���س��ن  ف�ت�رة 

م�ستويات هرمون الإ�ستروجين.     

الهرمونات،  في  ال��ت��وازن  ع��دم  ب�سبب  وذل��ك 

والبحوث  ال��درا���س��ات  من  كثيٍر  في  ج��اء  كما 

ب��ق��وة على  ي���ؤثّ��ر  الإ���س�رتوج�ني  �أن ه��رم��ون 

الهرمون في  وفقدان هذا  والذاكرة،  الإدراك 

�إلى م�شكلات في  ي���ؤدّي  الطمث  انقطاع  فترة 

العواطف والإدراك ب�شكل كبير.

�إلى  ت���ؤدّي  �أخ��رى كثيرة  �أن هناك عوامل  كما 

ف��ق��دان ال��ذاك��رة عند الم����ر�أة،  وال��ت���أث�ري على 

الدم،  في  الحديد  �أي��ون  نق�ص  منها:  الإدراك 

تثبيت  ع��دم  في  �أث��ره  له  النوم  نق�ص  �أن  كما 

الريا�ضة  وعدم  الحركة،  وفقدان  المعلومات، 

�أن المر�أة معرّ�ضة للقلق  والقلق. ومن المعروف 

ة،  ثلاثة �أ�ضعاف الرجل ب�سبب الدورة ال�شهريَّ

يقلّل  مّما  الأطفال؛  وتربية  وال��ولادة،  والحمل 

هرمون  �إف��راز  يتم  القلق  وعند  لديها.  النوم 

الكورتيزول، �أو هرمون القلق كما يُ�سمّى، وهكذا 

الكورتيزول  هرمون  �أن  الدرا�سات  �أثبتت  فقد 

ي�ؤذي الذاكرة في حالة القلق والا�ضطراب.

كفاءة  يقلل  المر�أة  دماغ  المهامّ في  تعدد  ا  �أي�ضً

مخ  �صمم  فقد  الباحثون.  ذكر  كما  الذاكرة، 

المر�أة للتركيز في �أكثر من �شيء في وقت واحد، 

بينما �صمم دماغ الرجل للتركيز في �أمر واحد 

فقط. .

والبيئيَّة  ��ة  ال��ن��ف�����س��يَّ ال�����ض��غ��وط  ت��ل��ك  ك���ل 

في  الم���ر�أة  لها  تتعر�ض  التي  ة  والف�سيولوجيَّ

والحمل  ال�شهريَّة،  ال��دورة  من  ب��دءًا  حياتها 

توازن  واخ��ت�الل  الأط��ف��ال،  وتربية  وال���ولادة، 

الهرمونات، و�سن الي�أ�س، والقلق، والاكتئاب، 

التركيز،  وع��دم  ال�شديد،  العاطفيّ  والت�أثّر 

�إلى  وتقود  الن�سيان،  �إلى  ت����ؤدّي  والت�شوي�ش 

فقدان الذاكرة، فهل بعد كل ذلك يطلب من 

المر�أة �أن تتحمّل م��سؤولية �شهادة في �أمرٍ لي�س 

ح�ساباتها؟  في  يدخل  ولا  اهتماماتها،  م��ن 

العليم  وج��ل،  عز  الله  حكمة  اقت�ضت  وهكذا 

الم���ر�أة  ق���درات  يعلم  ال���ذي  الحكيم  الخ��ب�ري 

طاقتها  فوق  يحملها  �ألاَّ  ة،  والنف�سيَّ ة  الذهنيَّ

تقليلًا  �أو  لمكانتها،  ا  انتقا�صً ولي�س  بها  رحمةً 

تتحمّل  �أن  للمر�أة  الله  �أراد  لذلك  ل�ش�أنها، 

�أخ��رى  معها  ت��ك��ون  و�أن  ��ة،  الم�����س���ؤول��يَّ ن�صف 

�إحداهما  �ضلَّت  �إذا  حتى  ال�شهادة؛  تقا�سمها 

فتذكّرها الأخرى. 

وقفةٌ بيَن يديّ الآيةِ الكريمةِ:

�شهادة  الذي جعل  ال�سبب  وجلَّ  عزَّ  ذكر الله 

{�أنْ  وهو  الرجل،  �شهادة  ن�صف  تعدل  المر�أة 

خْرَى}، 
ُ
الأ �إِحَدَاهُمَا  رَ  فَتُذَكِّ �إِحَدَاهُمَا  لَّ  تَ�ضِ

ولماذا  الآي��ة؟  هذه  بال�لاضل في  المق�صود  فما 

لم يذكر الله عزَّ وجلَّ الن�سيان بدلًا من كلمة 

الطريق،  مثلًا  الإن�سان  �ضلّ  �إذا  ال�لاضل؟، 

ف�إن ذلك يعني �أنه انحرف عنه بزاوية معيّنة 

قد تكون زاوية حادّة، �أو قائمة، �أو منفرجة قد 

ت�صل �إلى 180 درجة، �أي �أنه قد ارتدَّ راجعًا 

اه الذي كان يم�شي فيه. عك�س الاّجت

فالمر�أة التي ت�ضلُّ في �أمر ال�شهادة، هو ابتعادها 

التفا�صيل،  كل  ولي�س  التفا�صيل،  بع�ض  عن 

وذلك ب�سبب العوامل التي ذكرناها �سابقًا.

�أو  ولادة،  �أو  الم��ر�أة في حالة حمل،  تكون  فقد 

ن�سيت  ولذلك  الي�أ�س،  �سن  بلغت  �أو  طمث، 

�أخرى  بع�ض تفا�صيل ال�شهادة، فوجود امر�أة 

تذكّر الأولى يجعلها تعود �سريعًا �إلى الطريق 

)�أم����ر ال�����ش��ه��ادة(، ف��الأب��ح��اث والأ����ص���وات 

القرن  من  ال�سبعينيات  في  ن�سمعها  كنّا  التي 

المر�أة  دم��اغ  �أن  النا�س  توهم  كانت  الما�ضي، 

كلّ  في  بالم�ساواة  وتطالب  الرجل،  دم��اغ  مثل 

التي  الحديثة  الأبحاث  �أمّ��ا  وكبيرة،  �صغيرة 

تثبت  المغناطي�سيّ  الرنين  الم�سح  بوا�سطة  تتم 

دماغ  بين  وا�ضحة  ��ة  ج��ذريَّ اختلافات  وج��ود 

الرجل والمر�أة.

ة  البيولوجيَّ العوامل  م��ن  ع��دد  هنالك  �إذن 

ذاكرة  على  مبا�شر  �سلبيّ  ت�أثير  لها  ة  والبيئيَّ

المر�أة، و�أهم هذه العوامل هي:

الرجل  ودماغ  المر�أة  دماغ  بين  •الاختلاف  	
في التكوين.

•ت�أثير الدورة ال�شهريَّة على الذاكرة. 	
•ت�أثير الحمل على الذاكرة. 	

•ت�أثير �سن الي�أ�س على الذاكرة. 	

•ت�أثير الهرمونات على الذاكرة. 	
ذاكرة  على  ت�ؤثر  متفرقة  �أخ��رى  •عوامل  	

المر�أة.
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ماغِ جاءَ متناغمًا معَ العملِ  تصميمُ الدِّ
الذِي يقومُ بهِ كلٌّ من الرّجلِ والمرأةِ



ودماغِ  الم��ر�أةِ  دم��اغِ  بيَن  الاختلافُ   -1

الرّجلِ في التكوينِ

�إلى  منا�صفة  الدماغ  يق�سم  �أنّ��ه  المعلوم  من 

الأيمن،  الكرة  ن�صف  هما  رئي�سين  ق�سمين 

الن�صفين  بين  ويربط  الأي�سر،  الكرة  ون�صف 

ويق�سم   ،)corpus callosum( يُ�سمّى ج�سر 

الف�صّ  ه��ي:  �أج����زاء  �أرب��ع��ة  �إلى  ن�صف  ك��ل 

 ،)Frontal Lobe( الجبهيّ  �أو  الأم��ام��ي، 

الف�صّ ال�صدغيّ )Temporal Lobe(، ثم 

الف�صّ الم�ؤخريّ )Occipital Lobe(، والف�ص 

تجمّع  ي���ؤدّي   .)Parietal Lobe( الج���داريّ 

ة تتكامل مع  الخلايا في كل منها جملة وظيفيَّ

الوظائف الأخرى، فمثلًا يعني الف�صّ الجبهيّ 

تعني  ح�ني  في  ����ة،  الإراديَّ ة  الع�ضليَّ بالحركة 

ة للفرد، فيما  مقدمته بطبيعة الميول ال�شخ�صيَّ

الإح�سا�س،  بوظيفة  الج���داريّ  الف�صّ  يقوم 

وي�شتمل الف�صّ ال�صدغيّ على الجهاز الحوفّي 

يحتوي  كما  والغرائز  العواطف  عن  الم��سؤول 

اللغة  وم��رك��ز  اللغة.  �أو  ال��ك�الم  م��راك��ز  على 

يوجد عند الرجل في جانب واحد فقط، وهو 

الن�صف الأي�سر من الدماغ، بينما عند المر�أة 

الن�صفين  ب�ني  م��وزّع��ة  اللغة  م��راك��ز  ت��وج��د 

الأيمن والأي�سر.

الاختلافُ بيَن دماغِ المر�أةِ ودماغِ الرّجلِ:

ة يومًا بعد يوم الاختلاف  تظهر الأبحاث العلميَّ

فقد  تقريبًا،  �شيء  كل  والم��ر�أة في  الرجل  بين 

ن�شرت �صحيفة الإندبندت البريطانيَّة تقريرًا 

ع��ن درا���س��ة ت��ب�ّن�يّ ال��ف��رق ب�ني دم���اغ الذكر، 

ودماغ الأنثى؛ �إن الدرا�سة بيّنت للمرة الأولى 

الاخ��ت�الف ب�ني دم��اغ ال��ذك��ر، ودم���اغ الأنثى 

يف�سر  ما  وه��و  �أجزائهما،  ترابط  حيث  من 

الاختلافات بين �سلوك الرجل، و�سلوك المر�أة. 

دماغ  �أج��زاء  ترابط  �أن  العلماء  اكت�شف  فقد 

بينما  الخ��ل��ف،  �إلى  الأم���ام  م��ن  يتم  ال��رج��ل 

يتم من الجانبين،  الم���ر�أة  دم��اغ  ال�رتاب��ط في 

الجانب الأيمن للدماغ، والجانب الأي�سر.

�أدمغة  ب�ني  الاخ��ت�الف��ات  �إن  ال��ع��ل��م��اء  وي��ق��ول 

ة  �أف�ضليَّ �سبب  فهم  في  مهمّ  دور  له  الجن�سين 

تتطلّب  التي  الأع��م��ال  في  الن�ساء  على  الرجال 

�أن  الأب��ح��اث  بيّنت  كما  الع�لاضت،   في  تحكّمًا 

ا.  المر�أة والرجل يكمل بع�ضهما بع�ضً

المر�أةِ  دماغِ  بيَن  اللغةِ  مراكزِ  ِيف  الفرقُ 

جلِ: ودماغِ الرَّ

فيما يتعلّق بتمايز وظائف عن �أخرى نجد �أن 

�إر�سالًا  �أو  ا�ستقبالًا،  باللغة  المتعلّقة  المناطق 

بنحو %13،  الرجل  �أك�رب من  الم��ر�أة  هي عند 

المر�أة  �أن  لذلك نجد  �إر�سال،  و%23  ا�ستقبال 

وت�شرح  ت�ستمع،  �أن  من  �أك�رث  للتحدّث  تميل 

الم�شكلات في حين يميل الرجل لل�صمت. وقد 

ت�شكو المر�أة من �أنّها لا تجد �آذانًا �صاغية من 

تدقيقها  كثرة  من  هو  ي�شكو  حين  في  زوجها، 

وحديثها في التفا�صيل.

تجاربُ عمليَّةُ:

: ) �أ ( تجربةُ الفريقِ العلميِّ البولنديِّ

علميّ  فريق  �أنجزها  ة  طبيَّ تج��ارب  �أظهرت 

المر�أة  دم��اغ  �أن�شطة  �أن  كراكوف  في  بولنديّ 

عنها  تختلف  خطر،  حالة  في  تكون  عندما 

الرنين  فحو�ص  �أظ��ه��رت  فقد  ال��رج��ل.  عند 

الم��غ��ن��اط��ي�����س��يّ ال��ت��ي �أج���راه���ا ال��ف��ري��ق على 

امر�أة  و19  رج�اًل،  ل��ـ21  الدماغية  الأن�شطة 

�أن رد فعل الجن�سين يختلف جذريًّا عند ر�ؤية 

ظهرت  الرجال  فعند  بالخطر.  توحي  �صور 

الم��سؤولة  ال��دم��اغ  مناطق  في  مكثّفة  �أن�شطة 

عن الحركة، لا�سيما اللحاء الانعزالية، بينما 

خا�صة  الن�ساء  عند  العاطفة  مناطق  ن�شطت 

المهاد الأي�سر. 

منطقة  الأي�سر هي  المهاد  �أن  بالذكر  الجدير 

واللذة  الألم،  مراكز  �إلى  الأحا�سي�س  تنقل 

الذي  الأي�سر  المهاد  ويتحكّم  ال��دم��اغ.  و�سط 

في  الخ��ط��ر  ح���الات  في  ال��رج��ال  عند  ين�شط 

ونب�ض  التنف�س،  مثل:  ال��الإرادي��ة  الوظائف 

ي�ستعد  الرجل  �أن ج�سم  �أي  واله�ضم،  القلب، 

مثل  مكثف،  وذهنيّ  ع�ضليّ  بمجهود  للقيام 

الباحث  يقول  ب��ال��ف��رار.  ال��ل��وذ  �أو  الم��واج��ه��ة، 

�أندري �أوربانيك: �إن هذا قد يعني �أن ا�ستعداد 

الرجل للإقبال على عملٍ ما لمواجهة الخطر 

�أكبر منه عند الن�ساء. 

)ب( باحثُونَ مِن جامعةِ كاليفورنيَا:

ظ��اه��رة اخ��ت�الف دم����اغ ال��رج��ل ع��ن دم��اغ 
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ليسَ انتقاصًا لمكانتِهَا أو تقليلًا لشأنِهَا 
شهادتهَُا نصفُ شهادةِ الرّجلِ
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�أثارت اهتمام العلماء، فقاموا بدرا�سة  المر�أة 

التفكير،  ع��ن��د  ل��ل��دم��اغ  المختلفة  الح����الات 

من  ذلك  وغير  الح��زن  وعند  الغ�ضب،  وعند 

لدى  الدّماغ  �أن  ووجدوا  النف�سيَّة،  الانفعالات 

الرجل يعمل بطريقة مختلفة عن دماغ المر�أة. 

ولكن الأمر لم يتوقّف عند ذلك، بل قالوا  لابد 

بين  الدماغ  خلايا  عمل  في  ت�شابهًا  هناك  �أن 

الرجل والمر�أة �أثناء الراحة، �أي عندما لا يقوم 

الإن�سان ب�أيّ تفكير. 

وجدوا  كاليفورنيا  جامعة  من  باحثين  ولكنّ 

عن  مختلف  ب�شكل  يت�صرّف  الم��ر�أة  دم��اغ  �أن 

دماغ الرجل، حتى في حالة الراحة وال�سكون، 

�أيّ عندما يكون الرجل م�سترخيًا لا يعمل �أي 

تكون  عندما  وكذلك  ب�شيء،  يفكر  ولا  �شيء، 

المر�أة م�سترخية لا تفكر ب�شيء، ف�إن الت�صوير 

في  الن�شاط  �أن  �أظهر  المغناطي�سيّ  بالرنين 

مناطق الدماغ للرجل يختلف عن دماغ المر�أة 

ب�شكل وا�ضح.

 Larry( ك��اهِ��ل   لاري  ال��دك��ت��ور  )ج( 

Cahill( ومعالجةُ المعلوماتِ:
الرجل  دم��اغ  �أن  كاهِل  لاري  الدكتور  ك�شف 

عن  ا  ج��دًّ مختلفة  بطريقة  المعلومات  يعالج 

دماغ المر�أة، حتى في حالة الرّاحة، وا�ستخدم 

 Positron Emission �إ���ش��ع��اع  ال��ب��اح��ث 

Tomography، �أو اخت�صارًا PET في تجربة 
لدرا�سة  وذلك  امر�أة،  و36  رجلًا،  �شملت 36 

التفكير  دون  ال��راح��ة  �أث��ن��اء  ال��دم��اغ  ن�شاط 

التي  المناطق  �أن  ال�صور  �أظهرت  وقد  ب�شيء. 

تن�شط في دماغ المر�أة تختلف عن المناطق التي 

تن�شط في دماغ الرجل.

الت�صويريّ  الم�سح  جهاز  تبّني  �أدن��اه  ال�صورة 

 )tracer( تُ�سمّى م�شعة  مادة  ي�ستخدم  الذي 

كيف  ح  يو�ضّ وال��ذي  الأم��را���ض،  عن  للك�شف 

الإن�سان.  ج�سم  في  والأع�ضاء  الأن�سجة  تعمل 

 Positron Emission يُ�سمّى  الجهاز  ه��ذا 

يُ�سمّى  اخ��ت�����ص��ارًا  �أو   ،  Tomography
:)PET(

�إن هذه النتائج غريبة وغير  ويقول الباحثون 

متوقّعة، �إذ طالما اعتقدوا �أنه لا فرق بين دماغ 

�أكّد  البحث  هذا  ولكن  الم��ر�أة،  ودم��اغ  الرجل 

ا عند  لهم �أن الدماغ يعمل ب�شكل مختلف جدًّ

دماغ  ت�صميم  �إن  ويقولون:  والم���ر�أة،  الرجل 

والإجهادات  الألم  لتحمّل  منا�سبًا  جاء  المر�أة 

)مثل �آلام الولادة( �أكثر من الرجل، حيث �إن 

دماغ الرجل لا يوجد فيه مثل هذه الميزة. يقول 

دماغ  ت�صميم  �أن  العجيب   :Cahill الباحث 

المر�أة جاء كلٌّ منهما متناغمًا  الرجل، ودماغ 

مع العمل الذي �سيقوم به.

ال��ذاك��رةِ  ِيف  الم��ع��ل��وم��اتِ  تخزينُ  )د( 

الطويلةِ:

في درا�سة �أخرى تبين �أن دماغ الأنثى يختلف 

عن دماغ الذكر في تخزين المعلومات بالن�سبة 

للذاكرة الطويلة، �أي �أن الرجل ي�ستعمل مناطق 

من دماغه تختلف عن المر�أة، والعك�س �صحيح 

تقدّم  مع  طويلة.  لفترة  المعلومات  تخزين  في 

الرجل  اختزنها  التي  المعلومات  تت�أثّر  العمر 

فمثلًا  المر�أة،  في دماغه بطريقة مختلفة عن 

الدماغ  يفرزها  التي  ة  الطبيعيَّ المخدرة  المواد 

الطويلة  الذاكرة  على  ت�ؤثّر  الآلام  بها  ليعالج 

لدى الن�ساء بن�سبة �أكبر من الرجال. 

ةُ عملِ الذاكرةِ: )ه( كيفيَّ

قبل  ال��دم��اغ  في  مراحل  بثلاث  المعلومة  تم��رُّ 

تخزينها في الذاكرة، يتمُّ �أولًا تحليل المعلومة 

في الف�صّ الأماميّ للمخ، ثم ت�شفيرها �إلى لغة 

مرحلة  وهي  الثانية:  المرحلة  ت�أتي  ة.  ع�صبيَّ

حتى  للتثبيت  وقتًا  تتطلّب  والتي  التخزين، 

الح�صين  منطقة  ت��ق��وم  المعلومة.  ت�ضيع  لا 

ا  ج��دًّ الم��ه��م  ب���ال���دور   )Hippocampus(

ملايين  بف�ضل  وذل���ك  التخزين،  ة  عمليَّ في 

على  ال��ق��درة  �أن  كما  الع�صبيَّة،  ال��و���ص�الت 

بين  ال��و���ص�الت  بمتانة  علاقة  لها  التخزين 

 .)Synapses( الع�صبونات

القدراتُ العقليَّةُ للمرأةِ لا تقومُ بكاملِ 
وظيفتِهَا خلالَ )13( يومًا من كلِّ شهرٍ

ال�شكل �أعلاه يظهر �صورًا لدماغ رجل )�أعلى(، ودماغ امر�أة )�أ�سفل(، التوا�صل ال�شبكيّ عند الرجل يكون من الأمام �إلى 

الخلف في نف�س ن�صف الكرة الدماغيّ، بينما يكون التوا�صل ال�شبكيّ عند المر�أة بين الجانبين الأيمن والأي�سر من ن�صفي 

الكرة الدماغيَّة. 
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الم���رح���ل���ة ال���ث���ال���ث���ة: ه���ي م��رح��ل��ة ال��ت��ذكّ��ر 

من  كثيرة تحد  عوامل  وهنالك  والا�سترجاع، 

ال�شهريَّة،  والدورة  العمليَّة منها الحمل،  هذه 

ا  �أي�ضً ال��خ.  الهرمونات...  في  التوازن  وع��دم 

ا يعر�ض المرء للن�سيان، وهو  هناك �أمر مهمّ جدًّ

نق�ص الاهتمام ب�أمرٍ ما يكون �سببًا �أ�سا�سيًّا في 

ن�سيانه، ولنتوقف لبيان هذا الجانب:

نق�صُ الاهتمامِ ب�أمرٍ ما �سببٌ مهمٌّ لن�سيانِهِ:

الآية  في  ج��اء  ال��ذي  التداين  �أم��ر  �أن  �شك  لا 

لا  وهذا  الم��الي،  بالتناف�س  علاقة  له  الكريمة 

لهذا حتى  ع��ادة،  الم��ر�أة  اهتمامات  يدخل في 

لو �شهدت في الأمور الماليَّة فعدم تذكّر الأمر 

قد  الذاكرة  في  جيّدة  ب�صورة  وتثبيته  كثيًرا، 

ما،  ب�أمر  الاهتمام  �إذن  ن�سيانه.  �إلى  ي���ؤدّي 

فالا�ستدعاء  الذاكرة.  يثبته في  كثيًرا  وتذكّره 

المتكرّر لع�صبون )neuron( يدعو �إلى تكوين 

و�لاصت  �إلى  ت���ؤدّي  المخ  في  عديدة  بروتينات 

والتي  �أخرى،  ع�صبونات  مع  جديدة  ع�صبيَّة 

هي م�صدر الذاكرة البعيدة الأمد.

علَى  ��ةِ  ال�����ش��ه��ريَّ ال�����دورةِ  ت����أث�ي�رُ   -2

الذاكرةِ

في درا�سة حديثة �أجراها الباحثان د. عبدربه 

�سليمان، ود. رانيا الفاز ع�ضوا هيئة التدري�س 

الباحثان  فيها  ين�صح  ال��ق��رى،  �أم  بجامعة 

في  م�صيريَّة  ق���رارات  اتّ��خ��اذ  بعدم  الن�ساء 

�إلى  تو�لاص  �أن  بعد  �شهر،  �أيام معيَّنة من كل 

بكامل  تقوم  لا  للمر�أة  ة  العقليَّ ال��ق��درات  �أن 

نتيجة  �شهر،  كل  من  يومًا   13 مدة  وظيفتها 

لارتفاع  ت��ط��ر�أ  ال��ت��ي  والان��ف��ع��الات  ات  للتغَّري

 )Progesterone( البروجي�ستيرون  هرمون 

�أثناء الدورة ال�شهريَّة.

و�أو�ضح د. عبدربه �سليمان في اتِّ�صال هاتفيِّ 

مع مجلة )ن�صف الدنيا( �أن الدرا�سة هدفت 

للمر�أة،  ة  المعرفيَّ الخ�صائ�ص  في  البحث  �إلى 

البروجي�ستيرون  هرمون  بم�ستوى  وعلاقتها 

في الدم �أثناء الدورة ال�شهرية خلال مراحلها 

التكيي�س،  وان��ت��ه��اء  )ال��ت��ب��وي�����ض،  ال��ث�الث 

والطمث(  لدى عيّنات من الإناث المنتظمات 

ف�أ�شار  ة.  ال�شهريَّ الدورة  في  المنتظمات  وغير 

يعانين  ال�الت��ي  الفتيات  �أن  �إلى  �سليمان  د. 

��ة يكنَّ  ال�����ش��ه��ريَّ ال����دورة  م��ن ا���ض��ط��راب في 

من  التنفيذيَّة  الوظائف  في  ا�ضطرابًا  �أك�رث 

�أن  و�أ�ضاف  المنتظمة،  ة  ال�شهريَّ الدورة  ذوات 

الفتيات  من  على عدد  �أجريت  التي  الدرا�سة 

بيّنت �أن الا�ضطراب ظهر وا�ضحًا في ال�ضبط 

العاملة،  وال���ذاك���رة  والم���ب���ادرة،  الان��ف��ع��الّي، 

والتخطيط، والتنظيم والمتابعة.

ال��دورة  �أن  �سليمان  عبدربه  د.  �أو���ض��ح  كما 

يومًا،   28 مدار  على  تحدث  للمر�أة  ة  ال�شهريَّ

اليوم  حتى  التطهّر  بعد  الأول  اليوم  من  تبد�أ 

اليوم  حتى  ال�ساد�س  اليوم  من  ثم  الخام�س، 

الرابع ع�شر تكون المرحلة الثانية. �أمّا المرحلة 

حتى  ع�شر  الخام�س  اليوم  من  فتبد�أ  الثالثة 

اليوم الثامن والع�شرين. وقد حددت الدرا�سة 

ة للدورة من خلال  كيفيَّة معرفة المرحلة الحاليَّ

ة تتمثَّل في ثلاثة قيا�سات.  معادلة ح�سابيَّ

المرحلةُ الثالثةُ هي مرحلةُ الانفعالاتِ:

الانفعالات  في  ال��ت��غ�ّر�يّ  �إنّ  ال��ب��اح��ث��ان:  ق���ال 

والت�شا�ؤم،  بالي�أ�س  وال�شعور  والقلق،  الزائدة، 

وت��ق��لّ��ب الم����زاج، والح����زن، وال��ب��ك��اء، وزي���ادة 

وفقدان  الآخرين،  الأ�شخا�ص  مع  الخلافات 

التركيز  في  �صعوبة  �إلى  �إ�ضافة  ال�سيطرة، 

�أن  �إلى  م�شيرين  الثالثة،  المرحلة  في  يظهر 

ب�شكل  يرتفع  ة  التنفيذيَّ الوظائف  ا�ضطراب 

وا�ضح في مرحلة الطمث، وهي المرحلة الثالثة 

وانتهاء  التبوي�ض،  بعد  ة  ال�شهريَّ ال��دورة  من 

التكي�س. 

�أ�ضاف الباحثان �إن معدلات �إفرازات هرمون 

ال��دورة  �أث��ن��اء م��راح��ل  الإ���س�رتوج�ني تختلف 

المرحلتين  الهرمون في  يرتفع  ال�شهريَّة، حيث 

الأولى والثانية، وي�صل �إلى �أدنى م�ستوياته في 

المرحلة الثالثة. �أ�شارت الدرا�سة �إلى �أن �أفراد 

ال�سعة  �إخفاقًا في  �أظهرنَ  الفتيات  من  العيّنة 

وا�ستطرد  الطمث.  وبعد  قبل  ة  العامَّ ة  العقليَّ

الدورة  قبل  ما  مرحلة  �إنّ  قائلين:  الباحثان 

فيها  تحدث  التي  المراحل  �أكثر  هي  ال�شهريَّة 

ات نف�سيَّة وج�سميَّة. تغّري

�إليهَا  خل�صتْ  التِي  والن�صائحُ  الو�صايَا 

الدرا�سةُ: 

مرحلة  �أيّ  مراعاة  ب�ضرورة  الدرا�سة  �أو�صت 

�أثناء  المر�أة  عليها  تكون  ال�شهريَّة  الدورة  من 

يتعلّق  ما  مثل:  الم�صيريَّة  ال��ق��رارات  �صناعة 

مهنة  اختيار  وك��ذا  الحياة،  �شريك  باختيار 

المرحلة  في  ت��ك��ون  �أن  ل  يُف�ضّ حيث  معيَّنة، 

�أيّ اليوم الأول حتى الرابع  �أو الثانية،  الأولى 

ب�أنه  الدرا�سة  �أو�صت  كما  التطهّر.  بعد  ع�شر 

ال�شهريَّة،  ال��دورة  من  الثالثة  المرحلة  �أثناء 

بكامل  تقوم  لا  العقليَّة  ال��ق��درات  تكون  ربم��ا 

رواية  عليها  ي�صعب  ربما  وبالتالي  وظيفتها، 

�شهادة عيان ب�شكل دقيق، ولما كان من ال�صعب 

معرفة �أي مرحلة تكون عليها المر�أة �أثناء وقوع 

من  �أكثر  اختيار  ل  يُف�ضّ لذلك  نة،  معيَّ حادثة 

�أ�شارت  ال�شهادة، وهذا ما  امر�أة حتى تكتمل 

يكون  �أن  �ضرورة  في  ال�سمحة  �شريعتنا  �إليه 

امر�أة  لأنَّ  امر�أتين؛  �أو  لرجل،  �شهادة  هناك 

واحدة ربما لا تذكر جيدًا، فتكمل لها الأخرى 

ال�شهادة.

جميع  لمعدلات  بتحليل  الدرا�سة  �أو�صت  كما 

الأداء  تتعار�ض مع  التي  ة  الهرمونات الجن�سيَّ

الدرا�سة  و�أو���ص��ت  ��ة.  الم��ع��رف��يَّ ال��وظ��ائ��ف  في 

المر�ضي،  بالتاريخ  الاهتمام  ب�ضرورة  ا  �أي�ضً

درا�سة  عند  ال�سابقة  ة  الجن�سيَّ والخ�ب�رات 

ال�سلوك  على  ال�شهريَّة  ال��دورة  مراحل  ت�أثير 

الوجدانّي والمعرفّي.

ةُ �أثناءَ فترةِ التبوي�ضِ: اتُ الهرمونيَّ التغّري

وكذلك ي�ؤكد د. عماد فوزي بق�سم الهرمونات 

من  يحدث  م��ا  �أنّ  للبحوث  القوميّ  بالمركز 

ات هرمونيَّة في فترة التبوي�ض لدى المر�أة له  تغّري

علاقة بمجموعة من الهرمونات الأخرى، مثل: 

الهرمون  وهو  والنورادرينالين،  الإدرينالين، 

وهو  الإن�سان،  حياة  في  الخ��وف  عن  الم��سؤول 

ا في علاقته  يزيد خلال فترة التبوي�ض، و�أي�ضً

بهرمون ال�سعادة )ال�سيروتونين( الذي تنق�ص 

ينعك�س  مّما  الفترة؛  تلك  خلال  ا  �أي�ضً ن�سبته 

ة للمر�أة، فت�صبح في حالة  على الحالة المزاجيَّ

ال�سيروتونين،  هرمون  ينق�ص  ا  �أي�ضً �سيّئة. 

الم��سؤول  وهو  الجارلين،  هرمون  ي��زداد  بينما 

عن ال�شهيَّة حيث تزداد رغبة المر�أة في تناول 

الطعام خلال هذه الفترة. وي�ضيف د. عماد: 

وعليه  الحي�ض،  فترة  ت�صاحب  المظاهر  هذه 

الدرا�سة  هذه  في  جاء  ما  �إنّ  نقول:  �أن  يمكن 

يُعتبر متّفقًا ب�شكل كبير مع �أداء الغدّة الأم، �أو 

الماي�سترو )تحت المهاد(، والم��سؤولة عن �إر�سال 

الإ�شارات للهرمونات المختلفة لأداء عملها. 
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و�أن الله تعالى خلقها بتقدير دقيق، وجعل لنا 

لح�ساب  دقيقة  و�سيلة  حركتها  ان�ضباط  من 

)�‏أي  �ضياء‏  و�أنَّها  للأحداث،  والتاريخ  الزمن 

م�صدر لل�ضوء‏(،‏ و�أنّها �سراج ‏)�‏أي ج�سم متّقد‏، 

م�شتعل،‏ م�ضيء بذاته‏(،‏ و�أنَّها �سراج وهّاج ‏)�‏أي 

رات ب�أمر  �شديد الوهج‏(، و�أنَّها والنجوم م�سخَّ

ينتهي  م�سمّى  لأجل  الت�سخير  هذا  و�أن  الله، 

بعده كلّ هذا الوجود‏،‏ و�أن بداية تهدّم الكون 

الحالي تتمثّل في بداية تكوّر ال�شم�س، وانكدار 

يْلُ  اللَّ �آَيَاتِهِ  {وَمِ��نْ  الأول:  الو�صف  النجوم‏.‏ 

لت:37(  )ف�صّ وَالْقَمَرُ}  مْ�سُ  وَال�شَّ وَالنَّهَارُ 

روى الإمام البخاريّ في �صحيحه عن �أبي بكرة 

-ر�ضي الله عنه- قال: قال ر�سول الله �صلى 

الله عليه و�سلم: »�إنّ ال�شم�سَ والقمرَ �آيتانِ مِن 

 
َ
الله ولكنّ  �أح��دٍ،  لموتِ  ينك�سفَانِ  لا  الِله  �آي��اتِ 

�أخرى:  رواية  بهمَا عبادَهُ«، وفي  يخوّفُ  تعاَىل 

ال�لاصةِ«، وفي  �إَىل  ر�أيتموهُمَا فافزعُوا  »ف�إذَا 

 
َ
رواي��ة ثالثة: »ف����إذَا ر�أي��تُ��م ذل��كَ ف��ادعُ��وا الله

قُوا«.  وا و�صلُّوا وت�صدَّ ُ وكِّرب

لحقيقة  ب��اه��رًا  ت�أ�صيلًا  يُعدُّ  الحديث  وه��ذا 

ة التي لطالما قُدّ�ست  ة الطبيعيَّ الظواهر الكونيَّ

من  العقول  م��لأ  بم��ا  الله،  دون  م��ن  وعُ��ب��دت 

�أهل  كان  لما  �إبطال  فهو  وخرافات،  �أ�ساطير 

في  ال��ك��واك��ب  ت���أث�ري  م��ن  يعتقدون  ة  الجاهليَّ

الجاهليَّة  في  كانوا  الخطابيّ:  ق��ال  الأر����ض، 

في  تغّري  حدوث  يوجب  الك�سوف  �أن  يعتقدون 

الأر�ض من موت، �أو �ضرر، فاعلم النبي �صلى 

الله عليه و�سلم �أنه اعتقاد باطل، و�أن ال�شم�س 

ران لله لي�س لهما �سلطان  والقمر خَلقان مُ�سخَّ

في غيرهما، ولا قدرة على الدفع عن �أنف�سهما 

)فتح الباري: 2/ 528(. 

مْ�سُ  ال�شَّ {لَا  ت��ع��الى:  ق��ال  ال��ث��اني:  الو�صف 

�سَابِقُ  يْلُ  اللَّ وَلَا  الْقَمَرَ  تُ��دْرِكَ  نْ 
َ
�أ لهََا  يَنْبَغِي 

لقد ورد ذكر الشمس 
الكريم ‏35‏  القرآن  في 
مرة  منها ‏33‏  م��رة‏،‏ 
)الشمس(،  باسمها 
بأنّها  بصفتها  ومرّتان 
)س��������راج(،‏ و)س�����راج 
الآيات  وتصف  وهّ���اج(. 
الشمس  ال��ق��رآن��ي��ة 

بأنّها آية من آيات الله. 
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مْ�سَ  ال�شَّ رَ  {وَ�سَخَّ وقال:  يَ�سْبَحُونَ})ي�س:40(،  فَلَكٍ   
ِيف

 وَكُلٌّ  النَّهَارِ 

ارُ } )الزمر:5(،  الْغَفَّ الْعَزِيزُ  هُوَ  لَا 
َ
�أ ى  مُ�سَمًّ جَلٍ 

َ
لِأ يَجْرِي  كُلٌّ  وَالْقَمَرَ 

فَلَكٍ   
ِيف

كُلٌّ  وَالْقَمَرَ  مْ�سَ  وَال�شَّ وَالنَّهَارَ  يْلَ  اللَّ خَلَقَ  الَّذِي  وقال: {وَهُوَ 

ُ�سْتَقَرٍّ  لِم ��رِي  ْ تَج مْ�سُ  {وَال�شَّ ا:  �أي�ضً وق��ال  )الأن��ب��ي��اء:33(،  يَ�سْبَحُونَ} 

عَادَ  حَتَّى  مَنَازِلَ  رْناَهُ  قَدَّ وَالْقَمَرَ   )38(  
ِ
الْعَلِيم الْعَزِيزِ  تقَْدِيرُ  ذَلِكَ  لهََا 

كَالْعُرْجُونِ الْقَدِيِم} )ي�س:39(، يقول ابن جرير -رحمه الله- في تف�سير 

 
ِيف

مْ�سَ وَالْقَمَرَ كُلٌّ  يْلَ وَالنَّهَارَ وَال�شَّ قول الله تعالى: {هُوَ الَّذِي خَلَقَ اللَّ

فَلَكٍ يَ�سْبَحُونَ} ) الأنبياء: 33(. 

اختلف �أهل الت�أويل في معنى الفلك الذي ذكره الله في هذه الآية، فقال 

بع�ضهم: هو كهيئة جديدة الرحى، ونقل هذا المعنى عن مجاهد وابن 

جرير)جامع البيان، للطبري 22/10(. وقال ابن كثير -رحمه الله- في 

ابن  قال  ي��دورون،  �أي  يَ�سْبَحُونَ}:  فَلَكٍ   
ِيف

 {كُلٌّ  تعالى:  قوله  تف�سير 

الفلكة، وقال  عبا�س -ر�ضي الله عنهما-: يدورون كما يدور المغزل في 

كذلك  بالمغزل،  �إلّا  الفلكة  ولا  الفلكة،  في  �إلّا  المغزل  يدور  فلا  مجاهد: 

النجوم وال�شم�س والقمر لا يدورون �إلاَّ به، ولا يدور �إلاَّ بهن )تف�سير ابن 

كثير 285/3(. 

ي�أتي هذا بينما ظل العلماء يعتقدون حتى القرن الما�ضي �أن ال�شم�س هي 

�شيء  كل  و�أن  ومكانها،  وكتلتها،  حجمها،  في  ثابتة  و�أنها  الكون،  مركز 

يتحرّك حولها. وتدور ال�شم�س حول نف�سها دورانًا مغزليًّا حول محورها 

الدوران  لكنّ هذا  تدور حولها،  التي  الكواكب  المركزيّ، كما يحدث في 

لأن  نف�سها؛  حول  الأر���ض  بها  تدور  التي  الان�سيابية  �أو  بال�سهولة،  لي�س 

تظهر  مغناطي�سيَّة  انحرافات  ي�سبب  وهذا  �صلبة،  كتلة  لي�ست  ال�شم�س 

الحقل  في  التعقيد  وه��ذا  ال�شم�س.  �سطح  ف��وق  داك��ن��ة  �شم�سيَّة  كبقع 

ال�شمالّي  القطبين  ويجعل  ينكم�ش،  تجعله  بدرجة  �شديد  المغناطي�سيّ 

م�ستمرة،  ب�صفة  العمليَّة  ه��ذه  تتكرّر  مكانيهما.  يتبادلان  والجنوبيّ 

ويطلق عليها دورة ال�شم�س Solar Cycle )ت�ستغرق الدورة الكاملة 22 

مركز  باتجاه  تنجذب  ال�شم�س  �أن  الحديث  الفلك  علم  وك�شف  �سنة(. 

مجرّتنا )درب التبانة(، بل وتدور حوله ب�شكل دقيق، ومح�سوب ب�سرعة 

220كلم/ثانية )140 ميل/الثانية(، وت�ستغرق حوالى 250 مليون �سنة 

لتكمل دورة كاملة، وقد �أكملت 18 دورة فقط خلال عمرها البالغ 4.6 

مليارات �سنة، �شكل رقم)4(. 

تحتل  ناق�ص  قطع  �شكل  على  ال�شم�س  ح��ول  الأر����ض  م��دار  �إن  وحيث 

ال�شم�س �إحدى ب�ؤرتيه، ف�إن الم�سافة بين الأر�ض وال�شم�س تزيد وتنق�ص 

خلالَ عمرِهَا البالغِ )406(
مليارَات سنةٍ أكملتْ )18( دورةً 

فقطْ
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عن هذه القيمة المتو�سطة بمقدار 4.2 مليون كيلومتر.. ففي يوم 3 يناير 

ت�صبح الأر�ض �أقرب ما يكون �إلى ال�شم�س، �إذ تبلغ الم�سافة بينهما 147 

مليون كيلومتر، وت�سمّى النقطة التي تحتلها الأر�ض حينئذٍ بالح�ضي�ض 

Petihelion، وفي يوم 4 يوليو تكون الأر�ض �أبعد ما يكون عن ال�شم�س، 

وتبلغ الم�سافة بينهما 152 مليون كيلومتر، وتكون الأر�ض في هذا الو�ضع 

.Aphelion في نقطة الأوج

�أ�سفرت  ما  مع  تمامًاً  يتنا�سب  »وتجري«  »يَ�سْبَحُونَ«،  القر�آني  والتعبير 

ال�شم�س  وحركة  ال�شم�سي،  المدار  عن  الحديثة  الفلكيّة  الدرا�سات  عنه 

فيه، حيث يبدو المدار كمجرى نهر River Stream، وتظهر فيه ال�شم�س 

كج�سم ي�سبح. كما ك�شفت عن حركة اهتزازية لل�شم�س للأعلى وللأ�سفل، 

تبدو معها وك�أنّها ت�صعد وتنزل وتتقدّم للأمام، وي�ستغرق �صعود ال�شم�س 

ت�ستغرق 250  التي  �إجمالي دورتها  60 مليون �سنة من  وهبوطها قرابة 

مليون �سنة. 

ُ�سْتَقَرٍّ لهََا}، قال ابن كثير-رحمه الله-، وقوله جل  �أمّا قوله تعالى: {لِم

} في معنى 
ِ
ُ�سْتَقَرٍّ لهََا ذَلِكَ تقَْدِيرُ الْعَزِيزِ الْعَلِيم رِي لِم ْ مْ�سُ تَج جلاله {وَال�شَّ

ُ�ستَقَر لهََا} قولان: القول الأول �أن المراد م�ستقرها المكاني، وهو  قوله {لِم

�أينما كانت فهي  الأر�ض في ذلك الجانب، وهي  يلي  العر�ش مّما  تحت 

تحت العر�ش، وجميع المخلوقات لأنّه �سقفها. 

والقول الثاني �أن المراد بم�ستقرها هو منتهى �سيرها، وهو يوم القيامة 

�إلى غايته،  العالم  وينتهي هذا  وتكوّر،  وت�سكن حركتها،  يبطل �سيرها، 

ُ�سْتَقَرٍّ لهََا}، �أيّ لوقتها ولأجل  وهذا هو م�ستقرها الزماني. قال قتادة {لِم

ة �إلى مدّة  لا تعدوه، وقيل المراد �إنّها لا تزال تنتقل في مطالعها ال�صيفيَّ

لا تزيد عليها، ثم تنتقل في مطالع ال�شتاء �إلى مدّة لا تزيد عليها، يروى 

هذا عن عبدالله بن عمرو -ر�ضي الله عنهما-. 

وهناك قول ثالث ي�ستنبط من قراءة ابن م�سعود، وابن عبا�س -ر�ضي 

ُ�سْتَقَرّ} �أيّ لا قرار لها ولا �سكون بل هي  رِي لِم ْ مْ�سُ تَج الله عنهما- {وَال�شَّ

رَ لكَُمْ  �سائرة ليلا ونهارا لا تفتر ولا تقف كما قال تبارك وتعالى: {و�سخَّ

مْ�سَ وَالقَمَرَ دَائِبَين}، �أي لا يفتران، ولا يقفان �إلى يوم القيامة.  ال�شَّ

وي�ضيف علم الفلك الحديث قولًا رابعًا، فمن خلال درا�سة الم�سار الذي 

ة للخروج خارج النظام ال�شم�سيّ تبّني  يجب �أن ت�سلكه المراكب الف�ضائيَّ

تجري  فال�شم�س  قبل.  من  تظن  كانت  التي  بال�سهولة  لي�س  الأم��ر  �أن 

ولكن  الآن،  حتى  التفا�صيل  مجهولة  تزال  لا  التعقيد،  �شديدة  بحركة 

�أن ال�شم�س  �أ�سا�سيّة لل�شم�س، ومح�صلة هذه الحركات  هنالك حركات 

اه محدد لت�ستقر فيه، ثم تكرر دورتها من جديد، وقد وجد  ت�سير باّجت

العلماء �أن �أف�ضل ت�سمية لاتجاه ال�شم�س في حركتها هو »م�ستقر ال�شم�س« 

.Solar Apex

قال   ،)5 )الرحمن:  بِحُ�سْبَانٍ}  وَالْقَمَرُ  مْ�سُ  {ال�شَّ الثالث:  الو�صف 

الخبر،  ف�أ�ضمر  معلوم،  بح�ساب  يجريان  »�أيّ  الله-  -رحمه  القرطبيّ 

�أيّ يجريان بح�ساب في منازل لا  و�أبو مالك:  وقتادة،  ابن عبا�س،  قال 

يعدوانها، ولا يحيدان عنها. وقال ابن زيد، وابن كي�سان: يعني �أنّ بهما 

�سب الأوقات والآجال والأعمار، ولولا الليل والنهار، وال�شم�س والقمر،  ُحت

لم يدرِ �أحد كيف يح�سب �شيئًا. 

ك�آجال  ب�آجال  تجري  �أي  �آجالهما،  تقدير  {بح�سبان}  ال�سدي:  وقال 

ى}  مُ�سَمًّ جَلٍ 
َ

لِأ يَجْرِي  : {كُلٌّ  �أجلهما هلكا، نظيره  ف�إذا جاء  النا�س، 

]الزمر:5[، وقال ال�ضحّاك: بقدر، وقال مجاهد: {بِحُ�سْبَان} كح�سبان 

الرحى يعني �أن قطبيها يدوران في مثل القطب.

لا  بح�ساب مقنن،  متعاقبين  يجريان  »�أي  ابن كثير -رحمه الله-  وقال 

يْلُ  نْ تدُْرِكَ الْقَمَرَ وَلَا اللَّ
َ
مْ�سُ يَنْبَغِي لهََا �أ يختلف، ولا ي�ضطرب {لَا ال�شَّ

 فَلَكٍ يَ�سْبَحُونَ} )ي�س:40(، وقال تعالى: {فَالِقُ 
ِيف

�سَابِقُ النَّهَارِ وَكُلٌّ 

مْ�سَ وَالْقَمَرَ حُ�سْبَاناً ذَلِكَ تقَْدِيرُ الْعَزِيزِ  يْلَ �سَكَنًا وَال�شَّ بَاحِ وَجَعَلَ اللَّ الْإِ�صْ

} )الأنعام:96(. 
ِ
الْعَلِيم

بمسافةِ )150( مليونَ كيلومتٍر 
تبعدُ الشمسُ عن الأرضِ

الأرضُ أقربُ إلى الشمسِ فِي 

)3( يناير وأبعدُ من الشمسِ 

فِي )4( يوليو مِن كلِّ عامٍ 

جرم القمر بين الأر�ض وال�شم�س �أثناء حدوث الك�سوف
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الأر�ض  عن  يبعد  العادية‏،  النجوم  من  متو�سط الحجم  وال�شم�س نجم 

بم�سافة مئة وخم�سين مليون كيلومتر في المتو�سط‏،‏ وهي على هيئة كرة 

يزيد  ما  كيلومتر‏)�أي  قطرها ‏1.400.000‏  يبلغ  الملتهب،  الغاز  من 

تريليون  ويبلغ حجمها ‏142.000‏  الأر�‏ض(،‏  علي ‏110‏ مرات قدر قطر 

ويقدر  مرة‏(،  الأر���ض ‏1.300.000‏  حجم  ق��در  )�‏أي  مكعب‏  كيلومتر 

متو�سط كثافتها بنحو‏1.4‏ جرام لل�سنتيمتر المكعب، وتقدر كتلتها بنحو 

�ألفي تريليون تريليون طن‏ )�‏أي‏333.000‏ مرة قدر كتلة الأر�‏ض(،‏ كما 

تقدر جاذبيتها بنحو ‏28‏ �ضعف قوة الجاذبية على �سطح الأر�‏ض.‏

)مدار(  فلك  في  ال�شرق  �إلى  الغرب  من  ال�شم�س  حول  الأر���ض  وت��دور 

بي�ضاويّ ال�شكل، طوله 600 مليون ميل، وهي محافظة على ميل محورها 

الأر�ض  الميل في اتجاه واحد. وتتم  23 درجة، وثبات هذا  بمقدار 1/2 

دورتها حول ال�شم�س في 365 يومًا، وربع يوم. وبانتهاء كل دورة تنتهي 

�أر�ضيّة. وتق�سم ال�شهور بوا�سطة البروج التي تمر بها الأر�ض، في  �سنة 

�أثناء جريها في مدارها حول ال�شم�س. 

زاوية  تختلف  ال�شم�س  حول  دورانها  �أثناء  الأر���ض  محور  لميل  ونتيجة 

و�آخر،  �شهر  بين  الأر�ض  من  الواحد  المكان  على  ال�شم�س  �أ�شعة  �سقوط 

ويتبع ذلك اختلاف درجات الحرارة، والأحوال المناخيّة من �شهر �إلى 

�شهر، �أي حدوث الف�صول الأربعة.

هذه  ودرجة  الحياة,  ح�ساب  فيه  ومقدّر  دقيق  بح�ساب  مقدّر  كون  �إنّه 

الحياة، ونوع هذه الحياة.. كون لا مجال للم�صادفة العابرة فيه. فتقدير 

حجم وكتلة ال�شم�س بهذه الدقة البالغة، هو الذي مكّنها من تحقيق هذا 

التوازن الدقيق بين قوى الدفع �إلى الخارج، وقوى التجاذب �إلى الداخل‏،‏ 

بذاتها،  متوهجة  ملتهبة،  غازيّة،  �شبه  �أو  غازيّة،  حالة  في  البقاء  ومن 

ولو تغّري حجم وكتلة ال�شم�س -ولو قليلًا- لتغّري �سلوك مادّتها تمامًا، �أو 

انفجرت، �أو انهارت على ذاتها.

ياَءً وَالْقَمَرَ نوُرًا})يون�س:5(،  مْ�سَ �ضِ الو�صف الرابع: {هُوَ الَّذِي جَعَلَ ال�شَّ

تعالى:  فقال  و�ضحى،  �ضياء  ذات  ب�أنّها  ال�شم�س  القر�آن  �آيات  و�صفت 

مْ�سِ  ا: {وَال�شَّ يَاءً} )يون�س:5(، وقال �أي�ضً مْ�سَ �ضِ {هُوَ الَّذِي جَعَلَ ال�شَّ

وجل:  عز  فقال  النور،  للقمر  �أثبتت  بينما  )ال�شم�س:1(،  حَاهَا}  وَ�ضُ

ا: {وَجَعَلَ  َاجًا وَقَمَرًا مُنِيًرا} )الفرقان:61(، وقال �أي�ضً {وَجَعَلَ فِيهَا �سِر

الْقَمَرَ فِيهِنَّ نوُرًا} )نوح:16(، وقال: {وَالْقَمَرَ نوُرًا} )يون�س:5(

يحرق  وال�سراج  �سراج،  فال�شم�س هي  دقيقًا،  علميًّا  ت�شبيهًا  وهنا نجد 

فهي  ذات��ه،  بالعمل  تقوم  وال�شم�س  والح��رارة،  ال�ضوء  وي�صدر  الزيت، 

والحرارة  ال�ضوء  لت�صدر  ن��وويّ(  )ب�شكل  وتدمُجه  الهيدروجين  تحرق 

ا. �أمّا القمر فلا يقوم ب�أيّ عمل من هذا النوع، بل هو كالمر�آة التي  �أي�ضً

الأر�ض  �إلى  منها  جزءًا  فيردَّ  عليه،  ال�ساقطة  ال�شم�سيّة  الأ�شعة  تعك�س 

بمراحل متعاقبة على مدار ال�شهر. فحجم الأ�شعة المنعك�سة من القمر 

للأر�ض لي�س ثابتًا، بل يتغَّري مع �أيام ال�شهر بنظام دقيق ومح�سوب.

هو  ال�سراج  )النب�أ:13(  اجًا}  وَهَّ َاجًا  �سِر {وَجَعَلْنَا  الخام�س:  الو�صف 

ال�شم�س،  به  تقوم  ما  والح��رارة، وهو  ال�ضوء  وتوليد  الوقود،  �آلة لحرق 

 6000 Photospere )فتبلغ درجة حرارة �سطحها المتوهج )الفوتو�سفير

 13.000.000 حوالى  الداخل  حرارة  درجة  تبلغ  بينما  مئوية،  درجة 

درجة  �أن  الأخ���رى  الم��راج��ع  بع�ض  وتذكر  مئوية(.  درج��ة  مليون   13(

حرارة باطن ال�شم�س قد تكون 15، �أو 20 مليون درجة مئوية، وعند هذه 

 Thermo-nuclear التفاعلات الحراريّة  الدرجة من الحرارة تحدث 

Reactions، حيث يتحوّل عن�صر الهيدروجين )H( �إلى عن�صر الهليوم 

)He(، وهذه التفاعلات هى م�صدر �إمداد ال�شم�س بالطاقة. ويتركّب 

ج�سم ال�شم�س من ثلاث طبقات بيانها كالتالي: 

142.000 تريليون كيلومتٍر مكعبٍ 
حجمُ الشمسِ

ك�سوف كلي وجزئي

نطاق الأ�شعة ال�سينية لل�شم�س

دورة حياة النجوم
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ما  �أي  �ألف كم،  �إلى 200  1- نواة مركزية: ي�صل طول ن�صف قطرها 

تجري  النواة  هذه  و�ضمن  ال�شم�س،  قطر  ن�صف  من   %28.76 يعادل 

من  �أكثر  �إلى  فيها  ال�ضغط  وي�صل  كلها،  الذريّة  الحراريّة  التفاعلات 

220 مليار �ضغط جويّ، وهى نطاق التفاعلات الحراريّة الذريّة.

التفاعلات  لحدوث  كافية  لي�ست  حرارتها  ودرجة  متو�سطة:  2- طبقة 

الخارج  نحو  الطبقة  هذه  �ضمن  الطاقة  تتحرّك  بل  ة،  الذريَّ ة  الحراريَّ

بوا�سطة الإ�شعاع فهى نطاق م�شع Zone Radiatiue ي�صل طول ن�صف 

قطرها الخارجي �إلى 450 �ألف كيلومتر. 

3- طبقة خارجية: ت�صل �سماكتها �إلى نحو 200 �ألف كيلومتر، وتتناق�ص 

درجة الحرارة باتجاه الأطراف، والهوام�ش، وال�سطح ب�صورة مح�سو�سة 

ا، لدرجة تبدو معها المادة الكونيَّة �شديدة الامتزاج والخلط بف�ضل  جدًّ

نقل  ا في مجال  �أي�ضً ا  دورًا جوهريًّ تلعب  التي  المهمّة،  تيارات الحملان 

الإعجاز في قول الله تعالى: { ولعلّ من مظاهر  الطاقة نحو الخارج. 

ال�شم�سي  الن�شاط  ظواهر  معاني  كل  ت�شمل  والتي  ��اجً��ا}  وَهَّ اجً��ا  َ ��ِررسِ

التنف�س،  ي�شبه  ال�شم�سيّ )نب�ض  النب�ض  الدوريَّة، وهي:  الدوريَّة، وغير 

البقع   - دقيقة(  و40  �ساعتين  كل  مرة  ال�شم�س بمعدل  ل�سطح  ويحدث 

ال�شم�سيَّة - الرياح ال�شم�سيَّة - الانفجارات ال�شم�سيَّة. 

: مظاهرُ الن�شاطِ ال�شم�سيِّ

Solar Spots: تُعتبر من �أو�ضح الإ�شارات للن�شاط  1- البقع ال�شم�سية 

�أحيانًا  تكون  ال�شم�س،  داكنة على �سطح  ال�شم�سيّ وهي تظهر كبقع 

وا�ضحة للعين المجرّدة، ولأنَّها تبعث �أ�شعة �أقل من الفوتو�سفير الذي 

يجاوزها، ف�إن درجة الحرارة فيها تكون �أقلّ مّما جاورها؛ لأن الغاز 

بينما  تقريبًا 3800،  البقع  �إ�شعاعًا. فدرجة  �أقل  يكون  الأقل حرارة 

البقع على  ت�ساوي تقريبًا 5000 تحتوي  الفوتو�سفير المجاور  حرارة 

�أقل  بمنطقة  ��اط  وُحت  ،Umbra الظل  منطقة  تُدعى  داكنة  مراكز 

.Penumbra عتامة بما يُ�سمّى �شبه الظل

�أمّا حجم البقع فقد يبد�أ �صغيًرا، ثم خلال �أيام يزداد �إلى �أن ت�صل �إلى 

حجم �أكبر بكثير من حجم الأر�ض. واتَّ�ضح �أن العدد المتو�سط للبقع 

ال�شم�سيَّة يقل ويزيد بين 10-12 �سنة، ففي خلال �إحدى ع�شرة �سنة 

تخ�ضع ال�شم�س للعديد من الن�شاطات ال�شم�سيَّة، حيث يزيد فيها عدد 

البقع ال�شم�سيَّة بكميَّة ملحوظة، بالإ�ضافة �إلى العديد من الظواهر 

الم�صاحبة لها كالانفجارات ال�شم�سيَّة، والمقذوفات ال�شم�سيَّة، والتي 

الأر�ض،  على  مبا�شرة  غير  �أو  مبا�شرة،  ت���أث�ريات  لها  -جميعها- 

 Solar ال�شم�سيّ  الن�شاط  قمة  �أو  بفترة،  الفترة  هذه  تُ�سمّى  حيث 

ةِ مِن شهرٍ إلى آخرَ نتيجةً لميلانِ محورِ الأرضِ اختلافُ الأحوالِ المناخيَّ
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ا  Maximum، ثم تتُبع فترة الن�شاط ال�شم�سيّ بفترة زمنية -�أي�ضً
11 �سنة- يقل فيها عدد البقع ال�شم�سيَّة، وكذلك الظواهر الم�صاحبة 

لها تُ�سمّى بفترة الهدوء ال�شم�سيّ Solar Minimum، حيث ت�شكّل 

 .Solar cycle مجموعة هاتين الدورتين ما يُعرف بالدورة ال�شم�سيّة

الانفجارات  تُ��ع��دُّ   :Solar Explosions ال�شم�سية  الان��ف��ج��ارات   -2

ال�شم�سيَّة هي �أقوى الانفجارات قاطبة في المجموعة ال�شم�سيَّة، حيث 

ة  النوويَّ القنابل  مليونًا من   20 قرابة  �إلى  ت�صل  طاقة  منها  تنطلق 

الكونيَّة )ذات 100 ميجا طن( �إلى ما يقارب 3210 �إرج، وذلك في 

فتره قدرها من 100 �إلى 1000 ثانية.

ويمكن تعريف الانفجارات ال�شم�سيَّة على �أنّها انطلاق الطاقة المخزونة 

�إلى  الكبيرة  الانفجارات  في  ت�صل  والتي  المغناطي�سيَّة،  المجالات  في 

3210 �أرج في دقائق معدودة، وفى م�ساحة مقدارها 1810 �سم2 )�أي 

ما يقارب 10 ثوانٍ قو�سيَّة(، وعند مقارنة هذه الانفجارات مع تلك 

في النجوم الأخرى ف�إنّها لا تقارن، خا�صة �أن بع�ضها يظهر ت�أثيره في 

منحنيات ال�ضوء لتلك النجوم التي لا تُرى، ولا تُر�صد �سوى كنقط 

�ضوئيَّة على �صفحه ال�سماء. 

من  عارم  �سيل  عن  عبارة  وهي   :Solar Storm ال�شم�سية  الرياح   -3

درجة،  مليون  ب��ح��رارة  ال�شم�سيّ  الإكليل  من  تنطلق  الج�سيمات 

 5900 )ح��والى  بلوتو  مدار  الرياح  وتتجاوز  ك��م/ث،   450 وب�سرعة 

ال�صناعية، عند  الأقمار  اكت�شفت عن طريق  مليون كيلومتر(. وقد 

غاز  عن  عبارة  الرياح  �أن  المحتمل  ومن  م�ساراتها،  ب���أوج  مرورها 

انطلق منبثقًا من طبقة ال�شم�س الخارجيَّة المعروفة با�سم الكورونا 

�سرعتها  تبلغ  �إذ  ا،  ال�سرعة جدًّ الإكليل، وهي عظيمة  �أو   ،Corona
عادة نحو 320 كيلومتًرا في الثانية، وقد ت�شتد حتى تبلغ 800 كيلومتر 

في الثانية، مع �أعا�صير ال�شم�س. وحيث تتقابل الرياح ال�شم�سيَّة مع 

الماجنيتو�سفير، تتكوّن طبقة من الغاز عظيمة الدوامات، �سمكها نحو 

�أخرى،  تارة  منها  وتقترب  تارة،  الأر�ض  عن  تبتعد  كيلومتًرا،   160

تبعًا ل�شدّة الرياح. 

)نا�سا(  والف�ضاء  الف�ضائيَّة  للملاحة  الوطنيَّة  الإدارة  رت  ح��ذَّ وق��د 

-بح�سب ديلي تلغراف- من �أن انفجارت بركانيَّة �شم�سيَّة نتيجة عا�صفة 

ف�ضائيَّة �ضخمة �ست�سبب دمارًا. وقالت ال�صحيفة �إن العا�صفة الف�ضائيَّة 

الكهرباء،  في  وا�سعة  بانقطاعات  تت�سبّب  قد  ع��ام  مئة  كل  تقع  التي 

�أن تزداد �سخونة  �إ�شارات الاتِّ�صال فترات طويلة. ومن الممكن  وتعطّل 

الأجهزة  وتتعطّل  ب�شدّة  الجويّ  ال�سفر  ويت�أثَّر  المحليَّة،  الطاقة  �شبكات 

ة الرئي�سة بعد  ة، والأقمار ال�صناعيَّ الإلكترونيَّة، و�أنظمة الملاحة الجويَّ

�أن ت�صل ال�شم�س �إلى �أق�صى طاقة لها خلال �سنوات قليلة.

ر�أى  حيث   ،1958 عام  في  ذلك  قبل  حدثت  قد  العا�صفة  هذه  وكانت 

النا�س في المك�سيك �أ�ضواءً في ال�سماء لثلاث مرات تبدو ب�صورة غريبة 

ات الملحوظة في الطق�س. �إلاَّ �أن العا�صفة القادمة �سوف  مع بع�ض التغّري

تكون �أقوى بمعدل 30% �إلى 50%، مّما يجعلها الأقوى على مدار التاريخ، 

و�أجهزة تحديد  المحمولة،  الهواتف  على  وا�ضح  ت�أثير  لها  يكون  و�سوف 

المواقع )GPS(، والأقمار ال�صناعيَّة وغيرها من الأجهزة. 

ابن كثير- رَتْ} )التكوير 1( قال  كُوِّ مْ�سُ  ال�شَّ ال�ساد�س: {�إِذَا  الو�صف 

مْ�سُ  ال�شَّ {�إِذَا  عبا�س  ابن  عن  طلحة  �أب��ي  بن  عليّ  »ق��ال  الله-:  رحمه 

رَتْ} يعني �أظلمت، وقال العوفي عنه: ذهبت، وقال مجاهد: ا�ضمحلّت  كُوِّ

وذهبت، وكذا قال ال�ضحّاك، وقال قتادة ذهب �ضو�ؤها«. وقال القرطبيّ 

-رحمه الله- »و�أ�صل التكوير: الجمع، م�أخوذ من كار العمامة على ر�أ�سه 

�أن  والواقع هو  تكوّر ويمحى �ضو�ؤها«.  �أي لاثها وجمعها، فهي  يكوّرها، 

ا في باطن ال�شم�س، وهي �شروط مثالية  الحرارة وال�ضغط المرتفعين جدًّ

رات وتفلت الإلكترونات من  لإطلاق تفاعلات اندماجيَّة، حيث تتهيّج الذَّ

�سيطرة النواة، وت�صبح النواة بحالة من فرط الحركة ال�شديدة، وتكون 

الخارجيَّة  الحدود  تدفع  ة  الاندماجيَّ والتفاعلات  للاندماج.  م�ستعدة 

نحو  الثقالّي  الجذب  قوى  تعاك�س  وبذلك  تم��دده.  على  وتعمل  للنجم، 

هذا  ويبقى  الجاذبية،  قانون  ح�سب  نجم  كل  منها  يعاني  التي  المركز 

التوازن مادامت التفاعلات النوويّة قائمة. 

حوالى  من  كيميائيًّا  تتركّب  ال�شم�س  �أن   )1974( العلم  معجم  ويذكر 

وقد  الثقيلة.  العنا�صر  من   %2 وفقط  هليوم،  و%8  �أي��دروج�ني،   %90

ة  تعدل هذا التركيب الكيميائيّ لل�شم�س، وذلك من خلال قيا�سات حقليَّ

المعروف  النحو  على  لي�صبح  لل�شم�س؛  الكيميائيّ  للتركيب  معا�صرة 

�أيدروجين  التالية:  العنا�صر  من  كيميائيًّا  ال�شم�س  تتركّب  حاليًّا، حيث 

�أربع  فكل   ،%1 بن�سبة  ثقيلة  وعنا�صر   ،%24 بن�سبة  هليوم   ،%75 بن�سبة 

ات من الأيدروجين تندمج مع بع�ضها نوويًّا تحت ت�أثير ال�ضغط الهائل  ذرَّ

ة واحدة من غاز الهليوم، وهذا  والحرارة ال�شديدة لتكون في النهاية ذرَّ

الفرق في الوزن في المادة يتحوّل �إلى طاقة هائلة ت�شمل الطاقة ال�ضوئيَّة 

من  النوويّ  وقودها  ال�شم�س  ت�ستهلك  وحينما  والحراريَّة.  والإ�شعاعيَّة 

الأيدروجين، ويتحوّل هذا الوقود �إلى غاز الهليوم، وعنا�صر ثقيلة �أخرى، 

ف�إن ال�شم�س ي�صغر حجمها بمقدار كبير، وتزداد كثافة مادتها كثيًرا، 

ويخف �ضو�ؤها، وتُ�سمّى حينئذٍ بالنجم النيترونّي. 

ةٍ  مِن )15-20( مليونَ درجةٍ حراريَّ
تكونُ حرارةُ باطنِ الشمسِ

مِن )15-20( مليونَ درجةٍ 

ةٍ تكونُ حرارةُ باطنِ  حراريَّ
الشمسِ
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بلهارسيَا الأمعاءِ: 
الوباءُ الَّذِي يحصدُ الملايِينَ

إعجاز تشريعي

ض هذا البحث لإرشاد حكيم من رسولنا الكريم في مجال استعمال الماء من مصادره  يتعرَّ
ة  ا قامت الأدلَّة العلميَّ اكة ممَّ ى من غائلة الإصابة بالنواقل للأمراض الفتَّ وموارده، بحيث نتوقَّ

ة. الحديثة على تطابق ما أشارت إليه تلك الإرشادات النبويَّة مع الحقائق العلميَّة المستقرَّ

د. مجدي إبراهيم السيد

الإعجاز العلمي  العدد )51(  - محرم 1437هـ
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الإ�صابة  دون  يحول  الذي  الماء  ا�ستعمال  النبويّ في  الإر�شاد  �إنّه  �أجل.. 

بمر�ض البلهار�سيا الخطير.

ر�سول الله  قول  الأوطار،  نيل  ال�شوكانّي �صاحب  �أورد  ال�شريف:  النَّ�صُّ 

وهُو جنبٌ.  الدائمِ  الماءِ  �أحدُكم في  يغت�سلنَّ  “لا  و�سلَّم:  عليه  �صلَّى الله 

فقالُوا يَا �أبَا هريرة كيفَ يفعلُ؟ قالَ يتناولهُ تناولًا”.. رواه م�سلم، وابن 

ماجة. 

كما �أورد رواية �أحمد، و�أبي داود: »لا يبولنَّ �أحدُكم في الماءِ الدائمِ الذِي 

لا يجرِي ثمَّ يغت�سلُ فيهِ مِن جنابةٍ«. 

الدائمِ  الم��اءِ  في  �أحدُكم  يبولنَّ  »لا  و�سلم:  عليه  الله  �صلى  قوله  وذك��ر 

ال�ستة،  الكتب  )�أ�صحاب  رواه الجماعة  فيهِ«  يغت�سلُ  ثمَّ  يجرِي  لا  الذِي 

هم: البخاري، وم�سلم في �صحيحيهما، و�أ�صحاب ال�سنن الأربعة، وهم: 

البخاريّ،  لفظ  وه��ذا  ماجة(  واب��ن  وال�رتم��ذيّ،  والن�سائيّ،  داود،  �أب��و 

والترمذيّ ثم يتو��ضأ منه، ولفظ الباقين »ثمَّ يغت�سلُ منهُ« انتهى كلامه. 

ائمُ: اكدُ والماءُ الدَّ الماءُ الرَّ

الذي لا  الماء  والدائم هو  الذي لا يجري،  الواقف  الماء  الراكد هو  الماء 

ينقطع مدده في�ستمر وجوده. 

 ا�ستعمالِ المياهِ:
ِ
وا�ستكمالًا لأحكام

اكد، كما في �إحدى  ا، النهي المبا�شر عن ال�شرب من الماء الرَّ قد ورد، �أي�ضً

 أكثُر من )300( مليونِ مصابٍ 
ببلهارسيَا الأمعاءِ في العالَمِ
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إعجاز تشريعي
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وايات التي �أخرجها ابن حبان في �صحيحه.  الرِّ

وكذلك، ورد النهي المبا�شر عن البول في الماء الجاري، كما في الحديث، 

الترغيب  كتاب  )انظر  جيد.  ب�إ�سناد  الأو�سط  في  الطبرانّي  رواه  الذي 

والترهيب( 

ة الموارد، و�إن كانت  كما ورد النهي، عن التخلِّي في الظلِّ والطرقِ وعامَّ

الأحاديث في ذلك بها �ضعف. )انظر كتاب �سبل ال�لاسم( 

خطورةُ مر�ضِ البلهار�سيَا

ةِ: البلهار�سيَا من �أهمِّ الإ�صاباتِ الطفيليَّ

�أنه  اكد،  الرَّ الماء  النا�س مع  �أحوال  القدم- في  اليوم -ومنذ  نراه  الذي 

وحتّى  الدمويَّة.  بالبيلة  قديًما  عُرفت  والتي  البلهار�سيا،  لمر�ض  م�صدر 

بعد �أن اكت�شفت دورة حياة البلهار�سيا، وعُرفت طرق المقاومة والعلاج، 

ومع الإعلام، وانت�شار التمدين، وبناء ال�سدود، وتقدّم نظم الري، ف�إننا 

نرى اليوم �أن هذا المر�ض الذي كان ظاهرة لا يُعرف لها �سبب، �أ�صبح 

وباءً يح�صد ملايين الب�شر.

 ف�إن الم�صابين بداء البلهار�سيا –اليوم- في العالم، يربو عن 300 مليون 

خطورة،  الأك�رث  الأمعاء،  ببلهار�سيا  الم�صابين  من  غالبيتهم  م�صاب، 

ةُ سبقتْ  الشريعةُ الإسلاميَّ
كلَّ الأساليبِ الحديثةِ في 

الوقايةِ من البلهارسيَا

الإعجاز العلمي  العدد )51(  - محرم 1437هـ

ةُ القوقعُ عائلٌ و�سيطٌخروجُ الميرا�سيديوم من البوي�ضةِبوي�ضةُ البلهار�سيَا اليابانيَّ

ةِ �شخ�صٌ م�صابٌ بالبلهار�سيَا المعويَّ وكةِطفيلُ البلهار�سيَا البالغُ ةُ ال�شَّ بوي�ضةُ البلهار�سيَا جانبيَّ

وكةِ ةُ ال�شَّ بوي�ضةُ البلهار�سيَا طرفيَّ
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والتي ي�صحبها الإ�صابة بفيرو�س الكبد، الذي لم يُعرف �إلى الآن حقيقة 

ارتباطه بهذا الداء. 

�أن  كيف  المقال  ه��ذا  في  نعر�ضه  ما  خ�الل  من  �سن�صل  ف�إننا  ولذلك 

 �صحيًّا عظيمًا؛ لكونها 
ً
الن�صو�ص التي وردت في هذا ال�ش�أن تمثل مبد�أ

ت�شتمل على الوقاية من غائلة هذا المر�ض الرهيب.

في  ةِ  الم�ستقرَّ الحقائقِ  �ضوءِ  في  البلهار�سيَا  من  الوقايةِ  طرقُ 

ةِ: ميدانِ ال�صحَةِ العامَّ

هت �أ�سا�سًا، �إلى: الذي نراه في العالم –اليوم- �أن طرق المقاومة اَّجت

11 العلاج الجماعي.  .

وطرق �إبادة القواقع. 22 .

33 وتجفيف البرك والم�ستنقعات. .

44 ون�شر الوعي ال�صحي والمحا�ضرات.  .

ب�أيّ �شكل  الموبوءة  الأماكن  الماء في  ا�ستخدام  �إلى تجنّب  والدعوة  55 .

من الأ�شكال. 

راد.  ع، �أن ترتفع معدلات الإ�صابة باطِّ  ولكن الحا�صل بعد ذلك والمتوقَّ

و�إذا �أخذنا ذلك بعين الاعتبار، ف�إننا نجد �أن ما ورد في �شرع الله قد 

�سبق في مجال الوقاية؛ لأنَّ الله لا يخفى عليه �شيء من حوائج النا�س 

وطبائعهم، كما لا تخفى عليه خافية في الأر�ض ولا في ال�سماء. ولذلك 

في  العباد  لم�صلحة  محققة  والطهارة  الماء  في  الإ�لاسم،  تعاليم  جاءت 

المحافظة على �لاسمتهم، و�إبعاد كل ما يف�ضي �إلى ال�سقم والألم عنهم. 

 أكثُر من )300( مليونِ مصابٍ 
ببلهارسيَا الأمعاءِ في العالَمِ
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إعجاز تشريعي

 الحكمةُ في الإر�شادِ �إلى تناولِ الماءِ من غيِر انغما�سٍ:

ى لنا هذه الحكمةُ من خلالِ ما عرفهُ �أهلُ الاخت�صا�صِ من �أن تتبدَّ

الدهنية  والأحما�ض  والح��رارة،  والظل،  للأ�سطح،  تنجذب  ال�سركاريا 

المنبعثة من الجلد.

 ولكن في تناول الماء: 

1 - تنجذب ال�سركاريا لجدران الآنية. 

بَّ الماء للا�ستخدام على الج�سم في الو�ضوء والغ�سل مثلًا، ف�إن  2- �إذا �صُ

به، فالجلد  تعلق  الماء على الجلد، فلا  مع  تن�ساب  ال�سركاريا  باقي 

الذي لم يتعرّ�ض للانغما�س، �سطح غير محب للماء.

 3- وبعد ذلك، ف�إن الطبقة الدهنية الحام�ضية من �إفراز الغدد العرقية 

والدهنية، على الجلد الذي لم ينغم�س في الماء، قاتلة لل�سركاريا. 

اكد عند  وهكذا، ف�إن العدوى لا تحدث �إلاَّ بالانغما�س، وفي تناول الماء الرَّ

ين بي�سرها  �ضرورة الا�ستخدام وقاية من الإ�صابة، وتلك هي تعاليم الدِّ

ونفعها، وموافقتها للحوائج، و�أدق العلوم والمعارف.

: حكمةُ التَّ�شريعِ الإ�سلاميِّ

وفي الوقت نف�سه نرى �أن المنهج الإ�لاسميّ يُعنى بالا�ستخدام الآمن للماء 

اكد عند ال�ضرورة، بتناول الماء فقط، والاحتراز التَّام من الانغما�س  الرَّ

ا�س في تلك البيئات، والتي لم  فيه، وفي ذلك اعتبار لأحوال وحاجات النَّ

ي�ست�شعرها وا�ضعو برامج مكافحة البلهار�سيا، للآن. 

 كما نلحظ من دلالة الحديث، �أن النهي عن الانغما�س في الماء الراكد 

والثديَّات  القوار�ض  لأن  المر�ض؛  بنواقل  التلوث  عن  للنا�س  �صيانة  فيه 

وحدها التي تتمّ بوا�ستطها دورة البلهار�سيا، فتحدث الإ�صابة لمن يرتاد 

تلك المياه، و�إن كانت غير م�أهولة بالنا�س. 

: �سبقُ الت�شريعِ الإ�سلاميِّ

لا  وحده  المياه  تلويث  عن  النهي  �أن  الت�شريع،  حكمة  من  نرى  �أننا  كما 

ا�س طبائع تجعل تمام هذا المراد �ضربًا من الخيال. فنرى  يكفي، ف�إنَّ للنَّ

ا �أنه  اكد، والذي ثبت لنا حاليًّ الحكمة في النهي عن الانغما�س في الماء الرَّ

ة للعدوى بالبلهار�سيا، والطفيليَّات، والتي نعرفها  فعلًا الطريقة الحقيقيَّ

�أن ذلك النهي يمثل قاعدة  الآن بالعدوى عن طريق الجلد؛ مّما يعني 

�صحيَّة عظيمة دون �أيّ �شك.

يُ�ؤمر فيه بالمعروف، ويُنهى  �أمرَ ر�شد،  �أن يبرمَ لهذه الأمة   ن��سأل 
َ
فالله

فيه عن المنكر.. �إنَّه ولّي ذلك، والقادرُ عليه. 

الإعجاز العلمي  العدد )51(  - محرم 1437هـ

ورُ المعُدِي ةُال�سركاريا الطَّ �سركاريا البلهار�سيَا البوليَّ

المنظرُ الت�شريحيُّ لل�سركاريَا

دُ علَى  المنهجُ الإسلاميُّ يؤكِّ
اكدِ  الاستخدامِ الآمنِ للماءِ الرَّ

عندَ الضرورةِ
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